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ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΑ

«Ο Άγιος Γεώργιος έχει 
ανοιχτές τις αγκάλες του 

για χριστιανούς 
και μουσουλμάνους»

Πώς ξεσκέπασαν
46χρονο με χιλιάδες 
αρχεία σεξουαλικής 

κακοποίησης παιδιών

ΑΝΗΣΥΧΗΤΙΚΑ ΣΗΜΑΔΙΑ ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΥΛΩΝΑΚΗΣ

ΠΑΤΡΙΑΡΧΗΣ  
ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΣΟΚ ΣΤΟΝ ΧΟΛΑΡΓΟ

Politically Incorrect

Ο Κυριάκος ανοίγει το γερμανικό εκλογικό μοντέλο -  
Σε άλλο… σύμπαν ο Σπανάκης - ΓΣΕΕ: Συνέδριο μεταξύ 

φαγητού και χλιδής - Η ξεχωριστή χημεία «Πιερ» - 
Στουρνάρα - Ζεστό χρήμα από Μενδώνη στο Άγιον Όρος

Tου Νίκου Καραμανλή

Eurobank: Προχωρά προς 
Ανατολάς παρά τον πόλεμο - 

Νέα δουλειά για Bally’s Intralot 
στην Αυστραλία - Το νέο master 
plan και το σιωπηλό ράλι για τα 

«φιλέτα» του λιμανιού της Πάτρας 
Σελ. 24

Σελ. 19

Σελ. 16-17

Σελ. 35

7 ΣΕΛΙΔΕΣ ΓΙΑ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ - ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Οι 4 μεγάλες απειλές 
για την ελληνική βιομηχανία  

και η επιδείνωση  
μετά τον πόλεμο

Συνεχίζει τη μεγάλη μάχη  
στη ΜΕΘ με το Μαξίμου 

στο πλευρό του

• Τα αρνητικά μηνύματα για την παραγωγή  
και τις εξαγωγές  

• Νέα παρουσία του πρωθυπουργού  
στον «Ευαγγελισμό» και μήνυμα στήριξης  

με την ευχή «να βγει νικητής»
Σελ. 6-8

Σελ. 23
Σελ. 13

• Τι αναφέρει για την κάρτα με τις 
ευχές του προέδρου της Αιγύπτου  
Αλ Σίσι προς τους ορθoδόξους

Η ΙΔΙΑ «ΚΑΣΕΤΑ» ΑΠΟ ΤΟ 2019 ΕΩΣ ΤΟ 2026

23 «ΠΡΟΦΗΤΕΊΕΣ» 23 «ΠΡΟΦΗΤΕΊΕΣ»   
για πρόωρες κάλπες  για πρόωρες κάλπες  
που πήγαν… κουβάπου πήγαν… κουβά

 Όλες οι αποτυχημένες προβλέψεις «ειδικών» στα χρόνια των κυβερνήσεων Μητσοτάκη 
Σελ. 10-11

Πώς χάκερ «κομάντο»  
χτυπούν κράτη και στρατούς 

ΥΒΡΙΔΙΚΟΣ ΠΟΛΕΜΟΣ «ΣΚΙΩΝ»

• Επιθέσεις σε συστήματα εθνικής ασφάλειας και υποκλοπή πολύτιμων 
στοιχείων για τη δομή και τη λειτουργία των ενόπλων δυνάμεων
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Ο Κυριάκος Μητσοτάκης με την καθι-
ερωμένη κυριακάτικη ανάρτησή του 
πήρε θέση στο θέμα της επερχόμενης 
ψηφοφορίας για την άρση της βουλευ-
τικής ασυλίας των ελεγχόμενων από 
την Ευρωπαϊκή Εισαγγελία βουλευτών 
του στην υπόθεση του ΟΠΕΚΕΠΕ. 

Χωρίς τυπικά να επιβάλει κομματική 
γραμμή, έδωσε την πολιτική κατεύθυν-
ση, γράφοντας ότι η κυβερνητική πλει-
οψηφία δεν θα αναλάβει ρόλο ανακρι-
τών και δικαστών. Κάπως έτσι έλυσε τον 
γρίφο για τη στάση που ιδανικά (κοινο-
βουλευτικά και συνταγματικά) θα έπρε-
πε να τηρήσει η ΝΔ στη Βουλή. Ένας… 
εσωκομματικός προβληματισμός που 
προκλήθηκε κατόπιν επιφυλάξεων των 
Μάκη Βορίδη, Άδωνι Γεωργιάδη και 
Στέλιου Πέτσα.

Το ζήτημα που έθεσαν αφορούσε το αν 
η Βουλή έπρεπε, ως έχουσα την υπο-
χρέωση, να αξιολογήσει συνταγματι-
κά και νομικά την εκάστοτε άρση ασυλί-
ας ή να επιλέξει τον πολιτικό δρόμο της 
απευθείας παραπομπής των βουλευτών 
στη Δικαιοσύνη.

Η συλλογιστική τους εδράζεται στο 
γράμμα και στο πνεύμα του άρθρου 62 
του Συντάγματος που προβλέπει ότι η 

Βουλή αίρει την ασυλία αφού αξιολογή-
σει ότι η αποδιδόμενη πράξη δεν συν-
δέεται με την άσκηση των καθηκόντων 
ή την πολιτική δραστηριότητα του βου-
λευτή. Αυτό σημαίνει ότι η Βουλή δεν 
επικυρώνει απλώς ένα εισαγγελικό αί-
τημα, αλλά ασκεί προηγουμένως συ-
νταγματικό έλεγχο. 

Κατά συνέπεια, αν η Βουλή σε «νομι-
κά αστήρικτες δικογραφίες» απολέσει 
την υποχρέωση να εξετάζει την παρα-

πάνω συνταγματική προϋπόθεση, επί 
της ουσίας παραιτείται από μια αρμο-
διότητα που προβλέπεται συνταγματι-
κά ακριβώς για να προστατεύεται το πε-
δίο της πολιτικής δράσης του εκάστοτε 
βουλευτή. Και αν ο εκάστοτε βουλευτής 
χάσει το φίλτρο της βουλευτικής ασυλί-
ας, κινδυνεύει κάθε μορφή πολιτικής δι-
αμεσολάβησης να θεωρείται αξιόποινη 
πράξη!

Είναι προφανές ότι οι επιφυλάξεις ήταν 

θεσμικά εύλογες. Αλλιώς «τα βουλευτι-
κά γραφεία θα πρέπει να κλείσουν για 
τον πολίτη»… Το… πρόβλημα όμως εί-
ναι ότι αυτή η επιχειρηματολογία, όσο 
τεκμηριωμένη και αν είναι, παραμένει 
δυσνόητη στην πλειονότητα των πολι-
τών. Και εύκολα θα την αξιολογούσαν 
ως «προφάσεις εν αμαρτίας» παρά ως 
υπεράσπιση της συνταγματικής τάξης.

Έτσι, ο Κυριάκος Μητσοτάκης έκρινε 
ότι ο πιο εύληπτος στους πολίτες τρό-
πος αντιμετώπισης της υπόθεσης εί-
χε σημαντικότερη πολιτική βαρύτητα 
στην παρούσα συγκυρία. Επέλεξε λοι-
πόν: α. Να μη δώσει πάτημα στη ανεύ-
θυνη αντιπολίτευση να τον κατηγορεί 
για «άλλη μια προσπάθεια συγκάλυ-
ψης». β. Να απεγκλωβίσει τους ελεγ-
χόμενους βουλευτές του από μια γκρίζα 
ζώνη υπόνοιας που θα τους στερούσε 
τη δυνατότητα να καθαρίσουν το όνο-
μά τους μια και καλή, ενώπιον του φυσι-
κού τους δικαστή. Και γ. να αποδείξει τη 
«θεσμική ευαισθησία» του στην Ευρω-
παϊκή Εισαγγελία υπό την προϋπόθεση 
και αυτή να αποδείξει ότι λειτουργεί θε-
σμικά, με πλήρη συνείδηση των ορίων 
που της επιβάλλει η διάκριση των εξου-
σιών…

«Ρ»

ΔΕΥΤΕΡΑ 20 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Το φίλτρο της βουλευτικής ασυλίαςΤο φίλτρο της βουλευτικής ασυλίας



“Ευχαριστούμε και δεσμευόμαστε 
για νέες επιτυχίες και αποτελέσματα στο μέλλον”

GREEN 
COMPANY 

OF THE 
YEAR

www.recycling-center.gr
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Στο επίκεντρο της κυβερνητικής ατζέντας μπαίνουν 
τις επόμενες δύο εβδομάδες οι εξελίξεις σε διε-
θνές επίπεδο, αλλά κι εκείνες που διαμορφώνουν 
το εσωτερικό πολιτικό σκηνικό. Σήμερα, πραγματο-

ποιείται το 4ο Προσυνέδριο της ΝΔ στο Ηράκλειο της Κρή-
της, με θέμα «Ελλάδα προορισμός για όλους - Μεγάλα έρ-
γα και υποδομές», με το συνέδριο του κόμματος στις 15-17 
Μαΐου να αποκτά ειδικό ρόλο, καθώς θα θέσει την παράτα-
ξη σε εκλογική ετοιμότητα. 

Σε μία κρίσιμη καμπή των διεθνών εξελίξεων, ο Κυριά-
κος Μητσοτάκης θα συμμετέχει στο Οικονομικό Φόρουμ 
των Δελφών με τον πρόεδρο του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου 
Αντόνιο Κόστα, ακολουθεί Πέμπτη και Παρασκευή η Άτυπη 
Σύνοδος Κορυφής στην Κύπρο και η ιδιαίτερης βαρύτητας 
επίσκεψη του Γάλλου προέδρου Εμανουέλ Μακρόν στην 
Αθήνα, την ερχόμενη Παρασκευή και Σάββατο.

Προγραμματισμός
Ο κυβερνητικός προγραμματισμός επανέρχεται τη μεθεπό-
μενη εβδομάδα στην εσωτερική πολιτική σκηνή, με τη συ-
νάντηση του πρωθυπουργού με τον Πρόεδρο της Δημοκρα-
τίας, τη συνεδρίαση του υπουργικού συμβουλίου, αλλά και 
τη συνεδρίαση της ΚΟ της ΝΔ, όπου επί τάπητος θα τεθούν 
όλες οι εξελίξεις των τελευταίων εβδομάδων, που αφο-
ρούν και στο εσωκομματικό πεδίο, αλλά και τη Συνταγμα-
τική Αναθεώρηση, για την οποία η ΝΔ θα ανοίξει τη σχετική 
συζήτηση μέσα στον Μάιο.

Στον απόηχο μιας εβδομάδας όπου το στίγμα των εσω-
τερικών εξελίξεων έδωσε η προ ημερησίας συζήτηση στη 
Βουλή και η παραίτηση Λαζαρίδη, ο Κυριάκος Μητσοτάκης 
στην καθιερωμένη κυριακάτικη ανάρτησή του έθεσε ξανά, 
όπως είχε κάνει και από το βήμα της Βουλής, την τοξικότη-
τα σε πρώτο πλάνο. «Δεν μπορώ να σιωπήσω μπροστά στην 
κανονικοποίηση της τοξικότητας που βιώνουμε το τελευταίο 

διάστημα», επεσήμανε, κάνοντας λόγο για «ευκολία με την 
οποία εκτοξεύονται αβάσιμες κατηγορίες», για «βιαιότητα 
μιας δημόσιας εμμονικής στοχοποίησης επί τη βάσει κατα-
σκευασμένων άθλιων ψεμάτων, που εκπορεύεται σε πολλές 
περιπτώσεις από εκτελεστές συμβολαίων δολοφονίας χα-
ρακτήρων», καλώντας σε δημιουργία «ενός αρραγούς με-
τώπου απέναντι στο φαινόμενο αυτό».

Με τη συζήτηση για τις άρσεις ασυλιών να προγραμμα-
τίζεται αυτή την εβδομάδα, ο κ. Μητσοτάκης επανέλαβε ότι 
η κυβέρνηση ανέλαβε «την ευθύνη εξυγίανσης ενός βαθιά 
άρρωστου οργανισμού, χωρίς συμψηφισμούς», δηλώνο-
ντας ότι δουλειά του είναι να μην κάνει πίσω σε καμία παθο-
γένεια, υπογραμμίζοντας ότι «άλλο το εύλογο ενδιαφέρον 
ενός βουλευτή για την εξυπηρέτηση κάποιου πολίτη και άλ-
λο μία παρανομία εκτός των κοινοβουλευτικών του καθη-
κόντων» και εκφράζοντας τη θέση υπέρ της άρσης ασυλίας. 
Με νόημα επεσήμανε ακόμη ότι «η διάκριση των λειτουρ-
γιών είναι και ο μόνος τρόπος να μην υπάρχουν σκιές σε κά-
θε υπόθεση που θα οδηγηθεί τελικά στην αρχειοθέτησή της. 
Πολύ περισσότερο, δεν πρέπει να αφήσουμε περιθώρια σε 
επιχειρήματα για καμία σκιά στη στάση μας». 

Έβαλε, όμως, στο επίκεντρο ξανά και την Ευρωπαϊκή Ει-
σαγγελία, εκφράζοντας μεν τη στήριξή του, με την επισή-

μανση, ωστόσο, στην ανάγκη «να αποδείξει και εκείνη την 
αντικειμενικότητά της [...] αποφεύγοντας τις επιλεκτικές δι-
αρροές και μένοντας μακριά από κάθε εμπλοκή της στον 
εσωτερικό πολιτικό ανταγωνισμό» και ζητώντας να προχω-
ρήσουν ταχύτατα οι τις προβλεπόμενες διαδικασίες.

Στην ευρύτερη συζήτηση περί πελατειακού κράτους, 
ο κ. Μητσοτάκης σημείωσε ότι «μόνο η ΝΔ έχει σχέδιο για 
να ξεριζωθεί», αναφέροντας μια σειρά παρεμβάσεων που 
έχουν γίνει με επίκεντρο της ψηφιακές υπηρεσίες, αλλά και 
τις προτάσεις του για αλλαγή τουλάχιστον 25 άρθρων του 
Συντάγματος, που χαρακτήρισε ως τολμηρές τομές, βάλλο-
ντας κατά των υπολοίπων κομμάτων, λέγοντας ότι «η αντι-
πολίτευση δεν βρήκε να αντιτείνει ούτε μία λέξη. Έμεινε και 
πάλι σιωπηλή και ανεπαρκής απέναντι στο σήμερα και το 
αύριο της χώρας». 

Παράλληλα, επικαλέστηκε στοιχεία διεθνών οργανι-
σμών, όπως ο ΟΟΣΑ, η Διεθνής Διαφάνεια και η Ευρωπαϊκή 
Επιτροπή για το κράτος δικαίου στην Ελλάδα, υπογραμμίζο-
ντας ότι «από το 2023, η Ελλάδα ανήκει στις 26 χώρες πα-
γκοσμίως, από σύνολο 167, που ο Economist αξιολογεί ως 
πλήρεις δημοκρατίες» με βαθμολογία 8,1 στα 10, λαμβάνο-
ντας τη 13η θέση ανάμεσα στις 27 χώρες της ΕΕ. «Τα στοι-
χεία αυτά διαψεύδουν την εικόνα που παρουσιάζει η αντι-
πολίτεση», κατέληξε.

«Είμαστε σε επιφυλακή»
Η κυβέρνηση, ταυτόχρονα, παρακολουθεί τις εξελίξεις στο 
μέτωπο του Περσικού Κόλπου, ελπίζοντας στην επιτυχή κα-
τάληξη των διαπραγματεύσεων. Ο πρωθυπουργός προει-
δοποίησε εκ νέου ότι «ενδεχόμενη παράταση της κρίσης 
αυξάνει και τις αβεβαιότητες για την παγκόσμια και την ευ-
ρωπαϊκή οικονομία», επισημαίνοντας την ανθεκτικότητα 
της ελληνικής οικονομίας και στέλνοντας το μήνυμα ότι «σε 
κάθε περίπτωση, είμαστε σε επιφυλακή για τις περαιτέρω 
επιπτώσεις από την άνοδο του πληθωρισμού και αν χρεια-
στεί θα λάβουμε πρόσθετα μέτρα στήριξης επιχειρήσεων 
και νοικοκυριών, εξετάζοντας τα δημοσιονομικά περιθώ-
ρια», παραπέμποντας και στην ανακοίνωση δέσμης μέτρων 
που θα παρουσιάσει την Τρίτη η Κομισιόν.

Ο πρωθυπουργός ανέδειξε ακόμη την υπογραφή σύμ-
βασης μεταξύ της κοινοπραξίας ExxonMobil - Energean - 
HELLENiQ Energy και της εταιρείας Stena Drilling για τις 
γεωτρήσεις στο Βορειοδυτικό Ιόνιο, την απαγόρευση χρή-
σης των social media για παιδιά κάτω των 15 ετών, θέτο-
ντας την ευθύνη των εταιρειών τεχνολογίας, αλλά και την 
παραλαβή του 50ού αναβαθμισμένου F-16 Viper.

Ο πρωθυπουργός τόνισε τη μάχη της κυβέρνησης με το βαθύ κράτος και τις προτάσεις του για αλλαγή 
τουλάχιστον 25 άρθρων του Συντάγματος - Τι είπε για την τοξικότητα της αντιπολίτευσης, τις άρσεις ασυλίας, 
το κράτος δικαίου και το ενδεχόμενο για νέο πακέτο μέτρων λόγω του πολέμου 

ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ

«Δουλειά μου είναι να μην κάνω 
πίσω σε καμία παθογένεια»

Γράφει η
Λίδα Μπόλα



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

05
ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΔΕΥΤΕΡΑ 20 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Την πρότασή της για ένα νέο, μεικτό εκλογι-
κό σύστημα, με σταυρό αλλά και λίστα, και με 
σημαντική μείωση των περιφερειών της χώ-
ρας καθώς και των βουλευτικών εδρών, ανα-

μένεται να παρουσιάσει μέσα στον Μάιο η κυβερνητική 
πλειοψηφία, με στόχο να γίνει εξαντλητική συζήτηση 
και να έρθει, με τις όποιες αλλαγές, προς ψήφιση με-
τά τις εκλογές του 2027.  Το νέο σύστημα, εμπνευσμέ-
νο από το γερμανικό εκλογικό σύστημα, αλλά με τις 
αναγκαίες προσαρμογές στην ελληνική πραγματικό-
τητα, έχει επεξεργαστεί ο υπουργός Εσωτερικών Θεό-
δωρος Λιβάνιος, ο οποίος θεωρείται άριστος γνώστης 
των εκλογικών συστημάτων. 

Θα τεθεί σε διαβούλευση
Υπενθυμίζεται ότι τη σχετική συζήτηση άνοιξε την 
προηγούμενη εβδομάδα από 
το βήμα της Βουλής ο ίδιος ο 
πρωθυπουργός, συνδέοντας 
τη νέα μεταρρύθμιση με την 
προσπάθεια της κυβέρνησης 
να περιορίσει δραστικά το πε-
λατειακό κράτος και το ρου-
σφέτι στον δημόσιο τομέα. 

Στο Μέγαρο Μαξίμου, βε-
βαίως, γνωρίζουν ότι μιας τέ-
τοιας έκτασης και ουσίας με-
ταρρύθμιση θα προκαλέσει 
ζωηρές συζητήσεις, ενδεχομέ-
νως και διαφωνίες ακόμα και 
στους κόλπους της ΝΔ. Θεω-
ρούν, ωστόσο, αναγκαίο να 
υπάρξει διαβούλευση μεταξύ 
των πολιτικών κομμάτων, τα 
οποία, όπως και το κυβερνητι-

κό, θα πρέπει να μπουν στη βάσανο της αναζήτησης 
λύσεων που θα απελευθερώσει τους βουλευτές από 
τη μέγγενη του ρουσφετιού. 

Το νέο, μεικτό εκλογικό σύστημα, το οποίο παρου-
σίασε χθες η εφημερίδα «Πρώτο Θέμα», προβλέπει τον 
διαχωρισμό της επικράτειας σε 7 μεγάλες περιφέρει-
ες, από 60 που είναι σήμερα, στις οποίες είτε τα 3/5 
του αριθμού των βουλευτών θα εκλέγονται σε επιμέ-
ρους μονοεδρικές περιφέρειες (εκλογικές ενότητες) 
και τα υπόλοιπα 2/5 με λίστα είτε η κατανομή θα γίνει 
50-50 για να μη γίνει πλειοψηφικό το σύστημα.

Σύμφωνα με την πρόταση της ΝΔ, οι επτά νέες πε-
ριφέρειες είναι οι εξής:

1. Περιφέρεια Αττικής, η οποία θα περιλαμβάνει τις 
σημερινές περιφέρειες Α’ Αθήνας, Βόρειας, Δυτικής, 
Νότιας καθώς και Α’ και Β’ Πειραιά.

2. Δυτικής Μακεδονίας-Ηπείρου, η οποία θα περι-
λαμβάνει τις σημερινές περιφέρειες Κοζάνης, Γρεβε-
νών, Καστοριάς, Φλώρινας, Ιωαννίνων, Άρτας, Πρέβε-
ζας και Θεσπρωτίας.

3. Αιγαίου, η οποία θα περιλαμβάνει τις σημερινές 
περιφέρειες Λέσβου, Χίου, Σάμου, Κυκλάδων και Δω-
δεκανήσου.

4. Κεντρικής Μακεδονίας-Θράκης, η οποία θα πε-
ριλαμβάνει τις σημερινές περιφέρειες Έβρου, Ροδό-
πης, Ξάνθης, Δράμας, Σερρών, Κιλκίς, Α’ και Β’ Θεσ-

σαλονίκης, Χαλκιδικής, Πέλλας, Πιερίας και Ημαθίας.
5. Πελοποννήσου, Δυτικής Ελλάδας και Ιονίων 

Νήσων, η οποία θα περιλαμβάνει τις σημερινές περι-
φέρειες Αιτωλοακαρνανίας, Αχαΐας, Ηλείας, Κορίνθου, 
Αργολίδας, Αρκαδίας, Μεσσηνίας, Κέρκυρας, Λευκά-
δας, Κεφαλονιάς και Ζακύνθου.

6. Κρήτης, η οποία θα περιλαμβάνει τις σημερινές 
περιφέρειες Ηρακλείου, Χανίων, Λασιθίου και Ρεθύ-
μνου.

7. Θεσσαλίας-Στερέας Ελλάδας, η οποία θα περι-
λαμβάνει τις σημερινές περιφέρειες Λαρίσης, Μαγνη-
σίας, Τρικάλων, Φθιώτιδας, Βοιωτίας, Εύβοιας, Ευρυ-
τανίας και Φωκίδας.

Τα όρια των εκλογικών ενοτήτων χαράσσονται από 
ανεξάρτητη επιτροπή, η οποία θα εκλέγεται από τη Δι-
άσκεψη των Προέδρων με αυξημένη πλειοψηφία 3/5.

Τι θα ισχύει για τους 
βουλευτές Επικρατείας
Το νέο σύστημα προβλέπει επίσης μείωση των βου-
λευτικών εδρών από 300 που είναι σήμερα σε 250 ή 
200. Αφήνεται ανοιχτό το ενδεχόμενο να διατηρηθεί 
ένας μικρός αριθμός βουλευτών Επικρατείας, πχ, 10 ή 
12, με ισάριθμη μείωση του αριθμού των βουλευτών 
που εκλέγονται με λίστα. Η ρύθμιση αυτή μπορεί να 
καλύψει την περίπτωση πρώην πρωθυπουργών που 

δεν επιθυμούν να διεκδική-
σουν την ψήφο σε μονοεδρι-
κές περιφέρειες.

Για τον υπολογισμό των 
εδρών που κερδίζει κάθε κόμ-
μα, εξετάζονται διάφορα σε-
νάρια, όπως, πχ, για Βουλή με 
250 έδρες, εξετάζεται μπό-
νους 25-30 εδρών για το πρώ-
το κόμμα, κατ’ αναλογία του 
ισχύοντος εκλογικού νόμου. 

Παράλληλα, σε κάθε εκλο-
γική ενότητα εκλέγεται ο υπο-
ψήφιος του κόμματος που 
απέσπασε σχετική πλειοψη-
φία στη συγκεκριμένη μονο-
εδρική, υπό την προϋπόθεση 
ότι συγκέντρωσε πανελλαδι-
κά πάνω από 3%.

Μια σημαντική αλλαγή εξετάζει το Μαξίμου που θα μειώνει τις περιφέρειες από 60  
που είναι σήμερα σε 7, αλλά και τις βουλευτικές έδρες από τις 300 στις 250 ή στις 200,  
σε μια προσπάθεια να απελευθερώσει τους βουλευτές από τη μέγγενη του ρουσφετιού 

ΡΙΖΙΚΗ ΜΕΤΑΡΡΥΘΜΙΣΗ 

Το σχέδιο για μεικτό εκλογικό  
σύστημα με λίστα και σταυρό

Γράφει η
Έλλη Τριανταφύλλου



Μένω στο Μαξίμου από τις επικοινωνίες που εί-
χα και κατάλαβα ότι οι μαξιμιλιανοί είναι μπροστά σε 
σημαντικές αποφάσεις, καθώς σε συνεργασία με το 
ΥΠΟΚ μελετούν το ύψος και το μείγμα του επόμενου 
πακέτου στήριξης των πολιτών απέναντι στις συνέ-
πειες των συνεχιζόμενων πολεμικών επιχειρήσεων 
στο Ιράν και τη Μέση Ανατολή ευρύτερα. Όπως μου 
μεταφέρθηκε, ο Κυριάκος έχει ήδη δώσει το πρά-
σινο φως στον έτερο Κυριάκο της κυβέρνησης για 
τη νέα πρωτοβουλία. Αυτό που περιμένουν για να 
οριστικοποιήσουν το ύψος του νέου πακέτου και τα 
ακριβή μέτρα που θα περιλαμβάνει είναι τα στοιχεία 
της Eurostat για το πρωτογενές πλεόνασμα που θα 
δημοσιοποιηθούν αυτή την εβδομάδα. Στο πρωθυ-
πουργικό επιτελείο υπάρχει συγκρατημένη αισιοδο-
ξία ότι θα υπερβεί κατά πολύ τον αρχικό στόχο του 
3% και πιθανότατα θα φτάσει στο 4,9% του ΑΕΠ. 
Βεβαίως, όπως μου έλεγε ακόμα μία πηγή μου, δεν 
σημαίνει ότι το σύνολο της υπεραπόδοσης θα οδη-
γήσει αυτόματα σε διαθέσιμο χώρο για παροχές. Άλ-
λωστε, πριν προχωρήσει η κυβέρνηση στη δημοσιο-
ποίηση του νέου πακέτου, θα κληθεί να τεκμηριώσει 
με στοιχεία στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή ότι η δημοσι-
ονομική υπεραπόδοση δεν οφείλεται στη συγκυρία, 
αλλά είναι αποτέλεσμα των μόνιμων δημοσιονομι-

κών μέτρων, με σημαντικότερα τον περιορισμό της 
φοροδιαφυγής και την ενίσχυση των ελεγκτικών 
μηχανισμών. Από τους υπολογισμούς που γίνονται, 
πάντως, το νέο πακέτο θα κυμανθεί κοντά στα 400 
εκατ. ευρώ και θα δίνει προτεραιότητα στην αντιμε-
τώπιση της ενεργειακής ακρίβειας, η οποία πλήττει 
νοικοκυριά και επιχειρήσεις.

Πάω κατευθείαν στον Μακάριο, για να σας δώσω όλο το «πακέτο» της 
παραίτησης για να καταλάβετε τι συνέβη. Ενθυμείστε, φαντάζομαι, ότι το 
Σάββατο σάς έγραφα πως το θέμα του Λαζαρίδη θεωρείται για την κυβέρ-
νηση... λήξαν! Το έγραψα γιατί ο πρώην υφυπουργός Αγροτικής Ανάπτυ-
ξης έλαβε μέρος σε σύσκεψη την Παρασκευή για ζητήματα του υπουργεί-
ου του. Αντίστοιχα και από το Μέγαρο Μαξίμου υπήρχε η εκτίμηση πως 
δεν υπάρχει θέμα για τον υφυπουργό, άλλωστε ο Μαρινάκης το είπε «φω-
ναχτά». Όμως η αντιπολίτευση το Σάββατο το πρωί συνέχιζε να... πιέζει για 
παραίτηση, ενώ το κερασάκι στην... τούρτα ήρθε από την Ντόρα Μπακο-
γιάννη που είπε στο MEGA πως όφειλε να παραιτηθεί για να διευκολύνει τον πρωθυπουργό. Στενός 
συνεργάτης του Κυριάκου Μητσοτάκη μετά από απόφαση του ίδιου του πρωθυπουργού, όπως έμα-
θα και σας αποκαλύπτω σήμερα, κάλεσε τον Μακάριο Λαζαρίδη για να του ζητήσει να ετοιμάσει μία 
δήλωση παραίτησης, γιατί ο κλοιός έσφιξε για τα καλά. Τελικά, ο βουλευτής παραιτήθηκε για να δι-
ευκολύνει την κυβέρνηση που εδώ και 10 ημέρες απολογείται για ένα σοβαρό, αν μη τι άλλο, θέμα. Σί-

γουρα, ο τρόπος που έγινε η... διαχείριση της κρίσης δεν άρεσε στο Μέγαρο 
Μαξίμου, κάτι που, σημειωτέον, το έγραψα από την πρώτη στιγμή. Δεν είναι 
τυχαίο πως ο Κυριάκος Μητσοτάκης την περασμένη Πέμπτη στη Βουλή δεν 
είπε ούτε μία λέξη για το θέμα, ούτε στην πρωτολογία, ούτε στη δευτερο-
λογία, ούτε στην τριτολογία του. Πάντως, ο Μακάριος απάντησε... έμμεσα 
στην Ντόρα Μπακογιάννη μέσω μίας ανάρτησης που αναδημοσίευσε στο 
X (σ.σ.: από parody account): «Η φοβική κυβέρνηση παραιτεί όποιον στοχο-
ποιεί η συμμορία του Βαξεβάνη και της Αριστεράς ή η συμμορία της Κοβέ-
σι. Κάθε φορά που η αντιπολίτευση θα επιτίθεται σε έναν υπουργό, θα πε-

τυχαίνει την αποπομπή του. Αυτός είναι ένας φαύλος κύκλος, που όχι μόνο απαξιώνει την κυβέρνηση 
στα μάτια του πολίτη, αλλά ενθαρρύνει την αντιπολίτευση να συνεχίσει το ίδιο κυκλικό μοτίβο. Η Ντό-
ρα Μπακογιάννη καλό θα ήταν να φάει κανένα σοκολατάκι και να παίξει με τα εγγονάκια της». Τι… ξέ-
ρω εγώ; Λαζαρίδης και Μπακογιάννη έχουν μεγάλη κόντρα από... παλιά! Πάντως, κάτι μου λέει πως 
ο Μακάριος θα... σκληρύνει τη στάση του τις επόμενες ημέρες. 

Μένω στο «κλίμα» (βαρύ ένα πράγμα για την ΚΟ της ΝΔ) για τους 
βουλευτές που είναι στα κάγκελα με τις «δόσεις δικογραφιών» που 
φθάνουν στη Βουλή αλλά και με το περιεχόμενό τους. Εντάξει, δεν εί-
ναι μυστικό. Θεωρούν ότι σε μεγάλο βαθμό είναι πιόνια σε ένα ευρύ-
τερο παιχνίδι πολιτικών σκοπιμοτήτων. Εξ όσων γνωρίζω (ναι, το έχω 
πληροφορηθεί), η πρώτη αντίδραση-μήνυμα θα έρθει με την ψηφοφο-
ρία για τις άρσεις ασυλίας των έντεκα συναδέλφων τους, καθώς θε-
ωρούν ότι για την πλειοψηφία το αίτημα βασίζεται σε αστειότητες. Ο 
πρώτος που άνοιξε τα χαρτιά του -όπως σας έγραψα- είναι ο Στέλιος Πέ-

τσας, που είπε ότι δεν πρόκειται να ψηφίσει όλες τις άρσεις παρά το θε-
τικό αίτημα που έχει διατυπωθεί από τους ίδιους τους βουλευτές. Σε κά-
θε περίπτωση, όμως, είναι η στιγμή που ο γραμματέας της «γαλάζιας» 
ΚΟ Μάξιμος Χαρακόπουλος θα πρέπει να κερδίσει το μεγάλο στοίχημα 
της ομαλοποίησης του κλίματος και κυρίως της πρόβλεψης παρόμοιων 
καταστάσεων, επειδή από εδώ και εμπρός το κλίμα δεν θα είναι εύκρα-
το. Άσε που θα ενταθούν και οι προεκλογικές αψιμαχίες βουλευτών από 
τον ίδιο νομό. Όπως μου έλεγε παλιός κοινοβουλευτικός, «κανείς δεν 
πρέπει να ζηλεύει τον Μάξιμο». Έτσι είναι, συμφωνώ 100%. 
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Ζόρια πολλά για τον Μάξιμο…Ζόρια πολλά για τον Μάξιμο…

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Η παραίτηση Λαζαρίδη και η parody κόντρα με τα… σοκολατάκια της ΝτόραςΗ παραίτηση Λαζαρίδη και η parody κόντρα με τα… σοκολατάκια της Ντόρας

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 11  
Ο Κυριάκος ανοίγει Ο Κυριάκος ανοίγει 
το γερμανικό το γερμανικό 
εκλογικό μοντέλο  εκλογικό μοντέλο  
για το 2027για το 2027

Καλή σας ημέρα, καλή εβδομάδα, με λιγότερη τοξικότητα θα πρόσθετα. Τέλος πάντων. 
Λοιπόν, θα ξεκινήσω με απευθείας… πτήση στο Μαξίμου και την απόφαση του Κυριάκου να 
ανοίξει δημόσια τον διάλογο, περί τα μέσα Μαΐου, για την ανάγκη υιοθέτησης ενός νέου 
εκλογικού νόμου, με ταυτόχρονες αλλαγές στο εκλογικό σύστημα της χώρας. Όπως έμα-
θα, κατ’ αρχάς δεν σχετίζεται αποκλειστικά με τη συζήτηση που βρίσκεται σε εξέλιξη για 
τον περιορισμό του πελατειακού κράτους και των ρουσφετιών. Για όσους τον γνωρίζουν, 
ο πρωθυπουργός δεν λειτουργεί στις μεγάλες μεταρρυθμίσεις με βάση τη συγκυρία και το 
έχει αποδείξει πολλάκις στα επτά χρόνια της διακυβέρνησής του. Γι’ αυτό και όπως είπε στη 
Βουλή, οι αποφάσεις θα ληφθούν μετά τις εκλογές του 2027, σε ήρεμο μετεκλογικό περι-
βάλλον. Μιλώντας με στενό συνεργάτη του πρωθυπουργού (το Σαββατοκύριακο προσφέ-
ρεται για περισσότερη… inside ενημέρωση), μου θύμισε ότι το γερμανικό μοντέλο, το οποίο 
αποτελεί τη βάση στην οποία ο υπουργός Εσωτερικών Θ. Λιβάνιος επεξεργάζεται την κυ-
βερνητική πρόταση, πάντα με τις απαιτούμενες προσαρμογές στην ελληνική πραγματικό-
τητα, έχει βρεθεί στο τραπέζι των συζητήσεων του πολιτικού κόσμου όχι μία φορά τα τελευ-
ταία είκοσι χρόνια. Αν και μέχρι σήμερα δεν προχώρησε ποτέ, το 2009 π.χ. με απόφαση του 
Γιάννη Ραγκούση ειδική επιστημονική επιτροπή είχε μελετήσει ενδελεχώς τον τρόπο προ-
σαρμογής του γερμανικού μοντέλου στην Ελλάδα, ενώ δέκα χρόνια μετά, επί Μητσοτάκη, 
όσο κι αν τελικά προκρίθηκε με fast track διαδικασίες το κλιμακωτό μπόνους, έτρεξε τη δι-
αδικασία εξέτασης των παραμέτρων μιας γερμανικής παραλλαγής στο εκλογικό σύστημα 
το τότε δίδυμο στο υπουργείο Εσωτερικών (Τάκης Θεοδωρικάκος και Θοδωρής Λιβάνιος). 
Τώρα, προφανώς ωρίμασαν οι συνθήκες για ένα μεικτό σύστημα, με λίστα και σταυρό και 
δραστική μείωση των περιφερειών της χώρας.
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Παρουσία του πρωθυπουργού το προσυνέδριο στο Ηράκλειο
Κάνω την παρένθεση της 

ημέρας αρκετά νωρίς για να 
σας πω ότι στο Ηράκλειο με-
ταφέρεται σήμερα ο παλμός 
του προσυνεδριακού διαλό-
γου της Νέας Δημοκρατίας, 
με το τέταρτο προσυνέδριο 
να επικεντρώνεται στις υπο-
δομές και τη στρατηγική ανά-

δειξης της Ελλάδας ως προ-
ορισμού για όλους. Παρουσία 
του πρωθυπουργού Κυριά-
κου, κορυφαία κυβερνητικά 
στελέχη και τοπικοί φορείς 
ανοίγουν τη συζήτηση για με-
γάλα έργα, τουρισμό και πε-
ριφερειακή ανάπτυξη, ενό-
ψει του 16ου Συνεδρίου του 

κόμματος (15-17 Μαΐου). Το 
προσυνέδριο λειτουργεί ως 
σταθμός πολιτικής ζύμω-
σης, συνδέοντας την κεντρι-
κή στρατηγική με τις ανάγκες 
της περιφέρειας και αναδει-
κνύοντας την Κρήτη ως κομ-
βικό πυλώνα της αναπτυξια-
κής ατζέντας.

Ο Βασίλης Κικίλιας «οργώνει» την Κρήτη
Επειδή έγραψα για την Κρήτη, σημειώνω ότι εκεί βρίσκεται και εί-

χε πυκνό πρόγραμμα επαφών ο υπουργός Ναυτιλίας Βασίλης Κικίλιας. 
Πήγε σχεδόν παντού, πραγματοποιώντας ομιλίες σε Χανιά, Ρέθυμνο και 
Ηράκλειο. Παράλληλα, είχε συναντήσεις με στελέχη του Λιμενικού, αυ-
τοδιοικητικούς και εκπροσώπους φορέων, καθώς και ευρείες συσκέψεις 
για ζητήματα λιμενικής πολιτικής, ασφάλειας και μεταναστευτικών ροών 
που συνθέτουν το πλαίσιο της επίσκεψης. Η παρουσία του κορυφώνεται 
με τη συμμετοχή του ως ομιλητή στο προσυνέδριο της Νέας Δημοκρα-
τίας, ενισχύοντας τη σύνδεση της κυβερνητικής πολιτικής με τις τοπικές 
προκλήσεις και τις αναπτυξιακές προοπτικές του νησιού.
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Σε άλλο… σύμπαν ο Σπανάκης

Βέβαια, για να το συνεχίσω, υπάρχει και η άλλη πλευρά… 
Θα καταλάβετε. Αναφέρομαι σε ένα άλλο μέλος του υπουρ-
γικού συμβουλίου, τον αγαπημένο… Βασίλη Σπανάκη που 
είναι αλλού, λογικά σε άλλο σύμπαν. Ξέρετε, μου προκάλε-
σε αλγεινή εντύπωση η παροιμιώδης άνεση με την οποία ο 
υπουργός άνευ χαρτοφυλακίου επιλέγει να «εξαφανίσει» τα 
προβλήματα της ελληνικής υπαίθρου με μία μόνο τηλεοπτική δήλωση. Ισχυριζό-
μενος πως «όλα τα αιτήματα των αγροτών έχουν υλοποιηθεί», ο Βασίλης φαίνε-
ται να βρίσκεται σε πλήρη αναντιστοιχία όχι μόνο με την πραγματικότητα που βι-
ώνουν οι παραγωγοί στα χωράφια, αλλά και με την κοινή λογική. Την ώρα που ο 
αγροτικός κόσμος παλεύει με το κόστος παραγωγής και τις όποιες γραφειοκρα-
τικές αγκυλώσεις, ο ίδιος επιδεικνύει μια πρωτοφανή αυταρέσκεια, θεωρώντας 
προφανώς ότι η πολιτική εξαντλείται σε επικοινωνιακά πυροτεχνήματα του Σαβ-
βατοκύριακου. Όταν ένας κυβερνητικός αξιωματούχος δηλώνει με τέτοια ευκολία 
πως δεν εκκρεμεί κανένα αίτημα, τότε είτε αγνοεί το αντικείμενο με το οποίο κα-
ταπιάνεται, είτε υποτιμά προκλητικά τη νοημοσύνη των ανθρώπων του μόχθου κι 
όχι μόνο... Τι να πω;

Το… pain του Νίκου Ανδρουλάκη
Πάμε τώρα να ξεφύγουμε για τα καλά και να σας πάω στον μαγικό κόσμο του 

ΠΑΣΟΚ, καθώς εκεί διαδραματίζονται διάφορα που προσφέρουν γέλιο. Ξεκι-
νώ από τα «υψηλά» πατώματα και το Tik Tok, όπου ο Νίκος Ανδρουλάκης απο-
φάσισε να δείξει το χιούμορ του σχολιάζοντας την παρουσία του στην Ισπανία. 
Στο βίντεο τον ρωτάνε «πρόεδρε, are you in pain?» (πονάς;) και εκείνος απαντά 
αφοπλιστικά: «No, I’m in Spain». Ας μην το σχολιάσω περισσότερο τώρα που βελ-
τιώνεται ο καιρός, γιατί δεν ξέρω τι θα απαντούσε για το «pain» της ακούνητης… 
βελόνας των δημοσκοπήσεων. Πάντως, γενικά, το γλεντάνε εκεί στη Χαριλάου 
Τρικούπη, έχουν κέφια. Με αφορμή την παραίτηση του Μακάριου Λαζαρίδη και 
την περιβόητη αναδημοσίευση για τα «σοκολατάκια» και τα εγγόνια της Ντόρας 
Μπακογιάννη, στο ΠΑΣΟΚ «έτριβαν τα χέρια τους». Τη σκυτάλη πήρε ο εκπρό-
σωπος Τύπου Κώστας Τσουκαλάς, ο οποίος σε τηλεοπτική του εμφάνιση έβγαλε 

το... χειρουργικό νυστέρι. Όπως ανέφερε και 
το σχετικό δελτίο Τύπου της Χαριλάου Τρι-
κούπη, «ο κ. Τσουκαλάς καταδίκασε τη σεξι-
στική επίθεση με στοιχεία ηλικιακού ρατσι-
σμού... Υπάρχει έντονος πολιτικός ρύπος». 
Φαίνεται πως εκεί στο ΠΑΣΟΚ βρήκαν το κα-
τάλληλο «αλατοπίπερο» για να νοστιμίσουν 
την αντιπολιτευτική τους ατζέντα… «Περνά-
γαμε ωραία μ’ εκείνη την παρέα...», τραγου-
δάνε εδώ και καιρό κάποιοι! 
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Δεν ξέρω τι έπαθα, αλλά θα το συνεχίσω με το 
ΠΑΣΟΚ, καθώς οι σύντροφοί μου αποκαλύπτουν 
πολλά (έχω παντού καλούς φίλους). Πάμε, όπως έλε-
γε και ο ΓΑΠ και αναφέρομαι στις «μεταγραφάρες» 
που κυκλοφορούν ήδη στην πιάτσα, κυρίως όμως 
στις επιστροφές, κάποιες μάλιστα φορές θυμίζουν 
καταστροφές. Βήμα βήμα τον στρώνει τον δρόμο 
της επιστροφής στη Χαριλάου Τρικούπη η Θεοδώρα 
Τζάκρη. Να σας θυμίσω πως ξεκίνησε ως βουλευτής 
του ΠΑΣΟΚ, μετακόμισε στον ΣΥΡΙΖΑ, έγινε μάλιστα 

και υφυπουργός από τον Αλέξη Τσίπρα και στη συνέ-
χεια πήγε στο κόμμα Κασσελάκη. Τώρα όμως που ο 
Στέφανος φλερτάρει με την πολιτική εξαέρωση, πρέ-
πει ο καθένας να κοιτάξει το μέλλον του και η Θεο-
δώρα ξέρει από καλό timing. Να θυμίσω, επίσης, ότι 
στον προθάλαμο της Χαριλάου Τρικούπη αναμένουν 
σινιάλο εισόδου στα ενδότερα η Νίνα Κασιμάτη και 
εσχάτως ο Ευάγγελος Αποστολάκης. Συνωστισμός 
στην πόρτα, αλλά το ερώτημα είναι ποιος θα κρατάει 
το «κλειδί» της υποδοχής... Έλα μου ντε!

Έρχονται… μεταγραφάρες στη Χαριλάου Τρικούπη

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Και επειδή οι κόντρες στην πο-
λιτική σκηνή δεν περιορίζονται μό-
νο στα έδρανα, σας μεταφέρω το 
«ξέσπασμα» του Δημήτρη Μαρκό-
πουλου. Ο κοινοβουλευτικός εκ-
πρόσωπος της Νέας Δημοκρατί-
ας, εμφανώς ενοχλημένος από τις 
φήμες που κυκλοφορούν στο δια-
δίκτυο περί... ανύπαρκτου πτυχί-
ου, αποφάσισε να βάλει τα πράγ-
ματα στη θέση τους με μια δήλωση 
που στάζει δηλητήριο για τους επι-
κριτές του. Ο βουλευτής της Β’ Πει-
ραιώς ξεκαθάρισε ρητά και κατηγο-
ρηματικά ότι διαθέτει πτυχίο από τη 
Σχολή Ανθρωπιστικών Σπουδών του 
ΕΑΠ, καθώς και δίπλωμα δημοσιο-
γραφίας από τον ΟΕΕΚ. Μάλιστα, 
δεν έμεινε εκεί, αλλά έκανε λόγο 
για οργανωμένη προσπάθεια σπί-
λωσης της αξιοπιστίας του, η οποία 
ξεκίνησε αμέσως μόλις ανέλαβε τα 
νέα του καθήκοντα. Καλεί, λοιπόν, 
όσους «δηλητηριάζουν» τον δημό-
σιο λόγο να ανασκευάσουν άμεσα, 
αποδεικνύοντας ότι στην πολιτική η 

καλύτερη άμυνα είναι η επίθεση με 
τα... χαρτιά στο χέρι. Φαίνεται πως 
ο Δημήτρης δεν σκοπεύει να αφή-
σει καμία «σκιά» να πλανιέται πάνω 
από τα αμφιθέατρα των σπουδών 
του, ειδικά τώρα που η πολιτική κό-
ντρα χτυπάει κόκκινο!

Το «ξέσπασμα» του Μαρκόπουλου για το πτυχίο Το «ξέσπασμα» του Μαρκόπουλου για το πτυχίο 
και τους λασπολόγουςκαι τους λασπολόγους



Επιστρέφω στην Κρήτη με όσα έμαθα, γιατί οι ειδή-
σεις από το νησί δεν έχουν τέλος αυτές τις ημέρες. 
Προσέξτε! Δεν φτάνει που η ηγεσία της ΓΣΕΕ επέλε-
ξε το πιο χλιδάτο ξενοδοχείο που μπορούσε στο Ηρά-
κλειο για να πραγματοποιήσει το συνέδριό της, αλλά 
ήταν και επιδεικτικά απούσα από το συνέδριο. Οι θέ-
σεις των συνέδρων-οπαδών του προέδρου της συνο-
μοσπονδίας παρέμειναν κενές σχεδόν καθ’ όλη τη δι-

άρκεια του συνεδρίου, ενώ όπως καταγγέλθηκε από τη 
ΔΑΣ στις καταληκτικές ομιλίες, ο Γιάννης Παναγόπου-
λος δεν βρέθηκε στην αίθουσα για να παρακολουθήσει 
ούτε τις ομιλίες των επικεφαλής των άλλων παρατά-
ξεων. Όπως είπε ένας άλλος σύνεδρος ανεβαίνοντας 
στο βήμα και αντικρίζοντας τις άδειες καρέκλες της αί-
θουσας: «Ευτυχώς που κάνει και διάλειμμα το φαγητό 
για να κάνουμε και λίγο συνέδριο». Τι ζούμε!
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Ολοκληρώνω τη σημερινή μας βόλτα με μια είδηση από το μέ-
τωπο της εξωτερικής πολιτικής, εκεί όπου η Αθήνα φαίνεται 
πως αποφάσισε να απαντήσει στις τουρκικές προκλήσεις με 
το πιο ισχυρό της «όπλο». Με μια εκτενή και απολύτως τεκ-
μηριωμένη παρέμβαση στον ΟΗΕ, η Μόνιμη Αντιπρόσωπος 
της Ελλάδας Αγλαΐα Μπαλτά αποδομεί σημείο προς σημείο τη 
γνωστή τουρκική ρητορική περί «γκρίζων ζωνών» και περιο-
ρισμένων δικαιωμάτων των νησιών, επαναφέροντας τη συζή-
τηση εκεί που η Άγκυρα συστηματικά αποφεύγει: στο διεθνές 
δίκαιο. Η ελληνική επιστολή δεν αφήνει κανένα περιθώριο 

παρερμηνείας, ξεκαθαρίζοντας ότι τα νησιά διαθέτουν πλήρη 
δικαιώματα σε υφαλοκρηπίδα και ΑΟΖ, ενώ υπενθυμίζει -με 
νόημα- ακόμη και το casus belli του 1995. Παράλληλα, απορ-
ρίπτει ως άκυρα τόσο το τουρκολιβυκό μνημόνιο όσο και τις 
μονομερείς τουρκικές χαρτογραφήσεις, καταδεικνύοντας μια 
σταθερή στρατηγική: διεθνοποίηση της διαφοράς με όρους 
νομιμότητας και όχι έντασης. Σε μια περίοδο όπου η Άγκυρα 
επενδύει ξανά στην προκλητικότητα, η Αθήνα απαντά με θε-
σμική συνέπεια, αποδεικνύοντας πως το «πυροβόλο» των νο-
μικών επιχειρημάτων είναι συχνά το πιο αποτελεσματικό.

Η Αγλαΐα Μπαλτά και το διπλωματικό «πυροβόλο» στον ΟΗΕ

Η Κοβέσι που έρχεται, το ακρωνύμιο 
της διαφθοράς και ο νεποτισμός 
Η Ευρωπαία Εισαγγελέας έρχεται την Τετάρτη στη χώρα μας, 
με τις πληροφορίες να λένε πως θα παρευρεθεί στο Οικονο-
μικό Φόρουμ των Δελφών. Εντάξει, το καταλαβαίνω, θέλει να 
κάνει (και πάλι!) το κομμάτι της, όμως κάπου πρέπει να μπει 
ένα φρένο. Στην τελευταία παρουσία της στην Ελλάδα δή-
λωνε για τον ΟΠΕΚΕΠΕ πως είναι το ακρωνύμιο της διαφθο-
ράς και του νεποτισμού! Αν είναι δυνατόν. Γιατί εξάπτομαι; Μα 
φυσικά επειδή δεν νοείται (πουθενά στον κόσμο!) εισαγγελέας που κάνει μια 
έρευνα να… προεξοφλεί το αποτέλεσμα. Από πού κι ως πού; Ξέρετε τι μου θυ-
μίζει; Τον Παπαγγελόπουλο που έλεγε έξω από το Μαξίμου πως το σκάνδα-
λο της Novartis ήταν το μεγαλύτερο της χώρας! Και τελικά ήταν η μεγαλύτε-
ρη… παραμύθα, αν όχι απόπειρα εκτροπής της δημοκρατίας μας! Νομίζω ότι ο 
Άδωνις λέει λίγα…

Η ανάπλαση με τα πριόνια  
και τα 11 εκατομμύρια στις Αχαρνές
Επειδή η στήλη (όπως καλά γνωρίζετε) έχει και… δημοτικά, δεν θα μπορού-
σα να αφήσω ασχολίαστα τα όσα τραγελαφικά συμβαίνουν στις Αχαρνές. Δεν 
φταίω εγώ! Προκαλεί οργή και σοβαρά ερωτήματα η επιμονή του δήμου να 
βαφτίζει «ανάπλαση» την προγραμματισμένη εξόντωση 139 ώριμων πεύκων 
επί της λεωφόρου Φιλαδελφείας, στο πλαίσιο ενός έργου-μαμούθ ύψους 
11.000.000 ευρώ. Η δημοτική αρχή, αγνοώντας προκλητικά ακόμα και επι-
στημονικές μελέτες του ΕΜΠ που χαρακτηρίζουν τη δενδροστοιχία ως στοι-
χείο υψηλής περιβαλλοντικής αξίας, φαίνεται να προκρίνει ένα μοντέλο ανά-
πτυξης που θυσιάζει το λιγοστό πράσινο του Κόκκινου Μύλου στον βωμό της 
εργολαβικής ευκολίας. Το θράσος περισσεύει αν αναλογιστεί κανείς ότι την 
ίδια στιγμή που ο δήμος σπεύδει να κόψει δέντρα, η πολυπόθητη επισκευή των 
πεζοδρομίων παραπέμπεται στις καλένδες, με τη σύμβαση προμήθειας πλα-
κών από το 2025 να παίρνει τη μία παράταση μετά την άλλη. Η μετατροπή μιας 
ιστορικής δενδροστοιχίας σε καυσόξυλα, ενώ οι πολίτες περιμένουν χρόνια 
για ένα ασφαλές πεζοδρόμιο, δεν είναι τεχνική αναγκαιότητα, αλλά μια συ-
νειδητή πολιτική επιλογή που αφήνει αιχμές για το πώς αντιλαμβάνεται ο δή-
μος την ποιότητα ζωής των δημοτών του. Εκεί στις Αχαρνές φαίνεται πως το 
πράσινο το προτιμούν μόνο σε τραπεζογραμμάτια και όχι σε βελόνες πεύκου…
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Οι μερακλήδες της ΓΣΕΕ και το συνέδριο μεταξύ φαγητού και χλιδής
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Το ζεστό χρήμα της Λίνας Μενδώνη στο… Άγιον Όρος
Σας δίνω ακόμη μια ανάσα, εκκλησιαστική αυτή τη φορά. Επειδή εκεί στο Άγιον Όρος γίνονται 
«πραγματάκια» που δεν είναι γνωστά, σας αποκαλύπτω σήμερα ότι η Λίνα Μενδώνη έβαλε την 
υπογραφή της σε μια απόφαση που φέρνει «ζεστό» χρήμα στην Εφορεία Αρχαιοτήτων της πε-
ριοχής. Πρόκειται για μια κατανομή πίστωσης ύψους 64.600 ευρώ, που αφορά τη δεύτερη φά-
ση ολοκλήρωσης και λειτουργίας της μόνιμης έκθεσης του Αρχαιολογικού Μουσείου Πολυγύ-
ρου. Η υπουργός Πολιτισμού, που φημίζεται για την ταχύτητά της όταν πρόκειται για έργα που 
τρέχουν και έχουν αναπτυξιακό πρόσημο, δεν άφησε το αίτημα της τοπικής Εφορείας να αρα-
χνιάσει. Άλλωστε, το Μουσείο Πολυγύρου είναι ένα στοίχημα για την ανάδειξη του πολιτιστι-

κού αποθέματος της Χαλκιδικής και η Λίνα γνωρίζει καλά ότι (Θου, Κύριε) ο διάβολος (ή η επιτυχία) κρύβε-
ται στις χρηματοδοτήσεις. Έτσι, το Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων πήρε πάλι μπρος, αποδεικνύοντας 
ότι όταν η Μπουμπουλίνας αποφασίζει, τα νούμερα «χορεύουν» στον ρυθμό της υλοποίησης.
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Η ξεχωριστή χημεία  
του «Πιερ» με τον Στουρνάρα
Πάρτε τώρα μια ανάσα από τα αμιγώς πολιτικά, με μια οικονομι-
κή είδηση που έχει πλούσιο παρασκήνιο και δείχνει πως οι αλγό-
ριθμοι μπορούν να φέρουν κοντά ακόμα και τους πιο θεσμικούς 
παίκτες. Οι σχέσεις μεταξύ του υπουργού Εθνικής Οικονομίας 
και Οικονομικών Κυριάκου Πιερρακάκη και του διοικητή της Τρα-
πέζης της Ελλάδος Γιάννη Στουρνάρα είναι παραπάνω από άρι-
στες! Ο κεντρικός τραπεζίτης βλέπει στο πρόσωπο του υπουργού 
τον πιο πιστό σύμμαχο για τον εκσυγχρονισμό του τραπεζικού 
συστήματος. Το λεγόμενο open banking και η πλήρης ψηφιοποίηση των εγγυήσεων αποτελούν τα πιο δυ-
νατά θέματα συζήτησης μεταξύ των δύο ανδρών. Επιπλέον, ο Γιάννης Στουρνάρας έχει το κεφάλι του ήσυ-
χο σε σχέση με τα αυστηρά δημοσιονομικά όρια που πρέπει να υπάρχουν στην οικονομία, ενώ ο υπουργός 
Οικονομικών έχει ενεργοποιήσει τους… αλγόριθμους, ώστε να εντοπίζονται οι σπατάλες του Δημοσίου σε… 
πραγματικό χρόνο! Έχουν χημεία οι άνθρωποι και αυτό μόνο καλό μπορεί να βγει για το ταμείο! 
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ΨΉΣΙΜΟ 
Ό,τι επιλέξει κανείς…  

είτε στον ήλιο είτε το κρέας  
της ψησταριάς… σαν τον ήλιο μας 
δεν έχει. Χθες μύρισε καλοκαίρι.  
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Αν υπάρχει ένα πολιτικό σπορ που άνθησε όσο λίγα 
στα χρόνια της διακυβέρνησης Κυριάκου Μητσοτά-
κη, είναι η μόνιμη σεναριολογία περί πρόωρων εκλο-
γών. Από το καλοκαίρι του 2019 μέχρι και τη σημερι-

νή συζήτηση περί «τοξικότητας», σχεδόν κάθε δύσκολη στιγμή 
για την κυβέρνηση βαφτίστηκε από κάποιους ως προπομπός 
κάλπης. Άλλοτε με αφορμή την απλή αναλογική, άλλοτε την 
πανδημία, άλλοτε την ακρίβεια, τις υποκλοπές, τα Τέμπη, τις 
ευρωεκλογές, τον ΟΠΕΚΕΠΕ ή τη γενικότερη ένταση στο πο-
λιτικό κλίμα. 

Επανειλημμένες διαψεύσεις
Το αποτέλεσμα, όμως, ήταν σταθερά το ίδιο: οι πρόωρες 
εκλογές προβλέπονταν, αλλά δεν γίνονταν. Η πρώτη εθνική 
κάλπη επί Μητσοτάκη στήθηκε τελικά στις 21 Μαΐου 2023, 
με τη θητεία της κυβέρνησης να λήγει τον Ιούλιο, δηλαδή 
στο τέλος του πολιτικού κύκλου της πρώτης τετραετίας και 
όχι ως αιφνιδιαστική φυγή προς τις κάλπες. 

Αυτό από μόνο του αρκεί για να καταρρεύσει ο βασικός 
μύθος των τελευταίων ετών. Γιατί όποιος κοιτάξει ψύχραι-
μα την πορεία από το 2019 ως σήμερα, βλέπει κάτι απολύ-
τως συγκεκριμένο: οι αφορμές αλλάζουν, ο… κουβάς μένει 
ίδιος. Στην πραγματικότητα, δεν μιλάμε για μία ή δύο απο-
τυχημένες εκτιμήσεις. Μιλάμε για ένα διαρκές πολιτικό ανα-
κλαστικό, που ενεργοποιείται κάθε φορά που η κυβέρνηση 
μπαίνει σε πίεση. 

Κι όμως, παρά τη θορυβώδη αναπαραγωγή του, το αφή-
γημα σπάει ξανά και ξανά πάνω στην ίδια πραγματικότητα: ο 
Μητσοτάκης έχει επιμείνει επανειλημμένα ότι θέλει να εξα-
ντλεί τον εκλογικό κύκλο και όταν ρωτήθηκε σε κρίσιμες 
στιγμές, είτε στη ΔΕΘ είτε σε κοινοβουλευτικές αντιπαραθέ-
σεις είτε μέσω των κυβερνητικών εκπροσώπων, η απάντηση 
ήταν σταθερή. Όχι πρόωρες εκλογές. 

Η πρώτη… φουρνιά 
Η πρώτη μεγάλη φουρνιά αυτής της εκλογολογίας εμφανί-
στηκε σχεδόν αμέσως μετά τη νίκη της Νέας Δημοκρατίας 

το 2019. Πριν καλά καλά στεγνώσει το μελάνι της εκλογικής 
αναμέτρησης της 7ης Ιουλίου, άρχισαν να κυκλοφορούν τα 
πρώτα σενάρια ότι ο πρωθυπουργός θα πήγαινε νωρίς σε δι-
πλές κάλπες για να «κάψει» την απλή αναλογική και να προ-
λάβει έναν μελλοντικό θεσμικό πονοκέφαλο. 

Ήταν η περίοδος όπου η εκλογική αριθμητική παρουσια-
ζόταν ως αρκετός λόγος για έναν τακτικό αιφνιδιασμό. Κά-
πως έτσι προέκυψαν οι πρώτες τέσσερις αποτυχημένες προ-
βλέψεις: εκλογές την άνοιξη του 2020, εκλογές μέσα στο 
2020, εκλογές με καθαρά τεχνικό στόχο να παρακαμφθεί 
η απλή αναλογική και εκλογές ως «έξυπνη» τακτική κίνηση 
πριν αρχίσει οποιαδήποτε φθορά. Τίποτα από αυτά δεν συ-
νέβη. Αντίθετα, η κυβέρνηση επέλεξε να κυβερνήσει και όχι 
να αναζητήσει πολιτική βολή μέσω μιας τεχνητής προεκλο-
γικής περιόδου. 

Το 2021 ήταν η χρονιά όπου η σεναριολογία άρχισε να 
παίρνει σχεδόν μόνιμη μορφή. Η χώρα έβγαινε δύσκολα από 
την υγειονομική ασφυξία, η οικονομία προσπαθούσε να ξα-
ναβρεί βηματισμό και οι γνωστοί κύκλοι επανέφεραν τη θε-
ωρία ότι ο Μητσοτάκης θα εκμεταλλευόταν το παράθυρο 
ανάκαμψης για να ζητήσει νέα λαϊκή εντολή. Έτσι, προστέ-
θηκαν άλλες τέσσερις «βεβαιότητες» στο πολιτικό αρχείο 
της λανθασμένης πρόβλεψης: εκλογές το φθινόπωρο του 
2021, εκλογές πριν μπει το 2022, εκλογές λόγω ανάκαμψης 
της οικονομίας και εκλογές ως τρόπον τινά αξιοποίηση του 
κυβερνητικού momentum. Στη ΔΕΘ του 2021, όμως, ο ίδιος 

ο πρωθυπουργός έκοψε τον βήχα των σεναρίων, λέγοντας 
καθαρά ότι η κυβέρνηση θα εξαντλήσει την τετραετία. Ήταν 
ίσως η πρώτη ηχηρή δημόσια υπενθύμιση ότι άλλο οι τίτλοι 
και άλλο η πραγματική στρατηγική του Μαξίμου. 

Πολιτική εμμονή
Από εκεί και πέρα, η χρονιά 2022 μετέτρεψε το φαινόμε-
νο σε πολιτική εμμονή. Πόλεμος στην Ουκρανία, ενεργεια-
κή κρίση, πληθωριστική πίεση, κοινωνική αγωνία, όλα χρη-
σιμοποιήθηκαν ως «στοιχεία» για να υποστηριχθεί το ίδιο 
συμπέρασμα: ότι ο Μητσοτάκης, αργά ή γρήγορα, θα πάει 
σε κάλπες πριν η φθορά γίνει ανεξέλεγκτη. Έτσι προστέθη-
καν άλλες έξι αποτυχημένες προβλέψεις. Εκλογές την άνοι-
ξη του 2022 λόγω ακρίβειας. Εκλογές πριν από το καλοκαίρι 
για να μη βαρύνει περισσότερο το οικονομικό κλίμα. Εκλο-
γές τον Σεπτέμβριο. 

Εκλογές αμέσως μετά τη ΔΕΘ. Εκλογές μετά τον 
προϋπολογισμό. Εκλογές ως απάντηση στην αυξανό-
μενη πόλωση. Η απάντηση, όμως, ερχόταν ξανά και 
ξανά από επίσημα χείλη. 

Ο Γιάννης Οικονόμου δήλωνε ότι οι σχετικές συζητήσεις 
είναι εκτός τόπου και χρόνου, ενώ αργότερα ο ίδιος ο Μη-
τσοτάκης στη ΔΕΘ του 2022 είπε το περίφημο τριπλό «όχι»: 
όχι σε πρόωρες εκλογές, όχι σε αλλαγή εκλογικού νόμου, όχι 
σε ανασχηματισμό. Εκεί, στην πραγματικότητα, καταγράφη-
κε ίσως ο μεγαλύτερος κουβάς της πρώτης τετραετίας. 

Το 2023 τούς διέψευσε όλους 
Το αποκορύφωμα αυτής της συλλογικής πολιτικής αυταπά-
της ήρθε το 2023. Για σχεδόν τέσσερα χρόνια, ατελείωτα δη-
μοσιεύματα, αναλύσεις και διαρροές περιέγραφαν ως ανα-
πόφευκτη μια πρόωρη προσφυγή στις κάλπες. Κι όμως, όταν 
τελικά ο πρωθυπουργός ανακοίνωσε τις εκλογές, αυτές το-
ποθετήθηκαν για τις 21 Μαΐου 2023, με το τέλος της κυβερ-
νητικής θητείας να έρχεται λίγες εβδομάδες αργότερα, τον 
Ιούλιο. 

Με απλά λόγια, όχι μόνο δεν επιβεβαιώθηκαν οι ερα-
στές του αιφνιδιασμού, αλλά καταγράφηκε και μια καθαρή 
πολιτική πραγματικότητα: ο Μητσοτάκης δεν έφυγε πρόω-
ρα, αλλά πήγε σε εκλογές στο κλείσιμο του κύκλου της πρώ-
της θητείας του. 

Το γεγονός ότι ακολούθησε δεύτερη κάλπη τον Ιούνιο 
ήταν αποτέλεσμα του εκλογικού συστήματος και όχι κάποιου 
ξαφνικού κυβερνητικού σχεδιασμού. Αυτή ήταν η δέκατη πέ-
μπτη μεγάλη διάψευση των Κασσανδρών. 

Οι αποτυχημένες προβλέψεις «ειδικών» που κατέστησαν τις εκλογές πριν τη λήξη της τετραετίας  
το πιο σύντομο ανέκδοτο στα χρόνια των κυβερνήσεων Μητσοτάκη από το 2019 έως σήμερα 

ΤΟ ΑΦΗΓΗΜΑ ΠΟΥ ΕΓΙΝΕ ΛΑΤΡΕΙΑ 

23 «προφητείες» για πρόωρες
κάλπες που πήγαν… κουβά

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Γράφει ο 
Χρήστος Μυτιλινιός
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Θα περίμενε κανείς ότι μετά από ένα τέτοιο ηχη-
ρό στραπάτσο το αφήγημα θα μαζευόταν. Δεν 
έγινε τίποτα τέτοιο. Αντιθέτως, μετά τη δεύ-
τερη εκλογική νίκη της Νέας Δημοκρατίας το 

καλοκαίρι του 2023, η εκλογολογία επανήλθε σαν να 
μην είχε προηγηθεί η παραμικρή διάψευση. Οι μεγάλες 
πυρκαγιές του ίδιου καλοκαιριού γέννησαν τη δέκατη 
έκτη αποτυχημένη πρόβλεψη: ότι η κυβέρνηση θα επι-
χειρούσε να ανανεώσει νωρίς τη νομιμοποίησή της πριν 
μετατραπεί η πίεση σε φθορά. 

Λίγους μήνες αργότερα, με τα αυτοδιοικητικά απο-
τελέσματα, εμφανίστηκε η δέκατη έβδομη εκδοχή: ότι 
το Μαξίμου θα διάβαζε τα σύνθετα μηνύματα της κάλ-
πης ως προειδοποίηση και θα επανασχεδίαζε το το-
πίο μέσω εθνικών εκλογών. Καμία από τις δύο δεν είχε 
αντίκρισμα. Η κυβέρνηση συνέχισε κανονικά τον κύ-
κλο της, επιβεβαιώνοντας ότι άλλο η ανάγνωση των 
πολιτικών συσχετισμών και άλλο η απόφαση να τινα-
χθεί στον αέρα μια νωπή τετραετία. 

Η πρόταση δυσπιστίας
Το 2024, η τραγωδία των Τεμπών επανήλθε με σφο-
δρότητα στο κέντρο της πολιτικής σύγκρουσης. Η 
πρόταση δυσπιστίας, η μεγάλη κοινωνική ένταση και 
οι κινητοποιήσεις γέννησαν ξανά γνωστές βεβαιότη-
τες. Η δέκατη όγδοη αποτυχημένη πρόβλεψη έλεγε ότι 
αν η κυβέρνηση πιεστεί έντονα, θα επιλέξει τις κάλπες 
ως διέξοδο. 

Η δέκατη ένατη υποστήριζε ότι η συνολική πίεση 
θα καταστήσει πολιτικά αδύνατη τη συνέχιση της θη-
τείας. Η πραγματικότητα ήταν διαφορετική. Η κυβέρ-
νηση επιβίωσε της πρότασης δυσπιστίας, διατήρησε 
την κοινοβουλευτική της πλειοψηφία και ο Μητσοτά-
κης απέκλεισε πρόωρες εκλογές. Το Reuters κατέγρα-
ψε τότε καθαρά ότι, παρά την πίεση, ο πρωθυπουργός 
απέρριψε το ενδεχόμενο κάλπης και μίλησε για θεσμι-
κές και λειτουργικές παρεμβάσεις έως το 2027. 

Σαν να μην έφτανε αυτό, ήρθαν οι ευρωεκλογές 
του 2024 για να γεννήσουν άλλες δύο λανθασμένες 
προβλέψεις. Πριν την αναμέτρηση ακούστηκε ότι, αν 
το αποτέλεσμα είναι χαμηλότερο του αναμενομένου, 
θα ανοίξει κουβέντα για εθνικές κάλπες. Μετά την 
αναμέτρηση ακούστηκε το αντίστροφο: ότι η φθορά 
που αποτυπώθηκε θα οδηγήσει τον πρωθυπουργό σε 
αναζήτηση νέας ισχυρής εντολής. 

Και πάλι, τίποτα. Όπως ακριβώς δεν έγινε τίποτα 
και με τα σενάρια που συνόδευσαν ανασχηματισμούς, 
κοινωνικές διαμαρτυρίες ή επιμέρους κυβερνητικές 
δυσκολίες. Το μοτίβο είχε πλέον παγιωθεί: κάθε πο-
λιτικό γεγονός βαφτίζεται προεκλογικός προάγγελος, 
αλλά δεν αποδεικνύεται ποτέ τέτοιος. 

Από τον ΟΠΕΚΕΠΕ στην «τοξικότητα» 
Το 2025 έφερε άλλη μία φάση πίεσης, αυτή τη φορά 
με το σκάνδαλο των αγροτικών επιδοτήσεων και τη 
συζήτηση για τον ΟΠΕΚΕΠΕ. Αμέσως ξεκίνησε νέο κύ-

μα αναλύσεων ότι η υπόθεση μπορεί να εξελιχθεί σε 
παράγοντα αποσταθεροποίησης και να οδηγήσει τον 
πρωθυπουργό σε κάλπες. 

Ήταν η εικοστή αποτυχημένη πρόβλεψη. Λίγο αρ-
γότερα, ενόψει της ΔΕΘ του 2025, άνοιξε άλλη μία πα-
ραλλαγή του ίδιου έργου: αν είναι να πάει σε εκλογές, 
«τώρα είναι το παράθυρο». Ο κυβερνητικός εκπρόσω-
πος, όμως, ξεκαθάριζε ότι δεν υπάρχουν σκέψεις για 
πρόωρες εκλογές, ενώ ο Μητσοτάκης επανερχόταν 
στη γνωστή γραμμή της εξάντλησης της τετραετίας. 
Ήταν η εικοστή πρώτη διάψευση. 

Και φτάνουμε στο 2026, όπου η συζήτηση πήρε νέο 
περιτύλιγμα. Άλλοι μίλησαν για πρόωρες εκλογές λό-
γω δημοσκοπικής ανάκαμψης, ώστε ο πρωθυπουργός 
να «κεφαλαιοποιήσει» το ευνοϊκό κλίμα. Άλλοι μίλη-
σαν για πρόωρες κάλπες λόγω τοξικότητας, με το επι-
χείρημα ότι το κλίμα έχει βαρύνει τόσο, ώστε μόνη λύ-
ση είναι μια νέα προσφυγή στη λαϊκή ετυμηγορία. Έτσι 
καταγράφηκαν η εικοστή δεύτερη και η εικοστή τρίτη 
αποτυχημένες προβλέψεις. 

Τον Μάρτιο του 2026, ωστόσο, ο ίδιος ο Μητσοτά-
κης απέρριψε κατηγορηματικά οποιαδήποτε συζήτηση 
για πρόωρες εκλογές, δηλώνοντας ότι σκοπός του εί-
ναι να εξαντλήσει τον εκλογικό κύκλο, ενώ λίγες ημέ-
ρες αργότερα ο Παύλος Μαρινάκης είπε καθαρά ότι οι 
εκλογές θα γίνουν το 2027 και ότι ο πρωθυπουργός 
δεν ακούει καν εισηγήσεις για πρόωρη κάλπη. 

Εδώ βρίσκεται και η ουσία όλης της υπόθεσης. Στα 
χρόνια του Κυριάκου Μητσοτάκη, οι πρόωρες εκλο-
γές λειτούργησαν ως διαρκές πολιτικό αφήγημα τρί-
των, όχι ως πραγματική κυβερνητική στρατηγική. Είτε 
το σενάριο ντύθηκε με τον μανδύα της απλής αναλο-
γικής, είτε της πανδημίας, είτε της ακρίβειας, είτε των 
Τεμπών, είτε της δημοσκοπικής πίεσης, είτε τώρα της 
«τοξικότητας», το ταμείο βγάζει το ίδιο συμπέρασμα: οι 
Κασσάνδρες δεν προέβλεψαν, απλώς επανέλαβαν την 
ίδια ελπίδα ή τον ίδιο φόβο. Και κάθε φορά, ο λογα-
ριασμός της πραγματικότητας τους έστελνε στον ίδιο 
γνωστό προορισμό. Στον κουβά. 

Στον αέρα οι δήθεν βεβαιότητες
Άρα, όποιος σήμερα ξανακούσει ότι «ο Μητσοτάκης 
πάει σε πρόωρες εκλογές», καλό είναι να θυμηθεί κά-
τι πολύ απλό. 

Το έργο αυτό έχει παιχτεί πάρα πολλές φορές από 
το 2019 μέχρι τώρα. Άλλαζαν οι αφορμές, άλλαζαν 
οι ατάκες, άλλαζαν οι δήθεν βεβαιότητες. Δεν άλλα-
ξε ποτέ η κατάληξη. Και με τα σημερινά δεδομένα, όλα 
δείχνουν ότι η ιστορία θα γραφτεί ξανά με τον ίδιο 
τρόπο: όχι με αιφνιδιασμό, αλλά με εκλογές στο τέλος 
της τετραετίας. 

Γιατί, τελικά, ο πιο σταθερός θεσμός αυτής της πε-
ριόδου δεν ήταν οι πρόωρες κάλπες. Ήταν ο διαχρονι-
κός κουβάς όσων τις «έβλεπαν» παντού.

ΤΟ ΑΦΗΓΗΜΑ ΠΟΥ ΕΓΙΝΕ ΛΑΤΡΕΙΑ 

Η ίδια «κασέτα» ξανά και ξανά
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Ο αντιπρόεδρος της κυβέρνησης Κωστής Χα-
τζηδάκης εμφανίστηκε σίγουρος ότι οι εθνι-
κές εκλογές θα πραγματοποιηθούν στο τέλος 
της τετραετίας, προτρέποντας μάλιστα την 

αντιπολίτευση να μείνει μακριά από την τοξικότητα και 
τον διχασμό.

Συγκεκριμένα, ο κ. Χατζηδάκης τόνισε ότι «έχουμε 
μπροστά μας αρκετές πρωτοβουλίες, τις οποίες έχουμε 
την υποχρέωση να προχωρήσουμε μπροστά» και ανα-
φέρθηκε «στη διαχείριση της κρίσης, στη Συνταγματι-
κή αναθεώρηση που είναι μια ευκαιρία για μια πιο αξι-
όπιστη πολιτική στην Ελλάδα», καθώς και «σε κρίσιμα 
νομοσχέδια όπως ο Κώδικας Αυτοδιοίκησης, η μεταφο-
ρά των πολεοδομιών στο Κτηματολόγιο και το εθνικό 
απολυτήριο». Όπως σημείωσε, «το καλοκαίρι θα έχουμε 
και το κλείσιμο του Ταμείου Ανάκαμψης», μιλώντας στο 
ERTnews, ότι «γίνεται μια μεγάλη προσπάθεια η χώρα 
να μη χάσει κονδύλια από την Ευρώπη και να έχουμε το 
καλύτερο δυνατό αποτέλεσμα».

«Δεν μας αξίζουν οι ακρότητες»
Στη συνέχεια άσκησε σκληρή κριτική στην αντιπο-
λίτευση: «Η χώρα αυτή έχει ταλαιπωρηθεί διαχρονι-
κά από δύο πράγματα. Από τη μια πλευρά τη δημαγω-
γία, τον λαϊκισμό, τα λεφτόδεντρα και από την άλλη τις 
ακρότητες, τον φανατισμό, την εχθροπάθεια, τη στο-
χοποίηση του απέναντι. Πρέπει να μάθουμε να ξεχωρί-
ζουμε την πολιτική αντιπαράθεση και τις πολιτικές δι-
αφορές, όσο μεγάλες και αν είναι, από την τοξικότητα 
και τον διχασμό. Έχουμε υποχρέωση όλοι μας, είτε εί-
μαστε δεξιοί, είτε κεντρώοι, είτε αριστεροί να λειτουρ-
γούμε με ένα πιο σύγχρονο, πιο ευρωπαϊκό και πιο πα-
τριωτικό τρόπο».

Ο κ. Χατζηδάκης επίσης πρόσθεσε: «Πολλές φορές 
στη σύγχρονη ιστορία της Ελλάδας ο κομματικός φα-
νατισμός μάς θολώνει και γι’ αυτόν τον λόγο έχουμε 
οδηγηθεί σε διχασμούς και εμφυλίους. Πρέπει να μά-
θουμε να ξεχωρίζουμε τα πολιτικά από τα προσωπικά. 
Δεν μας αξίζουν αυτές οι ακρότητες, πολύ περισσότερο 
όταν θέλει κάποιος να αποδείξει ότι είναι προοδευτικός 
και ότι φέρνει το καινούργιο. Η αντιπολίτευση έχει την 
υποχρέωση να μας ελέγχει αυστηρά, αλλά να μείνει μα-
κριά από τη σφαίρα της τοξικότητας και του διχασμού».

«Ψήφος κατά συνείδηση»
Ο αντιπρόεδρος της κυβέρνησης, αναφερόμενος στην 
ψηφοφορία για την άρση ασυλίας βουλευτών για την 
υπόθεση του ΟΠΕΚΕΠΕ, επεσήμανε ότι «η ψήφος κα-
τά το Σύνταγμα είναι κατά συνείδηση», ενώ υπενθύμισε 

ότι «με βάση τη Συνταγματική αναθεώρηση που πέρα-
σε με πρωτοβουλία της ΝΔ, από το 2019 προβλέπεται 
ότι αίρεται αυτομάτως η βουλευτική ασυλία για οτιδή-
ποτε δεν σχετίζεται με τα βουλευτικά καθήκοντα» και 
ανέφερε ότι «και οι 11 συνάδελφοι ανεξαιρέτως προς 
τιμή τους έχουν ζητήσει να αρθεί η ασυλία τους ώστε 
να καταθέσουν τα στοιχεία που έχουν και να προχωρή-
σει η διαδικασία».

Επίσης, σημείωσε ότι «μετά τις πρώτες εντυπώσεις, 
όταν βγήκαν οι συνάδελφοι και άρχισαν να εξηγούν πε-
ρί τίνος πρόκειται, δημιουργήθηκε μια άλλη εντύπω-
ση, τουλάχιστον σε ένα μεγάλο τμήμα της κοινής γνώ-
μης», ενώ πρόσθεσε ότι «δεν έχει υπάρξει κάποιος που 
να διαφωνεί ότι δεν πρόκειται για κάποιους βουλευτές 
που πιάστηκαν με τη “γίδα στην πλάτη”. Πρόκειται για 
κάποιες παρεμβάσεις προς τον ΟΠΕΚΕΠΕ σε ανταπό-
κριση αιτημάτων που έλαβαν από διάφορους ψηφοφό-
ρους τους», με το περιεχόμενο αυτών των παρεμβάσε-
ων να πρέπει να κριθεί.

Ο αντιπρόεδρος της κυβέρνησης στάθηκε και στο 
ζήτημα των πρωτογενών πλεονασμάτων, τονίζοντας 
ότι «αποδεικνύεται ότι τρώγονται, όπως αποδείχτη-
κε και πέρυσι» και σημείωσε πως «είναι ένας δρόμος 
σοβαρότητας να κρατάς καλή ισορροπία στα δημόσια 
οικονομικά, να έχεις νοικοκυριό, ώστε να μπορείς να 
δίνεις αυτά που αντέχεις χωρίς να διακυβεύεις τις εθνι-

κές επιτυχίες των τελευταίων ετών στην οικονομία» και 
υπογράμμισε ότι «παρά την πολύ σημαντική μείωση του 
δημόσιου χρέους, αυτό παραμένει υψηλό και απαιτείται 
προσοχή, ιδιαίτερα σε περιόδους κρίσεων».

«Προσεκτικοί απέναντι 
στον μέσο άνθρωπο»
Επίσης, αναφερόμενος στην προοπτική λήψης νέων μέ-
τρων στήριξης επεσήμανε ότι «σύντομα θα ανακοινω-
θούν από τη Eurostat τα αποτελέσματα για την εκτέλε-
ση του προϋπολογισμού του 2025, ώστε να υπάρξει πιο 
ξεκάθαρη εικόνα για τις δυνατότητες του 2026 και τον 
δημοσιονομικό χώρο για το 2027» και συνέχισε λέγο-
ντας: «Υπάρχει μια κατεύθυνση για προσωρινής ισχύος 
και στοχευμένα μέτρα, η οποία πάνω-κάτω θα παραμεί-
νει», ενώ τόνισε ότι «η βούληση της κυβέρνησης είναι, 
παρακολουθώντας την κρίση και τις συνέπειές της, να 
είναι παρούσα ουσιαστικά, όχι με μεγάλα λόγια και πο-
λιτικές σαπουνόφουσκες». 

Τέλος, επισήμανε ότι πρέπει να υπάρχει διπλή προ-
σοχή: «Προσεκτικοί απέναντι στον μέσο άνθρωπο που 
πλήττεται από την αύξηση της τιμής των καυσίμων και 
όλες τις άλλες συνέπειες, αλλά και προσεκτικοί για να 
μη δώσουμε την εντύπωση ότι η χώρα υποκύπτει σε 
πειρασμούς λαϊκισμού και κάνει πράγματα αναντίστοι-
χα με αυτά που κάνουν άλλες χώρες».

Ο αντιπρόεδρος της κυβέρνησης άσκησε σκληρή κριτική στην αντιπολίτευση λέγοντας  
ότι πρέπει «να μείνει μακριά από τη σφαίρα της τοξικότητας και του διχασμού» και ξεκαθάρισε πως «μετά  
την ανακοίνωση της Eurostat για το πλεόνασμα του 2025 θα εξετάσουμε περισσότερα μέτρα στήριξης»

ΚΩΣΤΗΣ ΧΑΤΖΗΔΑΚΗΣ

«Εκλογές στο τέλος της τετραετίας»
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Ο Γιώργος Μυλωνάκης εξακολουθεί να δίνει τη 
δυσκολότερη μάχη της ζωής του στη Μονάδα 
Εντατικής Θεραπείας του νοσοκομείου «Ευαγ-
γελισμός», όπου παραμένει διασωληνωμένος, 

με τους θεράποντες ιατρούς να παρακολουθούν διαρκώς 
και με απόλυτη προσοχή κάθε παράμετρο της κατάστασής 
του. Η εικόνα που διαμορφώνεται έως το τέλος της εβδο-
μάδας παραμένει ιδιαιτέρως σοβαρή, με την ιατρική κοι-
νότητα να κρατά σαφώς επιφυλακτική στάση, παρά το γε-
γονός ότι η κατάσταση του υφυπουργού περιγράφεται ως 
σταθερή μέσα σε ένα εξαιρετικά κρίσιμο πλαίσιο.

Η υπόθεση εξακολουθεί να προκαλεί έντονη συγκι-
νησιακή φόρτιση στο κυβερνητικό στρατόπεδο, καθώς 
ο Γιώργος Μυλωνάκης δεν είναι ένα απλό κυβερνητι-
κό στέλεχος, αλλά ένα από τα πρόσωπα που βρίσκονται 
εδώ και χρόνια στον στενό πυρήνα της λειτουργίας του 
Μεγάρου Μαξίμου. Για όσους γνωρίζουν πρόσωπα και 
ισορροπίες πίσω από τις κλειστές πόρτες της κυβέρνη-
σης, η περιπέτεια της υγείας του έχει βαρύνουσα ση-
μασία όχι μόνο ανθρώπινα, αλλά και πολιτικά, ακριβώς 
επειδή πρόκειται για έναν συνεργάτη με διακριτό ρόλο, 
θεσμικό βάρος και καθημερινή εμπλοκή στην καρδιά των 
εξελίξεων.

Συνέχεια στο πλευρό του 
Το πρωί της Κυριακής, ο Κυριάκος Μητσοτάκης βρέθη-
κε εκ νέου στο νοσοκομείο «Ευαγγελισμός», σε μια κί-
νηση που επιβεβαιώνει ότι η αγωνία για την πορεία της 
υγείας του στενού του συνεργάτη παραμένει αμείωτη. Η 
νέα παρουσία του πρωθυπουργού στο νοσοκομείο προ-
σέδωσε ακόμη μεγαλύτερο πολιτικό βάρος στην υπόθε-
ση, καθώς καταγράφηκε σε μια στιγμή κατά την οποία ο 
Γιώργος Μυλωνάκης παραμένει στη ΜΕΘ και η κατάστα-
ση συνεχίζει να απαιτεί προσεκτική διαχείριση, ψυχραι-
μία και συνεχή ιατρική παρακολούθηση.

Η επίσκεψη του πρωθυπουργού ήρθε να προστεθεί 
σε ένα κλίμα διαρκούς κινητικότητας γύρω από τον «Ευ-
αγγελισμό», με κυβερνητικά στελέχη, συνεργάτες και 
ανθρώπους του στενού περιβάλλοντος του υφυπουρ-
γού να παρακολουθούν με έντονη ανησυχία την εξέλι-
ξη της μάχης που δίνει. Στο Μέγαρο Μαξίμου η υπόθεση 

αντιμετωπίζεται με απολύτως ανθρώπινους όρους, αλ-
λά και με τη βαρύτητα που αντιστοιχεί σε έναν άνθρω-
πο που αποτελεί μέρος του εσωτερικού μηχανισμού της 
κυβέρνησης.

Δεν είναι τυχαίο ότι η χθεσινή παρουσία του Κ. Μη-
τσοτάκη στο νοσοκομείο δεν ερμηνεύτηκε απλώς ως μια 
τυπική κίνηση ενδιαφέροντος. Αντιθέτως, ήρθε να ενι-
σχύσει την αίσθηση ότι ο πρωθυπουργός θέλει να κατα-
στήσει σαφές, τόσο προς το εσωτερικό της παράταξης 
όσο και προς τη δημόσια σφαίρα, ότι βρίσκεται δίπλα 
στον συνεργάτη του σε μια από τις πιο δύσκολες ώρες.

«Δίνει μια πολύ μεγάλη μάχη»
Το ίδιο αποτύπωμα είχε και η αναφορά του Κυριάκου 
Μητσοτάκη στην εβδομαδιαία ανασκόπησή του, η οποία 
αυτήν τη φορά δεν ξεκίνησε με κυβερνητικά μέτρα, οικο-
νομικές παρεμβάσεις ή διοικητικές ανακοινώσεις, αλλά 
με προσωπικό τόνο. Ο πρωθυπουργός επέλεξε να βάλει 
πρώτο τον Γιώργο Μυλωνάκη, στέλνοντας μήνυμα στή-
ριξης σε έναν από τους στενότερους συνεργάτες του και 
δείχνοντας ότι, τουλάχιστον για τη συγκεκριμένη Κυρια-
κή, η ανθρώπινη διάσταση προηγείται του καθαρά πολι-
τικού αφηγήματος. «Ένας από τους στενότερους συνερ-
γάτες μου, ο Γιώργος Μυλωνάκης, δίνει αυτήν τη στιγμή 
μια πολύ μεγάλη μάχη. Η σκέψη μου, η σκέψη όλων μας 
είναι μαζί του και στην οικογένειά του, με την ευχή να 
βγει νικητής», τόνισε ο πρωθυπουργός.

Η επιλογή αυτή μόνο τυχαία δεν μπορεί να θεωρηθεί. 
Σε μια περίοδο κατά την οποία το πολιτικό κλίμα παρα-
μένει σκληρό και συχνά δηλητηριώδες, ο πρωθυπουρ-
γός αξιοποίησε τη δημόσια αναφορά του στον Μυλωνά-
κη και ως αφετηρία για να επανέλθει στη συζήτηση περί 

τοξικότητας. Ουσιαστικά, συνέδεσε τη σοβαρή περιπέ-
τεια υγείας του στενού του συνεργάτη με την ανάγκη να 
μπει, όπως εκτιμά η κυβέρνηση, ένα όριο στην τοξικότη-
τα, στη στοχοποίηση και στην πολιτική χυδαιότητα.

Είναι σαφές ότι στο κυβερνητικό επιτελείο θεωρούν 
πως η υπόθεση Μυλωνάκη δεν μπορεί να αποσπαστεί 
από το συνολικό περιβάλλον έντασης που έχει διαμορ-
φωθεί το τελευταίο διάστημα. Γι’ αυτό και η αναφορά 
του πρωθυπουργού δεν είχε μόνο συναισθηματικό χα-
ρακτήρα. Είχε και καθαρό πολιτικό στίγμα, καθώς λει-
τούργησε ως έμμεση αλλά σαφής απάντηση σε όσους, 
κατά την κυβερνητική ανάγνωση, επενδύουν συστημα-
τικά σε ένα κλίμα ακραίας πόλωσης.

Το επόμενο κρίσιμο διάστημα
Για την ώρα, πάντως, όλα τα υπόλοιπα περνούν σε δεύ-
τερο πλάνο μπροστά στο βασικό: ο Γιώργος Μυλωνάκης 
παραμένει διασωληνωμένος και η μάχη συνεχίζεται. Αυ-
τό είναι το δεδομένο που δεν αλλάζει και αυτό είναι το 
στοιχείο που καθορίζει τόσο την ανθρώπινη αγωνία της 
οικογένειάς του όσο και το κλίμα στο εσωτερικό της κυ-
βέρνησης. Οι επόμενες ημέρες θεωρούνται καθοριστι-
κές, χωρίς κανείς να βιάζεται να προδικάσει την εξέλιξη.

Το βέβαιο είναι ότι το Μαξίμου παρακολουθεί την πο-
ρεία της υγείας του με κομμένη την ανάσα. Και όσο ο 
υφυπουργός παραμένει στη ΜΕΘ, τόσο η υπόθεση θα 
διατηρεί ισχυρό συμβολικό και πολιτικό βάρος. Διότι πί-
σω από τους τίτλους, τις ανακοινώσεις και τις δημόσιες 
τοποθετήσεις υπάρχει μια σκληρή πραγματικότητα: ένας 
άνθρωπος που δίνει μάχη για τη ζωή του και ένα ολό-
κληρο κυβερνητικό στρατόπεδο που περιμένει με αγω-
νία ένα θετικό σημάδι.

Γράφει ο 
Χρήστος Μυτιλινιός

Ο υφυπουργός παραμένει διασωληνωμένος στη ΜΕΘ του «Ευαγγελισμού», με την αγωνία να κορυφώνεται - 
Νέα επίσκεψη του πρωθυπουργού στο νοσοκομείο για να μάθει την πορεία της υγείας του  

Μήνυμα Μητσοτάκη για Μυλωνάκη: 
«Ευχή όλων μας να βγει νικητής»

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης βρέθηκε  Ο Κυριάκος Μητσοτάκης βρέθηκε  
και χθες στον «Ευαγγελισμό» για να μάθει  και χθες στον «Ευαγγελισμό» για να μάθει  
για την πορεία της υγείας του Μυλωνάκηγια την πορεία της υγείας του Μυλωνάκη
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Για ακόμη μια δικαίωση της αντιπολιτευτικής τους 
στρατηγικής μιλούν στη Χαριλάου Τρικούπη με-
τά την παραίτηση του υφυπουργού Αγροτικής 
Ανάπτυξης Μακάριου Λαζαρίδη. 

Πέραν της ρητορικής διάστασης, θεωρούν ότι η 
έντονη αντιπολιτευτική πίεση που ασκήθηκε τις τελευ-
ταίες ημέρες είχε απτά αποτελέσματα. Όπως επιση-
μαίνουν, η απομάκρυνση του Μακάριου Λαζαρίδη δεν 
θα είχε συμβεί χωρίς τη συνεχή ανάδειξη του ζητήμα-
τος από την αντιπολίτευση και τη διαμόρφωση αρνη-
τικού κλίματος σε πολιτικό και κοινωνικό επίπεδο. Στε-
λέχη του κόμματος κάνουν λόγο για «πολιτική νίκη», 
εκτιμώντας ότι η υπόθεση αυτή ανέδειξε τα ανακλα-
στικά της αντιπολίτευσης και την ικανότητά της να επι-
βάλλει εξελίξεις.

Παράλληλα, υπογραμμίζουν ότι καθοριστικό ρό-
λο στην εξέλιξη της υπόθεσης έπαιξαν και εσωτερικές 
διεργασίες στο κυβερνών κόμμα, με δημόσιες τοπο-
θετήσεις που, όπως αναφέρουν, κατέδειξαν ρήγματα 
στο εσωτερικό της πλειοψηφίας. Ωστόσο, η Χαριλάου 
Τρικούπη επιμένει ότι η πίεση που ασκήθηκε από την 
πλευρά της αντιπολίτευσης αποτέλεσε τον βασικό κα-
ταλύτη για τις εξελίξεις. Ωστόσο ο κύριος στόχος της 
κριτικής τους παραμένει ο πρωθυπουργός. Ενδεικτι-
κό είναι το σχόλιο του ΠΑΣΟΚ μετά την ανακοίνωση 
της παραίτησης του υφυπουργού: «Η παραίτηση του κ. 
Λαζαρίδη υπογραμμίζει πόσο αδύναμος είναι ο πρω-
θυπουργός. Σε πείσμα της αλήθειας, της νομιμότητας, 
της αξιοκρατίας αλλά ακόμη και των αποστάσεων των 
πρωτοκλασάτων στελεχών της Νέας Δημοκρατίας, ο 
κ. Μητσοτάκης έδινε επί μέρες τα διαπιστευτήριά του 
στο προσωπικό του ρουσφέτι. Τελικά ο κ. Λαζαρίδης 
άνοιξε μόνος του την πόρτα της εξόδου, αφού η ομο-
λογία του ότι εξαπάτησε το Δημόσιο δεν ήταν για τον 
κ. Μητσοτάκη λόγος αποπομπής».

Εντούτοις η κίνηση του κ. Λαζαρίδη να αναδη-
μοσιεύσει στο Χ ένα σκωπτικό σχόλιο κατά της Ντό-

ρας Μπακογιάννη («Η Ντόρα Μπακογιάννη καλό θα 
ήταν να φάει κανένα σοκολατάκι και να παίξει με τα 
εγγονάκια της», αναφέρεται μεταξύ άλλων στη σχε-
τική ανάρτηση) έδωσε λαβή στο ΠΑΣΟΚ να επιχειρή-
σει να στήσει το «τερέν» για ένα «γαλάζιο» εσωκομμα-
τικό «ντέρμπι».

Τσουκαλάς: «Υπάρχει έντονος πολιτικός 
ρύπος»
Ο κ. Τσουκαλάς, σε χθεσινή τηλεοπτική του συνέντευ-
ξη, αρχικά καταδίκασε με εμφατικό τρόπο τη σεξιστι-
κή επίθεση του κ. Λαζαρίδη στην Ντόρα Μπακογιάν-
νη στον απόηχο της συνέντευξης της τελευταίας στην 
ίδια εκπομπή, υποστηρίζοντας πως «δεν μπορούμε να 
μην καταδικάσουμε τη σεξιστική επίθεση με επιπλέ-
ον στοιχεία ηλικιακού ρατσισμού στην κα Μπακογιάν-
νη που υπήρχε στην αναδημοσίευση που έκανε ο πα-
ραιτηθείς υφυπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης. Υπάρχει 
έντονος πολιτικός ρύπος».

Στο ερώτημα των δημοσιογράφων αν πρέπει να δι-
αγραφεί και από την Κοινοβουλευτική Ομάδα της ΝΔ, 
στάθηκε περαιτέρω στη γενικότερη στάση του κ. Λα-
ζαρίδη αλλά και την «κάλυψη» που του παρέχει η κυ-
βέρνηση. «Δεν θα πω εγώ στον πρωθυπουργό αν θα 
τον διαγράψει ή όχι, αλλά δεν πιστεύω ότι είναι ένα 
θέμα προσωπικό του κ. Λαζαρίδη. Ο κ. Λαζαρίδης εί-
ναι το πραγματικό πρόσωπο του κ. Μητσοτάκη, είναι 
ο κολλητός του και η διαχρονική επιλογή του. Άλλω-
στε, δεν απέπεμψε ο πρωθυπουργός τον κ. Λαζαρίδη. 
Τον κ. Λαζαρίδη τον παραίτησαν η πίεση της αντιπο-

λίτευσης, οι δικές του αστοχίες και οι προκλήσεις και 
το ότι χθες φάνηκε να υπάρχει ένα ρήγμα εσωτερικά 
στη Νέα Δημοκρατία όπως εκφράστηκε από τη δήλω-
ση της κ. Μπακογιάννη. Δεν είναι όμως διοικητικό το 
ζήτημα. Το αν κάποιος, ενώ πολιτεύεται, δεν λέει την 
αλήθεια για το βιογραφικό του, προσποιείται τον προ-
σβεβλημένο, επιτίθεται κατά πάντων και τελικά μας εί-
πε ότι έκανε λάθος και δεν είχε τα τυπικά προσόντα και 
θα επιστρέψει τα αχρεωστήτως καταβληθέντα χρήμα-
τα -και μάλιστα εντόκως- είναι πολιτικό ζήτημα», ανέ-
φερε ο κ. Τσουκαλάς.

Είναι σαφές ότι, στο πλαίσιο αυτό, το ΠΑΣΟΚ επεν-
δύει σε μια γραμμή θεσμικής κριτικής, επιχειρώντας 
να αναδείξει ζητήματα που σχετίζονται με τον σεβα-
σμό στον δημόσιο διάλογο, αλλά και την ευθύνη των 
πολιτικών προσώπων για τον τρόπο με τον οποίο το-
ποθετούνται.

Το εν λόγω περιστατικό εντάσσεται σε μια ευρύτε-
ρη προσπάθεια ανάδειξης θεμάτων που σχετίζονται με 
το κράτος δικαίου και τη λειτουργία της δικαιοσύνης. 
Στελέχη του κόμματος κατηγορούν την κυβέρνηση ότι 
με τη ρητορική της απέναντι σε δικαστικούς λειτουρ-
γούς και ανεξάρτητες αρχές δημιουργεί κλίμα πίεσης 
και αμφισβήτησης της θεσμικής ανεξαρτησίας.

Περί διαφάνειας και λογοδοσίας 
Στο ίδιο πλαίσιο, επαναφέρουν στο προσκήνιο ζητή-
ματα που αφορούν τη διαφάνεια, τη λογοδοσία και 
τη διαχείριση δημόσιων αξιωμάτων, υποστηρίζοντας 
ότι απαιτείται πλήρης διερεύνηση κάθε υπόθεσης που 
εγείρει ερωτήματα. Η γραμμή που διαμορφώνεται εί-
ναι σαφής: ενίσχυση των θεσμών, αποφυγή παρεμβά-
σεων στη δικαιοσύνη και καθιέρωση αυστηρών κανό-
νων πολιτικής ευθύνης.

Παρά τις αντικρουόμενες προσεγγίσεις, το βέβαιο 
είναι ότι η υπόθεση έχει ήδη αφήσει αποτύπωμα στο 
πολιτικό σκηνικό. Το ΠΑΣΟΚ εμφανίζεται αποφασι-
σμένο να συνεχίσει σε υψηλούς τόνους, επενδύοντας 
στην ανάδειξη θεσμικών ζητημάτων και επιδιώκοντας 
να διαμορφώσει ένα σαφές αντιπολιτευτικό στίγμα.

Σε μια περίοδο όπου η πολιτική αντιπαράθεση 
εντείνεται, η στάση της Χαριλάου Τρικούπη δείχνει ότι 
το κόμμα επιδιώκει να κεφαλαιοποιήσει πολιτικά τις 
εξελίξεις, προβάλλοντας τον εαυτό του ως δύναμη θε-
σμικής εγρήγορσης και ελέγχου της εξουσίας, έχοντας 
το προβάδισμα ενόψει και της εμφάνισης νέων κομμα-
τικών σχηματισμών.

Η Χαριλάου Τρικούπη, μετά την παραίτηση του υφυπουργού Αγροτικής Ανάπτυξης,  
κάνει λόγο για δικαίωση της αντιπολιτευτικής στρατηγικής της -  
Σφοδρή καταδίκη στη σεξιστική επίθεση Λαζαρίδη κατά της Ντόρας Μπακογιάννη 

Το ΠΑΣΟΚ «βλέπει» ρήγμα  
στους κόλπους της κυβέρνησης 

Γράφει ο 
Αντώνης Ι. 
Αντωνόπουλος
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ΑΛΕΞΗΣ ΤΣΙΠΡΑΣ

«Ζυγώνει η ώρα» για το νέο κόμμα

Το στίγμα του με μία ακόμα πα-
ρέμβασή του στον δημόσιο δι-
άλογο έβαλε ο Αλέξης Τσίπρας 
με άρθρο του στην «Εφημερίδα 

των Συντακτών», στην οποία απευθυνό-
μενος σε όσους προσβλέπουν σε εκείνον 
έστειλε μήνυμα πως «ζυγώνει η ώρα».

Ο πρώην πρωθυπουργός αναφέρε-
ται ξεκάθαρα στη στιγμή που θα επιλέ-
ξει για να παρουσιάσει το νέο του κόμ-
μα, παρά το γεγονός ότι στην πρόσφατη 
τηλεοπτική του συνέντευξη ανέφερε ως 
πιθανότερο χρόνο γι’ αυτό τον ερχόμε-
νο Σεπτέμβρη.

Ο πρώην πρωθυπουργός αναφέρε-
ται στο άρθρο του στη συζήτηση στη 
Βουλή για το κράτος δικαίου και εξαπο-
λύει σφοδρή επίθεση κατά της κυβέρ-
νησης αναρωτώμενος «ως πότε θα επι-
τρέπουμε σε μια κυβέρνηση συνώνυμη 
της φθοράς και της διαφθοράς να ασχη-
μονεί σε βάρος του λαού και της δημο-
κρατίας».

«Σήμερα δεν υπάρχει αντίπαλος
του Κυριάκου Μητσοτάκη»
Παράλληλα, ο Αλέξης Τσίπρας έκανε 
λόγο για την πλειοψηφία της κοινωνίας 
«που δυσκολεύεται σήμερα να βγάλει 
τον μήνα, ακόμη και να έχει πρόσβαση 
σε βασικά αγαθά». Ο ίδιος ισχυρίστηκε 
ότι «η πλειοψηφία απαντά ότι το 2019, 
παρότι βγαίναμε από τα μνημόνια, ήταν 
οικονομικά καλύτερα, τα 3/4 ότι δυσκο-
λεύονται να τα βγάλουν πέρα και ένα 

ποσοστό άνω του 70% ζητά πολιτική 
αλλαγή».

Όπως ανέφερε χαρακτηριστικά 
όμως, δεν φτάνει ο κόσμος να θέλει την 
πολιτική αλλαγή. «Όχι συμπληρωματι-
κή, αλλά αποφασιστικά αντιπαραθετι-
κή». Ο πρώην πρωθυπουργός τονίζει 
καθαρά ότι «σήμερα δεν υπάρχει αντί-
παλος» του Κυριάκου Μητσοτάκη. «Όχι 
μόνο στις βελόνες των δημοσκοπικών 
μετρήσεων, αλλά κυρίως στο πολιτικό 
αφήγημα, στο όραμα για τη διακυβέρ-
νηση της χώρας. Αυτό σώζει σήμερα την 
πιο κυνική και διεφθαρμένη κυβέρνηση 
της Μεταπολίτευσης».

Ο πρώην πρωθυπουργός απευθύ-
νεται στο άρθρο του και σε όσους θε-
λήσουν να τον ακολουθήσουν και για 
ακόμα μία φορά τούς ξεκαθαρίζει ότι 
θα πρέπει να βγουν από τη «βολή τους». 
«Ουδείς δικαιούται να μένει στη βο-
λή του. Ένα μεγάλο δημοκρατικό “ξε-
βόλεμα”, μια εκ θεμελίων ανασύνθε-
ση του δημοκρατικού και προοδευτικού 
χώρου, βασισμένη στη δικαιοσύνη, την 
εντιμότητα και έναν νέο πατριωτισμό, 
είναι ζωτική ανάγκη. Μια νέα και ισχυ-
ρή κυβερνώσα Αριστερά, προγραμματι-
κά συμπαγής και ριζικά ανανεωμένη, εί-
ναι ζωτική ανάγκη. Κοινωνική αλλά και 
εθνική. Και ζυγώνει η ώρα που όλοι θα 
κληθούμε να αναλάβουμε τις ευθύνες 
μας».

Έτοιμο είναι, εντωμεταξύ, το κείμενο 
που είχε αναλάβει να καταρτίσει η ομά-
δα εργασίας του Ινστιτούτου Τσίπρα, 
με τις προγραμματικές θέσεις του νέου 
κόμματος του Αλέξη Τσίπρα, το οποίο 
αναμένεται μέχρι τα τέλη της τρέχου-
σας εβδομάδας να δημοσιοποιηθεί.

Το κείμενο που παραδόθηκε στον 
Αλέξη Τσίπρα αριθμεί 16 σελίδες, αυτό 
όμως που θα δοθεί άμεσα στη δημοσι-

ότητα θα είναι μια περίληψη τριών σε-
λίδων. Στο εν λόγω, δίνεται προτεραι-
ότητα στον κόσμο της εργασίας, στη 
μείωση των ανισοτήτων, στην κοινωνι-
κή δικαιοσύνη, την προστασία των δη-
μοσίων αγαθών, της Δημοκρατίας και 
τίθενται ζητήματα όπως η αύξηση μι-
σθών και το 35ωρο.

Αιχμές κατά του ΠΑΣΟΚ
Σε ραδιοφωνική του συνέντευξη, ο επι-
κεφαλής της ομάδας εργασίας άφη-
σε μάλιστα αιχμές κατά του ΠΑΣΟΚ, 
το οποίο εμφανίζεται και ως ο βασι-
κός αντίπαλος του κόμματος Τσίπρα, 
τουλάχιστον για τη δεύτερη θέση με τα 
σημερινά δεδομένα, λέγοντας χαρα-
κτηριστικά πως «αν είσαι κόμμα εξου-

σίας, δεν συζητάς αν θα συνεργαστείς 
με τη Νέα Δημοκρατία». Ο ίδιος εκτίμη-
σε, αντίθετα με τον Αλέξη Τσίπρα, πως 
θα υπάρξουν άμεσα πολιτικές εξελίξεις, 
υποστηρίζοντας πως οι βουλευτές της 
ΝΔ που ελέγχονται για τον ΟΠΕΚΕΠΕ 
είναι πιθανό... να ρίξουν την κυβέρνηση.

Ο πρώην πρωθυπουργός υποστηρίζει ότι άνω του  
70% της κοινωνίας ζητά πολιτική αλλαγή, όμως μέχρι 
στιγμής «δεν υπάρχει ισχυρή και αληθινά εναλλακτική 
κυβερνώσα δύναμη και πρόταση απέναντι στη σημερινή 
κυβέρνηση» και μιλά για την ανάγκη  
«μιας νέας και ισχυρής κυβερνώσας Αριστεράς»

Γράφει ο
Αντώνης 
Αναστασόπουλος
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Από τα χαρακώματα της Ουκρανίας και τις εκρή-
ξεις στη Μέση Ανατολή, έως τις ασταθείς ζώ-
νες της Υποσαχάριας Αφρικής, ο πόλεμος έχει 
αλλάξει μορφή. Δεν περιορίζεται πλέον σε γε-

ωγραφικά σύνορα, ούτε διεξάγεται αποκλειστικά με 
στρατούς και οπλικά συστήματα. Αντίθετα, εξελίσσεται 
σε πολλαπλά επίπεδα, όπου το φυσικό πεδίο μάχης συ-
νυπάρχει με ένα αόρατο, ψηφιακό μέτωπο.

Στο νέο αυτό περιβάλλον, έννοιες όπως «υβριδικός 
πόλεμος» και «ασύμμετρες απειλές» δεν αποτελούν 
θεωρητικές έννοιες, αλλά καθημερινή επιχειρησιακή 
πραγματικότητα. Οι επιθέσεις εκδηλώνονται ταυτό-
χρονα σε πολλά πεδία, στρατιωτικό, πολιτικό, οικονο-
μικό και πληροφοριακό, με τη γραμμή μεταξύ ειρήνης 
και σύγκρουσης να γίνεται ολοένα και πιο δυσδιάκρι-
τη, ενώ η έννοια της αποτροπής αποκτά νέα, πιο σύν-
θετα χαρακτηριστικά.

Αθέατο πεδίο
Ο υβριδικός πόλεμος περιγράφει ακριβώς αυτή τη 
συνθήκη, μια στρατηγική όπου ο επιτιθέμενος συνδυ-
άζει συμβατικά και μη συμβατικά μέσα, δρώντας σε μια 
«γκρίζα ζώνη» κάτω από το όριο της ανοιχτής σύρρα-
ξης. Ο αμυνόμενος βρίσκεται αντιμέτωπος με το σύν-
θετο δίλημμα του πώς να απαντήσει σε έναν αντίπαλο 
που δεν εμφανίζεται επισήμως στο πεδίο.

Σε αυτό το αθέατο πεδίο, ο χάκερ δεν είναι απλώς 
ένας ψηφιακός εισβολέας. Είναι ο σύγχρονος κατά-
σκοπος, που δρα μεθοδικά, αξιοποιεί τεχνολογία αιχ-
μής και επιχειρεί να αποκτήσει πρόσβαση σε δεδομένα 
που μπορούν να επηρεάσουν στρατηγικές αποφάσεις 
και γεωπολιτικές ισορροπίες.

Σε αυτό το περιβάλλον, οι κυβερνοεπιθέσεις ανα-
δεικνύονται σε βασικό εργαλείο ισχύος. Η πρόσφατη 
αποκάλυψη εκτεταμένων παραβιάσεων κυβερνητικών 

emails σε Ουκρανία, χώρες του ΝΑΤΟ και τα Βαλκάνια, 
με προεκτάσεις και στην Ελλάδα, που αποδίδονται σε 
Ρώσους χάκερ, αποτελεί χαρακτηριστικό παράδειγμα 
μιας οργανωμένης εκστρατείας κυβερνοκατασκοπεί-
ας. Μιας επιχείρησης που δεν στοχεύει μόνο στην άμε-
ση υποκλοπή πληροφοριών, αλλά στη συστηματική δι-
είσδυση σε κρίσιμες κρατικές δομές.

Κυβερνοαπειλές
με γεωπολιτικό βάθος
Τα στοιχεία που ήρθαν στο φως από την Ctrl-Alt-Intel, 
μια συλλογικότητα Βρετανών και Αμερικανών ερευνη-
τών κυβερνοαπειλών, αποκαλύπτουν ότι οι επιθέσεις 
επικεντρώθηκαν σε Ουκρανούς αξιωματούχους που 
είχαν αναλάβει την καταπολέμηση της διαφθοράς και 
τον εντοπισμό συνεργατών της Μόσχας. Πρόκειται για 
μια ιδιαίτερα στοχευμένη επιλογή, που δείχνει ότι ο 

στόχος δεν ήταν απλώς η συλλογή πληροφοριών, αλ-
λά η άμεση επιρροή σε κρίσιμες κρατικές λειτουργίες.

Οι χάκερ φέρονται να παραβίασαν λογαριασμούς 
που συνδέονται με την Ειδική Εισαγγελία στον Το-
μέα της Άμυνας, καθώς και με φορείς όπως η Υπηρε-
σία Ανάκτησης και Διαχείρισης Περιουσιακών Στοιχεί-
ων (ARMA). 

Οι υπηρεσίες αυτές διαδραματίζουν κομβικό ρόλο 
στην αντιμετώπιση της διαφθοράς και στη διαχείριση 
περιουσιακών στοιχείων που συνδέονται με εγκλημα-
τικές δραστηριότητες ή φιλορωσικά δίκτυα.

Η διείσδυση επεκτάθηκε και στο Κέντρο Εκπαίδευ-
σης Εισαγγελέων στο Κίεβο, όπου δεκάδες λογαρια-
σμοί παραβιάστηκαν. Μεταξύ των θυμάτων περιλαμ-
βάνονται υψηλόβαθμα στελέχη, γεγονός που ενισχύει 
την εκτίμηση ότι οι επιθέσεις είχαν σαφή επιχειρησια-
κό και πολιτικό στόχο.

Η πρόσφατη αποκάλυψη εκτεταμένων παραβιάσεων κυβερνητικών emails σε Ουκρανία, χώρες του ΝΑΤΟ  
και τα Βαλκάνια, με προεκτάσεις και στην Ελλάδα, που αποδίδονται σε Ρώσους ψηφιακούς εισβολείς, επιβεβαιώνει ότι  
οι σύγχρονες μάχες δεν διεξάγονται μόνο στο πεδίο αλλά και από ηλεκτρονικές επιθέσεις σε κρίσιμες κρατικές δομές

ΥΒΡΙΔΙΚΟΣ ΠΟΛΕΜΟΣ «ΣΚΙΩΝ»

Πώς ο ψηφιακός στρατός των χάκερ 
χτυπά κράτη και ένοπλες δυνάμεις

Γράφει ο
Βασίλης Σκουλαράκος
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Η πρόσφατη κυβερνοεπίθεση δεν περιορίστηκε 
στην Ουκρανία. Τα δεδομένα δείχνουν ότι στό-
χοι εντοπίστηκαν σε χώρες του ΝΑΤΟ και των 
Βαλκανίων, επιβεβαιώνοντας τη διασυνοριακή 

φύση της απειλής.
Στη Ρουμανία, δεκάδες λογαριασμοί της Πολεμικής 

Αεροπορίας παραβιάστηκαν, συμπεριλαμβανομένων 
emails που σχετίζονται με βάσεις του ΝΑΤΟ. Στη Βουλ-
γαρία, στοχοποιήθηκαν τοπικοί αξιωματούχοι, ενώ κα-
ταγράφηκαν και περιστατικά που συνδέονται με πα-
ρεμβάσεις σε κρίσιμες υποδομές, όπως συστήματα 
πλοήγησης.

Στη Σερβία, η στόχευση επεκτάθηκε σε ακαδημαϊ-
κούς και στρατιωτικούς κύκλους, παρά τη διαχρονικά 
στενή σχέση της χώρας με τη Μόσχα. Το γεγονός αυτό 
αναδεικνύει μια κρίσιμη διάσταση: στον κυβερνοπόλε-
μο δεν υπάρχουν «ασφαλείς» σύμμαχοι.

Παραβιάσεις λογαριασμών
Η Ελλάδα περιλαμβάνεται επίσης στον χάρτη των επι-
θέσεων, με παραβιάσεις λογαριασμών που συνδέονται 
με το Γενικό Επιτελείο Εθνικής Άμυνας. Αν και δεν προ-
έκυψε διαρροή διαβαθμισμένων πληροφοριών, η πρό-
σβαση σε τέτοιου είδους δίκτυα μπορεί να προσφέρει 
πολύτιμα στοιχεία για τη δομή και τη λειτουργία των 
ενόπλων δυνάμεων.

Η αποκάλυψη της εκστρατείας δεν προήλθε από 
παραδοσιακές πηγές πληροφοριών, αλλά από ένα κρί-
σιμο λάθος των ίδιων των δραστών. Όπως ανέφερε το 
πρακτορείο Reuters, δεδομένα των επιθέσεων εκτέ-
θηκαν ακούσια στο διαδίκτυο και εντοπίστηκαν από 
ερευνητές κυβερνοασφάλειας.

Σύμφωνα με την ανάλυση, τουλάχιστον 284 λογα-
ριασμοί παραβιάστηκαν σε διάστημα περίπου ενάμι-
σι έτους, από το φθινόπωρο του 2024 έως τις αρχές 
του 2026.

Για τους αναλυτές, το περιστατικό αποτέλεσε μια 
σπάνια ευκαιρία να μελετήσουν εκ των έσω τον τρόπο 
λειτουργίας μιας οργανωμένης κυβερνοκατασκοπευ-
τικής επιχείρησης. Όπως χαρακτηριστικά επισημάνθη-
κε, οι δράστες «άφησαν την πόρτα τους ορθάνοιχτη», 
αποκαλύπτοντας κρίσιμα στοιχεία της δραστηριότη-
τάς τους.

Ποιοι είναι οι συγκεκριμένοι χάκερ; Η εκστρατεία 
αποδίδεται από ερευνητές σε δίκτυα που συνδέονται 
με τη Ρωσία, με αναφορές σε γνωστές ομάδες κυ-
βερνοκατασκοπείας όπως η λεγόμενη «Fancy Bear». 
Ωστόσο, η ακριβής ταυτοποίηση παραμένει δύσκολη, 
καθώς τέτοιες επιχειρήσεις χαρακτηρίζονται από υψη-
λό βαθμό άρνησης ευθύνης και τεχνικής συγκάλυψης.

Η Μόσχα αρνείται σταθερά κάθε εμπλοκή, εντάσ-
σοντας το ζήτημα στο ευρύτερο πλαίσιο της διεθνούς 
αντιπαράθεσης και της «μάχης αφηγήσεων».

Πολυεπίπεδος σχεδιασμός
Οι σύγχρονες κυβερνοεπιθέσεις εναντίον κρατικών 
στόχων είναι αποτέλεσμα πολυεπίπεδου σχεδιασμού. 
Πρόκειται για επιχειρήσεις με σαφή στρατηγικό προ-
σανατολισμό.

Η διαδικασία ξεκινά με την αναγνώριση στόχων. Οι 
επιτιθέμενοι συλλέγουν πληροφορίες από ανοιχτές 
πηγές, κοινωνικά δίκτυα και διαρροές, δημιουργώντας 
ένα λεπτομερές προφίλ των προσώπων και των υπη-
ρεσιών που τους ενδιαφέρουν. Ακολουθεί η φάση της 
διείσδυσης, όπου κυριαρχεί το spear phishing, στοχευ-
μένα emails που μιμούνται αξιόπιστους αποστολείς και 
οδηγούν τον χρήστη σε παγίδες.

Μόλις αποκτηθεί πρόσβαση, εγκαθίστανται μηχα-
νισμοί διατήρησης ελέγχου, επιτρέποντας στους επι-
τιθέμενους να παρακολουθούν, να συλλέγουν και να 
αναλύουν δεδομένα σε βάθος χρόνου. Η επιτυχία δεν 
μετριέται σε ώρες ή ημέρες, αλλά σε μήνες -ακόμη και 
χρόνια.

Ο ανθρώπινος παράγοντας
Παρά την προηγμένη τεχνολογία, πολλές από τις επι-
θέσεις εκμεταλλεύονται ανθρώπινες αδυναμίες. Απλοί 
χειρισμοί, όπως το άνοιγμα ενός email ή η χρήση ενός 
αδύναμου κωδικού, μπορούν να αποτελέσουν το ση-
μείο εισόδου. Η «ψηφιακή υγιεινή» παραμένει κρίσιμος 
παράγοντας άμυνας. Ωστόσο, σε επίπεδο κρατικών μη-
χανισμών, απαιτείται μια πιο σύνθετη προσέγγιση που 
συνδυάζει τεχνολογικές λύσεις, εκπαίδευση και στρα-
τηγική πρόβλεψη.

Η υπόθεση των πρόσφατων επιθέσεων επιβεβαι-
ώνει ότι ο κυβερνοχώρος αποτελεί πλέον βασικό πε-
δίο γεωπολιτικής αντιπαράθεσης. Οι κυβερνοεπιθέ-
σεις δεν είναι περιφερειακό φαινόμενο, αλλά κεντρικό 
εργαλείο άσκησης ισχύος.

Σε αυτό το περιβάλλον, τα κράτη καλούνται να επα-
ναπροσδιορίσουν την έννοια της ασφάλειας. Η προ-
στασία των συνόρων δεν επαρκεί όταν η απειλή μπο-
ρεί να εισέλθει μέσω ενός email.

Ο σύγχρονος πόλεμος δεν έχει πάντα εκρήξεις και 
καπνό. Συχνά εκτυλίσσεται σιωπηλά, μέσα από γραμ-
μές κώδικα και ψηφιακές διεισδύσεις. Και σε αυτόν τον 
πόλεμο, η πληροφορία είναι το πιο ισχυρό όπλο.

Πώς οργανώνονται οι επιθέσεις σε στρατιωτικούς στόχους και συστήματα εθνικής ασφάλειας  
για υποκλοπή πολύτιμων στοιχείων για τη δομή και τη λειτουργία των ενόπλων δυνάμεων

Το modus operandi
της κυβερνοκατασκοπείας
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Το διαδίκτυο έχει μετατραπεί σε αναπόσπαστο κομμάτι της 
καθημερινότητάς μας. Ουσιαστικά έχει γίνει το δεύτερο 
σπίτι μας, ο κατεξοχήν χώρος κοινωνικοποίησής μας, βα-
σικό κομμάτι της εργασίας μας, εκεί που χτίζουμε την ψη-

φιακή μας προσωπικότητα. 
Την ίδια στιγμή, όμως, είναι και ένας χώρος όπου η έκθεση 

μπορεί να γίνει ανεξέλεγκτη, γρήγορη και πολλές φορές κατα-
στροφική. 

Από προσωπικό υλικό που διαρρέει χωρίς συναίνεση, μέχρι 
ψεύτικα βίντεο με Τεχνητή Νοημοσύνη, πλαστές επενδυτικές προ-
τάσεις και διαδικτυακό εκφοβισμό, οι κίνδυνοι είναι πλέον πολλα-
πλοί. Σύμφωνα με τον Ανέστη Μαβίδη, στέλεχος ανάπτυξης αγο-
ρών και επιχειρησιακών λειτουργιών της Nostos Online, η οποία 
εξειδικεύεται στην προστασία της διαδικτυακής ιδιωτικότητας και 
της ψηφιακής ταυτότητας, προσφέροντας υπη-
ρεσίες άμεσης αφαίρεσης διαρροών ευαίσθη-
του περιεχομένου, οι περισσότεροι πιστεύουν 
ότι όταν εντοπιστεί ο υπεύθυνος μιας παραβί-
ασης το ζήτημα λήγει. Στην πράξη, όμως, αυτό 
δεν ισχύει. Υπάρχουν οι θεσμικοί μηχανισμοί μέ-
σω των αρμόδιων αρχών, οι οποίοι αναλαμβά-
νουν τη διερεύνηση και τη δίωξη τέτοιων πράξε-
ων, όμως η βασική στόχευση είναι διαφορετική.

«Οι νέοι είναι πιο εκτεθειμένοι»
«Υπάρχει μεγαλύτερο focus στην ενοχοποίηση 
και σύλληψη των δραστών παρά στην απαλοι-
φή του υλικού», τονίζει. Δηλαδή, μπορεί να κι-
νηθούν οι διαδικασίες για την απόδοση ευθυ-
νών, αλλά το επίμαχο περιεχόμενο να συνεχίζει 
να υπάρχει σε ιστοσελίδες, κοινωνικά δίκτυα ή 
αποθηκευμένο σε τρίτους. Αυτό δημιουργεί μια 
δεύτερη, πιο σιωπηλή μορφή κακοποίησης για 
το θύμα. «Το θύμα μπορεί να έχει την ηθική επι-
βράβευση ότι ο ένοχος συνελήφθη ή οδηγήθηκε 
στη δικαιοσύνη, αλλά συνεχίζει και εκτίθεται», 

αναφέρει ο κ. Μαβίδης. Όπως εξηγεί, η δημόσια έκθεση που πα-
ραμένει ενεργή στο διαδίκτυο μετατρέπεται σε διαρκές ψυχολο-
γικό βάρος. Δεν αφορά μόνο τη στιγμή του περιστατικού, αλλά την 
πιθανότητα να εμφανιστεί ξανά μετά από μήνες ή χρόνια, σε προ-
σωπικό, κοινωνικό ή επαγγελματικό περιβάλλον.

Πίσω από πολλά περιστατικά δεν βρίσκεται κάποιος άγνω-
στος χάκερ, αλλά άνθρωποι που κάποτε είχαν πρόσβαση στην 
προσωπική ζωή του θύματος. Ο κ. Μαβίδης επισημαίνει ότι μεγά-
λο μέρος των υποθέσεων ξεκινά από σχέσεις εμπιστοσύνης που 
διαλύθηκαν.

Η προδοσία αυτή μπορεί να αφορά προσωπικές φωτογραφί-
ες, βίντεο, κοινά passwords, πρόσβαση σε λογαριασμούς ή υλικό 
που κάποτε μοιράστηκε ιδιωτικά. Όταν η σχέση τελειώσει άσχη-
μα, το ψηφιακό παρελθόν μπορεί να χρησιμοποιηθεί εκδικητικά ή 
εκβιαστικά.

Σε αυτό το πλαίσιο, εκτιμά ότι οι νεότερες ηλικίες είναι πε-
ρισσότερο εκτεθειμένες. «Οι νέοι είναι αυτοί που μπορεί να εκτί-
θενται πιο εύκολα, γιατί εμπιστεύονται πιο εύκολα», τονίζει. Η μι-
κρότερη εμπειρία, η ανάγκη αποδοχής και η αίσθηση ότι «σε εμένα 
δεν θα συμβεί» λειτουργούν συχνά παραπλανητικά. Από την άλ-
λη πλευρά, οι μεγαλύτερες ηλικίες αντιμετωπίζουν διαφορετι-
κό κίνδυνο. «Υπάρχουν άνθρωποι 65-70 ετών και άνω που, λόγω 
μοναξιάς, εμπιστεύονται πιο εύκολα. Και εκεί υπάρχει πάρα πο-
λύ μεγάλη απάτη σε εξέλιξη», αναφέρει, εξηγώντας ότι πολλοί 
εξαπατώνται οικονομικά μέσω ψεύτικων γνωριμιών, μηνυμάτων 
ή υποτιθέμενων επενδύσεων.

«Η πρώτη διαγραφή δεν αρκεί»
Ο κ. Μαβίδης περιέγραψε χαρακτηριστικές υποθέσεις που έχει δι-
αχειριστεί σε συνεργασία με την εκάστοτε πλατφόρμα στην οποία 
εντοπίζεται το πρόβλημα, δείχνοντας πόσο διαφορετικές μορφές 
μπορεί να πάρει η διαδικτυακή κακοποίηση. Μεταξύ αυτών, υπό-
θεση μεγάλης δημοσιότητας που αφορούσε διαρροή προσωπι-
κού υλικού γυναίκας σε ιστοσελίδες ενηλίκων από άτομο ιδιαίτερα 
προβεβλημένο μέσω της τηλεόρασης. «Τα κατεβάσαμε εμείς από 
εκεί», αναφέρει, εξηγώντας ότι σε τέτοιες περιπτώσεις η πρώτη 
διαγραφή δεν αρκεί. «Κοιτάμε συνέχεια μήπως ξανανέβουν, για-
τί δυστυχώς ό,τι βγει μπορεί κάποια στιγμή να το ξανανεβάσει κά-
ποιος», προσθέτει. Η αναπαραγωγή είναι συχνά το μεγαλύτερο 
πρόβλημα, καθώς το ίδιο αρχείο μπορεί να εμφανιστεί σε δεκάδες 
σημεία μέσα σε λίγες ώρες.

Σε άλλη περίπτωση, πρώην σύντροφος χρησιμοποιούσε κοι-
νό λογαριασμό στο Instagram για να δημοσιεύει προσβλητικά και 
συκοφαντικά σχόλια σε βάρος γυναίκας με επαγγελματική προ-
βολή. «Εντοπίσαμε τον λογαριασμό, τον διαγράψαμε και σταμά-
τησε αυτή η έκθεση», σημειώνει. Όπως εξηγεί, για έναν άνθρωπο 
με δημόσια εικόνα ή επαγγελματική πορεία, τέτοιες επιθέσεις δεν 
είναι απλώς προσωπική ενόχληση, μπορούν να πλήξουν οικογέ-
νεια, αξιοπιστία, καριέρα και κοινωνικές σχέσεις.

Deepfakes: Η νέα απειλή
Ιδιαίτερη ανησυχία προκαλεί, όπως λέει ο κ. Μαβίδης, η έκρηξη 
των deepfake βίντεο. Πρόκειται για οπτικοακουστικό υλικό που 

κατασκευάζεται με εργαλεία Τεχνητής Νοημο-
σύνης και εμφανίζει κάποιο πρόσωπο να λέει ή 

να κάνει πράγματα που ποτέ δεν είπε ή δεν 
έκανε.

Ο κ. Μαβίδης αναφέρθηκε σε περίπτωση 
γνωστού νομικού στο εξωτερικό, του οποίου 
το πρόσωπο χρησιμοποιήθηκε σε ψεύτικα βί-
ντεο που προωθούσαν επί πληρωμή επενδυ-
τικές συμβουλές. «Τον είχαν τσακίσει με fake 
βίντεο σε deepfake», λέει χαρακτηριστικά.

Οι πολίτες οδηγούνταν σε ομάδες του 
Telegram και του WhatsApp, όπου καλού-
νταν να καταβάλουν χρήματα για επενδυτι-
κές οδηγίες, θεωρώντας ότι πίσω από την κα-
μπάνια βρισκόταν υπαρκτό και αναγνωρίσιμο 

πρόσωπο. Το πιο ανησυχητικό στοιχείο είναι ότι 
η δημιουργία τέτοιου υλικού δεν απαιτεί πλέ-
ον ειδικές γνώσεις. «Αν με ρωτούσατε πριν από 
δυο τρία χρόνια, θα έλεγα ότι χρειάζονται ειδι-
κές γνώσεις. Δυστυχώς τώρα υπάρχουν απλές 
εφαρμογές που τις κατεβάζει οποιοσδήποτε στο 
κινητό του».

Μορφή χιονοστιβάδας έχει πάρει η παράνομη προβολή ευαίσθητων δεδομένων στα social media για εκδίκηση 
ή εκβιασμό - «Ο ένοχος μπορεί να συλληφθεί, αλλά το θύμα να συνεχίσει να εκτίθεται, καθώς το επίμαχο 
περιεχόμενο εξακολουθεί να υπάρχει σε ιστοσελίδες, κοινωνικά δίκτυα ή αποθηκευμένο σε τρίτους», λέει  
ο Ανέστης Μαβίδης, στέλεχος εταιρείας που εξειδικεύεται στην προστασία της διαδικτυακής ιδιωτικότητας

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ «ΤΡΟΜΟΚΡΑΤΙΑ»

Aσπίδα προστασίας  
κατά της e-κακοποίησης

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Ο Ανέστης 
Μαβίδης
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Σε μια διπλωματική ενέργεια με σημειολογική αξία 
προχώρησε ο πρόεδρος της Αραβικής Δημοκρατί-
ας της Αιγύπτου Αμπντέλ Φατάχ αλ Σίσι, επιλέγο-
ντας ένα ιστορικό ελληνορθόδοξο προσκύνημα ως 

φόντο για το επίσημο εορταστικό του μήνυμα, κίνηση που 
σύμφωνα με τον Πατριάρχη Αλεξανδρείας Θεόδωρο «ανα-
δεικνύει τους ισχυρούς δεσμούς φιλίας και αμοιβαίου σεβα-
σμού μεταξύ των λαών».

Ο πρόεδρος της Αιγύπτου ανάρτησε στα μέσα κοινωνι-
κής δικτύωσης φωτογραφία της ιστορικής Ιεράς Πατριαρχι-
κής Μονής Αγίου Γεωργίου στο Κάιρο, γνωστής και ως «Ρο-
τόντα της Ανατολής», συνοδεύοντας με αυτόν τον τρόπο τις 
εόρτιες ευχές του προς τους χριστιανούς και αναδεικνύο-
ντας έτσι την Αίγυπτο ως πρότυπο θρησκευτικής συνύπαρ-
ξης χριστιανών και μουσουλμάνων. 

Φάρος της Ορθοδοξίας
Η μνήμη του Αγίου Μεγαλομάρτυρος Γεωργίου κάθε χρό-
νο την Παρασκευή της Διακαινησίμου συγκεντρώνει χιλιά-
δες ορθοδόξους χριστιανούς, κόπτες και μουσουλμάνους 
στην περιώνυμο «Ροτόντα της Ανατολής». Η Ιερά Πατριαρ-
χική Μόνη, του Αγίου Γεωργίου Παλαιού Καΐρου, είναι επί 
αιώνες ο φάρος της Ορθοδοξίας στη Θεοβάδιστο Αίγυπτο. 
Κατά τις γραπτές πηγές, εκεί φιλοξενήθηκε ο Ιησούς, με την 
Παναγία και τον Άγιο Ιωσήφ, όταν κατέφυγαν στην Αίγυπτο. 

Επίσης σύμφωνα με την παράδοση, εκεί φυλακίσθηκε 
και βασανίσθηκε ο Άγιος Γεώργιος λίγο πριν τον αποκεφα-
λισμό Του στη Λύδδα της Παλαιστίνης. Αποτελεί μεγάλο 
προσκύνημα και για τους μουσουλμάνους που καθημερινά 
προσέρχονται και τον παρακαλούν για τα προσωπικά τους 
προβλήματα. Έτσι και φέτος με εκκλησιαστική λαμπρότη-
τα και αναστάσιμη χαρά εορτάσθηκε η μνήμη του Αγίου εν-
δόξου Μεγαλομάρτυρος Γεωργίου του Τροπαιοφόρου στη 
«Ροτόντα της Ανατολής». Της Πατριαρχικής Θείας Λειτουρ-
γίας προεξήρχε ο Μακαριώτατος Πάπας και Πατριάρχης 
Αλεξανδρείας και πάσης Αφρικής κ.κ. Θεόδωρος Β’, πλαι-

σιωμένος από σεβασμιωτάτους μητροπολίτες και θεοφιλε-
στάτους επισκόπους.

Θρησκευτική συνύπαρξη 
Ο Πατριάρχης Αλεξανδρείας Θεόδωρος στην ομιλία του με-
τά τη Θεία Λειτουργία, ερμηνεύοντας την κίνηση του προ-
έδρου της Αιγύπτου, τόνισε πως πρόκειται για «έμπρακτη 
μαρτυρία της εκτίμησης και της αγάπης της Αιγύπτου προς 
τα ελληνορθόδοξα προσκυνήματα της χώρας, αναδεικνύ-
οντας τους ισχυρούς δεσμούς φιλίας και αμοιβαίου σεβα-
σμού μεταξύ των λαών».

Κατά την εμπνευσμένη ομιλία του ο Μακαριώτατος 
Πατριάρχης μεταξύ άλλων τόνισε: «Η Ιερά Μονή του Αγί-
ου Γεωργίου στο Παλαιό Κάιρο στέκει αγέρωχα με ανοιχτές 
αγκάλες, με ανοιχτές πύλες, μα πάνω απ’ όλα, με ανοιχτή 
καρδιά. Είναι ένας χώρος που δέχεται κάθε άνθρωπο, ανε-
ξαρτήτως εθνικότητας και θρησκείας, προσκαλώντας τον 
να σταθεί ενώπιον της θαυματουργού εικόνας του Αγίου, 
για να καταθέσει τον πόνο της ψυχής και την αγωνία της 
καρδιάς, κάθε αίτημα και κάθε προσευχή, αλλά και να υψώ-
σει ευχαριστία και ευγνωμοσύνη για τις δωρεές, τα θαύμα-
τα και τις χαρές που απλόχερα προσφέρει αυτός ο ευλογη-
μένος τόπος». 

Ο Μακαριώτατος συνέχισε: «Δεν είναι λίγοι οι μουσουλ-
μάνοι αδελφοί μας που καθημερινά προσέρχονται με σεβα-
σμό, ζητώντας την ευλογία του Αγίου, γεγονός που μαρτυ-
ρεί ότι ο Άγιος Γεώργιος υπερβαίνει σύνορα και διακρίσεις 
και γίνεται γέφυρα αγάπης, ειρήνης και ενότητας».

Τούρκοι προσκυνητές 
Η επιλογή της φωτογραφίας από τον Αλ Σίσι δεν ήταν τυ-
χαία, αφού οι μουσουλμάνοι ευλαβούνται τον Άγιο Γεώρ-
γιο τον Τροπαιοφόρο. Στην καρδιά της Προποντίδος, στην 
Πρίγκηπο, η Ιερά Μονή του Αγίου Γεωργίου του Κουδου-
νά παραμένει πνευματικός φάρος που υπερβαίνει δόγματα 
και σύνορα. Με την ευκαιρία της εορτής του Τροπαιοφόρου, 
στις 23 Απριλίου, το μοναστήρι μετατρέπεται σε πανανθρώ-
πινο τόπο κατάνυξης, όπου η ελληνορθόδοξη παράδοση 
συναντά την ευλάβεια των μουσουλμάνων.

Το οδοιπορικό των δύο χιλιομέτρων προς την κορυ-
φή του λόφου είναι μια μυσταγωγία σιωπής. Προσκυνη-
τές κάθε ηλικίας, χριστιανοί και μουσουλμάνοι, ανεβαίνουν 
το δύσβατο μονοπάτι ξετυλίγοντας κουβάρια κλωστής, μια 
συμβολική πράξη δέησης και προσμονής. Προσκυνούν τη 
θαυματουργή εικόνα, γράφουν σε ένα χαρτάκι την ευχή 
τους και την αφήνουν στο μοναστήρι. Ως αντάλλαγμα παίρ-
νουν ένα κουδούνι, το οποίο επιστρέφουν όταν πραγματο-
ποιηθεί η ευχή. 

Για τον τουρκικό πληθυσμό, που συρρέει κατά εκατο-
ντάδες χιλιάδες, ο Άγιος Γεώργιος δεν είναι ένας ξένος 
μάρτυρας, αλλά ένας οικουμενικός προστάτης που «δεν 
ξεχωρίζει γένη και θρησκείες». Η ευλάβειά τους εδράζεται 
σε τρεις πυλώνες: στην ακράδαντη πίστη στα θαύματα που 
μαρτυρούνται μέσω της επιστροφής των κουδουνιών -ως 
τάματα που εκπληρώθηκαν-, στον συμβολισμό της πράσι-
νης στολής του που ταυτίζεται με τη ζωή, αλλά και στο δέ-
ος που προκαλεί η επιβλητική μορφή του έφιππου στρατι-
ωτικού Αγίου. 

Τι αναφέρει ο Μακαριώτατος για τις εόρτιες ευχές του προέδρου της Αιγύπτου στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης  
προς τους χριστιανούς ορθοδόξους που είχαν ως φόντο τη «Ροτόντα της Ανατολής»

ΠΑΤΡΙΑΡΧΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

«Ο Άγιος Γεώργιος αγκαλιάζει 
χριστιανούς και μουσουλμάνους»

Γράφει ο
Κώστας Ζαφειρίου

g Ο Πατριάρχης Αλεξανδρείας Θεόδωρος  
στη «Ροτόντα της Ανατολής»

h   Η κάρτα με τις ευχές του προέδρου της Αιγύπτου  
Αλ Σίσι προς τους χριστιανούς ορθοδόξους
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Ο Λίβανος είναι μια χώρα της Μέσης Ανατολής, 
με την οποία η επαφή μου ήταν ελάχιστη και 
περιορίζεται σε κάποιες διανυκτερεύσεις διή-
μερες ή και τριήμερες ως σταθμός των ταξι-

διών μου για επιστροφή στην πατρίδα από άλλες χώρες 
της Μέσης Ανατολής. 

Την περίοδο που βρισκόμουν στην περιοχή, 2003-
2004, οι πτήσεις της Ολυμπιακής γίνονταν ξημερώ-
ματα και έτσι και με βάση και την αδυναμία προγραμ-
ματισμού των ταξιδιών μου λόγω των συνθηκών, 
ήμουν υποχρεωμένος να αποδεχθώ τη λιβανέζικη 
φιλοξενία και να απολαύσω την εξαιρετική λιβανέ-
ζικη κουζίνα, κάτι που φυσικά δεν μου προξενούσε 
σε καμία περίπτωση πρόβλημα. Μια-δυο φορές μά-
λιστα χρειάσθηκε να κοιμηθώ στις θέσεις αναμονής 
κάποιας πύλης του εξαιρετικού για την εποχή αερο-
δρομίου της Βηρυτού, μια που λόγω απίστευτης τύ-
χης η άφιξή μου απείχε μόλις λίγες ώρες από την ανα-
χώρησή μου. 

80 χρόνια συγκρούσεις
Ακόμη και έτσι όμως, το τεράστιο κουσούρι μου να 
μιλάω με ντόπιους, διαφορετικούς ως προς τα θρη-
σκευτικά και πολιτικά τους πιστεύω ανθρώπους με 
οδήγησε στην περαιτέρω αναζήτηση για την ιστορία 
αυτής της χώρας, αλλά και τις αιτίες των προβλημά-
των της. Πολύ δε περισσότερο όταν σε αυτήν τη χώ-
ρα, υπό την επίβλεψη των «καλών συμμάχων» μας 
Βρετανών, υπογράφηκε στις 20 Μαΐου 1944 μια συμ-
φωνία που εν πολλοίς καθόρισε τη μεταπολεμική τά-
ξη των πολιτικών πραγμάτων στη χώρα μας. Φυσικά 
και διαπίστωσα μελετώντας την Ιστορία ότι η εμπλο-
κή του Λιβάνου με την Ελλάδα και τους Έλληνες εί-
ναι πολύ βαθύτερη και ανάγεται στους αρχαίους χρό-
νους, αλλά φτάνει μέχρι και σήμερα.

Πώς λοιπόν μια χώρα που η έκτασή της, 10.452 
τ.χλμ., είναι όσο η μισή Πελοπόννησος και ο πληθυ-
σμός της 10 φορές μεγαλύτερος της Πελοποννή-
σου (σύμφωνα με την εκτίμηση του ΟΗΕ για το 2025, 
5.849.000 κάτοικοι) έχει κατορθώσει να μη λείπει 
από τα δελτία πολεμικών συγκρούσεων τα τελευταία 
80 χρόνια; Τι λάθος γίνεται; Φταίνε οι κάτοικοι αυτής 

της πανέμορφης χώρας ή μήπως… Αυτό θα προσπαθή-
σω να εξηγήσω όσο γίνεται με πιο απλά λόγια -αν και 
αυτό δεν είναι εύκολο- σε αυτό το άρθρο.

Θα ξεκινήσω ανορθολογικά, παρουσιάζοντας τα 
συμπεράσματα και επεξηγώντας τα πώς και γιατί. 
Πρακτικά, λοιπόν, τα αίτια της μόνιμης εμπλοκής του 
Λιβάνου σε πολέμους στη Μέση Ανατολή είναι:

1. Η αποικιοκρατία και η εμπλοκή των μεγάλων δυ-
νάμεων στην περιοχή, Μεγάλης Βρετανίας, Γαλλίας 
και αργότερα ΗΠΑ. Ο Λίβανος, όπως και άλλες χώρες 
της Μέσης Ανατολής, ζουν μέχρι σήμερα τις συνέπει-
ες της Συμφωνίας Σάικς - Πικό και του διαχωρισμού 
- διαμοιρασμού των πρώην εδαφών της Οθωμανι-
κής Αυτοκρατορίας σε σφαίρες κυριαρχίας με λάθος 
κριτήρια. Ο Λίβανος, όπως και η Συρία, βρέθηκαν υπό 
γαλλική εντολή. Οι Γάλλοι στηρίχθηκαν στους χρι-
στιανούς για να ασκήσουν την εξουσία τους στη χώρα 

διασπώντας την ενότητά της.
2. Η πολυπολιτισμικότητα - πολυθρησκευτικότητα. 

Το μεγάλο προτέρημα της χώρας ίσως αποδεικνύε-
ται και το μεγαλύτερο μειονέκτημά της. Στον Λίβανο 
ζουν σήμερα 18 αναγνωρισμένες θρησκευτικές οντό-
τητες που χάρις σε ένα περίεργο πολιτικό σύστημα 
έχουν διαμοιράσει σε μόνιμη βάση τις εξουσίες στη 
χώρα. Ο πρόεδρος της χώρας είναι μαρωνίτης χρι-
στιανός, ο πρωθυπουργός σουνίτης μουσουλμάνος, ο 
πρόεδρος του Κοινοβουλίου σιίτης μουσουλμάνος, ο 
αντιπρόεδρος ελληνορθόδοξος χριστιανός. Αντίστοι-
χα διανέμονται - κατανέμονται οι θέσεις στη Βουλή, 
στον στρατό, στη δικαιοσύνη, όπου κάθε θρησκευτική 
οντότητα έχει το δικό της σύστημα. Ακόμη και στοιχει-
ώδη δικαιώματα όπως το δικαίωμα στην εργασία κα-
θορίζονται από τη θρησκευτική προέλευση. Στην ου-
σία η πολιτική ταυτότητα του Λιβανέζου πολίτη δεν 
υπάρχει, αλλά επικαλύπτεται από τη θρησκευτική.

3. Η μόνιμη διαμάχη στο εσωτερικό της χώρας για 
τον φιλοδυτικό ή φιλοαραβικό προσανατολισμό της. 

4. Η ίδρυση του Ισραήλ και η επεκτατική πολιτική 
που ασκεί στην περιοχή. Δυστυχώς όλα αυτά τα χρό-
νια ύπαρξής του, το Ισραήλ έχει αποτύχει να αποδεί-
ξει καλές προθέσεις έναντι των γειτόνων του. 

5. Ο επεμβατισμός των ΗΠΑ και της Δύσης αλλά 
και αραβικών χωρών και ξένων δυνάμεων -έλεγχος 
της χώρας για μακρό διάστημα από τη Συρία (σύμ-
μαχο της ΕΣΣΔ-Ρωσίας) και η ιδιότυπη ασυλία της 
Χεζμπολάχ ως προς τον οπλισμό και τη δομή της στα 
πλαίσια του κράτους του Λιβάνου. 

Αιματοβαμμένο χρονολόγιο
Ιστορικά, χρησιμοποιώντας ένα χρονολόγιο που πα-
ραθέτει ο Δημήτρης Κούρκουλας στο βιβλίο του «Λί-
βανος - μια ξεχωριστή χώρα», η ίδρυση του Ισραήλ 
το 1948 και οι αραβικοί πόλεμοι που ήρθαν ως επα-
κόλουθο οδήγησαν στον εκτοπισμό χιλιάδων Παλαι-
στινίων στις γειτονικές χώρες και στον Λίβανο. Ο πό-
λεμος των 6 ημερών του 1967 οδήγησε σε αύξηση 
της παλαιστινιακής παρουσίας, ενώ το 1970 μετά τον 
Μαύρο Σεπτέμβρη και η παλαιστινιακή ηγεσία μετα-
φέρθηκε από την Ιορδανία στον Λίβανο. 

Το 1975 ξεσπά ο εμφύλιος πόλεμος που οδηγεί 
στη συριακή επέμβαση έναν χρόνο αργότερα. Τρία 
χρόνια αργότερα, το 1978, το Ισραήλ εισβάλλει στον 
Νότιο Λίβανο (επιχείρηση Λιτάνι) για να απομακρύ-
νει την PLO από τα βόρεια σύνορά του. Τον Ιούνιο του 
1982 το Ισραήλ εισβάλλει με την επιχείρηση «Ειρήνη 
στη Γαλιλαία», πολιορκεί τη Βηρυτό και επιβάλλει την 
αποχώρηση της PLO από τον Λίβανο.

Την ίδια εποχή, το 1982, οι σιίτες δημιουργούν το 
κίνημα Αμάλ και από τα σπλάχνα του ξεπηδάει η Χεζ-
μπολάχ ως κίνημα αντίστασης απέναντι στην ισραη-
λινή κατοχή.

Από την αποικιοκρατική χάραξη συνόρων και το θρησκευτικό κατακερματισμένο σύστημα  
έως τη Χεζμπολάχ, το Ισραήλ και τις μόνιμες παρεμβάσεις των μεγάλων δυνάμεων

Το παζλ του Λιβάνου
Γράφει ο 
Θράσος Ευτυχίδης

Διεθνολόγος  
οικονομολόγος, αναλυτής  
του Strategy International

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Κατεστραμμένα κτίρια  
από βομβαρδισμούς στη Βηρυτό 
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Στις 23 Αυγούστου του 1982 δημιουργείται κυβέρ-
νηση εθνικής ενότητας και εκλέγεται πρόεδρος ο 
ηγέτης των Φαλαγγιτών Μπασίρ Τζεμαγέλ, για να 
δολοφονηθεί λίγες ημέρες αργότερα, στις 14 Σε-

πτεμβρίου. Ακολουθεί η σφαγή στα παλαιστινιακά στρατό-
πεδα Σάμπρα και Σατίλα από τους Λιβανέζους φαλαγγίτες 
με την ανοχή των Ισραηλινών. Στις 23 Σεπτεμβρίου εκλέγε-
ται πρόεδρος ο Αμίν Τζαμαγέλ, αδελφός του δολοφονημέ-
νου προέδρου.

Αναπτύσσεται διεθνής ειρηνευτική δύναμη για τη σταθε-
ροποίηση της κατάστασης από ΗΠΑ, Γαλλία, Ιταλία και Ηνω-
μένο Βασίλειο. Στις 13 Οκτωβρίου του 1983 στις 6:22 το 
πρωί ένα φορτηγό που μετέφερε 12.000 λίβρες ΤΝΤ εισέ-
βαλε στο κτίριο του αεροδρομίου της Βηρυτού που φιλοξε-
νούσε Αμερικανούς πεζοναύτες και εξερράγη σκοτώνοντας 
241 Αμερικανούς στρατιωτικούς. Λίγα λεπτά αργότερα ένα 
άλλο φορτηγό εισέβαλε και εξερράγη στο κτίριο DRAKKAR 
όπου στεγάζονταν Γάλλοι αλεξιπτωτιστές, σκοτώνοντας 
58 Γάλλους στρατιωτικούς. Την ευθύνη ανέλαβε η ισλαμι-
κή Τζιχάντ, αλλά σύμφωνα με τις έρευνες που έκαναν Αμε-
ρικανοί και Γάλλοι, από πίσω βρισκόταν η Χεζμπολάχ και οι 
Ιρανοί Φρουροί της Επανάστασης. Η ειρηνευτική δύναμη 
αποχώρησε εσπευσμένα.

Πολιτική και στρατιωτική 
παρουσία της Συρίας
Η κυβέρνηση εθνικής ενότητας κατέρρευσε το 1984 και η 
χώρα επέστρεψε στο χάος και την κυριαρχία πολιτοφυλα-
κών. Το 1989, και μετά από μία ακόμη συνταγματική κρίση 
μετά από παρέμβαση της Σαουδικής Αραβίας, οι αντιμαχό-
μενοι έφτασαν στη συμφωνία του Ταΐφ για τον τερματισμό 
του εμφυλίου.

Η συμφωνία έφερε το τέλος του αιματηρού εμφυλίου, 
οδήγησε όμως στην ισχυρή πολιτική και στρατιωτική πα-
ρουσία της Συρίας, ενώ όλες οι πολιτοφυλακές αφοπλίσθη-
καν, εκτός της Χεζμπολάχ που συνέχιζε να μάχεται εναντίον 
της ισραηλινής κατοχής.

Το 1992, στις πρώτες εκλογές μετά τον εμφύλιο, πρω-
θυπουργός αναλαμβάνει ο δισεκατομμυριούχος Ραφίκ Χα-
ρίρι και υπάρχει μια ακτίνα φωτός όσον αφορά πλέον την 
ανάπτυξη ενός εθνικού κράτους και μιας ισχυρής οικονομί-
ας στον Λίβανο.

Την ίδια εποχή, η Χεζμπολάχ μετατρέπεται από επανα-
στατική ομάδα σε πολιτική. Το 1992 συμμετέχει σε εκλογές 
με την άδεια του ανώτατου ηγέτη του Ιράν Αλί Χαμενεΐ.

Το 1996 το Ισραήλ πραγματοποιεί άλλη μια επιχείρηση 
(«Σταφύλια της Οργής») ενάντια στη Χεζμπολάχ στον Νότιο 
Λίβανο χωρίς τα αναμενόμενα αποτελέσματα. 

Το 2000 ο ισραηλινός στρατός αποχωρεί από τον Νό-
τιο Λίβανο έπειτα από 18 χρόνια κατοχής. Η Χεζμπολάχ δυ-
ναμώνει ακόμη περισσότερο διακηρύσσοντας τη νίκη της.

Τον Φεβρουάριο του 2005 δολοφονείται ο Ραφίκ Χαρί-
ρι και ξεσπούν αντισυριακές διαδηλώσεις που οδηγούν στην 
αποχώρηση των συριακών στρατευμάτων ύστερα από 29 

χρόνια. Το 2006 ξεσπά ένας ακόμη πόλεμος Ισραήλ - Χεζ-
μπολάχ και πραγματοποιείται μια τρίτη εισβολή στον Λίβα-
νο. Το Ισραήλ αποχωρεί έπειτα από 34 μέρες, χωρίς για άλλη 
μια φορά να επιτύχει τον αφοπλισμό της Χεζμπολάχ.

Το 2011, με την έναρξη του εμφυλίου στη Συρία, η Χεζ-
μπολάχ εμπλέκεται υποστηρίζοντας τον Άσαντ. Εκατομμύ-
ρια Σύριοι πρόσφυγες εισήλθαν στον Λίβανο.

Το 2016, μετά από μακρά περίοδο ακυβερνησίας, εκλέ-
γεται πρόεδρος ο Μισέλ Αούν. Στα επόμενα χρόνια η χώ-
ρα καταρρέει οικονομικά. Η Χελζμπολάχ δημιουργεί μηχα-
νισμούς αλληλοβοηθείας στηρίζοντας τους αδύναμους, 
δημιουργώντας υποδομές -σχολεία, κέντρα περίθαλψης- 
και ενισχύοντας τις στρατιωτικές της δυνατότητες μέσω 
Ιράν. 

Μετά την εισβολή του Ισραήλ στη Γάζα το 2023, η Χεζ-
μπολάχ κλιμακώνει την επιθετικότητά της προς το Ισραήλ 
στα νότια σύνορα. Η ασύμμετρη ανταπόδοση του Ισραήλ 
οδηγεί γι’ άλλη μια φορά σε τεράστιες καταστροφές αλλά 
και στον θάνατο του ηγέτη της, Χασάν Νασράλα, σε πυραυ-
λική επίθεση στη Βηρυτό στις 27 Σεπτεμβρίου του 2024. Η 
συμφωνία που απαιτεί την αποχώρηση της Χεζμπολάχ από 
τον Νότιο Λίβανο δεν τηρείται.

Στις 9 Ιανουαρίου του 2025, μετά από 12 αποτυχημένες 
προσπάθειες, εκλέγεται πρόεδρος της χώρας ο αρχηγός των 
Ενόπλων Δυνάμεων Ζοζέφ Αούν.

Με την έναρξη της αμερικανο-ισραηλινής επίθεσης στο 
Ιράν, η Χεζμπολάχ ενεργοποιήθηκε και πάλι απέναντι στο Ισ-
ραήλ για να δεχθεί γι’ άλλη μια φορά ασύμμετρες απαντή-

σεις που στοιχίζουν σε τεράστιες απώλειες υποδομών και 
ανθρώπων. 

Σήμερα ο Λίβανος βρίσκεται και πάλι στο επίκεντρο μιας 
ταχέως εξελισσόμενης κρίσης, με τρία παράλληλα μέτωπα: 
εντατικές ισραηλινές στρατιωτικές επιχειρήσεις, διπλωμα-
τικές διεργασίες για πιθανή εκεχειρία και βαθιά εσωτερική 
πολιτική και ανθρωπιστική πίεση. Για άλλη μια φορά οποια-
δήποτε λύση εκεχειρίας, κατάπαυσης του πυρός κ.λπ. με την 
υπάρχουσα διαμορφωμένη πολιτικο-θρησκευτικά κατάστα-
ση, δυστυχώς, θα είναι προσωρινή.

Ανάγκη για ένα νέο εθνικό σύμφωνο
Λύσεις φυσικά και υπάρχουν και η δοκιμαζόμενη κοινωνία 
της χώρας είναι έτοιμη να αποδεχθεί, εάν και εφόσον υπάρ-
ξει η τόλμη για ένα νέο εθνικό σύμφωνο που θα αποκαθι-
στά την εμπιστοσύνη μεταξύ των πολιτών του. Ο ρόλος του 
ΟΗΕ σε μια τέτοια πορεία μπορεί και πρέπει να είναι καθο-
ριστικός. 

Είναι καιρός ο Λίβανος να αποκτήσει τη δική του ταυτό-
τητα ανατρέποντας τις θρησκευτικές και πολιτικές διαφο-
ροποιήσεις - εντάσεις του παρελθόντος. Είναι σαφές ότι το 
υπάρχον σύστημα λειτουργεί ως μόνιμος παράγοντας απο-
σταθεροποίησης και αποτρέπει την ενιαία κρατική λειτουρ-
γία. Μόνο μια ενιαία πολιτική οντότητα, μια ενιαία εθνική 
ταυτότητα μπορεί να αποτρέψει την ύπαρξη ομάδων όπως 
η Χεζμπολάχ. Από την άλλη, η διεθνής πίεση στο Ισραήλ για 
την τήρηση των κανόνων του διεθνούς δικαίου θα πρέπει να 
είναι μόνιμη και διαρκής.

Πώς η γεωπολιτική, οι εμφύλιες διαιρέσεις και οι εξωτερικοί επεμβατισμοί κρατούν  
τη μικρή χώρα του Λιβάνου με τη βαριά ιστορία διαρκώς στην άκρη του γκρεμού

Μια χώρα σε διαρκή κρίση
Διαδηλωτές στους δρόμους του Λιβάνου



Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Η ταμπέλα έξω από το ιατρείο του γναθοχειρουργού 
λέει, ανάμεσα στα άλλα, «αισθητική προσώπου, εμφυ-
τεύματα». Το «εμφυτεύματα» το καταλαβαίνω, γι’ αυ-
τό πάμε οι άνθρωποι στους γναθοχειρουργούς. Το «αι-
σθητική προσώπου» με μπερδεύει λίγο. «Εκτός από 
οδοντοστοιχία Χόλιγουντ, μπορείτε να με κάνετε και 
30άρα;», τον ρωτάω γελώντας. 

Έτσι κι αλλιώς δεν νομίζω ότι θέλω να ξαναγίνω 30άρα. 
Been there, done that, όπως λένε οι Αγγλοσάξωνες· 
υπήρξα 30άρα όταν έπρεπε. Δεν είμαι, παρόλα αυτά, 
καθόλου επικριτική προς τις γυναίκες που θέλουν. Και 
τα δύο θάρρος απαιτούν, άλλωστε, και το να μεγαλώ-
σεις «απείραχτη» και το να προσπαθήσεις να σταματή-
σεις τον χρόνο.  

Ο γιατρός μού απάντησε πολύ σοβαρά: «Όχι, δεν το κά-
νω πια». Μου εξήγησε ότι οι γναθοχειρουργοί και οι 
οδοντίατροι είναι οι πλέον κατάλληλοι γιατροί για μπό-
τοξ και τέτοια, διότι γνωρίζουν πολύ καλά το ανθρώ-
πινο πρόσωπο. «Εγώ σταμάτησα, επειδή έρχονταν κάτι 
κορίτσια 18 και 19 χρονών και μου ζητούσαν μπότοξ και 
υαλουρονικά και φουσκωμένα χείλη», κατέληξε, παίρ-
νοντας μια έκφραση έντονης αποδοκιμασίας. 

Μπορώ να καταλάβω ένα κορίτσι 18 χρονών που δεν 
του αρέσει η μύτη του, ας πούμε. Ή το στήθος του ή οτι-
δήποτε επάνω του. Πάνω κάτω όλες οι γυναίκες πιστεύ-
ουμε ότι είμαστε άσχημες όταν είμαστε στα πιο όμορ-
φά μας. Ένα κορίτσι που θέλει να «σιδερώσει» το δέρμα 
του στα 18, όταν στο μέτωπό σου προσγειώνεται αερο-
πλάνο όμως δεν το καταλαβαίνω. 

Πού τις βλέπεις τις ρυτίδες, καλή μου; Αφού δεν υπάρ-
χουν. Αυτό εκεί στο μέτωπό σου δεν είναι ρυτίδα, είναι 
η έκφρασή σου. Όταν στενοχωριέσαι, όταν γελάς, όταν 
νιώθεις έκπληξη ή θυμό. Είναι, με λίγα λόγια, αυτό που 
είσαι εσύ. Εάν το εξαφανίσεις, θα είσαι ολόιδια με εκα-
τομμύρια άλλες, ανέκφραστες «κούκλες». Αυτό θέλεις; 
Στ’ αλήθεια; 

Δεν χρειάζεται να σ’ το πει ο γιατρός, βέβαια, αυτό που 
συμβαίνει. Μια βόλτα στα social media και ειδικότερα 
στο Instagram σ’ το δείχνει αμέσως. Τα κορίτσια, τό-
σο νέα και όμορφα που σου έρχονται δάκρυα στα μά-
τια από τη φρεσκάδα τους, κάνουν ό,τι μπορούν για να 
καταστρέψουν την ομορφιά τους αυτή. Να ομογενο-
ποιηθούν με έναν εντελώς αφύσικο και, τελικά, γκρο-
τέσκο τρόπο.

Ξέρω πολύ καλά τι σημαίνει μόδα και τι κάνει. Ανήκω 
στα καταναλωτικά ζώα -όπως όλοι μας, μην κοροϊδευ-
όμαστε μεταξύ μας- και παρασύρομαι ενίοτε από το ένα 
ή το άλλο trend, με συνέπεια να βγαίνω στον δρόμο 
και να φοράω το ίδιο πράγμα με εκατό άλλες γυναίκες. 
Τσαντίζομαι, εννοείται, υπόσχομαι στον εαυτό μου να 
μην την ξαναπατήσω και τηρώ την υπόσχεσή μου μέχρι 
το επόμενο φουστανάδικο, όπου μου χαμογελάει από 
τη βιτρίνα το τελευταίο «must have» τσιτάκι. Ε, πώς να 
μην το πάρεις; Και πάλι από την αρχή. 

Αυτό, όμως, είναι άλλο από το να κάνεις το πρόσωπό 
σου μέρος ενός trend. Ή, τουλάχιστον, έτσι θέλω να πι-
στεύω. 

Τι είναι, αναρωτιέμαι, αυτό που μας λείπει τόσο πολύ; 
Που προσπαθούμε να αναπληρώνουμε διαρκώς, κα-
κοποιώντας τους εαυτούς μας; Διότι είναι κακοποίηση 
να προσπαθείς να μοιάζεις με όλους τους άλλους. Να 
μην εκτιμάς πόσο ξεχωριστή είσαι. Να το θεωρείς ένα 
«ελάττωμα», μια ασθένεια που πρέπει να διορθώσεις 
με ενέσεις. 

Να σβήσεις το βασικό πράγμα που μας κάνει το θαυμα-
στό είδος που είμαστε: Τη μοναδικότητά μας. 

Μπότοξ στα 18; Μα, γιατί;
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Στη δίνη σοβαρής αναταραχής 
κινδυνεύει να εμπλακεί η εγχώ-
ρια βιομηχανία λόγω της κρίσης 
στον Περσικό Κόλπο, καθώς τα 

πρόδρομα μηνύματα προ της πολεμικής 
εμπλοκής προοιωνίζονται σοβαρές εξελί-
ξεις στο μέτωπο της παραγωγής και των 
εξαγωγών. 

Από την «ακτινογραφία» των στοι-
χείων της μελέτης του Ιδρύματος Οικο-
νομικών και Βιομηχανικών Ερευνών και 
του φορέα «Ελληνική Παραγωγή» προκύ-
πτουν τα εξής ανησυχητικά σημάδια, με 
την έναρξη του νέου οικονομικού έτους. Πιο συγκε-
κριμένα, η νέα χρονιά, πριν καν την εκδήλωση της 
κρίσης στη Μέση Ανατολή και τον Περσικό Κόλπο, ξε-
κίνησε με το... αριστερά, καθώς:
1. Οι εξαγωγές της βιομηχανίας τον περασμένο 
Ιανουάριο μειώθηκαν κατά 6%, με αποτέλεσμα να 
σημειωθεί διεύρυνση του εμπορικού ελλείμματος 
στα 3,6 δισ. ευρώ από 3,5 δισ. ευρώ το αντίστοιχο 
περυσινό έτος. 
2. Οι επιχειρηματικές προσδοκίες στη βιομηχανία 
τον περασμένο μήνα μετρήθηκαν στις 110,3 μονά-
δες έναντι 110,7 μονάδων τον Φεβρουάριο, ενώ τον 

περυσινό Μάρτιο είχαν διαμορφωθεί στις 
112,4 μονάδες. 
3. Η εικόνα της βιομηχανίας επιβαρύν-
θηκε και από τη γενική εικόνα υποχώρησης 
του δείκτη οικονομικού κλίματος, ο οποί-
ος τον Μάρτιο υποχώρησε στις 106,8 μο-
νάδες από 107,6 μονάδες τον Φεβρουάριο. 
4. Από την «προίκα» του 2025, η εικόνα 
της βιομηχανίας δείχνει σημάδια επιδείνω-
σης και σε σχέση με τον δείκτη κόστους εργα-
σίας στη μεταποίηση, ο οποίος το δ’ τρίμηνο 

σημείωσε εντυπωσιακή αύξηση κατά 10,1%. 
Σύμφωνα με τις εκτιμήσεις των εκπρο-

σώπων των εξαγωγικών φορέων, μετά την εκδή-
λωση του πολέμου, η κατάσταση έχει επιβαρυνθεί 
σημαντικά λόγω της εκτόξευσης της τιμής των καυ-
σίμων, αλλά και των διαταραχών στην εφοδιαστική 
αλυσίδα, ενώ πρόσθετη πηγή ανησυχίας αποτελεί το 
γεγονός ότι έχει μειωθεί η ζήτηση από χώρες της πε-
ριοχής, οι οποίες απορροφούν σημαντικό όγκο της 
εγχώριας παραγωγής. Στα θετικά της... προ πολέμου 
εικόνας περιλαμβάνονται και η αύξηση της βιομη-
χανικής παραγωγής κατά 1,8% τον περασμένο Φε-
βρουάριο έναντι υποχώρησης κατά 0,1% στην Ευρω-
παϊκή Ένωση των «27». 

Επιφυλακτικοί οι διε-
θνείς οίκοι για τις ευρω-
παϊκές μετοχές

Επιφυλακτικοί για την πορεία των ευρωπαϊ-
κών μετοχών εμφανίζονται οι αναλυτές. Οι 
JPMorgan και UBS εντοπίζουν περιορισμέ-

νο περιθώριο περαιτέρω ανόδου εντός του έτους. 
Μάλιστα αναλυτές προειδοποιούν ότι οι επικεί-
μενες υποβαθμίσεις των εκτιμήσεων κερδών θα 
είναι το πραγματικό τεστ και σε αυτό το τεστ οι 

ευρωπαϊκές μετοχές δεν φαίνεται 
να έχουν συγκριτικό πλεονέκτημα. 
Η εικόνα περιπλέκεται από το ενερ-
γειακό σοκ. Οι υψηλές τιμές πετρε-
λαίου και οι διαταραχές στα Στε-
νά του Ορμούζ βαραίνουν ήδη στα 
περιθώρια και στον πληθωρισμό. 
Όσο τα κόστη εισροών ανεβαίνουν, 
τόσο μεγαλώνει ο κίνδυνος απο-
γοητευτικών αποτελεσμάτων για 
κλάδους της βιομηχανίας και των 
καταναλωτικών αγαθών. Πέρα από 
τα νούμερα, αυτό που ανησυχεί εί-
ναι ότι το ράλι βασίστηκε σε συναί-
σθημα και όχι σε επενδυτικό ενδια-

φέρον μακροπρόθεσμων παικτών. Οι Deutsche 
Bank AG, Deka Bank, UBS Group AG και UniCredit 
SpA αναθεώρησαν ελαφρώς προς τα κάτω τους 
στόχους τους για τον δείκτη στην τελευταία 
έρευνα, ενώ η CIC Market Solutions τους αύξη-
σε οριακά. Αυτό αφήνει την HSBC Holdings ως 
τον πιο αισιόδοξο οίκο, με πρόβλεψη στις 670 μο-
νάδες (άνοδος περίπου 8%). Οι TFS Derivatives 
και Bank of America παραμένουν οι πιο απαισιό-
δοξοι, προβλέποντας πιθανή πτώση περίπου 9%. 
Οι αποκλίσεις στις προβλέψεις των οίκων δεί-
χνουν ότι οι πιθανότητες μοιράζονται. Η Ευρώπη 
ίσως να παραμείνει στο περιθώριο της παγκόσμι-
ας επενδυτικής προτίμησης, ειδικά αν οι κυβερ-
νητικές προτεραιότητες αναπροσαρμοστούν 
λόγω δημοσιονομικών πιέσεων. Από τα παραπά-
νω καθίσταται σαφές ότι οι ευρωπαϊκές μετοχές 
έχουν ανακτήσει ένα μέρος της χαμένης επενδυ-
τικής εμπιστοσύνης, αλλά δεν είναι αρκετό για 
να υπάρξει ουσιαστική ανάκαμψη.

Γράφει  
η Αμαλία  
Κάτζου
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ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Σελ. 25Σελ. 29

Οι φθηνότερες εταιρείες 
του ΧΑ με βάση  
τα κέρδη του 2025

Αν και δεν έχουν ολοκληρωθεί 
οι δημοσιεύσεις αποτελεσμάτων, 
είναι αξιόλογος ο αριθμός  
των φθηνών εταιρειών

Τι είδους επιχείρηση  
συμφέρει να ανοίξει  
ένας επαγγελματίας

Σελ. 27

Υπάρχουν πολλά «ψιλά γράμματα» και  
«παγίδες» που μπορεί να οδηγήσουν  
τον επιχειρηματία σε... αδιέξοδο - Τι δείχνει 
το crash test μεταξύ ατομικής και ΙΚΕ

Η AccessLab αλλάζει τον χάρτη 
του προσβάσιμου τουρισμού

Με αφετηρία την Αθήνα και βλέμμα  
στραμμένο στους τουριστικούς προορισμούς 
της χώρας, η ομάδα της δημιουργεί  
εργαλεία και λύσεις που βοηθούν  
τους επισκέπτες με αναπηρία ή μειωμένη  
κινητικότητα να κινούνται πιο εύκολα,  
ασφαλέστερα και πιο αυτόνομα

Οι τέσσερις μεγάλες απειλές 
για την εγχώρια βιομηχανία

Γράφει ο
Λουκάς 

Γεωργιάδης

Τα αρνητικά μηνύματα προ... Περσικού 



 

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

24
BlackfileBlackfile
ΔΕΥΤΕΡΑ 20 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Πονταρίσματα στην Prodea
Η πρόταση της Prodea 

στους ομολογιούχους, 
για την οποία σας έγρα-
ψε η «P» την περασμένη 
Πέμπτη, έχει αφυπνίσει 
το ομόλογο της εταιρείας. 
Επενδυτές σπεύδουν να 
αγοράσουν το ομόλογο 
με απώτερο στόχο να το 
ανταλλάξουν με μετοχές, 
καθώς δίνονται με σημα-
ντική έκπτωση (5 ευρώ 
αντί για 6,10 ευρώ που είναι στο ταμπλό), ενώ έχουν 
και δικαίωμα στο μέρισμα που αντιστοιχεί σε απόδο-
ση 28% περίπου αν κάποιος επιλέξει την ανταλλαγή. 
Έτσι, στις τελευταίες συνεδριάσεις οι όγκοι αυξήθηκαν 
σημαντικά επί του εταιρικού ομολόγου.

Νέα δουλειά για Bally’s Intralot  
στην Αυστραλία

Η Bally’s Intralot, με-
τά από μία περίοδο σημα-
ντικής υποχώρησης της 
μετοχής λόγω της επιβο-
λής μεγαλύτερου φόρου 
στη Βρετανία, έχει αρχί-
σει να ανακάμπτει. Η διοί-
κηση έλαβε μέτρα για να 
αντισταθμίσει την απώ-
λεια και, όπως πρόσφα-
τα είπε, είναι σε πολύ καλό 
δρόμο και θα αποτυπωθούν τα πρώτα θετικά στοιχεία 
στα αποτελέσματα του πρώτου τριμήνου 2026. Από 
την άλλη, είναι έντονη η φημολογία στην αγορά πως 
αναλαμβάνει συμβόλαιο στην Αυστραλία, με στελέ-
χη της αγοράς να κάνουν λόγο για «δυνατή δουλειά». 
Η μετοχή μέσα στον Απρίλιο έχει άνοδο άνω του 10%.

Μπορεί η Μέση Ανατολή να φλέγεται, αλλά στη 
Eurobank δεν φαίνεται να πατάνε φρένο -τουλάχιστον όχι 
ακόμη. Μαθαίνω ότι τα σχέδια προς Ανατολάς προχωρούν 
κανονικά, με τα εγκαίνια του γραφείου αντιπροσωπείας στη 
Βομβάη να έχουν «κλειδώσει» για τις 21 Μαΐου. Το ενδια-
φέρον στοιχείο; Στην εκδήλωση αναμένεται να δώσει το 
«παρών» και ο Πρόεδρος της Κυπριακής Δημοκρατίας Νί-
κος Χριστοδουλίδης, στο πλαίσιο της επίσημης επίσκεψής 

του στην Ινδία. Την ίδια ώρα, η τράπεζα τρέχει παράλλη-
λα και το μέτωπο του Άμπου Ντάμπι, ενώ ψάχνει ήδη το 
«πακέτο» (κτίριο και επικεφαλής) για να ανοίξει τον δρό-
μο και προς Ριάντ. Και εδώ είναι η κρίσιμη πληροφορία: όχι 
μόνο τα πλάνα δεν έχουν επηρεαστεί, αλλά -σύμφωνα με 
πληροφορίες- αποδίδουν ήδη 15%-20% καλύτερα από τον 
αρχικό σχεδιασμό. Με άλλα λόγια, το expansion story όχι 
απλώς συνεχίζεται, αλλά επιταχύνει.

Eurobank: Προχωρά προς Ανατολάς παρά τον πόλεμο 

Σαφάρι στα «ψιλά γράμματα» των τραπεζών
Σιωπηλά αλλά με σαφείς προθέσεις η Ανεξάρτητη Αρχή Προστασίας του Καταναλωτή ανοίγει νέο μέτωπο με τράπεζες 

και ασφαλιστικές, βάζοντας στο στόχαστρο τα «ψιλά γράμματα» των συμβάσεων. Η αρχή έγινε με την Τράπεζα Ηπείρου, 
όπου επιβλήθηκε πρόστιμο 140.000 ευρώ για καταχρηστικό όρο σε στεγαστικά δάνεια, αλλά, όπως λένε οι πληροφορί-
ες, αυτό ήταν μόνο η αρχή. Το πραγματικό παιχνίδι μαθαίνω ότι τώρα ανοίγει: οι έλεγχοι επεκτείνονται σε όλο το τραπεζι-
κό σύστημα, ενώ στο κάδρο μπαίνουν δυναμικά και οι ασφαλιστικές εταιρείες. Εκεί, οι καταγγελίες πληθαίνουν -όχι μόνο 
για αυξήσεις ασφαλίστρων που φτάνουν ή και ξεπερνούν το 9%, αλλά και για τον τρόπο που αυτές… κρύβονται. Επιστο-
λές γενικού περιεχομένου, χωρίς σαφή ενημέρωση, και παραπομπές σε sites για να βρει ο πελάτης μόνος του τι πληρώ-
νει. Το μήνυμα της Αρχής είναι σαφές: η διαφάνεια δεν είναι επιλογή -είναι υποχρέωση. Και αυτή τη φορά οι έλεγχοι δεν 
θα είναι τυπικοί.

Η ελληνική βιομηχανία και η Βουλγαρία
Τρία σχήματα κρατικών ενισχύσεων της τι-
μής ρεύματος που πληρώνουν οι βιομηχα-
νίες σε Βουλγαρία, Γερμανία και Σλοβενία 
ενέκρινε η Κομισιόν μέσω του νέου ευρω-
παϊκού πλαισίου CISAF. Είναι όμως καλύτε-
ρο το σχήμα αυτό από τη στήριξη μέσω αντι-
στάθμισης του κόστους CO2 που πέτυχε το 
ΥΠΕΝ και έχει ήδη πάρει ο ΣΕΒ και η ελλη-
νική βιομηχανία; Όχι, αν δει κανείς π.χ. την 
περίπτωση της Βουλγαρίας όπου το κρά-
τος θα επιδοτεί το 50% της τιμής όταν αυτή 
υπερβαίνει τα 63 €/MWh. Από την αρχή του 
έτους, η μεσοσταθμική χονδρική τιμή στη Βουλγαρία είναι 115 ευρώ ανά MWh. Αν μείνει 
εκεί η τιμή, τότε η επιδότηση βγαίνει περίπου στα 26 ευρώ ανά MWh. Αλλά επειδή, σύμ-
φωνα με το CISAF, το 50% της ενίσχυσης που λαμβάνει μια επιχείρηση πρέπει να επενδυ-
θεί (π.χ .σε έργα ΑΠΕ, αποθήκευσης, εξηλεκτρισμού), τελικά απομένουν ως καθαρή επι-
δότηση μόνο τα 13 ευρώ ανά μεγαβατώρα…

Το νέο master plan και το σιωπηλό ράλι  
για τα «φιλέτα» του λιμανιού της Πάτρας
Η έγκριση του master 
plan για το λιμάνι της 
Πάτρας δεν κλείνει 
απλώς μια θεσμική 
εκκρεμότητα· ανοί-
γει έναν κύκλο έντο-
νου επιχειρηματικού 
ενδιαφέροντος γύρω 
από τη δυτική πύλη 
της χώρας. Το βλέμμα 
στρέφεται στις υποπαραχωρήσεις, στις logistics χρήσεις, στις 
ενεργειακές υποδομές και στη δυναμική του τουρισμού και 
της κρουαζιέρας. Το μεγαλύτερο στοίχημα, ωστόσο, παραμέ-
νει ποιος θα προλάβει να «κλειδώσει» ρόλο στα πρώτα έργα, 
πριν η συζήτηση περάσει από τα χαρτιά στα εργοτάξια. Η αγο-
ρά διαβάζει ήδη τις επόμενες κινήσεις.
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Εταιρική μορφή για κάθε... γούστο παρέχει η φορο-
λογική νομοθεσία στην Ελλάδα, ωστόσο η μεγά-
λη «μάχη» στη λεγόμενη «μικρή επιχειρηματικό-
τητα» γίνεται ανάμεσα στην Ατομική Επιχείρηση 

και την Ιδιωτική Κεφαλαιουχική Εταιρεία. 
Το... όνειρο της επιχειρηματικότητας στην Ελλά-

δα δεν απαιτεί πλέον απαραίτητα τεράστια κεφάλαια 
ή δαιδαλώδεις διαδικασίες, καθώς με την ψηφιοποίη-
ση του κράτους και την εμφάνιση ευέλικτων εταιρικών 
μορφών η έναρξη μιας δραστηριότητας με το ελάχι-
στο δυνατό κόστος είναι εφικτή. Σύμφωνα με τους λο-
γιστές, η ίδρυση μιας εταιρείας αποτελεί πολλές φορές 
«σπαζοκεφαλιά», καθώς πέρα από τα πλεονεκτήματα 
υπάρχουν πολλά «ψιλά γράμματα» και «παγίδες» που 
μπορεί να οδηγήσουν τον επιχειρηματία σε... αδιέξο-
δο. Ειδικότερα:

1. Η Ατομική Επιχείρηση είναι η πιο φθηνή 
στην έναρξη, καθώς έχει σχεδόν μηδενικό κόστος. 
Το μεγάλο της πλεονέκτημα για νέους επιχειρηματίες 
(κάτω των 5 ετών δραστηριότητας) είναι ο εισαγωγικός 
φορολογικός συντελεστής 9% για κέρδη έως 10.000 
ευρώ, αλλά το μεγάλο «αγκάθι» είναι η απεριόριστη ευ-
θύνη, καθώς ο επιχειρηματίας ευθύνεται με την προσω-
πική του περιουσία για τα χρέη της επιχείρησης.

2. Η Ιδιωτική Κεφαλαιουχική Εταιρεία έχει με-
τοχικό κεφάλαιο... ένα ευρώ και αυτή τη στιγμή 
αποτελεί την πλέον δημοφιλή επιλογή. Το βασι-
κό της πλεονέκτημα είναι η περιορισμένη ευθύνη, οπό-
τε αν κάτι πάει στραβά, δεν κινδυνεύει η προσωπική πε-
ριουσία του επιχειρηματία. Φορολογείται με σταθερό 
συντελεστή 22% επί των κερδών, κάτι που την καθιστά 
συμφέρουσα όταν τα έσοδα αρχίσουν να μεγαλώνουν.

Ανεξαρτήτως της τελικής επιλογής για την εταιρική 
μορφή, το μόνο σίγουρο είναι ότι με το... καλημέρα εί-
ναι απαραίτητος ο λογιστής και το domain. Η προέγκρι-
ση της επωνυμίας γίνεται ηλεκτρονικά μέσω της δια-
δικασίας που προβλέπεται από τα επιμελητήρια και το 
Γενικό Εμπορικό Μητρώο, ενώ πριν την επίσημη έναρ-
ξη δραστηριότητας στην Εφορία απαιτείται η εγγραφή 
στον ΕΦΚΑ. Στη συνέχεια μέσω της πλατφόρμας «Τα 
Αιτήματά μου» υποβάλλεται η δήλωση έναρξης εργα-
σιών και στη συνέχεια είναι απαραίτητη η έκδοση τιμο-

λογίων μέσω του myDATA, που πλέον είναι υποχρεω-
τικό για όλους.

Τα τέσσερα tips για μικρότερο κόστος
Η συγκράτηση του κόστους στο ελάχιστο δυνατό επί-
πεδο αποτελεί το μεγάλο στοίχημα ενός νέου μικρο-ε-
πιχειρηματία, ο οποίος πρέπει να έχει υπ' όψιν του τέσ-
σερις «χρυσούς» κανόνες. Ειδικότερα:

1. Η Ηλεκτρονική Έδρα αποτελεί μονόδρομο 
για όσους μπορούν να παρέχουν υπηρεσίες, ακόμη 
και από τον δικό τους χώρο, αποφεύγοντας το κόστος 
του μηνιαίου ενοικίου. Η δήλωση της οικίας ως έδρας, 
με βάση τις σχετικές προϋποθέσεις και τους περιορι-
σμούς του νόμου, συμβάλλει στην εξοικονόμηση χιλιά-
δων ευρώ ετησίως για ενοίκια, λογαριασμός ρεύματος, 
τηλεφωνίας και ύδρευσης, αλλά και για κοινόχρηστα. 

2. Η αξιοποίηση της ηλεκτρονικής υπηρεσίας 
μίας στάσης επιτρέπει την άμεση ίδρυση μιας ΙΚΕ 
από τον... υπολογιστή. Σε αυτήν την περίπτωση το 
κόστος κινείται γύρω στα 100 ευρώ, αποφεύγοντας τα 
υψηλά συμβολαιογραφικά έξοδα.

3. Η επιλογή Κωδικού Αριθμού Δραστηριό-

τητας χωρίς ΦΠΑ είναι η βασική επιλογή για όσους 
επαγγελματίες παρέχουν υπηρεσίες εκπαίδευσης ή συ-
γκεκριμένες κατηγορίες υγείας. Η απαλλαγή ισχύει αν 
ο τζίρος αναμένεται κάτω από 10.000 ευρώ, ενώ γλιτώ-
νουν γραφειοκρατία και πρόσθετα κόστη. 

4. Η χρήση ψηφιακών εργαλείων αντί για μό-
νιμο προσωπικό αποτελεί μία από τις πλέον προσφι-
λείς επιλογές των νέων επιχειρηματιών, οι οποίοι χρη-
σιμοποιούν πλατφόρμες όπως το Fiverr ή το Upwork 
για εργασίες και δωρεάν εργαλεία μάρκετινγκ στα 
social media.

Από την άλλη πλευρά, το υψηλό λειτουργικό κόστος 
λόγω της ακρίβειας αλλά και η διατήρηση της φορο-
λογίας σε υψηλά επίπεδα αποτελούν σοβαρά εμπόδια 
στην επιχειρηματική δραστηριότητα, δυσχεραίνοντας 
την περαιτέρω ανάπτυξη μέσω επενδύσεων, αλλά και 
την αύξηση της απασχόλησης. Τέλος, πρέπει να σημει-
ωθεί ότι η μικρότερη δυνατή φορολόγηση δεν έρχε-
ται μόνο από τον συντελεστή, αλλά από τη σωστή δια-
χείριση των εκπιπτόμενων δαπανών, καθώς οτιδήποτε 
αφορά την επιχείρηση (από το laptop μέχρι το ίντερνετ 
και τις μετακινήσεις) μειώνει το φορολογητέο κέρδος.

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Τι είδους επιχείρηση συμφέρει
να ανοίξει ένας επαγγελματίας

Πέρα από τα πλεονεκτήματα, υπάρχουν πολλά «ψιλά γράμματα»  
και «παγίδες» που μπορεί να οδηγήσουν τον επιχειρηματία  
σε... αδιέξοδο - Τι δείχνει το crash test μεταξύ ατομικής και ΙΚΕ
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Τα «μπρος πίσω» γύρω από την πιθανολογούμενη συμ-
φωνία ΗΠΑ - Ιράν, το κλείσιμο ξανά των Στενών από την 
Τεχεράνη και η εκ νέου παράλυση της ναυσιπλοΐας στην 
περιοχή που θα αποτυπωθεί πιθανότατα και στις τιμές 

του πετρελαίου φέρνουν πιο κοντά τη λήψη ενός νέου γύρου μέ-
τρων στήριξης, με έμφαση στην παράταση της επιδότησης στο 
ντίζελ. Το έκανε σαφές κατά την καθιερωμένη του κυριακάτι-
κη ανάρτηση και ο πρωθυπουργός, λέγοντας ότι η κυβέρνηση 
προτίθεται να λάβει πρόσθετα μέτρα προστασίας των κατανα-
λωτών εφόσον χρειαστούν, αναλόγως και των εξελίξεων στη 
Σύνοδο Κορυφής της Λευκωσίας την Πέμπτη και Παρασκευή 
23-24 Απριλίου, όπου και θα ανακοινωθεί η νέα εργαλειοθήκη 
των Βρυξελλών για τις τιμές ενέργειας.

Κρατούν μικρό καλάθι
Στην κυβέρνηση κρατούν μικρό καλάθι για την επικείμενη κοι-
νοτική εργαλειοθήκη, καθώς τα περισσότερα από τα «νέα» μέ-
τρα είναι γνωστά, όπως η παρότρυνση στις χώρες-μέλη να 
μειώσουν τους φόρους στα καύσιμα και τις χρεώσεις δικτύ-
ων (άλλο δημοσιονομικό «λίπος» έχει, πχ, η Γερμανία και άλ-
λο η Ελλάδα) και οι κατευθυντήριες γραμμές για μέτρα περιο-
ρισμού της κατανάλωσης, κατεύθυνση την οποία δεν φαίνεται 
να υιοθετεί η Αθήνα.

«Δεν αναμένουμε με ιδιαίτερη αγωνία την εργαλειοθήκη, 
καθώς τα μέτρα που θα περιέχει τα γνωρίζουμε ήδη», όπως 
έλεγε πρόσφατα υψηλόβαθμη πηγή του ΥΠΕΝ, προσθέτοντας 
ότι μπορεί η Κομισιόν να έχει δώσει κατεύθυνση για συντονι-
σμένες κινήσεις, ωστόσο στην πραγματικότητα η κάθε χώρα 
της ΕΕ έχει πάρει τα δικά της μέτρα, με έμφαση στην προσπά-
θεια μείωσης των τιμών στα καύσιμα, όπου και ο συναγερμός 
παραμένει στο «κόκκινο».

Αν και η αποκλιμάκωση των τιμών στην αντλία συνεχίζε-
ται και η βενζίνη, όπως και το ντίζελ κινούνται πλέον σταθερά 
τις τελευταίες ημέρες οριακά κάτω των 2 ευρώ το λίτρο, το νέο 
κλείσιμο των Στενών ενισχύει το σενάριο αλλαγής της εικόνας 
και επανεμφάνισης από την Τέταρτη και μετά μιας νέας ανόδου 
στα καύσιμα, όπως λέει παράγοντας του χώρου. 

Η κυβέρνηση τηρεί στάση αναμονής στην παρούσα φάση, 
παρακολουθεί την αποτελεσματικότητα των μέτρων που έχει 
ήδη θεσπίσει, δηλαδή το fuel pass για τη βενζίνη, την επιδότη-
ση στο ντίζελ και το πλαφόν στα μεικτά περιθώρια κέρδους σε 
όλη την αλυσίδα εμπορίας καυσίμων και προετοιμάζεται πάντα 
για τον νέο γύρο στήριξης. 

Προς παράταση του μέτρου
Σε δέκα ημέρες, η έκπτωση των 20 λεπτών στο λίτρο στο ντίζελ 
κίνησης που ισχύει οριζόντια, για νοικοκυριά και επιχειρήσεις, 

ολοκληρώνεται και όλα συγκλίνουν στην άποψη ότι θα χρει-
αστεί τουλάχιστον ένας ακόμη μήνας παράτασης του μέτρου.

• Το ντίζελ βρίσκεται στην «κόκκινη ζώνη ανησυχίας» 
όπως εξηγούν πηγές του ΥΠΕΝ, καθώς η τιμή του, από την 
οποία μπορεί εύκολα να πυροδοτηθεί ένα πληθωριστικό ντό-
μινο στην οικονομία, έχει πιάσει ιστορικά ρεκόρ, αφού η πρώ-
τη ύλη προέρχεται σε μεγάλο βαθμό από τον Περσικό. Τού-
των δοθέντων, η παράταση της επιδότησης των 20 λεπτών 
και για τον Μάιο βρίσκεται στην πρώτη γραμμή των σεναρί-
ων που εξετάζονται.

• Στην «πορτοκαλί ζώνη» από πλευράς ανησυχίας βρίσκε-
ται, σύμφωνα με τις ίδιες πηγές, η βενζίνη (κάτω των 2 ευρώ 
πανελλαδικά από την περασμένη Πέμπτη), στη λογική ότι η 
τιμή ανά λίτρο μπορεί μεν να είναι υψηλή αλλά όχι πρωτο-
φανής όπως του ντίζελ, όπου η τελευταία πανελλαδική τιμο-
ληψία που αφορά την Πέμπτη 16 Απριλίου δείχνει τιμή 1,999 
ευρώ το λίτρο. Αυτό σημαίνει 44 λεπτά πάνω από την τιμή 
πριν την έναρξη του πολέμου με αύξηση 29%. Είναι βέβαιο 
ότι μια νέα άνοδος του μπρεντ θα το φέρει ξανά πάνω από τα 
2 ευρώ, ενισχύοντας τις πληθωριστικές τάσεις, που ήδη κά-
νουν την εμφάνισή τους σε τρόφιμα και είδη πρώτης ανά-
γκης.

Ο πληθωρισμός του Μαρτίου έκλεισε στο 3,9% από 2,7% 
τον Φεβρουάριο, καταγράφοντας ρεκόρ τριετίας, με το ντί-
ζελ κίνησης να αυξάνεται κατά 22,8%, το πετρέλαιο θέρμαν-
σης κατά 24,6%, τη βενζίνη κατά 9,3% και τα άλλα καύσιμα κα-
τά 27,4%.

Τον δρόμο για ένα νέο πακέτο μέτρων στήριξης κάνει πιο 
εύκολο και η υπεραπόδοση της οικονομίας το 2025, με τις εκτι-
μήσεις για το πρωτογενές πλεόνασμα, δηλαδή τα έσοδα μείον 
τις δαπάνες, εξαιρουμένων των πληρωμών τόκων, να το τοπο-
θετούν περίπου στο 4,8%-4,9% του ΑΕΠ.

Αυτό συνεπάγεται σημαντική υπέρβαση σε σχέση με τον 
στόχο του 3,7% του ΑΕΠ, ποσοστά που εφόσον πιστοποιηθούν 
και επισήμως από τη Eurostat μεθαύριο, Τετάρτη, σημαίνουν 
ότι ο νέος «κουμπαράς» για τυχόν νέα μέτρα θα γεμίσει με αρ-
κετές εκατοντάδες εκατομμύρια ευρώ, ικανά να επιδοτήσουν 
έναν νέο γύρο μέτρων στήριξης.

Η νέα εργαλειοθήκη της Κομισιόν
Όσο για τη φαρέτρα της νέας εργαλειοθήκης της Κομισιόν 

που παρουσιάζεται την Τετάρτη 22 Απριλίου, εκτός από συστά-
σεις για μειώσεις φόρων και τελών στα ενεργειακά προϊόντα, 
θα περιλαμβάνει και μέτρα στήριξης των ενεργοβόρων βιομη-
χανιών, καθώς και έναν οδικό χάρτη για την πλήρωση των απο-
θηκών φυσικού αερίου της ΕΕ (με στόχο να μην προκληθεί πε-
ραιτέρω πίεση στις τιμές κατά τη διαδικασία).

Ταυτόχρονα, η Κομισιόν πρόκειται σύντομα να δημοσιεύσει 
επικαιροποιημένα benchmarks για το Σύστημα Εμπορίας Δικαι-
ωμάτων Εκπομπών Ρύπων (ETS), το οποίο είχε γίνει πρόσφατα 
αντικείμενο έντονης πολιτικής αντιπαράθεσης, με πρωταγωνι-
στή την Ιταλία, καθορίζοντας πόσα ακριβώς δωρεάν δικαιώμα-
τα εκπομπών άνθρακα θα λάβουν από εδώ και πέρα οι επιλέξι-
μοι κλάδοι της βιομηχανίας.

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΔΕΥΤΕΡΑ 20 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Τα σενάρια για νέα μέτρα, 
το βάρος στο ντίζελ κίνησης

Γράφει ο
Γιώργος Φιντικάκης

Νέα άνοδο στις τιμές του πετρελαίου φέρνει η απόφαση  
της Τεχεράνης να κλείσει ξανά τη διέλευση από τα Στενά του Ορμούζ -  
Τα σενάρια για επιπλέον μέτρα στήριξης αναλόγως  
και των εξελίξεων στη Σύνοδο Κορυφής της Λευκωσίας 
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Σε μια εποχή όπου ο τουρισμός κρίνεται όλο και πε-
ρισσότερο από το πόσο συμπεριληπτικός είναι, η 
AccessLab δίνει απαντήσεις εκεί όπου η εμπειρία 
του ταξιδιού συναντά την ανάγκη της ισότιμης πρό-

σβασης. Με αφετηρία την Αθήνα και βλέμμα στραμμένο 
στους τουριστικούς προορισμούς της χώρας, η ομάδα της 
δημιουργεί εργαλεία και λύσεις που βοηθούν τους επισκέ-
πτες με αναπηρία ή μειωμένη κινητικότητα να κινούνται πιο 
εύκολα, ασφαλέστερα και πιο αυτόνομα.

Καινοτόμος ελληνική startup
Αποτελεί μια καινοτόμο ελληνική startup που ενισχύει ουσι-
αστικά τον προσβάσιμο τουρισμό, παρέχοντας ψηφιακά ερ-
γαλεία για την πιστοποίηση της προσβασιμότητας και την 
υποστήριξη ασφαλών τουριστικών διαδρομών στις πόλεις. 
Μέσα από αυτή τη δράση, συνδέει την τεχνολογία με τη βι-
ώσιμη τουριστική ανάπτυξη και αναδεικνύει ότι η προσβα-
σιμότητα δεν είναι πρόσθετη παροχή, αλλά βασική προϋπό-
θεση ποιότητας για κάθε προορισμό.

Ιδρύθηκε το 2017 στην Αθήνα από τον Κωνσταντίνο Λα-
λιώτη, πολεοδόμο - συγκοινωνιολόγο, και αναπτύχθηκε ως 
ατομική επιχείρηση με δίκτυο συνεργατών, αξιοποιώντας 
χρηματοδότηση του προγράμματος «Νεοφυής Επιχειρημα-
τικότητα» του ΕΣΠΑ 2014-2020. Η πορεία της δεν ξεκίνησε 
θεωρητικά, αλλά πάνω σε πραγματικές ανάγκες και σε πρώ-
ιμες εμπειρίες από βραβευμένα φοιτητικά projects, όπως 
το Thess-ράμπα και το accesspal, που ανέδειξαν νωρίς ότι 
η προσβασιμότητα είναι πρωτίστως ζήτημα ισότιμης συμ-
μετοχής. Από εκεί γεννήθηκε μια επιχειρηματική ταυτότη-
τα που δεν περιορίζεται στη χαρτογράφηση εμποδίων, αλλά 
επιδιώκει να αλλάξει τον τρόπο με τον οποίο σχεδιάζεται η 
μετακίνηση στην πόλη και η πρόσβαση στον δημόσιο χώρο.

Συνδέει την εμπειρία του επισκέπτη με την 
καθημερινότητα του κατοίκου
Η τουριστική διάσταση της AccessLab είναι ιδιαίτερα σημα-
ντική, γιατί συνδέει την εμπειρία του επισκέπτη με την κα-
θημερινότητα του κατοίκου. Έχει αναπτύξει λύσεις που βο-
ηθούν δήμους, φορείς και επιχειρήσεις να αναγνωρίζουν τις 
ανάγκες των ατόμων με μειωμένη κινητικότητα και να σχεδι-
άζουν παρεμβάσεις που κάνουν τους χώρους τους λειτουρ-
γικούς και φιλόξενους. Στο επίκεντρο αυτής της προσέγγι-
σης βρίσκεται η «προσβάσιμη αλυσίδα» που δεν σταματά 
στο αξιοθέατο, αλλά περιλαμβάνει και τον τρόπο με τον 

οποίο φτάνει κανείς εκεί με ασφάλεια και αυτονομία. Αυτή 
ακριβώς η λογική είναι που μετατρέπει την προσβασιμότη-
τα από τεχνική προδιαγραφή σε ουσιαστικό εργαλείο του-
ριστικής ανάπτυξης.

Η AccessLab έχει ήδη αφήσει το αποτύπωμά της σε έρ-
γα με σαφή τουριστικό και αστικό αντίκτυπο. Στην Ερμούπο-
λη της Σύρου εκπόνησε το Σχέδιο Αστικής Προσβασιμότη-
τας, προτείνοντας παρεμβάσεις που βελτιώνουν την κίνηση 
κατοίκων και επισκεπτών σε έναν νησιωτικό προορισμό με 
ιδιαίτερη ταυτότητα. Το 2024 ανέλαβε μελέτη προσβασι-
μότητας για την Τεχνόπολη του Δήμου Αθηναίων, έναν χώ-
ρο πολιτισμού και εκδηλώσεων με προφανές ενδιαφέρον 
για τον αστικό τουρισμό, προτείνοντας ήπιες παρεμβάσεις 
όπως οδεύσεις για τυφλά άτομα, επιφάνειες εξομάλυνσης 
και οπτικοακουστικές σημάνσεις. Παράλληλα, η ανάπτυξη 
του WheelRoute και του GreAT/Greece Accessible Tourism 
δείχνει ότι η AccessLab δεν αντιμετωπίζει τον τουρισμό ως 
στατικό προϊόν, αλλά ως εμπειρία που χρειάζεται δεδομένα, 
πλοήγηση και συνεχή ενημέρωση.

Κοιτάζει και προς την ευρωπαϊκή αγορά
Η συμμετοχή στο CapsuleT Accelerator το 2020 λειτούργη-
σε ως κρίσιμο σημείο για τη σύνδεση της AccessLab με τον 
κλάδο της φιλοξενίας. Εκεί, μέσα στη δύσκολη συγκυρία της 
πανδημίας, η ομάδα ανέπτυξε πιλοτική εφαρμογή αξιολό-

γησης και πιστοποίησης της προσβασιμότητας ξενοδοχείων 
και καταλυμάτων, δίνοντας στις επιχειρήσεις έναν απλό τρό-
πο να δηλώνουν τις προσβάσιμες παροχές τους και να λαμ-
βάνουν συμβουλευτική για βελτιώσεις.  

Για την AccessLab «Η προσβασιμότητα δεν είναι μια εξει-
δικευμένη ανάγκη για λίγους, αλλά θεμελιώδης προϋπόθε-
ση μίας ισότιμης πόλης και μίας δίκαιης κοινωνίας», δήλω-
σαν στην «P» ο πολεοδόμος - συγκοινωνιολόγος και ιδρυτής 
της Κωνσταντίνος Λαλιώτης και ο Νικόλαος Λειβαδάρας, 
πολεοδόμος - GIS Analyst.

Σήμερα η AccessLab κοιτάζει και προς την ευρωπαϊκή 
αγορά, αξιοποιώντας προγράμματα όπως το FU-Tourism και 
το EIT Urban Mobility για να επεκτείνει τις λύσεις της σε νέ-
ες πόλεις και συνεργασίες.

Το πιο φιλόδοξο σχέδιό της παραμένει η υλοποίηση μιας 
ολοκληρωμένης πλατφόρμας για τον προσβάσιμο τουρισμό, 
με open data, δήλωση εμποδίων και διασύνδεση με αισθη-
τήρες για την παράνομη στάθμευση σε ράμπες. Πρόκειται 
για μια προσέγγιση που πάει πέρα από τη χαρτογράφηση και 
αγγίζει τον πυρήνα της αστικής λειτουργίας και της εμπει-
ρίας του επισκέπτη. Αν ο τουρισμός κρίνεται από την ευκο-
λία με την οποία μπορεί κάποιος να γνωρίσει έναν τόπο, τό-
τε η AccessLab συμβάλλει ουσιαστικά στο να γίνει αυτή η 
εμπειρία ανοιχτή, ασφαλής και αξιοπρεπής για περισσότε-
ρους ανθρώπους.

ΔΕΥΤΕΡΑ 20 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Η AccessLab αλλάζει τον χάρτη 
του προσβάσιμου τουρισμού

Γράφει η
Ρεγγίνα 
Σαβούρδου

Με αφετηρία την Αθήνα και βλέμμα στραμμένο στους τουριστικούς 
προορισμούς της χώρας, η ομάδα της AccessLab δημιουργεί εργαλεία 
και λύσεις που βοηθούν τους επισκέπτες με αναπηρία ή μειωμένη 
κινητικότητα να κινούνται πιο εύκολα, ασφαλέστερα και πιο αυτόνομα

Κωνσταντίνος 
Λαλιώτης, πολεοδόμος 
- συγκοινωνιολόγος, 

ιδρυτής

Νικόλαος Λειβαδάρας, 
πολεοδόμος - GIS 

Analyst
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Διαθέτει το μοναδικό διυλιστήριο στον κόσμο που 
παράγει και χρησιμοποιεί υδρογόνο από ηλεκτρό-
λυση ύδατος, εδώ και 17 χρόνια. Πρόκειται για μο-
ναδική καινοτομία, αν αναλογιστεί κανείς ότι μόλις 

την τελευταία διετία ορισμένοι άρχισαν να εφαρμόζουν αυ-
τήν την τεχνολογία. Ο λόγος για την Green Oil ΑΕ, με έδρα 
την Αλεξανδρούπολη, η οποία εφαρμόζει την πλέον οικολο-
γική μέθοδο παραγωγής υδρογόνου, παρά το αυξημένο κό-
στος που συνεπάγεται η χρήση του ηλεκτρισμού.

Ιστορικό
Η Green Oil ιδρύθηκε το 1994 με κύριο προορισμό την επε-
ξεργασία των χρησιμοποιημένων ορυκτελαίων και πετρε-
λαϊκών καταλοίπων. Το 1997 η εταιρεία σχεδίασε και κα-
τασκεύασε το διυλιστήριο στον Έβρο, χρησιμοποιώντας 
προηγμένες για την εποχή εκείνη τεχνολογίες απόσταξης. 
Λόγω του προηγμένου συστήματος αποστάξεως που δια-
θέτει ασχολήθηκε αποκλειστικά με την επεξεργασία των 
χρησιμοποιημένων ορυκτελαίων ΑΛΕ (απόβλητα λιπαντι-
κά έλαια). Το 2004 σχεδίασε, κατασκεύασε και εγκατέστησε 
την πρώτη μονάδα στον κόσμο καταλυτικής υδρογόνωσης 
χρησιμοποιημένων ορυκτελαίων σε πολύ υψηλή πίεση (100 
bar), η οποία μπορεί και παράγει ορυκτέλαια πολύ υψηλής 
ποιότητας (GROUP II, GROUP II+ και GROUP III). Σήμερα εί-
ναι το μοναδικό διυλιστήριο στην Ελλάδα αλλά και από τα 
ελάχιστα στον κόσμο που παράγουν βασικά ορυκτέλαια αυ-
τής της κατηγορίας, χρησιμοποιώντας σαν πρώτη ύλη χρη-
σιμοποιημένα ορυκτέλαια.

Φωτοβολταϊκά
Στο πλαίσιο αναβάθμισης της τεχνολογίας, η εταιρεία εί-
ναι στη διαδικασία της εγκατάστασης φωτοβολταϊκών συ-
στημάτων, ώστε να καταστεί αυτόνομη όσον αφορά την κα-
τανάλωση ενέργειας. Μάλιστα, φέρεται διατεθειμένη να 
εγκαταστήσει περισσότερα φωτοβολταϊκά συστήματα για 
την παραγωγή και αποθήκευση υδρογόνου καθώς και ηλε-
κτρικής ενέργειας σε μπαταρίες. «Η Green Oil προσπαθεί να 
είναι τεχνολογικά μπροστά και να χρησιμοποιεί προηγμένη 
τεχνολογία όπως είναι ο καθαρισμός και η επαναχρησιμο-
ποίηση υδρογόνου (για θέμα οικονομίας) με χρήση AMINES 

και χρήση dry stripping (ξηρή απόσταξη/απογύμνωση) ώστε 
να μην υπάρχουν υγρά κατάλοιπα προς επεξεργασία μετά 
τη διεργασία της καταλυτικής υδρογόνωσης», δήλωσε στην 
«Political» ο ιδρυτής της εταιρείας, Ιωάννης Δερμιτζάκης. 

Ανακύκλωση αποβλήτων λιπαντικών ελαίων 
Για την αναγέννηση των αποβλήτων λιπαντικών ελαίων 
(ΑΛΕ), η Green Oil χρησιμοποιεί την πιο εξελιγμένη τεχνο-
λογία (Best Available Technology) που υπάρχει σήμερα πα-
γκοσμίως, μέσω ενός υπερσύγχρονου διυλιστηρίου. Στη συ-
νέχεια, τα συλλεχθέντα ΑΛΕ υφίστανται φιλτράρισμα και 
αφυδάτωση. Κατόπιν, τα αφυδατωμένα ΑΛΕ υφίστανται 
κλασματική απόσταξη υπό πάρα πολύ υψηλό κενό (περί-
που 758-760mm/Hg) και θερμοκρασία (περίπου +350 βαθ-
μούς Κελσίου), αποκτώντας έτσι τρία διαφορετικά εμπο-
ρεύσιμα κλάσματα αποσταγμάτων βασικών ορυκτελαίων 
και συγκεκριμένα SN-150, SN-300 και SN-400. Κατά την 
επεξεργασία, παράγεται επίσης ένα ασφαλτικό υποπροϊόν 
το οποίο και διατίθεται στην αγορά ως άσφαλτος, ενώ δεν 
παράγονται απόβλητα από την ως άνω επεξεργασία, προ-
στατεύοντας έτσι κατά 100% το περιβάλλον. Ακολούθως, 
τα αποστάγματα υφίστανται περαιτέρω επεξεργασία με κα-
ταλυτική υδρογόνωση σε υψηλή πίεση (μέχρι 100 bar) και 
υψηλή θερμοκρασία (> 320 βαθμών Κελσίου).

Παραγωγή
Με τη διαδικασία αυτή παράγονται καινούργια βασικά ορυ-
κτέλαια πάρα πολύ υψηλής ποιότητας και μάλιστα της κατη-
γορίας Group Ii & Group II+ και συχνά, ανάλογα με την ποι-
ότητα των ΑΛΕ και GROUP III, με τα εξής χαρακτηριστικά:
• 100% διαυγή με χρώμα < 0,5, δηλαδή όπως περίπου του 
νερού,
• 100% άοσμα,
• Πολύ υψηλού ιξώδους ~ 115 -120 και συχνά 130 
cts=centistokes
• Χαμηλού Θείου (< 300 ppm). 

«Τα βασικά ορυκτέλαια που παράγονται είναι εφάμιλ-
λα και συχνά καλύτερα, ακόμη και από βασικά ορυκτέ-
λαια που παράγονται από ορισμένα από τα πολύ μεγάλα 
διυλιστήρια αργού πετρελαίου», σημείωσε ο κ. Δερμιτζά-
κης. Επίσης, το υδρογόνο που χρησιμοποιείται για την προ-
αναφερομένη διεργασία παράγεται επιτόπου μέσα στο δι-
υλιστήριο της Green Oil SA από ειδική μονάδα παραγωγής 
υψηλής ποιότητος υδρογόνου με ηλεκτρόλυση ύδατος, με 
καθαρότητα 99,999 %. Κατά τη διεργασία αυτή παράγεται 
επίσης και φαρμακευτικό οξυγόνο καθαρότητος 99,999%, 
το οποίο απελευθερώνεται στο περιβάλλον. Να σημειωθεί 
ότι η δυναμικότητα επεξεργασίας ΑΛΕ της Green Oil SA εί-
ναι 30.000 τόνοι ετησίως.

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΔΕΥΤΕΡΑ 20 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

GREEN OIL

Πρωτοπορεί στον τομέα της ανακύκλωσης 
χρησιμοποιημένων ορυκτελαίων

Γράφει 
ο Γιώργος Κατσιάνης

Ο ιδρυτής της Green Oil, 
Ιωάννης Δερμιτζάκης

Η εταιρεία, με έδρα την Αλεξανδρούπολη, εφαρμόζει την πλέον 
οικολογική μέθοδο παραγωγής υδρογόνου, παρά το αυξημένο  
κόστος που συνεπάγεται η χρήση του ηλεκτρισμού
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Το Ελληνικό Χρηματιστήριο επιβεβαιώνει για μία 
ακόμα φορά την ελκυστικότητά του. Αν και πε-
ρίοδος δημοσίευσης αποτελεσμάτων χρήσης 
2025 δεν έχει ολοκληρωθεί και ένας μεγάλος 

αριθμός εταιρειών, κυρίως από μικρή και μεσαία κεφα-
λαιοποίηση, δεν έχει δημοσιεύσει, ήδη υπάρχουν πολ-
λές μετοχές που είναι με βάση την κερδοφορία εξαιρετι-
κά φθηνές. Είναι γνωστό πως στο εξωτερικό οι μετοχές 
διαπραγματεύονται με υψηλούς πολλαπλασιαστές κερ-
δών, ενώ στην Ελληνική Αγορά οι ομοειδείς εταιρείες 
έχουν σημαντικά χαμηλότερους δείκτες. Αναλυτές σχο-
λιάζουν πως η διαφορά αυτή για άλλες μετοχές δικαιο-
λογείται ίσως λόγω μεγέθους, αλλά όχι για όλες. Έχουν 
γραφθεί για παράδειγμα αρκετές εκθέσεις από αναλυ-
τές για τις ελληνικές τράπεζες, οι οποίες τονίζουν πως 
η διαφορά έναντι των ευρωπαϊκών δεν δικαιολογείται. 

Οι κλάδοι
Με βάση τα αποτελέσματα που έχουν δημοσιευτεί, ο 
κλάδος των εταιρειών ακινήτων έχει τους χαμηλότε-
ρους δείκτες P/E. Αρκετές εταιρείες διαπραγματεύ-
ονται σημαντικά χαμηλότερα έναντι της εσωτερικής 
αξίας της μετοχής. Ακόμα και άνω του 30% είναι η δια-
φορά αυτή. Παρά την άνοδο των αξιών των ακινήτων 
οι μετοχές δεν ακολουθούν. Έτσι Premia, Dimand, 
Noval Property, Trastor και Trade Estates έχουν 
μονοψήφιο P/E, με κάποιες ωστόσο να έχουν ευνοη-
θεί από την αναπροσαρμογή της αξίας των ακινήτων 
σε υψηλότερα επίπεδα. 

Ακολουθεί ο κλάδος διύλισης. Το 2025 ήταν μία 
εξαιρετική χρονιά λόγω των ισχυρών περιθωρίων δι-
ύλισης και η Motor Oil είχε κέρδη 757 εκατ. ευρώ. 
Παρά το γεγονός ότι η μετοχή έχει γράψει νέα ιστο-
ρικά υψηλά, έχει P/E 5,6 φορές. Στις έξι φορές ο αντί-
στοιχος της HELLENiQ Energy η οποία είχε κέρδη 
503 εκατ. ευρώ και η μετοχή έχει καταγράψει πολυε-
τή υψηλά. 

Οι εταιρείες του τουρισμού, Autohellas και 
Aegean Airlines, επίσης διαπραγματεύονται με ελ-
κυστικές αποτιμήσεις, αφού η πρώτη έχει πολλαπλα-
σιαστή κερδών 7,21 φορές και η δεύτερη 7,73 φορές. 
Και οι δύο προσφέρουν επίσης υψηλές μερισματικές 
αποδόσεις. Αν και έχουν ανακάμψει το τελευταίο δι-

άστημα λόγω των ελπίδων για τερματισμό του πολέ-
μου, παραμένουν ακόμα ελκυστικά αποτιμημένες. 

Η Πετρόπουλος έχει δείκτη P/E 6,76 φορές και 
P/BV 0,87 φορές. Είναι φθηνή από όποια πλευρά και 
να την κοιτάξει κάποιος, αν και τα αποτελέσματα του 
2025 υστέρησαν και προβλημάτισαν τους επενδυτές. 
Η καθαρή κερδοφορία μειώθηκε 15%. 

Η Fourlis μπορεί να αποενοποίησε την Trade 
Estates σε μία προσπάθεια να δείξει καλύτερα στον 
ισολογισμό την επιχειρηματική δραστηριότητα, αλλά 
η εταιρεία ακινήτων εξακολουθεί να του δίνει μεγά-
λο μέρος των κερδών. Έτσι, η αποτίμηση είναι ελκυ-
στική, αφού έχει P/E 8,28 φορές. Μάλιστα η είσοδος 
της Quest στο μετοχικό κεφάλαιο με ποσοστό άνω του 
10%, έχει βελτιώσει τη χρηματιστηριακή εικόνα και 
έχει οδηγήσει τη μετοχή υψηλότερα. 

Η Μοτοδυναμική με τουριστική δραστηριότητα, 
επίσης, έχει P/E μόλις 8,1 φορές και καλές προοπτικές 
λόγω της ανοδικής πορείας του τουρισμού στη χώρα.

Η AS Company είναι μία ακόμα εταιρεία της μι-
κρής κεφαλαιοποίησης με δυνατή ανάπτυξη, πολύ κα-

λή μερισματική απόδοση, ισχυρή ρευστότητα και χα-
μηλή αποτίμηση, αφού ο δείκτης P/E είναι στις 9,76 
φορές. Να σημειωθεί πως η μετοχή, αν και είναι σε 
υψηλά 25 ετών, παραμένει ακόμα ελκυστική. 

Η Avax έχει βελτιώσει αισθητά τα αποτελέσματά 
της και επίσης έχει χαμηλό P/E (9,9 φορές). Η ΑΔΜΗΕ 
ετοιμάζεται για αύξηση κεφαλαίου, αλλά έχει P/E 11 
φορές, το οποίο δεν θεωρείται υψηλό για το growth 
που αναμένεται να έχει όταν ολοκληρωθούν οι μεγά-
λες επενδύσεις. 

Τα δύο μεγάλα λιμάνια της χώρας, ΟΛΠ και ΟΛΘ, 
δημοσίευσαν πολύ καλά αποτελέσματα και έχουν ελ-
κυστικούς δείκτες. Ο ΟΛΠ διαπραγματεύεται 11,3 φο-
ρές τα κέρδη του 2025 και ο ΟΛΘ 12,6 φορές. Και τα 
δύο λιμάνια έχουν ρευστότητα πάνω από 120 εκατ. ευ-
ρώ. Η ΕΧΑΕ, τέλος, έχει σημαντική ρευστότητα και χα-
μηλό P/E 13,3 φορές για τον κλάδο της. Η αναμενόμε-
νη αναβάθμιση της αγοράς σε ανεπτυγμένη θα φέρει 
σημαντικές ροές κεφαλαίων και επομένως θα βελτιώ-
σει περαιτέρω τα αποτελέσματα της εταιρείας, η οποία 
έχει περάσει πλέον στα χέρια της Euronext.

Γράφει ο
Γιώργος Κατικάς

Αν και δεν έχουν ολοκληρωθεί οι δημοσιεύσεις αποτελεσμάτων,  
είναι αξιόλογος ο αριθμός των φθηνών εταιρειών

Οι φθηνότερες εταιρείες του ΧΑ 
με βάση τα κέρδη του 2025
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του Θανάση Παπαμιχαήλ

Η εισαγωγή του νέου εκλογικού νόμου για την Τοπι-
κή Αυτοδιοίκηση φέρνει στο προσκήνιο μια σημαντική 
καινοτομία που στοχεύει στην ενίσχυση της αντιπρο-
σωπευτικότητας και της σταθερότητας, την εναλλακτι-
κή ψήφο. Ωστόσο, στην προσπάθεια απλοποίησης της 
νέας διαδικασίας, έχει επικρατήσει στον δημόσιο διά-
λογο ο όρος «δεύτερη ψήφος» ή και «ρεζέρβα» επιλο-
γή. Πρόκειται για μια ορολογική σύγχυση που αλλοι-
ώνει την πραγματική δημοκρατική αξία της ρύθμισης.

Η εναλλακτική ψήφος δεν αποτελεί μια επιπλέ-
ον, «ρεζέρβα» επιλογή, αλλά μια ισότιμη έκφρα-
ση προτίμησης. 

Στην πράξη, ο πολίτης καλείται να ιεραρχήσει τις επι-
λογές του. Αν ο υποψήφιος της πρώτης του προτίμη-
σης δεν συγκεντρώσει το απαραίτητο ποσοστό εκλο-
γής, η ψήφος του «μεταφέρεται» αυτόματα στην 
εναλλακτική του επιλογή. Με αυτόν τον τρόπο, η βού-
ληση του εκλογέα παραμένει ζωντανή και ενεργή στην 
καταμέτρηση, αντί να «χάνεται» σε μια άκαρπη πρώ-
τη επιλογή.

Η ειδοποιός διαφορά έγκειται στην έννοια της  
ισοτιμίας. 

Στη «δεύτερη ψήφο» ή και «ρεζέρβα», όπως πολλοί την 
αποκαλούν λανθασμένα, δίνεται η εντύπωση μιας ιε-
ραρχικά κατώτερης επιλογής που ενεργοποιείται μό-
νο κατ’ ανάγκη. Αντιθέτως, η εναλλακτική ψήφος είναι 
μια ενιαία πολιτική πράξη. Ο εκλογέας δηλώνει εξαρ-
χής ότι «αυτή είναι η ιδανική μου επιλογή, αλλά 
αν αυτή δεν επικρατήσει, επιθυμώ η δύναμη της 
ψήφου μου να στηρίξει τον συγκεκριμένο εναλ-
λακτικό συνδυασμό».

Αυτή η προσέγγιση αλλάζει το παράδειγμα της πολιτι-
κής αντιπαράθεσης. Οι υποψήφιοι δεν αναζητούν πλέ-
ον μόνο την αποκλειστικότητα, αλλά και τη συναίνεση, 
καθώς η εναλλακτική ψήφος ενθαρρύνει τις συγκλί-
σεις και τον διάλογο μεταξύ των παρατάξεων.

Η εναλλακτική ψήφος δεν είναι ένα «δεύτερο χαρτάκι» 
στην κάλπη, αλλά ένα εργαλείο που εξασφαλίζει ότι η 
τελική επιλογή της διοίκησης θα έχει τη μέγιστη δυνα-
τή κοινωνική νομιμοποίηση. 

Η κατανόηση της διαφοράς μεταξύ της εναλλακτικής 
και της «δεύτερης» ψήφου είναι απαραίτητη για κάθε 
συνειδητοποιημένο πολίτη που επιθυμεί να κατανοή-
σει πώς η δική του προτίμηση διαμορφώνει το μέλλον 
του δήμου ή της περιφέρειάς του. 

Η ισοτιμία των επιλογών είναι, άλλωστε, η καρδιά της 
αντιπροσωπευτικής δημοκρατίας.

Επικοινωνιολόγος- 
συγγραφέας  
Οδηγών Πολιτικής  
Αυτοβελτίωσης  
(Σ.Ο.Π.Α.)

Η εναλλακτική ψήφος είναι η «ρεζέρβα» επιλογή;

31ΔΕΥΤΕΡΑ  
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του Αντώνη Πεπελάση

Με αφορμή πρόσφατη παρέμβαση-πρόταση(; ) γνωστής 
συναδέλφου και πολιτικού για επέκταση του θεσμού των 
μεικτών δικαστηρίων, ήτοι με τη συμμετοχή ενόρκων (λα-
ϊκών δικαστών) τόσο σε υποθέσεις κακουργηματικού χα-
ρακτήρα που μέχρι τώρα εκδικάζονταν από τα Τριμελή 
Εφετεία Κακουργημάτων (απάτες, απιστίες, πλαστογρα-
φίες, υπεξαιρέσεις, ψευδείς βεβαιώσεις κ.λπ.) όσο και 
πλημμεληματικού χαρακτήρα, και ανεξαρτήτως των (μάλ-
λον προφανών) κινήτρων στην κατεύθυνση του χαϊδέμα-
τος των αυτιών και της (κατά την άποψή μου λαϊκίστικης) 
ανύψωσης του κυριάρχου λαού και σε κυρίαρχο εκπρόσω-
πο και της δικαστικής εξουσίας, άμεση αμφισβήτηση της 
ακεραιότητας της οποίας, για επίσης προφανείς λόγους, 
συνιστά η ανωτέρω πρόταση και δη αυτήν τη συγκεκριμέ-
νη χρονική στιγμή, λεκτέα τα ακόλουθα : 

Ο θεσμός των ενόρκων και μάλιστα υπό την αμιγή μορ-
φή του, πρωτοεμφανίστηκε στην Αγγλία κατά τον 12ο αι-
ώνα και εν συνεχεία στη Γαλλία, όπου αναδείχθηκε στο 
πλαίσιο της Γαλλικής Επανάστασης του 1789. Συγκεκριμέ-
να, κρίθηκε επιτακτική η ανάγκη της συμμετοχής λαϊκών 
δικαστών στη διαδικασία της δίκης, λόγω της έλλειψης 
εμπιστοσύνης των πολιτών απέναντι στη δικαστική αρ-
χή, που αποτελείτο κατά μείζονα λόγο από εύπορους δι-
καστές που υπηρετούσαν το καθήκον τους με γνώμονα τα 
συμφέροντα του μονάρχη ή εξέδιδαν αποφάσεις δίχως ει-
δική αιτιολογία και εγγυήσεις. Εφεξής, το ορκωτό σύστη-
μα άρχισε να εξαπλώνεται σε όλον τον κόσμο.

Σήμερα τα δικαστήρια με ενόρκους (jury trials) εφαρμόζο-
νται παραδοσιακά κυρίως σε χώρες του αγγλοσαξονικού 
δικαίου [Ηνωμένες Πολιτείες, Ηνωμένο Βασίλειο αλλά και 
με διαφοροποιήσεις σε Γαλλία και Γερμανία (εκεί ως σύ-
στημα μεικτών δικαστηρίων με τακτικούς και λαϊκούς δι-
καστές με θητεία και όχι ενόρκους)], έχοντας βέβαια προ-
καλέσει και στις εκεί έννομες τάξεις μεγάλη και έντονη 
θεωρητική και πρακτική συζήτηση γύρω από τα πλεονε-
κτήματα και τα μειονεκτήματά τους και τον περιορισμό της 
αρμοδιότητας των μεικτών δικαστηρίων μόνο στα πολύ 
σοβαρά αδικήματα, ειδικά στη σύγχρονη εποχή που οι εξε-
λίξεις νομοθεσίας και νομολογίας κινούνται με πολύ γρη-
γορότερους ρυθμούς από ό,τι στο παρελθόν, ακολουθώ-
ντας την αντίστοιχη γενικότερη ταχύτερη ροή. 

Το βασικότερο επιχείρημα υπέρ της συμμετοχής των ενόρ-
κων δικαστών σε όσο το δυνατόν περισσότερα δικαστήρια 
στηρίζεται στη δημοκρατική συμμετοχή. Οι ένορκοι είναι 
απλοί πολίτες, άρα η δικαιοσύνη δεν απονέμεται μόνο από 
«επαγγελματίες δικαστές», αλλά από την κοινωνία απευ-
θείας. Οι ένορκοι προσφέρουν στο δικαστήριο την «κοι-
νή εμπειρία ζωής» και το «κοινό περί δίκαιου αίσθημα», 
υπερβαίνοντας την αυστηρά νομική προσέγγιση της κά-
θε υπόθεσης, συμβάλλοντας έτσι σε πιο δίκαιες αποφά-
σεις σε υποθέσεις με ηθικές ή κοινωνικές διαστάσεις. Επί-

σης οι ένορκοι δεν είναι επαγγελματίες δικαστές και κατά 
μία έννοια αυτό τους καθιστά λιγότερο επιρρεπείς σε θε-
σμικές πιέσεις.

Τα βασικότερα επιχειρήματα κατά εκκινούν από την (αυ-
τονόητη) έλλειψη νομικής κατάρτισης των ενόρκων και τη 
συνακόλουθη δυσκολία τους να αντιλαμβάνονται νομικά 
ζητήματα, δικονομικές δεσμεύσεις, κανόνες και αποδεικτι-
κά μέσα. Επίσης, σε αντίθεση με επαγγελματίες δικαστές, 
οι ένορκοι είναι πιο ευάλωτοι σε ρητορική δικηγόρων αλ-
λά και εισαγγελέων, στην πίεση ΜΜΕ και Social αλλά και 
σε στερεότυπα, συναισθηματικούς παράγοντες και προ-
καταλήψεις. Αυτοί οι παράγοντες φυσικά καθιστούν και 
περαιτέρω απρόβλεπτη την έκβαση μίας δίκης, καθώς η 
σύνθεση του σώματος των ενόρκων αποκτά κυρίαρχη ση-
μασία.

Και φυσικά υφίσταται και ο σημαντικός παράγοντας του 
κόστους (σε χρόνο και χρήμα), καθώς οι δίκες με ενόρκους 
είναι συνήθως πιο χρονοβόρες και δαπανηρές.

Στην Ελλάδα, όπως είναι γνωστό, δεν υπάρχει «καθαρό» 
σύστημα ενόρκων όπως στις ΗΠΑ. Υπάρχουν τα Μεικτά 
Ορκωτά Δικαστήρια (δικαστές και ένορκοι με πλειοψηφία 
των ενόρκων 4-3), για συγκεκριμένες υποθέσεις κακουρ-
γηματικού χαρακτήρα (ανθρωποκτονίες, βιασμοί κ.λπ.), 
στο πλαίσιο ενός συγκερασμού μεταξύ της νομικής γνώ-
σης και εμπειρίας των δικαστών και της λαϊκής κρίσης και 
του κοινού περί δικαίου αισθήματος των ενόρκων. 

Σε σχέση τώρα με την τυχόν επέκταση του θεσμού και 
στην εκδίκαση και άλλων κακουργημάτων αλλά και πλημ-
μελημάτων, είναι προφανές ότι πέρα από όλα τα άλλα θα 
επιφέρει περαιτέρω (και μάλιστα μεγάλες) καθυστερή-
σεις στην εκδίκαση των υποθέσεων (κληρώσεις, εξαιρέ-
σεις, μεγαλύτερη διάρκεια δικών κ.λπ.). 

Πέρα όμως από την ανωτέρω (χρονική αλλά και οικονομι-
κή) επιβάρυνση και επί της ουσίας, δεν νομίζω ότι η επο-
χή μας, με την έξαρση των μέσων κοινωνικής δικτύωσης, 
της τοξικότητας των διαδικτυακών «καφενείων» και των 
κραυγών και ύβρεων ως μέσων επιβολής απόψεων είναι η 
κατάλληλη για μία τέτοια μεταρρύθμιση / οπισθοδρόμη-
ση. Αρκετά «λαϊκά» δικαστήρια παρακολουθούμε κάθε μέ-
ρα σε ΜΜΕ και μέσα κοινωνικής δικτύωσης! 

Όσο απλοϊκό ή και αφοριστικό και αν ακουστεί, όπως την 
εκπαίδευση την παρέχουν καθηγητές και δάσκαλοι, τις δι-
αγνώσεις και τις εγχειρήσεις τις πραγματοποιούν γιατροί, 
τα αεροπλάνα τα πετούν πιλότοι, έτσι και τις δίκες πρέπει 
να τις διεξάγουν δικαστές και αυτοί να απονέμουν δικαι-
οσύνη, με συλλειτουργούς φυσικά από τη δική τους θέ-
ση, τους δικηγόρους. Ας αφήσουμε λοιπόν τον θεσμό των 
ενόρκων στο πλαίσιο που τόσα χρόνια επιτυχώς λειτουρ-
γεί και ας προβληματιστούμε για άλλους τρόπους βελτίω-
σης της απονομής της δικαιοσύνης.    

Μεικτά ή λαϊκά («λαϊκά») δικαστήρια

Δικηγόρος 
στον Άρειο 
Πάγο, μέλος 
Ένωσης Ελλήνων 
Ποινικολόγων, 
Ms Εμπορικού 
Δικαίου
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της Πέγκυς Καραμπάτου

Στην κλασική ιστορική αφήγηση, ο πόλεμος παρουσιάζε-
ται ως μια διακοπή της ειρήνης. Μια βίαιη ρήξη που ξεκινά 
και τελειώνει, αφήνοντας πίσω της συντρίμμια, αλλά και 
ένα σαφές χρονικό πλαίσιο. Από τον Θουκυδίδη μέχρι τον 
Ηρόδοτο και από τους Παγκοσμίους Πολέμους μέχρι τον 
Ψυχρό Πόλεμο, η σύγκρουση είχε μορφή, διάρκεια, σύνο-
ρα. Στον 21ο αιώνα, όμως, αυτό το σχήμα έχει ανατραπεί. 
Ο πόλεμος δεν μοιάζει πια με πόλεμο. Δεν ανακοινώνε-
ται, δεν περιορίζεται, δεν τελειώνει. Είναι διάχυτος, συνε-
χής, πολυεπίπεδος. Και το πιο ανησυχητικό: έχει γίνει σχε-
δόν αόρατος.

Από τον Θουκυδίδη στον υβριδικό πόλεμο
Ο Θουκυδίδης έγραφε ότι «ο πόλεμος είναι βίαιος διδά-
σκαλος». Σήμερα, ο πόλεμος είναι και αόρατος διδάσκα-
λος. Οι σύγχρονες συγκρούσεις, Ουκρανία, Γάζα, Συρία 
κ.λπ., δεν διεξάγονται μόνο στα πεδία μάχης. Εκτυλίσσο-
νται στις ενεργειακές αγορές, στα δίκτυα πληροφορίας, 
στα κοινωνικά μέσα, στις κυβερνοεπιθέσεις, στην οικο-
νομική αστάθεια, στην παραπληροφόρηση. Η έννοια του 
«υβριδικού πολέμου» περιγράφει ακριβώς αυτό: μια σύ-
γκρουση χωρίς σαφή όρια, όπου στρατιωτικά, τεχνολογι-
κά, οικονομικά και ψυχολογικά μέσα συνυπάρχουν. Ο πό-
λεμος δεν είναι πλέον γεγονός, είναι κατάσταση.

Η μετάβαση από το γεγονός στο θέαμα
Για πρώτη φορά στην Ιστορία, ο πόλεμος μεταδίδεται σε 
πραγματικό χρόνο. Δεν τον μαθαίνουμε εκ των υστέρων, 
όπως οι γενιές πριν από εμάς. Τον βλέπουμε να συμβαί-
νει μπροστά μας, μέσα από οθόνες που δεν σβήνουν πο-
τέ. Η εικόνα του πολέμου έχει γίνει θέαμα και η πληροφο-
ρία έχει γίνει περιεχόμενο. Ο ανθρώπινος πόνος έχει γίνει 
υλικό κατανάλωσης. Η τηλεόραση και τα κοινωνικά δίκτυα 
δεν μεταδίδουν απλώς γεγονότα, αλλά τα πακετάρουν, τα 
δραματοποιούν, τα μετατρέπουν σε αφήγημα. Η φρίκη γί-
νεται viral, ενώ ο θάνατος γίνεται trending όσο η κατα-
στροφή γίνεται story. Και όταν ο πόλεμος γίνεται θέαμα, η 
κοινωνία παύει να τον αντιλαμβάνεται ως τραγωδία. Παύ-
ει να συμμερίζεται τον ανθρώπινο πόνο. Και κάπως έτσι 
οδηγούμαστε σε μια κοινωνία αποστασιοποίησης. Η συνε-
χής έκθεση στη βία δημιουργεί μια νέα ψυχολογική συν-
θήκη: την κόπωση της ενσυναίσθησης. Ο άνθρωπος δεν 
μπορεί να διαχειριστεί απεριόριστο πόνο. Έτσι, αναπτύσ-
σει άμυνες: αποστασιοποίηση, απευαισθητοποίηση, συ-
ναισθηματική κόπωση. Βλέπουμε κατεστραμμένες πόλεις, 
τραυματισμένα παιδιά, ανθρώπους που χάνουν τα πάντα, 
που χάνουν τη ζωή τους και όμως συνεχίζουμε τη ρουτίνα 
μας. Δεν είναι αδιαφορία, είναι υπερφόρτωση. Και όταν ο 
πόλεμος τελικά μας αγγίζει, μας απασχολεί κυρίως η οι-
κονομική του διάσταση: η ακρίβεια, η ενέργεια, η ανασφά-

λεια. Ο ανθρώπινος πόνος γίνεται δευτερεύων μπροστά 
στην προσωπική επιβίωση.

Η απώλεια της συλλογικής ενσυναίσθησης
Η μεγαλύτερη απειλή δεν είναι ο ίδιος ο πόλεμος. Είναι η 
διάβρωση της ενσυναίσθησης. Η σταδιακή μετατροπή της 
ανθρώπινης τραγωδίας σε αριθμούς, στατιστικές, τίτλους 
ειδήσεων. Όταν ο θάνατος γίνεται αριθμός, όταν η κατα-
στροφή γίνεται δεδομένο, όταν ο πόλεμος γίνεται «ειδη-
σεογραφική ροή», η κοινωνία χάνει κάτι βαθύτερο: την 
ικανότητα να συνδέεται. Η ειρήνη δεν είναι απλώς η απου-
σία πολέμου. Είναι η παρουσία ανθρωπιάς. Αυτομάτως ο 
πόλεμος σε καιρό ειρήνης είναι η νέα πραγματικότητα και 
εμείς ζούμε σε μια εποχή όπου η ειρήνη είναι εύθραυστη, 
διακεκομμένη, διαρκώς απειλούμενη. Ο πόλεμος δεν εί-
ναι πια εξαιρετικό γεγονός, αλλά υπόστρωμα της καθη-
μερινότητας. Και το πιο επικίνδυνο είναι ότι συνηθίζουμε 
σε αυτόν. Η κοινωνία μας βρίσκεται σε ένα κρίσιμο σταυ-
ροδρόμι. Αν συνεχίσουμε να αντιμετωπίζουμε τον πόλεμο 
ως θέαμα και όχι ως ανθρώπινη τραγωδία, κινδυνεύου-
με να χάσουμε όχι μόνο την ειρήνη, αλλά και την ικανότη-
τά μας να την υπερασπιστούμε. Ως πολίτες, ως κοινωνία, 
ως άνθρωποι, οφείλουμε να αντιστεκόμαστε στην απευ-
αισθητοποίηση και να διδαχθούμε ίσως και από την αρχή 
να καλλιεργούμε την ενσυναίσθηση. Να αναζητούμε την 
αλήθεια πίσω από την εικόνα, έτσι ώστε να μην επιτρέ-
πουμε στον πόλεμο να γίνεται συνήθεια. 

Η ειρήνη απαιτεί εγρήγορση και συνείδηση. Απαιτεί αν-
θρώπους που δεν συνηθίζουν τον πόλεμο. Ο πόλεμος σε 
καιρό ειρήνης δεν είναι πια μόνο γεωπολιτική πραγματι-
κότητα, αλλά κοινωνική. Είναι η εσωτερική μας διάβρω-
ση, η σταδιακή απώλεια της ευαισθησίας, η μετατροπή του 
ανθρώπινου πόνου σε θόρυβο στο υπόβαθρο της καθημε-
ρινότητας.

Πόλεμος σε καιρό ειρήνης: 

Η κοινωνία απέναντι στη νέα πραγματικότητα

Ιδρύτρια 
ΕΞελίσσω,
φιλόλογος, 
σύμβουλος 
ψυχικής υγείας, 
συγγραφέας,
Instractor Ευεξίας 
ογκολογικών 
ασθενών
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ΚΟΣΜΟΣ

Την ώρα που τα Στενά του Ορμούζ μετατρέπονται ξα-
νά σε σημείο αστάθειας για την παγκόσμια ενεργεια-
κή τροφοδοσία, επανέρχεται στο προσκήνιο ένα φι-
λόδοξο σχέδιο.

Πρόκειται για τη δημιουργία νέου αγωγού που θα συν-
δέει τα πετρελαϊκά κοιτάσματα της Βασόρας στο Ιράκ με το 
τουρκικό λιμάνι Τσεϊχάν, μειώνοντας την εξάρτηση από το 
κρίσιμο θαλάσσιο πέρασμα. Την πρόταση κατέθεσε ο επικε-
φαλής του Διεθνούς Οργανισμού Ενέργειας Φατίχ Μπιρόλ, 
σε συνέντευξή του στην τουρκική εφημερίδα «Hürriyet», 
υπογραμμίζοντας ότι πρόκειται για ένα έργο «εξαιρετικά 
ελκυστικό και στρατηγικής σημασίας» για το Ιράκ, την Τουρ-
κία και την ευρωπαϊκή ενεργειακή ασφάλεια. Όπως σημείω-
σε, «τώρα είναι η κατάλληλη στιγμή», εκφράζοντας την πε-
ποίθηση ότι τόσο τα πολιτικά εμπόδια όσο και το ζήτημα της 
χρηματοδότησης μπορούν να ξεπεραστούν. «Το βάζο έχει 
ήδη σπάσει και είναι πολύ δύσκολο να διορθωθεί», σχολίασε 
χαρακτηριστικά ο Μπιρόλ, αναφερόμενος στο Ορμούζ, το-
νίζοντας ότι η δημιουργία εναλλακτικών διαδρομών αποτε-
λεί πλέον αναγκαιότητα. Το Ιράκ εξαρτάται σχεδόν πλήρως 
από το Ορμούζ για τις εξαγωγές πετρελαίου από το λιμάνι 
της Βασόρας, όπου βρίσκονται αποθέματα που εκτιμώνται 
σε περίπου 90 δισ. βαρέλια. Περίπου το 90% των εξαγωγών 
της χώρας διέρχεται από τον Περσικό Κόλπο, καθιστώντας 
την ανάγκη για εναλλακτικές διαδρομές ακόμη πιο επιτα-
κτική. Για την υλοποίηση του έργου απαιτείται πολιτική συμ-
φωνία μεταξύ Άγκυρας και Βαγδάτης, κάτι που, σύμφωνα με 
τον Μπιρόλ, είναι εφικτό. 

Παράλληλα, η Ευρώπη θα μπορούσε να διαδραματίσει 
καθοριστικό ρόλο στη χρηματοδότηση, λόγω του άμεσου εν-
διαφέροντός της για την ασφάλεια των ενεργειακών προμη-
θειών. Η Τουρκία προωθεί ήδη σχέδια για την επέκταση υφι-
στάμενων αγωγών, όπως εκείνου που συνδέει το Τσεϊχάν 
με το Κιρκούκ, επιδιώκοντας τη δημιουργία ενός ευρύτερου 
εμπορικού διαδρόμου από το λιμάνι Φάου στη νότια Βασό-
ρα έως τη Μεσόγειο. 

ΗΠΑ και Ιράν σε νέες
συνομιλίες στο Πακιστάν
Σε διπλωματικό επίπεδο, η προσοχή είναι στραμμένη και πά-
λι στο Ισλαμαμπάντ του Πακιστάν, όπου οι αποστολές ΗΠΑ 
και Ιράν θα επιδιώξουν μια συμφωνία για τον τερματισμό 
του πολέμου. 

Σύμφωνα με το BBC, η ιρανική αντιπροσωπεία θα με-
ταβεί στο Ισλαμαμπάντ αύριο, ενώ την Τετάρτη -αν οι συ-
νομιλίες εξελιχθούν θετικά- θα ανακοινωθεί παράταση της 
εκεχειρίας. Δεν αποκλείεται, δε, να δούμε μια συνάντηση 
κορυφής Τραμπ - Πεζεσκιάν στην πακιστανική πρωτεύου-
σα. Ο Αμερικανός πρόεδρος, ύστερα από αρκετές ώρες σιω-
πής, σε ανάρτησή του ανακοίνωσε τις νέες συνομιλίες, αλλά 

και εξαπέλυσε νέες ωμές απειλές κατά της Τεχεράνης, «ήρ-
θε η ώρα να τελειώσει η ιρανική μηχανή θανάτου», προσθέ-
τοντας πως θα θεωρούσε τιμή του να κάνει αυτό που -όπως 
ανέφερε- «έπρεπε να έχει γίνει εδώ και 47 χρόνια από προη-
γούμενους προέδρους».

Παράλληλα σε δηλώσεις του στο Fox News προειδοποί-
ησε πως αυτή είναι η τελευταία ευκαιρία για το Ιράν και αν 
δεν υπάρξει συμφωνία, «όλη η χώρα θα τιναχτεί στον αέρα». 
Δημοσίευμα της «Wall Street Journal» λέει ότι ο στρατός των 
ΗΠΑ εξετάζει ρεσάλτο σε πλοία που συνδέονται με το Ιράν. 

Όπως αναφέρει το δημοσίευμα, οι εξελίξεις με τις δρά-
σεις του Ιράν στα Στενά του Ορμούζ προκάλεσαν αναστά-
τωση στις ναυτιλιακές εταιρείες, μια μέρα αφότου ο υπουρ-
γός Εξωτερικών του Ιράν δήλωσε ότι τα Στενά ήταν πλήρως 
ανοιχτά στην εμπορική κυκλοφορία, μια ανακοίνωση που 
χαιρέτισε ο Ντόναλντ Τραμπ. 

Μπλόκο σε δεξαμενόπλοια από 
τους Φρουρούς της Επανάστασης
Σε νέα επίδειξη ελέγχου στα Στενά του Ορμούζ, οι ιρανικές 
δυνάμεις ανάγκασαν δύο ακόμη δεξαμενόπλοια να αλλά-
ξουν πορεία και να αποχωρήσουν, επιβεβαιώνοντας ότι το 
κρίσιμο θαλάσσιο πέρασμα παραμένει κλειστό όσο συνεχί-
ζεται ο αποκλεισμός των ιρανικών λιμανιών από τις ΗΠΑ. 

Σύμφωνα με το ιρανικό πρακτορείο Tasnim, που πρόσκειται 
στους Φρουρούς της Επανάστασης, οι ένοπλες δυνάμεις της 
χώρας «απέτρεψαν» τη διέλευση δύο πετρελαιοφόρων από 
τα Στενά του Ορμούζ.

Τα πλοία, τα οποία έπλεαν υπό τις σημαίες της Μποτσου-
άνα και της Αγκόλα, φέρονται να επιχείρησαν να περάσουν 
από τον στρατηγικής σημασίας δίαυλο, αλλά «αναγκάστη-
καν να αλλάξουν πορεία και να αποσυρθούν» έπειτα από 
«έγκαιρη παρέμβαση» των ιρανικών δυνάμεων.

Ο υπουργός Άμυνας του Ισραήλ, Ισραέλ Κατζ, δήλωσε 
ότι ο ισραηλινός στρατός έχει λάβει εντολή να χρησιμοποι-
ήσει «πλήρη ισχύ» στον Λίβανο, ακόμη και κατά τη διάρκεια 
της ισχύουσας κατάπαυσης του πυρός, σε περίπτωση που οι 
δυνάμεις του δεχθούν οποιαδήποτε απειλή. Όπως ανέφε-
ρε, ο ίδιος μαζί με τον πρωθυπουργό Μπενιαμίν Νετανιά-
χου έδωσαν σαφείς οδηγίες προς τους IDF να επιχειρούν με 
πλήρη ένταση, τόσο από ξηράς όσο και από αέρος, με στό-
χο την προστασία των Ισραηλινών στρατιωτών που βρίσκο-
νται στον Λίβανο.

Ο Ισραηλινός υπουργός σημείωσε επίσης ότι έχει δοθεί 
εντολή για την καταστροφή κατοικιών σε παραμεθόρια χω-
ριά κοντά στα σύνορα, υποστηρίζοντας ότι χρησιμοποιού-
νταν ως επιχειρησιακές βάσεις από τη Χεζμπολάχ και αποτε-
λούσαν απειλή για ισραηλινές κοινότητες.

Ο επικεφαλής του Διεθνούς Οργανισμού Ενέργειας Φατίχ Μπιρόλ δήλωσε  
πως η δημιουργία αγωγού που θα συνδέει τα πετρελαϊκά κοιτάσματα του Ιράκ  
με την Τουρκία αποτελεί έργο στρατηγικής σημασίας για την ευρωπαϊκή  
ενεργειακή ασφάλεια, καθώς θα μειώσει την εξάρτηση από το θαλάσσιο πέρασμα 

Γράφει η
Aλεξία Τασούλη

Στο τραπέζι σχέδιο-μαμούθ
για παράκαμψη του Ορμούζ
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ΧΟΛΑΡΓΟΣ: ΧΕΙΡΟΠΕΔΕΣ ΣΕ 46ΧΡΟΝΟ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΟΡΝΟΓΡΑΦΙΑ

Τα χιλιάδες αρχεία κακοποίησης 
ανηλίκων και οι ποδηλατάδες-βιτρίνα

Μπροστά σε μία από τις πιο ανατριχιαστικές υπο-
θέσεις κατοχής υλικού παιδικής πορνογραφίας 
των τελευταίων ετών βρέθηκαν τα στελέχη της 
Διεύθυνσης Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήματος.

Ένας 46χρονος άνδρας, κάτοικος Χολαργού, συνελή-
φθη στο πλαίσιο της αυτόφωρης διαδικασίας, έχοντας στην 
κατοχή του έναν ασύλληπτο όγκο ψηφιακού υλικού που 
απεικόνιζε την ακραία σεξουαλική κακοποίηση μικρών παι-
διών. Το πιο σοκαριστικό στοιχείο της υπόθεσης, ωστόσο, 
δεν είναι μόνο η ποσότητα του παράνομου υλικού, αλλά η 
μεθοδολογία του δράστη στον πραγματικό κόσμο. 

Ο συλληφθείς φρόντιζε να βρίσκεται διαρκώς κοντά 
σε ανηλίκους, χρησιμοποιώντας ως «βιτρίνα» τη διοργά-
νωση ποδηλατικών εξορμήσεων. Ακόμη πιο εξοργιστικό εί-
ναι το γεγονός πως πρόκειται για έναν άνθρωπο γνώρι-
μο στις Αρχές, καθώς είχε συλληφθεί στο παρελθόν για το 
ίδιο ακριβώς αδίκημα, αλλά κυκλοφορούσε ελεύθερος με 
περιοριστικούς όρους, συνεχίζοντας ανενόχλητος τη σκο-
τεινή του δράση.

Το ψηφιακό ίχνος που
σήμανε συναγερμό
Η αποκάλυψη της φρικιαστικής αυτής υπόθεσης δεν ήταν 
αποτέλεσμα τυχαίου ελέγχου, αλλά μιας εξαιρετικά συ-
ντονισμένης διεθνούς αστυνομικής συνεργασίας. Η αρχή 
του τέλους για τη δράση του 46χρονου γράφτηκε όταν σή-
μανε συναγερμός στα κεντρικά της Europol. Στο πλαίσιο 
μιας ευρείας κλίμακας επιχείρησης των διωκτικών αρχών 
της Σουηδίας και της Αυστραλίας, εντοπίστηκαν ηλεκτρο-
νικά ίχνη ενός χρήστη του διαδικτύου με έδρα την ελληνι-
κή επικράτεια.

Ο κατηγορούμενος είχε προχωρήσει στη μεταφόρτω-
ση ενός φακέλου σε εφαρμογή αποθήκευσης νεφοϋπολο-
γιστικού χώρου (cloud). Ο φάκελος αυτός περιείχε 171 αρ-
χεία οπτικοακουστικού υλικού σεξουαλικής κακοποίησης 
ανηλίκων. Οι πληροφορίες διαβιβάστηκαν άμεσα στην ελ-
ληνική Δίωξη Ηλεκτρονικού Εγκλήματος. Ακολούθησε μια 
ενδελεχής ψηφιακή ανάλυση και συστηματική διαδικτυα-
κή έρευνα, η οποία οδήγησε στην ταυτοποίηση των πλήρων 
στοιχείων του δράστη και στην εξακρίβωση της διεύθυνσης 
κατοικίας του στον Χολαργό.

Η έφοδος στο σπίτι του 
Έχοντας συγκεντρώσει τα απαραίτητα στοιχεία, τα στελέχη 
της ΕΛΑΣ οργάνωσαν συντονισμένη επιχείρηση. Τις πρωι-
νές ώρες της Πέμπτης, 16 Απριλίου 2026, πραγματοποιήθη-
κε αιφνιδιαστική έρευνα στο σπίτι του 46χρονου, παρουσία 
δικαστικού λειτουργού. Η εικόνα που αντίκρισαν οι αστυνο-
μικοί επιβεβαίωσε τους χειρότερους φόβους τους.

Κατά τη διάρκεια της έρευνας βρέθηκαν και κατασχέ-
θηκαν τέσσερις σκληροί δίσκοι ηλεκτρονικού υπολογιστή. 
Από την πρώτη, επιτόπια εξέταση των κατασχεθέντων ψη-
φιακών πειστηρίων, οι ειδικοί της Δίωξης εντόπισαν εκατο-
ντάδες χιλιάδες αρχεία, τόσο εικόνες όσο και βίντεο, με υλι-
κό κακοποίησης. Το πλέον εφιαλτικό στοιχείο είναι ότι στα 
χιλιάδες αυτά αρχεία απεικονίζονταν σχεδόν αποκλειστικά 
ανήλικα θύματα ηλικίας κάτω των 12 ετών.

Η παγίδα με τις βόλτες
στα βουνά με ποδήλατα
Πέρα από τη διαδικτυακή του δραστηριότητα, ο 46χρονος 
είχε αναπτύξει και φυσική παρουσία με σκοπό την προσέγ-
γιση υποψήφιων θυμάτων. Σύμφωνα με αστυνομικές πη-
γές, ο συλληφθείς είχε δημιουργήσει μια διαδικτυακή ομά-
δα σε γνωστό μέσο κοινωνικής δικτύωσης. Μέσω αυτής 
της πλατφόρμας εμφανιζόταν ως λάτρης του αθλητισμού 
και της φύσης, διοργανώνοντας δραστηριότητες και πο-

δηλατικές διαδρομές στο βουνό για ανηλίκους. Οι εξορμή-
σεις αυτές λάμβαναν χώρα σε δημοφιλείς φυσικούς προ-
ορισμούς της Αττικής, όπως ο Υμηττός και η Πάρνηθα. Για 
να προσδώσει νομιμοφάνεια και αθωότητα στη δράση του, 
ο 46χρονος αναρτούσε συχνά στην ομάδα φωτογραφίες 
και σχετικό υλικό από αυτές τις εκδρομές, χτίζοντας σχέ-
σεις εμπιστοσύνης που του εξασφάλιζαν την πρόσβαση σε 
μικρά παιδιά.

Υπότροπος με πλούσιο παρελθόν
Η υπόθεση λαμβάνει ακόμη πιο σοβαρές διαστάσεις λόγω 
του ποινικού μητρώου του δράστη. Ο 46χρονος δεν ήταν 
άγνωστος στις διωκτικές αρχές. Το 2013 είχε απασχολήσει 
ξανά την Αστυνομία για παρόμοια υπόθεση παιδικής πορ-
νογραφίας. Παρά το ιστορικό του, ο κατηγορούμενος φέ-
ρεται να κυκλοφορούσε ελεύθερος, έχοντας απλώς περιο-
ριστικούς όρους εις βάρος του, γεγονός που του επέτρεψε 
να συνεχίσει απρόσκοπτα την εγκληματική του δραστη-
ριότητα.

Πλέον, ο κατηγορούμενος οδηγείται στην αρμόδια ει-
σαγγελική αρχή. Παράλληλα, τα κατασχεθέντα ψηφιακά 
πειστήρια θα αποσταλούν στη Διεύθυνση Εγκληματολογι-
κών Ερευνών για εις βάθος εργαστηριακή εξέταση, προκει-
μένου να διαπιστωθεί η πλήρης έκταση της δράσης του αλ-
λά και η ύπαρξη συνεργών.

Πώς ξεσκεπάστηκε χάρη στη διεθνή συνεργασία Europol  
και Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήματος - Είχε κατηγορηθεί το 2013 
για παρόμοια υπόθεση και ήταν ελεύθερος με περιοριστικούς όρους

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη
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Πρωταγωνιστής σε δύο ακόμη σοβαρές υποθέσεις του οργα-
νωμένου εγκλήματος είναι ο αρχηγός της αλβανικής μαφί-
ας Κλοντιάν Λεκοτσάι, ο οποίος κινεί τα νήματα της παρανο-
μίας μέσα από το κελί του στις φυλακές υψίστης ασφαλείας 

στο Μαλανδρίνο Φωκίδας. Ο Αλβανός βαρυποινίτης, που έχει κα-
τηγορηθεί για ηθική αυτουργία στη δολοφονία του δι-
κηγόρου Μιχάλη Ζαφειρόπουλου στα Εξάρχεια, την 
περασμένη Πέμπτη τηλεφώνησε με παράνομο κι-
νητό που είχε στην κατοχή του σε επιχειρηματία 
στη Θεσσαλονίκη και του ζήτησε εκβιαστικά 
200.000 ευρώ! Μάλιστα του είπε και το όνο-
μά του και του πρότεινε να δώσει τα χρήμα-
τα σε συνεργούς του, διαφορετικά θα κά-
νει κακό στον ίδιο και την οικογένειά του. 
Η δεύτερη υπόθεση που τον εμπλέκουν οι 
αστυνομικές αρχές είναι η σύλληψη δύο συ-
νεργών του στο κέντρο της Αθήνας για διακί-
νηση ναρκωτικών.

Ο ιδιοκτήτης εταιρείας ενοικιάσεων αυτοκι-
νήτων κατήγγειλε το εκβιαστικό τηλεφώνημα από 
τον Αλβανό βαρυποινίτη, στην Υποδιεύθυνση Αντιμε-
τώπισης Οργανωμένου Εγκλήματος Βορείου Ελλάδος και 
αμέσως οργανώθηκε αστυνομική επιχείρηση στη Θεσσαλονίκη.

Τρεις συλλήψεις συνεργών του
Το απόγευμα της Παρασκευής 17 Απριλίου 2026, από αστυνομικούς 
του Γραφείου Δίωξης Εκβιαστών του Τμήματος Δίωξης Εγκλημάτων 
κατά ζωής και ιδιοκτησίας συνελήφθησαν 3 άτομα, αλλά και ο αρχη-
γός της αλβανικής μαφίας στις φυλακές Μαλανδρίνου. Σε βάρος τους 
σχηματίσθηκε δικογραφία για εκβίαση κατά συναυτουργία, βία κατά 
υπαλλήλων, απείθεια, προμήθεια κρατουμένου με κινητό τηλέφωνο 
και παράβαση της νομοθεσίας για τα όπλα.

Σύμφωνα με τον επιχειρηματία, ο 49χρονος βαρυποινίτης, μέσω 
τηλεφωνικής επικοινωνίας την περασμένη Πέμπτη, απαίτησε εκβια-
στικά το ποσό των 200.000 ευρώ, προφασιζόμενος ψευδή γεγονότα 
και απειλώντας τη ζωή του. «Ο δράστης τον κάλεσε και μετερχόμενος 
λεκτικών απειλών κατά της ζωής του απαίτησε εκβιαστικά την κατα-
βολή 200.000 ευρώ, προφασιζόμενος υποτιθέμενη εμπλοκή του πα-
θόντα, μη επακριβώς προσδιορισθείσα, με 17χρονη γυναίκα αλβανι-

κής καταγωγής, προκαλώντας του τρόμο και ανησυχία», αναφέρει το 
ενημερωτικό της αστυνομίας. Στη συνέχεια, σε νεότερη επικοινωνία 
με διαφορετικό δράστη, που είχε αναλάβει ρόλο «διαπραγματευτή», 
μειώθηκε το απαιτούμενο ποσό στα 100.000 ευρώ, εκφράζοντας νέ-
ες απειλές κατά της ζωής του. 

Η αστυνομική επιχείρηση και το στημένο ραντεβού
Μάλιστα, δύο άτομα, έχοντας καλυμμένα τα χαρακτηριστικά τους, με-
τέβησαν με δίκυκλη μοτοσικλέτα στον χώρο εργασίας του, όπου απεί-
λησαν υπάλληλο προκειμένου να προκληθεί τρόμος στο θύμα τους. 
Στο πλαίσιο αυτό, οργανώθηκε και υλοποιήθηκε αστυνομική επιχείρη-
ση, κατά την οποία σε προκαθορισμένη συνάντηση με 3 από τους δρά-
στες παραδόθηκε ο φάκελος με το προσημειωμένο ποσό των 50.000 
ευρώ. Αμέσως, αστυνομικοί που παρακολουθούσαν το στημένο ρα-
ντεβού επενέβησαν και τους ακινητοποίησαν, παρά τη σθεναρή αντί-
σταση που προέβαλαν με σκοπό να διαφύγουν. Ακολούθησαν σωμα-

τικές έρευνες κατά τις οποίες συνολικά βρέθηκαν και κατασχέθηκαν 
πιστόλι με 11 φυσίγγια (το ένα στη θαλάμη), 6 κινητά και 

2.580 ευρώ, ενώ το προσημειωμένο χρηματικό πο-
σό αποδόθηκε στον παθόντα. Παράλληλα, αστυ-

νομικοί του Αστυνομικού Τμήματος Δωρίδος 
Φωκίδας προχώρησαν σε έρευνα στο κελί του 
49χρονου βαρυποινίτη, ο οποίος μάλιστα για 
πέντε λεπτά κρατούσε την πόρτα και δεν επέ-
τρεπε την είσοδο των αστυνομικών. Σύμφω-
να με πληροφορίες της «Ρ», ο Αλβανός μαφι-
όζος πρόλαβε και έσπασε τα τρία κινητά που 
είχε στην κατοχή του, ενώ βρέθηκαν επιπλέον 

δύο κάρτες sim, δύο φορτιστές κινητών τηλε-
φώνων και ένα αυτοσχέδιο μαχαίρι μήκους 24 

εκατοστών. Οι συλληφθέντες οδηγήθηκαν στις 
δικαστικές αρχές, ενώ τα κατασχεθέντα θα αποστα-

λούν στην Υποδιεύθυνση Εγκληματολογικών Ερευνών 
Βορείου Ελλάδος για εργαστηριακή εξέταση.

Χειροπέδες σε άλλα δύο δικά του… βαποράκια
Στη σύλληψη δύο νεαρών που έχουν σχέσεις με την αλβανική μα-
φία προχώρησαν αστυνομικοί της Ομάδας ΔΙΑΣ το μεσημέρι της 14ης 
Απριλίου στην περιοχή του Αγίου Παντελεήμονα. Πρόκειται για μια 
22χρονη αλλοδαπή και έναν 19χρονο που, σύμφωνα με αστυνομι-
κές πηγές, δρούσαν κατ’ εντολή του αφεντικού της αλβανικής μαφί-
ας, του Κλοντιάν Λεκοτσάι. Οι νεαροί κρίθηκαν ύποπτοι κατά τη διάρ-
κεια περιπολίας και ελέγχθηκαν από τους αστυνομικούς. Στην κατοχή 
τους βρέθηκαν 61 νάιλον συσκευασίες κάνναβης, συνολικού βάρους 
89 γραμμαρίων, έτοιμες για διακίνηση, καθώς και 520 ευρώ. Ακολού-
θησε έρευνα στο σπίτι της 22χρονης από αστυνομικούς της Υποδι-
εύθυνσης Δίωξης και Εξιχνίασης Εγκλημάτων Αθηνών, όπου εντοπί-
στηκαν επιπλέον 92 γραμμάρια κάνναβης, δύο ηλεκτρονικές ζυγαριές 
ακριβείας και πλήθος από νάιλον συσκευασίες. Στον ίδιο χώρο βρέθη-
καν επίσης μια σιδερογροθιά και ένα αναδιπλούμενο μαχαίρι, τα οποία 
κατασχέθηκαν.

Οι απειλές  
και οι εκβιασμοί επιχειρηματία από τον οποίο απαιτούσε €200.000 για να μην κάνει κακό στον ίδιο και την οικογένειά του και η σύλληψη δύο μελών της συμμορίας του  
για διακίνηση  
ναρκωτικών

ΤΑ ΚΑΓΚΕΛΑ ΤΟΥ ΜΑΛΑΝΔΡΙΝΟΥ ΔΕΝ ΑΠΟΤΕΛΟΥΝ ΕΜΠΟΔΙΟ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΛΟΝΤΙΑΝ ΛΕΚΟΤΣΑΪ

Η εγκληματική δράση του Αλβανού
αρχιμαφιόζου μέσα από τη φυλακή

Γράφει ο
Γιώργος Γεραφέντης
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Ραγδαίες είναι οι εξελίξεις γύρω από τον τραγι-
κό θάνατο της 19χρονης Μυρτώς στην Κεφαλο-
νιά. Ενώ οι τρεις νεαροί κατηγορούμενοι πήραν 
τον δρόμο για τις φυλακές Κορυδαλλού, νέα σο-

καριστικά στοιχεία έρχονται στο φως, στρέφοντας τις 
έρευνες των Αρχών στο ενδεχόμενο η άτυχη κοπέλα να 
είχε πέσει θύμα οργανωμένου σχεδίου εκμετάλλευσης.

Στο επίκεντρο της ανάκρισης βρίσκεται πλέον η πι-
θανή ύπαρξη σχεδίου ώθησης της 19χρονης στην πορ-
νεία. Κομβικό ρόλο στην υπόθεση φέρεται να παίζει 
ένας 66χρονος άνδρας από την Πρέβεζα, ο οποίος επι-
κοινώνησε με τη Μυρτώ μέσω βιντεοκλήσης τα ξημε-
ρώματα της μοιραίας ημέρας και, μάλιστα, της έστει-
λε 220 ευρώ. Παράλληλα, εξετάζεται εξονυχιστικά η 
εμπλοκή μίας 18χρονης που διέμενε στο διπλανό δω-
μάτιο του τουριστικού καταλύματος. 

Ο πατέρας της Μυρτώς, εμφανώς συγκλονισμέ-
νος, έκανε λόγο για «οργανωμένη σπείρα» πορνείας 
που παγίδευσε το παιδί του, ενώ ο δικηγόρος της οικο-
γένειας, Παναγιώτης Δρακουλόγκωνας, προανήγγει-

λε ότι η ανάκριση θα φέρει στο φως την 
εμπλοκή και άλλων ατόμων.

Ομόφωνη απόφαση από
ανακριτή και εισαγγελέα
Μετά από μια μαραθώνια απολογητική 
διαδικασία που διήρκεσε 12 ώρες, ανακρι-
τής και εισαγγελέας αποφάσισαν την προ-
σωρινή κράτηση των τριών συλληφθέντων 
(26, 23 και 22 ετών). Η κατηγορία εις βάρος τους 
αναβαθμίστηκε σε ανθρωποκτονία από πρόθεση διά 
παραλείψεως. Η έξοδός τους από το δικαστικό μέγα-
ρο του Αργοστολίου έγινε κάτω από δρακόντεια μέ-
τρα ασφαλείας και από την πίσω πόρτα, προκειμένου 
να αποφευχθεί το λιντσάρισμα από το πλήθος που εί-
χε συγκεντρωθεί, αποδοκιμάζοντάς τους έντονα και 
αποκαλώντας τους «δολοφόνους».

Στις απολογίες τους οι κατηγορούμενοι έδωσαν τη 
δική τους εκδοχή για τα γεγονότα. Ο 26χρονος πρώ-
ην αρσιβαρίστας παραδέχθηκε ότι προμηθεύτηκε την 
κοκαΐνη. Υποστήριξε ότι, όταν η 19χρονη κατέρρευσε, 
θεώρησε πως υπέστη επιληπτική κρίση και προσπά-
θησε να της ανοίξει το στόμα, δικαιολογώντας έτσι τα 
ίχνη από δαγκωματιές που φέρει. 

Ο 22χρονος ισχυρίστηκε ότι 
βρισκόταν τυχαία σε άλλο δω-
μάτιο και απλώς κλήθηκε να βο-
ηθήσει στη μεταφορά της. Ο 
23χρονος φέρεται να έμεινε πί-
σω για να εξαφανίσει τα ίχνη των 

ναρκωτικών, εγκαταλείποντας 
αργότερα το κινητό της κοπέλας σε 

μια καφετέρια για να μην εμπλακεί.

Δεν υπήρξε ούτε απουσία,
ούτε ιατρική καθυστέρηση 
Οι συνήγοροι υπεράσπισης επιχείρησαν να ρίξουν ευ-
θύνες στο Νοσοκομείο Αργοστολίου, ισχυριζόμενοι 
απουσία γιατρών. Ο ισχυρισμός αυτός διαψεύστηκε 
κατηγορηματικά τόσο από τον υπουργό Υγείας Άδωνι 
Γεωργιάδη και την ΠΟΕΔΗΝ, όσο και από τον ίδιο τον 
δικηγόρο της οικογένειας. 

Όπως αποσαφηνίστηκε, καρδιολόγος και αναι-
σθησιολόγος επιλήφθηκαν άμεσα του περιστατικού 
σε ελάχιστα λεπτά. Η τραγική κατάληξη της 19χρονης 
αποδίδεται αποκλειστικά στην εγκληματική καθυστέ-
ρηση των νεαρών να ζητήσουν εγκαίρως ιατρική βοή-
θεια, εγκαταλείποντάς την αβοήθητη στο πεζοδρόμιο.

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Στα χέρια των Αρχών βρίσκεται ο 16χρονος οδηγός 
της μηχανής που παρέσυρε και εγκατέλειψε μια 16χρο-
νη κοπέλα στην οδό Λιοσίων, το απόγευμα του Σαββάτου. 
Η ανήλικη νοσηλεύεται διασωληνωμένη σε κρίσιμη κατά-
σταση στη ΜΕΘ του νοσοκομείου ΚΑΤ, έχοντας υποστεί 
βαρύτατες κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις.

Το τροχαίο σημειώθηκε λίγο πριν τις 18:00, στο ρεύ-
μα κυκλοφορίας προς το κέντρο της Αθήνας, κοντά στη 
συμβολή των οδών Λιοσίων και Καζάζη. Σύμφωνα με την 
ΕΛΑΣ, η μηχανή, στην οποία επέβαιναν δύο άτομα, παρέ-

συρε τη 16χρονη την ώρα που επιχειρούσε να διασχίσει 
το οδόστρωμα. Μετά τη σύγκρουση, ο οδηγός και ο συ-
νεπιβάτης έπεσαν στον δρόμο, ωστόσο σηκώθηκαν, επι-
βιβάστηκαν ξανά στη μηχανή και εγκατέλειψαν το σημείο, 
αφήνοντας την κοπέλα αβοήθητη. Αυτόπτης μάρτυρας 
έσπευσε να τη βοηθήσει, ειδοποίησε το ΕΚΑΒ και παρέδω-
σε στις Αρχές βίντεο από το περιστατικό.

Οι αστυνομικοί κατάφεραν να εντοπίσουν τον αριθ-
μό κυκλοφορίας της μηχανής μέσω υλικού από κάμερες 
ασφαλείας και ξεκίνησαν άμεσα έρευνες για τον εντοπισμό 

των εμπλεκομένων. Νωρίτερα προηγήθηκαν τρεις ακόμη 
συλλήψεις: της 20χρονης ιδιοκτήτριας της μοτοσικλέτας, 
η οποία είχε δηλώσει ψευδώς κλοπή του οχήματος, ενός 
20χρονου που φέρεται ως διαχειριστής της μηχανής και 
ενός 22χρονου που παρουσιάστηκε ως συνεπιβάτης.

Η κατάσταση της υγείας της ανήλικης χαρακτηρίζε-
ται εξαιρετικά σοβαρή, ενώ οι επόμενες ώρες θεωρούνται 
κρίσιμες από τους γιατρούς. Ο 16χρονος οδηγός αναμένε-
ται να οδηγηθεί ενώπιον του εισαγγελέα, ενώ συνεχίζε-
ται η προανάκριση για τις ακριβείς συνθήκες του τροχαίου.

Συνελήφθη 16χρονος οδηγός μοτοσικλέτας που παρέσυρε και εγκατέλειψε συνομήλική του στη Λιοσίων

Στη φυλακήΣτη φυλακή
οι τρεις για οι τρεις για 
τον θάνατοτον θάνατο
της Μυρτώςτης Μυρτώς

Τι ισχυρίστηκαν  στη 12ωρη απολογία  τους οι κατηγορούμενοι  - Στο μικροσκόπιο  ο ρόλος του 66χρονου  από την Πρέβεζα
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Με ιδιαίτερη χαρά καλωσόρισε για μία ακόμα φορά στην πόλη 
του τους πρυτάνεις και τις πρυτανικές αρχές του συνόλου των πανε-
πιστημίων της χώρας, κατά τη διάρκεια της 111ης Συνόδου Πρυτάνων 
των Ελληνικών Πανεπιστημίων, ο δήμαρχος Βάρης-Βούλας-Βουλιαγ-
μένης και Α’ αντιπρόεδρος της ΚΕΔΕ Γρηγόρης Κωνσταντέλλος. «Η 
παρουσία του συνόλου της ακαδημαϊκής κοινότητας της Ελλάδας 
στον δήμο μας αποτελεί τιμή, αλλά και μια ουσιαστική υπενθύμιση 
της αξίας που έχουν η γνώση, η έρευνα και η καινοτομία για την πρό-
οδο της κοινωνίας. Σε μια εποχή μεγάλων και σύνθετων προκλήσεων, 
τα πανεπιστήμια παραμένουν σταθεροί πυλώνες σκέψης, επιστημο-
νικής τεκμηρίωσης και δημιουργίας. Πιστεύω βαθιά ότι η συνεργα-
σία της Τοπικής Αυτοδιοίκησης με την ακαδημαϊκή κοινότητα δεν εί-

ναι μια θεωρητική επιλογή, αλλά μια πραγματική ανάγκη», τόνισε ο 
κ. Κωνσταντέλλος. Κατά τη σύνοδο, ο δήμαρχος ΒΒΒ έριξε το βάρος 
στην αναγκαιότητα των σύγχρονων πόλεων να δώσουν απαντήσεις 
σε κρίσιμα ζητήματα που αφορούν το περιβάλλον, τη βιώσιμη ανά-
πτυξη, την ανθεκτικότητα, την τεχνολογία και την ποιότητα ζωής των 
πολιτών. Επισήμανε, μάλιστα πως σε αυτή την προσπάθεια είναι κα-
θοριστική η συμβολή των πανεπιστημίων. Όσον αφορά τον δικό του 
δήμο επισήμανε: «Η εξωστρέφεια, η συνεργασία και η αξιοποίηση της 
γνώσης αποτελούν σταθερή κατεύθυνση. Θέλουμε οι συνέργειες με 
την πανεπιστημιακή και ερευνητική κοινότητα να μετατρέπονται σε 
πρακτικές λύσεις, μετρήσιμα αποτελέσματα και ουσιαστικό όφελος 
για την τοπική κοινωνία».

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Επιτυχία του Γιάννη Μυλωνάκη  
να συνεννοηθεί με το Χαλάνδρι 

Αμείωτη η εξωστρέφεια του Δήμου ΒΒΒ

Μια σειρά από συμφωνίες που έμοιαζαν αδύ-
νατες από τις προηγούμενες δημοτικές αρχές 
της Αγίας Παρασκευής κατάφερε να πετύχει 
ο δήμαρχος Γιάννης Μυλωνάκης για προβλή-

ματα που αφορούν τον Δήμο Χαλανδρίου, με κορυφαίο 
τη διευθέτηση της λειτουργίας της οδού Γαρυττού. Η 
αλήθεια είναι πως ο δήμαρχος Αγίας Παρασκευής απο-
δείχθηκε ιδιαίτερα ικανός στις διαπραγματεύσεις με τον 
δήμαρχο Χαλανδρίου Σίμο Ρούσσο, καθώς κατάφερε να 
δρομολογηθούν λύσεις σε προβλήματα που απασχολούν 
τις δύο πόλεις εδώ και πολλά χρόνια. 

Αφορμή και βασικό θέμα για τη συζήτηση, που έγινε 
στο γραφείο του δημάρχου Χαλανδρίου, ήταν η ανάγκη 
ενίσχυσης της ασφάλειας στην οδό Γαρυττού, έναν δια-
δημοτικό δρόμο ο οποίος αντιμετωπίζει σοβαρά ζητήμα-
τα επικινδυνότητας για πεζούς όσο και οχήματα. Οι δύο 
πλευρές συμφώνησαν να προχωρήσουν σε κάποιες άμε-
σες παρεμβάσεις, όπως δημιουργία νέων διαβάσεων πε-
ζών και ενίσχυση της οδικής σήμανσης, ενώ ταυτόχρο-
να θα αναζητηθούν οι αναγκαίες χρηματοδοτήσεις για 
την υλοποίηση συνολικότερων έργων αναβάθμισης και 
ασφάλειας. Ακόμα, στο τραπέζι έπεσε και το θέμα που 
συνήθως αποτελούσε το «αγκάθι» για την εξεύρεση λύ-
σης και αφορά τη μονοδρόμηση της οδού, για την οποία 
συμφωνήθηκε να εξεταστεί εκ νέου, σε συνεργασία με 
τις αρμόδιες υπηρεσίες, ώστε να βρεθεί ο καταλληλότε-
ρος τρόπος για τη βελτίωση της οδικής θωράκισης και τη 
μείωση της επικινδυνότητας.

Αναζητούνται λύσεις 
για κυκλοφοριακό και μεταφορές 

Ένα δεύτερο θέμα που συζητήθηκε εκτενώς από τους 
δύο δημάρχους ήταν το ζήτημα της απουσίας απευθεί-
ας σύνδεσης των κεντρικών πλατειών της Αγίας Παρα-
σκευής και του Χαλανδρίου με το μετρό, καθώς κανένας 
από τους τέσσερις σταθμούς που λειτουργούν σήμερα 
στα όρια των δύο πόλεων δεν συνδέεται απευθείας με 

διοικητικά και εμπορικά τους σημεία. Οι κύριοι Μυλωνά-
κης και Ρούσσος συμφώνησαν να αναλάβουν κοινή πρω-
τοβουλία και να έχουν συναντήσεις με τους αρμόδιους 
τόσο στο υπουργείο Μεταφορών και Υποδομών όσο και 
στον Οργανισμό Αστικών Συγκοινωνιών Αθηνών (ΟΑΣΑ) 
για τη δημιουργία γραμμής-εξπρές, η οποία θα ενώνει τις 
κεντρικές πλατείες αμφότερων των δήμων με το μετρό 
Αγία Παρασκευή και τους όμορους σταθμούς. Πρόκειται 
για ένα αίτημα που είχε τεθεί από τις δημοτικές αρχές 
των δύο περιοχών το 2018, αλλά δεν προχώρησε ποτέ.

Αναφερόμενος στην κατάληξη των συνομιλιών, ο κ. 
Μυλωνάκης υπογράμμισε: «Με τον δήμαρχο Χαλανδρί-
ου συμφωνήσαμε να προχωρήσουμε άμεσα σε πρακτι-

κά μέτρα για τη βελτίωση της ασφάλειας στη Γαρυττού, 
ενώ ταυτόχρονα θα διεκδικήσουμε τους απαιτούμενους 
πόρους για παρεμβάσεις που θα δώσουν οριστικές λύ-
σεις στα προβλήματα ασφάλειας και προσβασιμότητας. 
Παράλληλα συζητήσαμε τρόπους διασύνδεσης των κέ-
ντρων των πόλεών μας με τους σταθμούς του μετρό. Στό-
χος μας είναι πιο ασφαλείς δρόμοι και πιο λειτουργικές, 
βιώσιμες μετακινήσεις για όλους». Από την πλευρά του ο 
κ. Ρούσσος ευχαρίστησε τον κ. Μυλωνάκη για την εποικο-
δομητική ανταλλαγή απόψεων στα θέματα κοινού ενδια-
φέροντος: «Προσδοκώ ότι η στενότερη συνεργασία των 
δύο δήμων μπορεί να αποβεί αμοιβαία επωφελής, προς 
το συμφέρον των κατοίκων της ευρύτερης περιοχής».
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Τεράστιο ποσοστό υλοποίησης έργου στη Δυτική Σάμο

Απολογισμό του έργου της δημοτικής αρ-
χής για τα δύο πρώτα χρόνια της θητείας του 
παρουσίασε σε συνέντευξη Τύπου ο δήμαρχος 
Θεμιστοκλής Παπαθεοφάνους, τονίζοντας ότι 
η περίοδος αυτή υπήρξε ιδιαίτερα παραγωγι-
κή για τον Δήμο Δυτικής Σάμου. Σύμφωνα με 
τον ίδιο, η δημοτική αρχή έχει προχωρήσει στην 
υλοποίηση του μεγαλύτερου μέρους του προ-
εκλογικού της σχεδιασμού, με ποσοστό που 
-όπως ανέφερε- αγγίζει το 95%. Παράλληλα, 
βρίσκεται ήδη σε εξέλιξη ο σχεδιασμός νέων πα-
ρεμβάσεων και έργων που στόχο έχουν να ενισχύσουν τις υποδομές και να βελτιώσουν την 
καθημερινότητα των πολιτών. Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στη διαδικασία καταγραφής της 
δημοτικής ακίνητης περιουσίας και στην εγγραφή των ακινήτων στο Κτηματολόγιο, μια 
προσπάθεια που, όπως υπογράμμισε ο δήμαρχος, θα συμβάλει στην καλύτερη διαχείριση 
και αξιοποίηση της περιουσίας του δήμου. 

Ζήτημα «αδιαφάνειας» στο Χαλάνδρι  
Σοβαρότατο θέμα αξιοπιστίας και 

διαχείρισης των οικονομικών του Δή-
μου Χαλανδρίου από τη δημοτική αρ-
χή του Σίμου Ρούσσου έθεσε για μία 
ακόμα φορά με ανακοίνωσή της η πα-
ράταξη της μείζονος μειοψηφίας και 
η επικεφαλής της Κρίστη Αγαπητού. 
Αφορμή, αυτή τη φορά, ήταν το θέμα 
που έφερε και ψήφισε η παράταξη της 
διοίκησης στη συνεδρίαση του Δημοτι-
κού Συμβουλίου τής δωρεάν παραχώ-
ρησης ψηφιοποιημένου υλικού του Αε-
τοπουλείου Πολιτιστικού Κέντρου. Για 
την ακρίβεια, η εισήγηση της διοίκησης 
αφορούσε την ταινία «Είναι όλοι τους 
εδώ», η οποία έχει ήδη προβληθεί στο 

Φεστιβάλ Θεσσαλονίκης, γεγονός που αποδεικνύει ότι η δημοτική αρχή είχε υλοποιήσει 
τη συγκεκριμένη απόφαση εδώ και καιρό -με ό,τι μπορεί να σημαίνει αυτό- χωρίς να γνω-
ρίζουν τίποτα το Δημοτικό Συμβούλιο και τα υπόλοιπα αρμόδια όργανα. Το θέμα παίρνει 
ακόμα πιο «πικάντικο χαρακτήρα» με την αποκάλυψη της κ. Αγαπητού ότι «η εταιρεία πα-
ραγωγής συνδέεται με υποψήφιο της παράταξης της διοίκησης, γεγονός που μπορεί να μη 
συνιστά κατ’ ανάγκη παράβαση νομιμότητας, δημιουργεί όμως σοβαρό ζήτημα πολιτικής 
ηθικής και σύγκρουσης συμφερόντων». Όπως γίνεται σαφές στην ανακοίνωση, δεν υπάρ-
χει διαφωνία με τη στήριξη του πολιτισμού, θα πρέπει όμως να γίνεται με διαφάνεια, σα-
φείς όρους και θεσμική συνέπεια. 

Πάντα δίπλα στο Καστελόριζο ο Δήμος Φυλής
Πιστός στη δέσμευσή του για στήριξη του ακριτικού δήμου, σύμφωνα με το Πρωτό-

κολλο Αδελφοποίησης Φυλής-Καστελόριζου, ο Δήμος Φυλής συμβάλλει στην κατασκευή 
ενός ακόμη αναπτυξιακού έργου στον Δήμο Μεγίστης. Μετά την πλατεία Φυλής, που πα-
ραδόθηκε επίσημα τον Σεπτέμβριο του 2022, ο Δήμος Φυλής υποστηρίζει τεχνικά το έρ-
γο δημιουργίας σηματοδοτημένων πεζοπορικών διαδρομών και αναρριχητικών πεδίων 
στο Καστελόριζο, με σκοπό να τονώσει την επισκεψιμότητα στο νησί και κατ’ επέκταση την 
τουριστική του ανάπτυξη. Το έργο χρηματοδοτείται από το Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτι-
κότητας και το Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων του υπουργείου Περιβάλλοντος, με το 
ποσό των 73.204,95 ευρώ. Τις ευχαριστίες του στον δήμαρχο Φυλής Χρήστο Παππού εξέ-
φρασε, με ανάρτησή του στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, ο δήμαρχος Μεγίστης (Καστε-
λόριζου) Νίκος Ασβέστης. Την ικανοποίησή του για τη δρομολόγηση του έργου εξέφρασε 
και ο κ. Παππούς: «Η στήριξη στο Καστελόριζο αποτελεί, πρωτίστως, ηθική υποχρέωση δι-
κή μας και όλων των Ελλήνων».

Τους «πληγώνουν» οι κατεστραμμένοι δρόμοι
Απελπισμένοι είναι πλέον οι κάτοικοι του Δήμου Ραφήνας-Πικερμί-
ου με την κατάσταση των δρόμων στην περιοχή τους, καθώς η δη-
μοτική αρχή της Δήμητρας Τσεβά δείχνει να μην έχει τη δυνατότητα 
να δώσει λύσεις στα τεράστια προβλήματα που έχουν δημιουργηθεί. 
Δεν είναι μόνο η περιοχή της Καλλιτεχνούπολης που επλήγη πρό-
σφατα από την κακοκαιρία «Ερμίνιο», με αποτέλεσμα οι δρόμοι να 
μεταβληθούν σε χείμαρρους και να παραμένουν για μεγάλο χρονικό 
διάστημα διαλυμένοι, είναι και το πολύπαθο Κόκκινο Λιμανάκι που 
οι δρόμοι του μοιάζουν «βομβαρδισμένοι». Όπως έχει παραδεχθεί 
αρκετές φορές και στο Δημοτικό Συμβούλιο η δήμαρχος, στην περι-
οχή που μάθαμε όλοι από τη μεγάλη καταστροφή της πυρκαγιάς στο 
Μάτι, δεν έχει πέσει ούτε μέτρο άσφαλτος εδώ και πολλά χρόνια. Η 
πραγματικότητα όμως φαίνεται να είναι ακόμα χειρότερη. Όπως κα-
ταγγέλλουν κάτοικοι της περιοχής, σε αρκετούς δρόμους ξεκίνησαν 
κάποιες τμηματικές ασφαλτοστρώσεις και αποσπασματικές παρεμ-
βάσεις, προκειμένου να διορθωθούν οι «μεγάλες βλάβες», αλλά τε-
λικά δημιουργήθηκε μεγαλύτερο χάος… Έως τώρα η δημοτική αρχή 
το μόνο που κάνει είναι να ρίχνει τις ευθύνες στο υπουργείο Μετα-
φορών, που είναι υπεύθυνο για τις κεντρικές λεωφόρους, ωστόσο 
τα προβλήματα δεν εντοπίζονται μόνο εκεί…

Σε ποιον δήμο της Αττικής, προς τα ανατο-
λικά της Αθήνας, έχει προκαλέσει απορίες 
και ειρωνικά σχόλια η τακτική αντιπολίτευ-
σης που υιοθέτησε τον τελευταίο καιρό η πα-
ράταξη της μείζονος αντιπολίτευσης; Όπως 
φαίνεται, έχουν πάρει απόφαση να οδηγή-

σουν τη δημοτική αρχή στη δικαιοσύνη για κάθε λόγο που μπορεί 
να προκαλέσει κάποια διαφωνία, με αποκορύφωμα την προσφυ-
γή που κατέθεσαν στο Συμβούλιο της Επικρατείας για… καθυστέρη-
ση σε εκτέλεση έργων! Πέρα από το γεγονός ότι πρόκειται για θέμα 
που θα μπορούσε να αποτελεί αφορμή μόνο για πολιτική αντιπαρά-
θεση, έχει προκαλέσει απορία η προσφυγή στο ανώτατο ακυρωτικό 
δικαστήριο με γενικόλογες καταγγελίες και χωρίς να υπάρχει κάτι 
συγκεκριμένο για να… ακυρωθεί. Λογικά, λοιπόν, γίνεται λόγος για 
«αναίτιο εντυπωσιασμό». 

«Άνοιγμα» συνεργασίας των Ιωαννίνων  
με την Κρήτη

Μια ιδιαίτερα πολυμελή απο-
στολή από την Κρήτη υποδέχθη-
κε πρόσφατα ο δήμαρχος Ιωαν-
νιτών Θωμάς Μπέγκας με στόχο 
την ενίσχυση της συνεργασίας 
σε τουρισμό, επιχειρηματικότητα 
και εξωστρέφεια. Στο επίκεντρο 
των επαφών στων δύο πλευρών 
βρέθηκαν, τόσο η απευθείας αε-
ροπορική σύνδεση Ιωαννίνων-Η-
ρακλείου όσο και η γενικότερη 
διασύνδεση των δύο περιοχών. 
Αξίζει να σημειωθεί ότι στις συ-

ναντήσεις συμμετείχαν φορείς των δύο περιοχών και στελέχη της 
Aegean Airlines, καθώς μια βασική επιδίωξη και των δύο πλευ-
ρών είναι να επιτευχθεί η απευθείας αεροπορική σύνδεση Ιωαννί-
νων-Κρήτης. Όπως επισήμανε ο κ. Μπέγκας: «Ο δήμος συνεχίζει να 
επενδύει σε πρωτοβουλίες που ανοίγουν νέους δρόμους για την το-
πική οικονομία και τον προορισμό μας».
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Jazz Classics  Jazz Classics  
με την  Έλλη Πασπαλά με την  Έλλη Πασπαλά 

Μια ξεχωριστή μουσική παράσταση αφι-
ερωμένη στη διαχρονική παράδοση της 
jazz και στα εμβληματικά τραγούδια 
που σημάδεψαν την παγκόσμια μουσι-

κή σκηνή θα παρουσιαστεί την Τετάρτη 22 Απρι-
λίου στο Θέατρο Ολύμπια «Μαρία Κάλλας». Στο 
stage θα βρεθεί η σπουδαία Έλλη Πασπαλά, μία 
από τις πιο χαρακτηριστικές φωνές τoυ ελληνικού 
και ξένου πενταγράμμου με σταθερή παρουσία, η 
οποία θα ερμηνεύσει με τη μοναδική της εκφραστι-
κότητα αγαπημένα κομμάτια του είδους, θεματικές 
με ιστορίες γεμάτες έρωτα, πάθη, προδοσίες, αλ-
λά και ξέφρενη χαρά. Τραγούδια-σταθμοί όπως το 
«Cry Me a River», το «The Man I Love» και το «My 
Funny Valentine» θα συνδυαστούν με αγαπημένες 
μελωδίες που παραμένουν αναλλοίωτες στον χρό-
νο, όπως το «Fly Me to the Moon» και το «You Don’t 
Know What Love Is», αλλά και με κάποια standards 
της Έλλης, όπως το «Ain’t No Sunshine» και το 
«Lonely at the Top». Στο ανοιξιάτικο αφιερωματι-
κό live με τίτλο «Elly loves jazz» συμμετέχουν κορυ-
φαίοι μουσικοί, συμβάλλοντας σε μια ζωντανή και 
πολυδιάστατη καλλιτεχνική εμπειρία. 

Μαζί της επί σκηνής ο Ντέιβιντ Λιντς στα σαξό-
φωνα και το φλάουτο, ο Τάκης Φαραζής στο πιά-
νο, ο Πέτρος Βαρθακούρης στο κοντραμπάσο, ο 
Αλέξανδρος-Δράκος Κτιστάκης στα τύμπανα, κα-
θώς και ο νεότερος σαξοφωνίστας Τόμι Λιντς. 
Όλοι μαζί δημιουργούν μια ατμόσφαιρα γεμάτη 
συναίσθημα και αυθεντικότητα, αποδίδοντας την 
ουσία ενός ρεπερτορίου που καθόρισε τον προη-
γούμενο αιώνα και εξακολουθεί να παραμένει ζω-
ντανό και διαχρονικά γοητευτικό. 

Η Έλλη Πασπαλά γεννήθηκε και μεγάλωσε στη 
Νέα Υόρκη, κουβαλώντας μέσα της τους πολύτι-
μους θησαυρούς της αμερικανικής παράδοσης 
που διαμόρφωσαν τη διαδρομή της στη σκηνή.

Με την αισθαντική και εκφραστική φωνή της 
αναδεικνύει ξανά κορυφαία jazz standards που 
έχουν σημαδευτεί από εμβληματικές ερμηνείες 
μυθικών καλλιτεχνών, όπως η Μπίλι Χόλιντεϊ, η 
Έλα Φιτζέραλντ και η Νίνα Σιμόν, αλλά και ο Νατ 
Κινγκ Κόουλ και ο Φρανκ Σινάτρα.

της 
Δήμητρας Δάρδα

Η μουσική παράσταση  
θα παρουσιαστεί την Τετάρτη  

22 Απριλίου στο Θέατρο  
Ολύμπια «Μαρία Κάλλας»



Ο ψυχίατρος - ψυχοθεραπευτής Αχιλλέας Οικονό-
μου, μέχρι πρόσφατα πρόεδρος της Ένωσης Επαγ-
γελματιών Ψυχιάτρων Ελλάδας (ΕΝΕΨΕ), αναφέρ-
θηκε στην εικόνα της ψυχικής υγείας στη χώρα μας 

σήμερα. Σε μια ειλικρινή συζήτηση, ο κ. Οικονόμου αποδομεί 
το στίγμα του «ψυχιάτρου», εξηγεί τη διαφορά ανά-
μεσα στην ιατρική παρέμβαση και την ψυχολο-
γική υποστήριξη, ενώ αναλύει γιατί το άγ-
χος και οι κρίσεις πανικού έχουν γίνει η 
«μάστιγα» της εποχής μας. Πότε η κα-
θημερινή ανησυχία χτυπά το καμπα-
νάκι μιας διαταραχής και πώς μπο-
ρούμε να θωρακίσουμε την ψυχική 
μας ανθεκτικότητα;

■ Κύριε Οικονόμου, μέχρι πρό-
σφατα ήσασταν πρόεδρος της 
Ένωσης Επαγγελματιών Ψυχιά-
τρων Ελλάδας (ΕΝΕΨΕ). Ποια είναι η 
εικόνα της ψυχικής υγείας στην Ελλάδα 
σήμερα; Είμαστε πιο «ανοιχτοί» στο να ζη-
τήσουμε βοήθεια απ’ ό,τι πριν δέκα χρόνια;
Η εικόνα της ψυχικής υγείας στη χώρα μας έχει σαφώς βελ-
τιωθεί. Οι πολίτες είναι πλέον πιο εξοικειωμένοι με τα ζητή-
ματα ψυχικής υγείας, περισσότερο ευαισθητοποιημένοι και η 
απόφαση για τη λήψη βοήθειας είναι πιο εύκολη σε σχέση με 
το παρελθόν. Παρ’ όλα αυτά, το στίγμα γύρω από την ψυχι-
κή υγεία παραμένει μια δυσμενής πραγματικότητα, ιδίως σε 
αυτό που συνηθίζουμε να αποκαλούμε «κλειστές κοινωνίες».

■ Υπάρχει ακόμα η προκατάληψη ότι στον ψυχίατρο 
πηγαίνει κανείς μόνο αν «χάσει τον έλεγχο». Πώς η 
σύγχρονη ψυχιατρική αφήνει πίσω αυτά τα στερεότυ-
πα και γίνεται πιο φιλική και ανθρώπινη για τον μέ-
σο πολίτη;
Στην ψυχιατρική υπάρχει ο όρος «εναισθησία», που ανα-
φέρεται στη γνώση του πάσχοντα από ψυχική ασθένεια 
σχετικά με το αν ασθενεί ή όχι. Στην απουσία της, που πα-
ρατηρείται κυρίως σε ψυχώσεις, η αναζήτηση βοήθειας δυ-
σχεραίνεται. Σε περιπτώσεις συναισθηματικών διαταραχών, 
ιδίως της κατάθλιψης και των διαταραχών άγχους, οι προκα-

ταλήψεις έχουν υποχωρήσει σημαντι-
κά. Για να αφήσει πίσω της η σύγχρονη 
ψυχιατρική αυτά τα στερεότυπα, είναι 
απαραίτητο να αποκτήσει μεγαλύτερη 
ορατότητα και να επικοινωνεί ζητήμα-

τα ψυχικής υγείας στους πολίτες με κά-
θε πρόσφορο τρόπο, πάντα με σοβαρότη-

τα, τεκμηρίωση και σεβασμό στους κανόνες 
που διέπουν αυτή την έκθεση. Η κοινοτική ψυχι-

ατρική υπηρετεί ακριβώς αυτόν τον σκοπό.

■ Παρατηρούμε μια «έκρηξη» ενδιαφέροντος για την 
ψυχοθεραπεία. Πού οφείλεται αυτό; Είναι μόδα ή μια 
πραγματική ανάγκη που επιτέλους αναγνωρίζουμε;
Ζούμε σε μια εποχή όπου οι κοινωνικές, οικογενειακές και 
επαγγελματικές απαιτήσεις δεν είναι απλώς αυξημένες, αλ-
λά ιδιαίτερα πιεστικές. Η καθημερινότητα χαρακτηρίζεται 
από έλλειψη χρόνου, ενώ οι υπαρξιακές ματαιώσεις είναι 
παρούσες. Η ψυχοθεραπεία δεν αποτελεί, λοιπόν, μόδα, αλ-
λά συχνά μια ουσιαστική ανάγκη για την αναγνώριση και την 
αντιμετώπιση δυσκολιών, καθώς και τον αναστοχασμό πάνω 
στη ζωή, στα προβλήματά της και στο μέλλον της.

■ Υπάρχει ακόμα το στίγμα του «ψυχιάτρου»; Πώς 
μπορεί ένας ασθενής να διακρίνει πότε χρειάζεται ψυ-
χίατρο (ιατρική παρέμβαση) και πότε ψυχολόγο;
Όπως προαναφέρθηκε, το στίγμα εξακολουθεί να υπάρχει, 
αν και έχει μειωθεί σε σημαντικό βαθμό. Η ψυχιατρική είναι 
μια κατεξοχήν ιατρική ειδικότητα, στον πυρήνα της οποίας 
βρίσκονται η πρόληψη, η διάγνωση, η θεραπεία και η απο-

κατάσταση, στην προκειμένη περίπτωση κυρίως ψυχοκοινω-
νική. Σύμφωνα με την American Psychiatric Association, η 
βασική διάκριση μεταξύ ψυχιάτρου και ψυχολόγου έγκειται 
στην εκπαίδευση και στον ρόλο τους. Ο ψυχίατρος είναι ια-
τρός με ειδίκευση στην ψυχιατρική, έχει τη δυνατότητα διά-
γνωσης ψυχικών διαταραχών, συχνά με βιοϊατρική προσέγ-
γιση, και μπορεί να συνταγογραφεί φαρμακευτική αγωγή, 
αλλά και να παρέχει ψυχοθεραπεία. Αντίθετα, ο ψυχολόγος 
δεν είναι ιατρός, αλλά επιστήμονας της συμπεριφοράς, με 
εξειδίκευση στην αξιολόγηση και την ψυχοθεραπεία, χωρίς 
δικαίωμα συνταγογράφησης. Οι δύο ειδικότητες συνεργάζο-
νται συχνά για την ολοκληρωμένη φροντίδα των ατόμων με 
ψυχικές διαταραχές.

■ Το άγχος και οι κρίσεις πανικού μοιάζουν να είναι 
η «μάστιγα» της εποχής μας. Γιατί μας συμβαίνει αυ-
τό τώρα; Φταίει ο τρόπος ζωής ή η έλλειψη ανθεκτι-
κότητας;
Το αυξημένο άγχος που παρατηρείται σήμερα φαίνεται να 
συνδέεται κυρίως με τον σύγχρονο τρόπο ζωής: γρήγοροι 
ρυθμοί, αυξημένες απαιτήσεις, διαρκής έκθεση σε πληροφο-
ρία και αβεβαιότητα. Παράλληλα, οι κοινωνικές και οικονο-
μικές πιέσεις επιβαρύνουν σημαντικά την ψυχική ισορροπία. 
Δεν πρόκειται τόσο για «έλλειψη ανθεκτικότητας», όσο για 
το γεγονός ότι καλούμαστε να διαχειριστούμε πολλαπλά και 
συνεχόμενα στρεσογόνα ερεθίσματα, συχνά χωρίς επαρκή 
υποστήριξη ή χρόνο αποφόρτισης. Ωστόσο, η ενίσχυση της 
ψυχικής ανθεκτικότητας αποτελεί σημαντικό προστατευτι-
κό παράγοντα.

■ Πότε οι καθημερινές ανησυχίες γίνονται «διαταρα-
χή»; Ποιο είναι το «καμπανάκι» που μας λέει ότι πρέπει 
να χτυπήσουμε την πόρτα ενός ειδικού;
Οι καθημερινές ανησυχίες αποτελούν φυσιολογικό μέρος της 
ζωής. Ωστόσο, όταν το άγχος γίνεται επίμονο, έντονο και δυ-
σανάλογο σε σχέση με τα ερεθίσματα και αρχίζει να επηρεά-
ζει τη λειτουργικότητα του ατόμου, όπως τον ύπνο, την εργα-
σία, τις σχέσεις ή τη σωματική υγεία, τότε μπορεί να μιλάμε 
για διαταραχή. «Καμπανάκι» αποτελεί επίσης η εμφάνιση κρί-
σεων πανικού, η αποφυγή καταστάσεων, η συνεχής ένταση 
ή η αίσθηση απώλειας ελέγχου. Σε αυτές τις περιπτώσεις, η 
έγκαιρη αναζήτηση βοήθειας από ειδικό μπορεί να προλάβει 
την επιδείνωση και να συμβάλει ουσιαστικά στην αποκατά-
σταση της ισορροπίας.

■ Αν θα έπρεπε να δώσετε μια συμβουλή για την «ψυ-
χική υγιεινή» μας μέσα στην τρέλα της καθημερινότη-
τας, ποια θα ήταν αυτή;
Να γνωρίζουμε τον εαυτό μας, τα θέλω μας, τις ανάγκες μας, 
τα όριά μας. Αν αισθανόμαστε κάποια ποιοτική μεταβολή του 
συναισθήματος ή του άγχους, ας μη διστάζουμε να ζητήσου-
με βοήθεια. Η έγκαιρη παρέμβαση είναι και η πιο αποτελε-
σματική.
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στην  
Έφη Τρίμμη

Αχιλλέας Οικονόμου, ψυχίατρος - ψυχοθεραπευτής, πρώην πρόεδρος ΕΝΕΨΕ

«Η ψυχοθεραπεία δεν είναι μόδα, είναι «Η ψυχοθεραπεία δεν είναι μόδα, είναι 
ανάγκη για αναστοχασμό πάνω στη ζωή»ανάγκη για αναστοχασμό πάνω στη ζωή»

 
«Σε περιπτώσεις συναισθηματικών διαταραχών, ιδίως της κατάθλιψης και των διαταραχών άγχους, οι προκαταλήψεις έχουν υποχωρήσει σημαντικά», λέει στην «P»  

o κ. Οικονόμου 
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SPORTS

Υποβιβασμός για 
Αιγάλεω και Καβάλα

Το Αιγάλεω «αυτοκτόνησε» στο Άργος 
και υποβιβάστηκε από τη Super League 2, 
μία αγωνιστική πριν την ολοκλήρωση των 
πλέι άουτ του Β’ ομίλου. Το «Σίτι» ηττήθηκε 
3-2 από τον ουραγό Παναργειακό (που μέ-
χρι χθες δεν είχε πετύχει νίκη σε όλη τη σε-
ζόν!) και, σε συνδυασμό με τη «λευκή» ισο-
παλία στο ματς της Ελλάδας Σύρου με την 
Athens Kallithea, παίρνει την… άγουσα για 
τη Γ’ Εθνική, μαζί με τον χθεσινό του αντίπα-
λο, τα Χανιά και την Ηλιούπολη. Η διαφορά 
του Αιγάλεω με την Athens Kallithea είναι 
τρεις βαθμοί, αλλά ακόμη και αν οι δύο ομά-
δες ισοβαθμήσουν, η Καλλιθέα έχει το πλεο-

νέκτημα, επειδή τερμάτισε υψηλότερα στην 
κανονική διάρκεια του πρωταθλήματος.

Εντωμεταξύ το Σάββατο συμπληρώθη-
κε το παζλ των ομάδων που υποβιβάζονται 
από τον Α’ όμιλο της Super League 2 στη Γ’ 
Εθνική, μετά τα παιχνίδια της 8ης αγωνιστι-
κής των πλέι άουτ. Ο από καιρό καταδικα-
σμένος ΠΑΣ Γιάννινα νίκησε 3-1 την Καβά-
λα, με τρία γκολ στο τελευταίο δεκάλεπτο, 
και την πήρε… μαζί του στις ερασιτεχνικές 
κατηγορίες, προς όφελος του ΠΑΟΚ Β’ και 
του Νέστου, που σώθηκαν οριστικά, μετά και 
τη μεταξύ τους ισοπαλία 1-1 στην Καλαμα-
ριά. Ο ουραγός Μακεδονικός, τέλος, επικρά-
τησε 4-3 του επίσης υποβιβασμένου Καμπα-
νιακού, σε ένα ματς στο οποίο οι «πράσινοι» 
προηγήθηκαν 4-0 στο 57’, αλλά οι φιλοξε-
νούμενοι λίγο έλειψε να το γυρίσουν, εκμε-
ταλλευόμενοι την αποβολή του Σουλαϊμόν 
στο 67’.

Με το απόλυτο συνέχισε ο Ολυ-
μπιακός στην GBL, αν και δυ-
σκολεύτηκε για τρία δεκάλεπτα 
από τον Άρη στο ΣΕΦ. Οι «ερυ-

θρόλευκοι» επικράτησαν 92-81 των «κί-
τρινων» και έφτασαν τις 23 νίκες σε ισά-
ριθμους αγώνες, ενώ η αναμέτρηση ήταν 
ιστορική για τον Κώστα Παπανικολάου. Ο 
αρχηγός των Πειραιωτών έφτασε στις 800 
συμμετοχές σε όλες τις διοργανώσεις με 
τη φανέλα του Ολυμπιακού, τις περισσότε-
ρες από κάθε άλλο παίκτη στην ιστορία της 
ομάδας. Οι Πειραιώτες πλέον έχουν μια 
τελευταία αγωνιστική υποχρέωση την επόμενη εβδο-
μάδα απέναντι στην ΑΕΚ στα Λιόσια, και θα στρέψουν 
την προσοχή τους στα πλέι οφ της Euroleague. 

Ο Παναθηναϊκός, που είχε ρεπό αυτή την αγωνι-
στική στο πρωτάθλημα, έχει ήδη μπει σε ρυθμούς «do 
or die» αγώνων, καθώς αύριο υποδέχεται στο ΟΑΚΑ 
τη Μονακό για τον πρώτο αγώνα των πλέι ιν, και με νί-
κη θα μπει ως έβδομος στα πλέι οφ για να αντιμετω-
πίσει με μειονέκτημα έδρας τη Βαλένθια. 

Το ενδιαφέρον, πάντως, τόσο στην αγωνιστική 
που ολοκληρώθηκε χθες όσο και σε αυτή της επό-
μενης εβδομάδας στρέφεται στη μάχη της παραμο-
νής, καθώς αρκετές ομάδες παλεύουν για να αποφύ-
γουν τον υποβιβασμό. Η νίκη της Καρδίτσας 95-79 επί 
του Κολοσσού ήταν κομβική για τους Θεσσαλούς, που 

εξασφάλισαν την παραμονή τους άσχετα με 
τα υπόλοιπα αποτελέσματα, καθώς υπερτε-
ρούν σε όλες τις ισοβαθμίες, σε αντίθεση με 
τους Πατρινούς.

Στις περισσότερες ισοβαθμίες υπερτε-
ρεί και το Μαρούσι, που νίκησε 108-93 τον 
Κολοσσό, και την τελευταία αγωνιστική θα 
αντιμετωπίσει τον ΠΑΟΚ στη Θεσσαλονίκη. 
Ο «δικέφαλος του Βορρά» νίκησε προχθές 
στο ντέρμπι της πόλης στο Ιβανώφειο, επι-
κρατώντας 76-72 του Ηρακλή. Σε δεινή θέση 
είναι ο Πανιώνιος μετά την εντός έδρας ήττα 
57-71 από την ΑΕΚ, ενώ εντυπωσιακό ματς 

-αν και χωρίς βαθμολογικό κίνητρο- έγινε στο κλει-
στό της Άνω Μεράς, όπου η γηπεδούχος Μύκονος νί-
κησε 92-88 το Περιστέρι.

Την τελευταία αγωνιστική οι νησιώτες θα ταξιδέ-
ψουν στην Αθήνα για να αντιμετωπίσουν τον Παναθη-
ναϊκό, ενώ ο Προμηθέας θα υποδεχθεί τον Ηρακλή, ο 
Άρης τον Πανιώνιο, ο Κολοσσός την Καρδίτσα, η ΑΕΚ 
τον Ολυμπιακό και ο ΠΑΟΚ το Μαρούσι.

Το ενδιαφέρον στρέφεται λοιπόν στις αναμετρή-
σεις των ομάδων που διεκδικούν την παραμονή τους 
στην κατηγορία, στη σκιά των καταγγελιών που έκα-
νε η ΚΑΕ Μαρούσι για τον πρόεδρο της ομοσπονδίας 
Ευάγγελο Λιόλιο. Το ζήτημα αναμένεται να ξεκαθαρί-
σει στις δικαστικές αίθουσες και δεν αποκλείεται να 
προκαλέσει ντόμινο εξελίξεων στο ελληνικό μπάσκετ. 
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Γράφει ο
Χρήστος 

Γιαννούλης

«Φωτιά» στη μάχη  
της παραμονής

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



 

Στα ράφια το «Μουντιάλ 
εμπιστευτικό»

Κυκλοφορεί το βιβλίο «Μουντιάλ εμπι-
στευτικό» του δημοσιογράφου Νίκου Μπο-
ζιονέλου και καλύπτει την περίοδο από το 
1930 έως σήμερα, φωτίζοντας τη σύνδεση 
του ποδοσφαίρου με την πολιτική, τη γε-
ωπολιτική και τα οικονομικά συμφέροντα.

Μια εκτενέστατη έρευνα, 640 σελίδων, 
εξετάζει το Παγκόσμιο Κύπελλο πέρα από 
τα στενά όρια του αγωνιστικού χώρου και 
πίσω από την… κουρτίνα. Με τεκμηριωμένη 
προσέγγιση και ιστορικό πλαίσιο, καταγρά-
φονται γεγονότα, πρόσωπα και αποφάσεις 
που επηρέασαν τη διοργάνωση, συχνά μα-
κριά από τα φώτα του γηπέδου.

Στις σελίδες του αναλύονται, μεταξύ 
άλλων, η αξιοποίηση του Μουντιάλ από 
δικτατορικά καθεστώτα, οι πολιτικές σκο-
πιμότητες πίσω από αναθέσεις διοργανώ-
σεων, οι «ηχηρές» απουσίες μεγάλων πο-
δοσφαιριστών, καθώς και αμφιλεγόμενα 
περιστατικά που σημάδεψαν τη διοργάνω-
ση. Παράλληλα, επιχειρείται μια συνολική 
αποτύπωση της FIFA ως υπερεθνικού ορ-
γανισμού με ισχυρή επιρροή σε πολιτικό και 
οικονομικό επίπεδο.

Η Οδύσσεια του… καταστρώματος, το 
Μουντιάλ του Μουσολίνι, η δωροδοκία με 
χρώμα ελληνικό, ο Αυστριακός που τιμώ-
ρησε τον Χίτλερ, ο άπατρις γκολτζής που ένιωθε τύψεις, το χαμένο ταξίδι της Ινδίας, ο 14χρονος 
που μίσησαν οι Ισπανοί, ο παράλογος απομονωτισμός της Αργεντινής, το ηθικό τείχος της Σουηδί-
ας, ο σοβιετικός «Πελέ», η βιτρίνα του Σαλαζάρ, ο κομμουνιστής που έστησε την ωραιότερη ομά-
δα όλων των εποχών, ο αποτροπιασμός του Ζαΐρ, ένα ολάκερο Παγκόσμιο Κύπελλο βουτηγμένο 
στο αίμα και ο εμφύλιος της Γιουγκοσλαβίας στα ιταλικά γήπεδα είναι μερικά από τα συνολικά 71 
κεφάλαια. Το βιβλίο κυκλοφορεί από τον εκδοτικό οίκο Historical Quest.

Πάντα απρόβλεπτος μπροστά στα Μέσα Ενημέρωσης, ο Ζοζέ Μουρίνιο έδωσε για άλλη μια 
φορά… παράσταση στη συνέντευξη Τύπου του. Ερωτηθείς για το μέλλον του στην Μπενφίκα την 
επόμενη σεζόν, ο Πορτογάλος προπονητής προτίμησε να αποφύγει την ερώτηση με χιούμορ πα-
ρά να αντιμετωπίσει το ζήτημα άμεσα.

Πιστός στην τακτική του, απάντησε… προβοκατόρικα. «Δεν μπορώ να το εγγυηθώ. Μπορεί-
τε να εγγυηθείτε ότι θα συνεχίσετε να εργάζεστε για το κανάλι σας του χρόνου;» είπε, μετατοπί-
ζοντας την πίεση στον δημοσιογράφο. Η συζήτηση πήρε γρήγορα μια πιο ανάλαφρη τροπή, όταν 
ο δημοσιογράφος απάντησε με αυτοσαρκαστικό χιούμορ: «Ναι, μπορώ, γιατί κανείς άλλος δεν 
με θέλει». Μια απάντηση που προκάλεσε γέλια στην αίθουσα και εκτόνωσε την ένταση, αλλά και 
ένα ακόμη παράδειγμα που απεικονίζει τέλεια την προσωπικότητα του Μουρίνιο, την ικανότητά 
του να μετατρέπει μια ευαίσθητη ερώτηση για το μέλλον του σε μια αστεία στιγμή.

Κυριαρχία των ρομπότ… 
σε ημιμαραθώνιο

Επιταχύνοντας σε σημείο ώστε μερικά από αυτά 
να θυμίζουν τον θρύλο της Τζαμάικα Γιουσέιν Μπολτ, 
τα ανθρωποειδή ρομπότ έσπασαν το παγκόσμιο 
ρεκόρ ανθρώπινου ημιμαραθωνίου στο Πεκίνο την 
Κυριακή, επιδεικνύοντας τις θεαματικές τεχνολογικές 
εξελίξεις της Κίνας στον τομέα.

Θεατές παρατάχθηκαν στους δρόμους για να 
παρακολουθήσουν τις μηχανές να αγωνίζονται, 
μερικές απίστευτα γρήγορες και σχεδόν τόσο 
περίπλοκες όσο ένα ρομπότ Terminator, κι άλλες με 
πολύ πιο στοιχειώδεις διαστάσεις κι επιδόσεις.

Ο ημιμαραθώνιος Γιζουάνγκ έθεσε αντιμέτωπα 
ρομπότ, που στέκονταν όρθια στα δύο πόδια, με 
ανθρώπους -κάθε ομάδα έτρεχε σε μια παράλληλη 
αλλά ξεχωριστή πίστα για να αποφευχθούν οι 
συγκρούσεις.

Το νικητήριο ρομπότ, εξοπλισμένο με αυτόνομο 
σύστημα πλοήγησης και εκπροσωπώντας την 
κινεζική εταιρεία smartphone Honor, ολοκλήρωσε 
τα περίπου 21 χιλιόμετρα σε 50 λεπτά και 26 
δευτερόλεπτα, μια μέση ταχύτητα περίπου 25 χλμ./
ώρα σύμφωνα με το κρατικό ραδιοτηλεοπτικό δίκτυο 
CCTV.

Είναι ταχύτερο από τον χρόνο του πρώτου 
ανθρώπου που αγωνίστηκε, αλλά το πιο σημαντικό, 
είναι ταχύτερο σχεδόν επτά λεπτά από το παγκόσμιο 
ρεκόρ ανδρών (57 λεπτά και 20 δευτερόλεπτα), που 
κατείχε ο δρομέας από την Ουγκάντα, Τζέικομπ 
Κιπλίμο.

Η πρόοδος που σημειώθηκε σε αυτόν τον 
ημιμαραθώνιο είναι θεαματική σε σύγκριση με τη 
διοργάνωση του 2025. Τότε, το νικητήριο ρομπότ 
χρειάστηκε τρεις φορές περισσότερο χρόνο (2 ώρες, 
40 λεπτά και 42 δευτερόλεπτα), ενώ είχε πολλές 
πτώσεις.

Οι κινήσεις των μηχανών ήταν πολύ πιο 
ομαλές φέτος και ο αριθμός των συμμετεχουσών 
ομάδων αυξήθηκε από περίπου είκοσι σε πάνω από 
εκατό, σημάδι του αυξανόμενου ενθουσιασμού 
για τον τομέα, σύμφωνα με τους διοργανωτές. Τα 
ανθρωποειδή ρομπότ έχουν γίνει ένα συνηθισμένο 
θέαμα στην Κίνα τα τελευταία χρόνια, τόσο στα Μέσα 
Ενημέρωσης όσο και σε δημόσιους χώρους.
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Απολαυστικό σόου Μουρίνιο



Κριός (21/3-20/4)
Η ημέρα απαιτεί από εσάς την απόλυτη κυριαρχία πάνω στις παρορμήσεις 
σας. Η σύνοδος του κυβερνήτη σας, Άρη, με τον Κρόνο στο ζώδιό σας δη-
μιουργεί μια εσωτερική σύγκρουση ανάμεσα στην επιθυμία σας για δρά-
ση και στα εμπόδια που έχετε να αντιμετωπίσετε. Μην εκβιάζετε τις κατα-
στάσεις και αποφύγετε τις ρήξεις με άτομα εξουσίας. Με την είσοδο του 
Ήλιου στον Ταύρο καλείστε να εστιάσετε στη σταθεροποίηση των οικο-
νομικών σας και να δράσετε με μεγαλύτερη μεθοδικότητα.

Ταύρος (21/4-20/5)
Από σήμερα ξεκινά η γενέθλια περίοδός σας, καθώς ο Ήλιος εισέρχεται 
στο δικό σας ζώδιο και σας προσφέρει τη ζωτική ενέργεια που χρειάζε-
στε για νέα ξεκινήματα. Ωστόσο, οι όψεις που πραγματοποιούνται σήμε-
ρα στον Κριό σάς ζητούν να κλείσετε οριστικά εκκρεμότητες του παρελ-
θόντος πριν προχωρήσετε. Μην αγνοείτε τη διαίσθησή σας και φροντίστε 
να βάλετε όρια σε καταστάσεις που φθείρουν την ψυχική σας ηρεμία. Η 
υπομονή θα είναι ο πολυτιμότερος σύμμαχός σας.

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Οι κοινωνικές σας σχέσεις και οι συλλογικοί σας στόχοι περνούν από μια 
φάση σοβαρής αναθεώρησης. Η σύνοδος του Ερμή με τον Κρόνο σάς 
ωθεί να δείτε με ρεαλισμό τις φιλίες σας και να ξεχωρίσετε τους ανθρώ-
πους που πραγματικά σας στηρίζουν. Με τον Ήλιο να περνά στον Ταύρο, 
ξεκινά μια περίοδος που θα νιώσετε την ανάγκη να αποσυρθείτε για λίγο 
από τον θόρυβο και να προετοιμάσετε τα επόμενα βήματά σας με απόλυ-
τη μυστικότητα και ασφάλεια.

Καρκίνος (22/6-22/7)
Οι επαγγελματικές σας υποχρεώσεις βρίσκονται στο επίκεντρο και οι 
απαιτήσεις των γύρω σας μπορεί να σας προκαλέσουν πίεση. Καλείστε 
να λειτουργήσετε με πειθαρχία και να αποδείξετε την αξία σας μέσα από 
το έργο σας. Τα ξημερώματα, με τον Ήλιο να περνά στον Ταύρο, το κλίμα 
βελτιώνεται και οι προσπάθειές σας αρχίζουν να αναγνωρίζονται από το 
φιλικό ή κοινωνικό σας περιβάλλον. Εστιάστε στη δημιουργία σταθερών 
συμμαχιών που θα αντέξουν στον χρόνο.

Λέων (23/7-22/8)
Οι απόψεις σας και τα μελλοντικά σας πλάνα δοκιμάζονται σήμερα κάτω 
από το αυστηρό βλέμμα των πλανητών. Ίσως αντιμετωπίσετε καθυστερή-
σεις σε θέματα σπουδών, νομικών ζητημάτων ή ταξιδιών, οι οποίες απαι-
τούν ψυχραιμία και λογική προσέγγιση. Η είσοδος του Ήλιου στον Ταύρο 
σηματοδοτεί την έναρξη ενός μήνα όπου η καριέρα και η κοινωνική σας 
καταξίωση θα αποτελέσουν την προτεραιότητά σας. Χτίστε τη φήμη σας 
πάνω σε γερά θεμέλια. 

Παρθένος (23/8-22/9)
Η ημέρα σάς καλεί να διαχειριστείτε με μεγάλη προσοχή οικονομικά ζη-
τήματα που σχετίζονται με τρίτους ή εκκρεμότητες του παρελθόντος. Η 
σύνοδος Ερμή - Κρόνου στο ζώδιο του Κριού απαιτεί από εσάς οργάνωση 
και αποφυγή κάθε περιττού ρίσκου. Καθώς ο Ήλιος περνά στον Ταύρο, η 
οπτική σας για τη ζωή αρχίζει να διευρύνεται. Θα νιώσετε την ανάγκη να 
αναζητήσετε νέα γνώση και να εστιάσετε σε ό,τι δίνει πραγματικό νόημα 
και σταθερότητα στις μελλοντικές σας επιδιώξεις.

Ζυγός (23/9-23/10)
Οι σχέσεις και οι συνεργασίες σήμερα αποτελούν το κύριο πεδίο δοκιμα-
σίας σας. Οι πλανητικές όψεις σάς αναγκάζουν να δείτε την αλήθεια κα-
τάματα και να θέσετε ξεκάθαρα όρια, όπου κρίνετε απαραίτητο. Μια σο-
βαρή συζήτηση μπορεί να φέρει λύσεις, αρκεί να υπάρχει ειλικρίνεια και 
από τις δύο πλευρές. Με τον Ήλιο στον Ταύρο η προσοχή σας στρέφεται 
σε βαθύτερα συναισθήματα και στην ανάγκη σας για ουσιαστική συναι-
σθηματική και οικονομική ασφάλεια.

Σκορπιός (24/10-21/11)
Η καθημερινότητά σας και οι υποχρεώσεις στον χώρο της εργασίας σας 
απαιτούν σήμερα πλήρη αφοσίωση. Πρέπει να οπλιστείτε με υπομονή 
απέναντι σε πιθανές καθυστερήσεις ή αυξημένο φόρτο εργασίας. Η εί-
σοδος του Ήλιου στον Ταύρο, απέναντι από το ζώδιό σας, εστιάζει το εν-
διαφέρον σας στις σημαντικές σχέσεις της ζωής σας. Ξεκινά μια περί-
οδος όπου η συνεργασία και η κατανόηση των αναγκών των άλλων θα 
παίξουν καθοριστικό ρόλο στην εξέλιξή σας.

Τοξότης (22/11-21/12)
Η δημιουργική σας έκφραση και τα προσωπικά σας σχέδια μπορεί να συ-
ναντήσουν προσωρινά εμπόδια που απαιτούν σοβαρότητα και δομή. Μην 
αποθαρρύνεστε αν οι ρυθμοί είναι πιο αργοί από ό,τι επιθυμείτε. Με το 
πέρασμα του Ήλιου στον Ταύρο καλείστε να βάλετε τάξη στην καθημερι-
νή σας ρουτίνα και να φροντίσετε τη φυσική σας κατάσταση. Η πειθαρχία 
στις συνήθειές σας θα σας χαρίσει την αντοχή που χρειάζεστε για να πε-
τύχετε τους στόχους σας.

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Θέματα που αφορούν το σπίτι και την οικογένεια έρχονται στο προσκή-
νιο και απαιτούν από εσάς υπεύθυνη στάση. Ίσως χρειαστεί να πάρετε κά-
ποιες σοβαρές αποφάσεις για την ακίνητη περιουσία σας ή να στηρίξετε 
ένα δικό σας πρόσωπο. Η είσοδος του Ήλιου στον Ταύρο φέρνει μια ευ-
χάριστη αλλαγή, καθώς ενισχύει τη δημιουργικότητά σας και σας ωθεί να 
αναζητήσετε τη χαρά και την απόλαυση μέσα από σταθερές και αξιόλο-
γες δραστηριότητες.

Υδροχόος (20/1-18/2)
Ο τρόπος επικοινωνίας σας σήμερα πρέπει να είναι ιδιαίτερα προσεκτι-
κός, καθώς τα λόγια σας έχουν μεγάλη βαρύτητα και μπορούν να προκα-
λέσουν παρεξηγήσεις αν δεν είστε σαφείς. Είναι μια κατάλληλη στιγμή 
για να μελετήσετε σοβαρά ζητήματα ή να τακτοποιήσετε γραφειοκρατι-
κές εκκρεμότητες. Με τον Ήλιο στον Ταύρο η προσοχή σας μετατοπίζεται 
στο σπίτι και την ιδιωτική σας ζωή, ενώ σας προσφέρει την ευκαιρία να 
ενισχύσετε τους δεσμούς με τις ρίζες σας.  

Ιχθύες (19/2-20/3)
Τα οικονομικά σας ζητήματα απαιτούν σήμερα αυστηρό έλεγχο και συ-
νετή διαχείριση. Αποφύγετε τις παρορμητικές αγορές και επικεντρωθείτε 
στην εξασφάλιση των πόρων σας. Η είσοδος του Ήλιου στον Ταύρο σάς 
βοηθά να επικοινωνήσετε τις ιδέες σας με μεγαλύτερη πρακτικότητα και 
πειθώ. Οι επαφές σας με το άμεσο περιβάλλον σας γίνονται πιο ουσιαστι-
κές, ενώ οι μετακινήσεις και οι συζητήσεις που θα κάνετε θα έχουν πλέον 
έναν πιο συγκεκριμένο και σταθερό στόχο.

Η δύναμη σήμερα κρύβεται στον αυτοέλεγχο

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Η σημερινή ημέρα μοιά-
ζει με έναν οδηγό αγώ-
νων που πρέπει να πε-
ράσει από στενό δρόμο. 
Ο Άρης και ο Ερμής σε 
σύνοδο με τον Κρόνο 
στον Κριό απαιτούν πει-
θαρχία, υπομονή και 
ώριμη σκέψη. Επίσης η 
δύναμη σήμερα κρύβε-
ται στον αυτοέλεγχο, 
καθώς ο Ήλιος περνά 
στον Ταύρο, αλλάζο-
ντας το τοπίο. Η ταχύ-
τητα δίνει τη θέση της 
στην αντοχή και η έντα-
ση στην επιθυμία για 
σταθερότητα. Είναι η 
στιγμή να γειώσουμε 
τις ιδέες μας μετατρέπο-
ντας τον ενθουσιασμό 
σε απτή πραγματικότη-
τα και τα σχέδιά μας σε 
έργα με διάρκεια στον 
χρόνο. Ο Ήλιος συνα-
ντά τη στιβαρή γη του 
Ταύρου και καλούμαστε 
να δουλέψουμε μεθοδι-
κά, να δείξουμε υπομο-
νή και να χτίσουμε πά-
νω σε θεμέλια που δεν 
κλονίζονται με τις πρώ-
τες δυσκολίες.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΖΩΔΙΑ
ΔΕΥΤΕΡΑ 20 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202644
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