
Politically Incorrect

Η στρατηγική Μαξίμου με Γκρίνμπεργκ  
για τις κάλπες - Το πακέτο της ΔΕΘ και  

ο «λαγός» της Ηρώδου Αττικού - Ο «Greek  
Lover» διοικητής νοσοκομείου σε ακριτικό  

νησί που στήνει σωρηδόν ερωτικές ενέδρες

Tου Νίκου Καραμανλή

• Τι είπε για την απολιγνιτοποίηση κατά  
την επίσκεψή του στην Πτολεμαΐδα και για  

τη στήριξη της τοπικής ανάπτυξης στη Φλώρινα

• Τι σηματοδοτεί η «απόβαση»  
του πρωθυπουργού και «γαλάζιων»  

στελεχών στη Μακεδονία 

• Το Associated Press, ένα από τα μεγαλύτερα ειδησεογραφικά  
πρακτορεία στον κόσμο, έκανε εκτενές αφιέρωμα στο έθιμό μας 

«Ο κατώτατος 
μισθός θα έχει 

ξεπεράσει 
τα 950 ευρώ πριν 
από τις εκλογές»

Ξεκίνησε η «μάχη 
του Βορρά»
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ΝΌΤΗΣ ΜΑΡΙΆΣ
ΣΤΡΑΤΉΣ ΚΟΚΚΙΝΈΛΛΗΣ

π. ΗΛΊΑΣ ΜΆΚΟΣ

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞEIΣ - ΑΡΘΡΑ

ΓΕΩΡΓΊΑ ΓΕΝΝΙΆ       
Πρ. βουλευτής, μέλος ΚΕ ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ  

ΠΆΝΟΣ ΡΉΓΑΣ     
Μέλος της Πολιτικής Γραμματείας του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ   

ΝΊΚΟΣ ΑΣΒΈΣΤΗΣ       
Δήμαρχος Μεγίστης 
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Σελ. 46-47
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■ Σελ. 22-23

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΣΤΗΝ «P» - ΕΛΕΝΑ ΡΑΠΤΗ   
Υφυπουργός Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας

«Ξεδιπλώνουμε το πρόγραμμά μας  
προς το 2030 με στόχο  
μια Ελλάδα πιο ισχυρή»

■ Σελ. 14-15■ Σελ. 6-7

ΟΜΗΡΟΣ ΤΣΑΠΑΛΟΣ
ΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ

ΕΡΧΕΤΑΙ ΝΕΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΠΛΗΡΩΜΩΝΗ ΦΑΝΟΥΡΟΠΙΤΑ… ΦΑΝΕΡΩΘΗΚΕ ΣΤΟ AP 

Εκπρόσωπος Τύπου υπουργείου  
Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών

Ο κυματοθραύστης 
του υπουργείου 
Οικονομικών

BlackfileBlackfile
Γιατί ο MSCI θα εκτινάξει  

τον τζίρο στο ΧΑ - Το «σαφάρι» 
του Πιερρακάκη για ξένα κεφάλαια 

- CrediaBank: Η συμφωνία  
που «δένει» τη νέα τράπεζα

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ  
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΑ  

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΑ

8 ΣΕΛΙΔΕΣ  ΓΙΑ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ - ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Η ΔΥΠΑ…  
ΠΑΕΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

■ Σελ. 27

■ Σελ. 29

■ Σελ. 28■ Σελ. 41

«Ημέρα καριέρας» 
με πάνω από 100 
επιχειρήσεις και 

2.500 θέσεις εργασίας

ΠΡΟΑΝΑΓΓΕΛΙΑ  
ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ ΑΠΟ ΚΟΖΑΝΗ

ΕΠΙ ΠΟΔΟΣ  
Η ΝΕΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

11 super tips για  
το ψηφιακό ευρώ που  

θα αλλάξει τις συναλλαγές

Έγινε διεθνές θέμα  
το τι ζητούν οι  Έλληνες  
από τον  Άγιο Φανούριο

• Πότε ξεκινά η πιλοτική εφαρμογή  
και πότε θα υιοθετηθεί πλήρως 

Ο ΕΡΝΤΟΓΑΝ ΤΟ ΤΡΑΒΑΕΙ ΣΤΑ ΑΚΡΑΟ ΕΡΝΤΟΓΑΝ ΤΟ ΤΡΑΒΑΕΙ ΣΤΑ ΑΚΡΑ

«Ψάχνεται»
για θερμό
επεισόδιο

Μαγκιές του… αέρα  
με drone πάνω από  

την Αλεξανδρούπολη 

Παραβιάσεις, απειλές 
και «γκρίζες ζώνες» 

ανεβάζουν  
το θερμόμετρο

■ Σελ. 16-17



Η κρίση ταυτότητας και προσανατολι-
σμού που εξακολουθεί να διέρχεται το 
ΠΑΣΟΚ του Νίκου Ανδρουλάκη επιβε-
βαιώθηκε για ακόμα μία φορά από την 
απόφασή του να στηρίξει την υποψηφι-
ότητα της Έλενας Ακρίτα για την αντι-
προεδρία της Βουλής.

Τι πιο λογικό και αναμενόμενο για την 
κυβέρνηση από το να αξιοποιήσει την 
ευκαιρία για να ρωτήσει διά του Παύλου 
Μαρινάκη «με ποιους είστε τελικά; Με 
το “Μένουμε Ευρώπη” και τον Στουρ-
νάρα ή με την Ακρίτα και τις πλατείες;». 
Γιατί όπως και να το κάνεις, δεν νοείται 
το ΠΑΣΟΚ να «διυλίζει» και να καταψη-
φίζει τον προερχόμενο από τα σπλά-
χνα του Γιάννη Στουρνάρα για διοικητή 
της ΤτΕ, αλλά να «καταπίνει» την Έλενα 
Ακρίτα της «άνω πλατείας».

Και αν η Χαριλάου Τρικούπη προσπάθη-
σε να αμυνθεί επικαλούμενη τη «θεσμι-
κή αρχή» βάσει της οποίας υπερψηφίζει 
για το προεδρείο της Βουλής τα πρόσω-
πα που προτείνουν οι κοινοβουλευτικές 
ομάδες με εξαίρεση τα ακροδεξιά και 
νεοναζιστικά μορφώματα, η περίπτω-
ση του Μιχάλη Χουρδάκη αποδείχθη-
κε δεύτερο αυτογκόλ. Όταν προτάθη-
κε από την Πλεύση Ελευθερίας, 24 από 
τους 32 βουλευτές του ΠΑΣΟΚ απέφυ-
γαν να τον υπερψηφίσουν. Λίγους μήνες 
αργότερα, ο ίδιος εντάχθηκε στην Κοι-
νοβουλευτική Ομάδα του.

Κάπως έτσι, λοιπόν, το ΠΑΣΟΚ, ίσως 
από την αγωνία του να διατηρήσει κά-

ποιους κεντροαριστερούς ψηφοφό-
ρους, αναγόρευσε σε πολύφερνη νύ-
φη την «influencer του ΣΥΡΙΖΑ» κατά 
τον Νίκο Καρανίκα. Την πρότεινε ο ΣΥ-
ΡΙΖΑ πιθανότατα για να την καλοπιάσει 
και να μην πάει στην ΕΛΑΣ και έσπευσε 

να την καλοπιάσει και το ΠΑΣΟΚ.

Πέρα, πάντως, από την ασυμβατότη-
τα του χαρακτήρα της εν λόγω κυρίας 
με τον συναινετικό ρόλο ενός αντιπρο-
έδρου της Βουλής και, άρα, την ακα-
ταλληλότητά της για το συγκεκριμέ-

νο αξίωμα, η ένταση της κυβερνητικής 
αντίδρασης και η απόφαση να μετατρα-
πεί η υπόθεση σε ερώτημα πολιτικής 
ταυτότητας για το ΠΑΣΟΚ αποκάλυψαν 
έναν ευρύτερο εκλογικό υπολογισμό.

Πρόσφατα δημοσκοπικά ευρήματα, που 
θα δουν το φως της δημοσιότητας το 
προσεχές διάστημα, για την πολιτική 
ανθρωπογεωγραφία των δύο κομμά-
των δείχνουν ότι περίπου το 40% των 
ψηφοφόρων του ΠΑΣΟΚ αυτοπροσδιο-
ρίζεται ως κεντρώο.

Αν λοιπόν η κεντροδεξιά ΝΔ του Κυριά-
κου Μητσοτάκη θέλει να ξεφύγει από 
την περιοχή του 30%, για να διεκδική-
σει την αυτοδυναμία, πέραν των αναπο-
φάσιστων που παραμένουν πολιτικά δι-
αθέσιμοι, χρειάζεται να προσεγγίσει και 
τους κεντρώους ψηφοφόρους του ΠΑ-
ΣΟΚ που βλέπουν ότι ο Νίκος Ανδρου-
λάκης «δεν τραβάει». 

Συνεπώς, η στήριξη του ΠΑΣΟΚ στην 
υποψηφιότητα της Έλενας Ακρίτα πρό-
σφερε στη ΝΔ την ευκαιρία να θέσει 
ενώπιόν τους το καθαρό ερώτημα αν 
το ΠΑΣΟΚ του Νίκου Ανδρουλάκη εξα-
κολουθεί να τους εκπροσωπεί. Αν μά-
λιστα αναλογιστεί κανείς πως το κε-
ντροαριστερό τμήμα των ψηφοφόρων 
του ΠΑΣΟΚ διεκδικεί και ο Αλέξης Τσί-
πρας, αντιλαμβάνεται ότι η Ακρίτα ήταν 
η αφορμή. Το ΠΑΣΟΚ είναι το έπαθλο.
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Όλες οι αλήθειες για τα 
πολυκέντρα ανακύκλωσης

Τα 10 επόμενα αποκαλυπτικά ερωτήματα

Σύντομα ακολουθεί νέα δεκάδα αποκαλυπτικών ερωτημάτων
και όλες οι αλήθειες θα αποκαλυφθούν ΑΜΕΣΑ! 
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ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Ό ΠΡΌΣΦΑΤΌΣ ΚΎΚΛΌΣ ΨΕΎΔΏΝ ΚΑΙ ΣΎΚΌΦΑΝΤΙΚΏΝ ΔΗΜΌΣΙΕΎΜΑΤΏΝ ΓΙΑ ΤΑ ΠΌΛΎΚΕΝΤΡΑ ΑΝΑΚΎΚΛΏΣΗΣ 
ΞΕΚΙΝΗΣΕ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΝΑΚΗΡΎΞΗ (ΣΤΙΣ 3.7.2026) ΤΌΎ ΑΝΑΔΌΧΌΎ ΣΕ ΔΎΌ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎΣ ΠΡΌΜΗΘΕΙΑΣ 
ΕΞΌΠΛΙΣΜΌΎ ΑΝΑΚΎΚΛΏΣΗΣ ΠΌΎ ΔΙΕΝΕΡΓΗΣΕ Η DRS HELLAS ΚΑΙ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΎΠΌΒΌΛΗ ΤΌΎ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΌΎ ΣΧΕΔΙΌΎ 
ΤΗΣ DRS HELLAS;

ΠΌΙΌΣ ΠΌΛΙΤΙΚΌΣ ΠΡΌΣΠΑΘΗΣΕ ΜΕΧΡΙ ΤΗΝ ΤΕΛΕΎΤΑΙΑ ΣΤΙΓΜΗ, ΕΚΤΌΣ ΤΏΝ ΚΑΘΗΚΌΝΤΏΝ ΚΑΙ ΤΏΝ ΑΡΜΌΔΙΌΤΗΤΏΝ ΤΌΎ, 
ΝΑ ΜΗΝ ΎΠΌΒΛΗΘΕΙ ΤΌ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΌ ΣΧΕΔΙΌ ΤΗΣ DRS HELLAS ΣΤΌΝ ΑΡΜΌΔΙΌ ΌΡΓΑΝΙΣΜΌ, ΏΣΤΕ ΝΑ ΔΌΘΕΙ 
Η ΕΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΏΣ ΣΎΛΛΌΓΙΚΌ ΣΎΣΤΗΜΑ;

ΓΙΑ ΠΌΙΌ ΛΌΓΌ ΔΗΘΕΝ ΑΓΝΌΕΙΤΑΙ Η ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΗ ΠΡΌΣΦΌΡΑ ΠΌΎ ΚΑΤΕΘΕΣΕ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΣΤΌ ΔΙΕΘΝΗ 
ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌ ΤΌΎ ΦΌΔΣΑ ΠΕΛΌΠΌΝΝΗΣΌΎ, Η ΌΠΌΙΑ ΑΝΕΡΧΕΤΑΙ ΣΕ 332.072€ (267.800€ ΠΛΕΌΝ ΦΠΑ) ΑΝΑ ΠΌΛΎΚΕΝΤΡΌ 
ΑΝΑΚΎΚΛΏΣΗΣ;

ΓΙΑ ΠΌΙΌ ΛΌΓΌ ΔΕΝ ΑΝΌΙΓΌΎΝ ΌΙ ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΕΣ ΠΡΌΣΦΌΡΕΣ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΠΌΎ ΚΑΤΕΘΕΣΕ ΤΌΣΌ ΣΤΌ 
ΔΙΕΘΝΗ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌ ΤΌΎ ΕΣΔΑ ΚΡΗΤΗΣ ΜΕ ΧΡΗΜΑΤΌΔΌΤΗΣΗ ΕΣΠΑ, ΌΣΌ KAI ΣΤΌΎΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎΣ ΤΏΝ 
ΔΗΜΏΝ ΘΕΣΣΑΛΌΝΙΚΗΣ, ΠΑΛΑΙΌΎ ΦΑΛΗΡΌΎ, ΧΑΛΚΙΔΕΏΝ ΚΑΙ ΓΑΛΑΤΣΙΌΎ ΜΕ ΧΡΗΜΑΤΌΔΌΤΗΣΗ ΑΠΌ ΤΌ ΑΝΤΏΝΗΣ 
ΤΡΙΤΣΗΣ, ΓΙΑ ΝΑ ΑΠΌΔΕΙΧΘΕΙ ΌΤΙ ΣΕ ΌΛΌΎΣ ΤΌΎΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎΣ Η ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΠΡΌΣΕΦΕΡΕ ΤΙΜΗ 
332.072€ ΚΑΙ ΌΧΙ 66.000€;

ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Η ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΗ ΠΡΌΣΦΌΡΑ ΠΌΎ ΚΑΤΕΘΕΣΕ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΣΤΌ ΔΙΕΘΝΗ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌ ΤΗΣ DRS 
HELLAS (ΤΜΗΜΑ 3 ΤΌΎ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎ 04 ΤΌΎ 2026) ΗΤΑΝ ΤΕΛΙΚΑ ΣΕ ΔΙΠΛΑΣΙΑ ΤΙΜΗ ΑΠΌ ΤΗΝ ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΗ ΠΡΌΣΦΌΡΑ 
ΠΌΎ ΕΙΧΕ ΣΤΕΙΛΕΙ ΝΏΡΙΤΕΡΑ ΣΤΌ ΠΛΑΙΣΙΌ ΕΡΕΎΝΑΣ ΑΓΌΡΑΣ ΑΠΌ ΤΗΝ DRS HELLAS;

ΓΙΑ ΠΌΙΌ ΛΌΓΌ ΔΙΠΛΑΣΙΑΣΤΗΚΕ Η ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΗ ΠΡΌΣΦΌΡΑ ΤΗΣ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΌ ΛΙΓΌΎΣ ΜΗΝΕΣ; 
ΠΌΙΕΣ ΕΙΝΑΙ ΌΙ ΠΡΌΣΘΕΤΕΣ ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ ΠΌΎ ΠΡΌΕΚΎΨΑΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΛΗΦΘΗΚΑΝ ΣΤΌ ΚΌΣΤΌΣ 
ΤΌΎ ΕΞΌΠΛΙΣΜΌΎ;

ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Ό ΔΙΠΛΑΣΙΑΣΜΌΣ ΤΗΣ ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΗΣ ΠΡΌΣΦΌΡΑΣ ΤΗΣ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΌΔΗΓΕΙ ΣΕ ΠΡΌΣΘΕΤΑ 
ΕΣΌΔΑ ΔΕΚΑΔΏΝ ΕΚΑΤΌΜΜΎΡΙΏΝ ΕΎΡΏ;

ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Η ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΠΡΌΣΠΑΘΗΣΕ ΝΑ ΜΕΤΑΦΕΡΕΙ ΔΕΙΓΜΑΤΑ ΕΞΌΠΛΙΣΜΌΎ ΓΙΑ ΤΌ ΔΙΕΘΝΗ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌ 
ΤΗΣ DRS HELLAS ΚΑΤΑ ΠΑΡΑΒΑΣΗ ΤΌΎ ΙΣΧΎΌΝΤΌΣ ΘΕΣΜΙΚΌΎ ΠΛΑΙΣΙΌΎ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΏΝ ΜΕΤΑΦΌΡΏΝ, 
ΧΏΡΙΣ ΤΗΝ ΠΡΌΒΛΕΠΌΜΕΝΗ ΑΔΕΙΑ ΜΕΤΑΦΌΡΑΣ ΚΑΙ ΧΏΡΙΣ ΤΗΝ ΑΝΑΓΚΑΙΑ ΣΎΝΌΔΕΙΑ ΚΑΤΑΛΛΗΛΏΝ ΌΧΗΜΑΤΏΝ;

ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Η ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΎΠΕΒΑΛΛΕ ΠΡΌΣΦΌΡΑ ΣΤΌΎΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎΣ ΤΗΣ DRS HELLAS 
ΧΏΡΙΣ ΚΑΜΙΑ ΕΠΙΦΎΛΑΞΗ ΚΑΙ ΑΝΑΔΕΙΧΘΗΚΕ ΌΡΙΣΤΙΚΌΣ ΑΝΑΔΌΧΌΣ ΓΙΑ ΚΑΠΌΙΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΤΏΝ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΏΝ, 
ΕΝΏ ΣΎΜΦΏΝΗΣΕ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΔΕΙΞΗ ΌΛΏΝ ΤΏΝ ΌΡΙΣΤΙΚΏΝ ΑΝΑΔΌΧΏΝ ΚΑΙ ΔΕΝ ΎΠΕΒΑΛΛΕ ΚΑΜΙΑ ΕΝΣΤΑΣΗ, ΌΠΏΣ ΕΙΧΕ 
ΔΙΚΑΙΏΜΑ ΑΠΌ ΤΙΣ ΔΙΑΚΗΡΎΞΕΙΣ ΤΏΝ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΏΝ;

ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Η ΠΡΕΣΒΕΙΡΑ ΤΗΣ ΧΏΡΑΣ ΠΡΌΕΛΕΎΣΗΣ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΕΚΑΝΕ ΣΎΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΣΤΕΛΕΧΌΣ 
ΤΗΣ ΚΎΒΕΡΝΗΣΗΣ (ΣΤΌ ΓΡΑΦΕΙΌ ΤΌΎ) ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΑΞΙΌΛΌΓΗΣΗΣ ΤΏΝ ΠΡΌΣΦΌΡΏΝ ΤΏΝ ΑΝΌΙΚΤΏΝ ΔΙΕΘΝΏΝ 
ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΏΝ ΤΗΣ DRS HELLAS ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΛΌΓΗ ΤΏΝ ΑΝΑΔΌΧΏΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΌΜΗΘΕΙΑ ΕΞΌΠΛΙΣΜΌΎ ΑΝΑΚΎΚΛΏΣΗΣ, 
ΜΕ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΌ ΤΗΣ ΣΎΝΑΝΤΗΣΗΣ ΑΎΤΌΎΣ ΤΌΎΣ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎΣ;
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Άρχισε η απόβαση του Μητσοτάκη και των κυβερνητικών στελεχών στη Μακεδονία 
με αιχμή την οικονομία, την ανάπτυξη και την αναχαίτηση της διαρροής ψηφοφόρων 

Η ΝΔ δίνει τη «μάχη του Βορρά»

Η «μάχη του Βορρά» ξεκίνησε για τη Νέα Δημοκρατία, 
με την απόφαση του πρωθυπουργού να περιοδεύ-
σει, αμέσως μετά τις καθιερωμένες συναντήσεις με 
τους παραγωγικούς φορείς της Θεσσαλονίκης ενό-

ψει ΔΕΘ, σε Φλώρινα, Πτολεμαΐδα και Κοζάνη. Η περιοδεία 
του πρωθυπουργού αποτελεί προάγγελο της δράσης που 
αναλαμβάνουν από την επόμενη εβδομάδα τα κυβερνητι-
κά κλιμάκια σε Δυτική, Κεντρική και Ανατολική Μακεδονία, 
καθώς και Θράκη, συνολικά δηλαδή στις 17 εκλογικές περι-
φέρειες της Βόρειας Ελλάδας, με αφορμή τη Διεθνή Έκθε-
ση Θεσσαλονίκης. Στις επισκέψεις αυτές θα συμμετάσχουν 
υπουργοί, υφυπουργοί, βουλευτές και στελέχη του κόμμα-
τος από τις 31 Αυγούστου έως τις 4 Σεπτεμβρίου, οπότε ο 
κ. Μητσοτάκης θα ανέβει στη Θεσσαλονίκη, ανοίγοντας την 
αυλαία της φετινής του παρουσίας, της τελευταίας πριν τις 
εθνικές εκλογές.

Οι περιφέρειες ειδικού ενδιαφέροντος 
Δράμα, Έβρος, Καβάλα, Ξάνθη, Ροδόπη, Α’ και Β’ Θεσσα-
λονίκης, Ημαθία, Κιλκίς, Πέλλα, Πιερία, Σέρρες, Χαλκιδική, 
Γρεβενά, Καστοριά, Κοζάνη και Φλώρινα αποτελούν περι-
φέρειες ειδικού ενδιαφέροντος για την κυβέρνηση, με δε-
δομένο ότι στις περιοχές αυτές, ήδη από τις ευρωεκλογές, 
τα ποσοστά της Νέας Δημοκρατίας κατέδειξαν σημαντική 
πτώση. Το ενδιαφέρον είναι ότι αντίστοιχα οι διαρροές από 
το κυβερνών κόμμα φάνηκε να διοχετεύονται στα κόμμα-
τα εκ δεξιών της, με τον Κυριάκο Βελόπουλο, την Αφροδίτη 
Λατινοπούλου και τον Δημήτρη Νατσιό να ενισχύονται ση-
μαντικά. Δύο χρόνια αργότερα, οι δημοσκοπήσεις πιστο-
ποιούν ότι το πρόβλημα παραμένει και η ανάγκη να απο-
κατασταθούν οι δίαυλοι επικοινωνίας και οι γέφυρες με το 
εκλογικό κοινό της είναι επιτακτική για την κυβέρνηση. 

Νέοι, εργαζόμενοι και επαγγελματίες αποτελούν βασι-
κές κατηγορίες, στις οποίες η ΝΔ καλείται να απευθυνθεί. 
Η απολιγνιτοποίηση περιοχών, στις οποίες τα δεδομένα 
άλλαξαν, και η περιορισμένη τουριστική ανάπτυξη άλλων 
επέτειναν τις δυσκολίες για τους κατοίκους και αποτέλε-
σαν παράγοντες που έπληξαν την επιρροή της ΝΔ. Βασι-
κός στόχος είναι πλέον για την κυβέρνηση η αλλαγή της 
εικόνας με την επαναφορά στους κόλπους της των ψηφο-
φόρων του 2023.

Ο χρόνος πιέζει όχι μόνο γιατί οι εκλογές απέχουν μερι-
κούς μήνες, αλλά γιατί η επικείμενη εμφάνιση του Αντώνη 

Σαμαρά θα μπορούσε να δώσει μία ακόμη διέξοδο στους 
δυσαρεστημένους ψηφοφόρους των περιοχών αυτών. 

Οι απώλειες για τη Νέα Δημοκρατία φαίνεται να άρχι-
σαν αμέσως μετά την κάλπη του Ιουνίου του 2023 και απο-
τυπώθηκαν ξεκάθαρα στις ευρωεκλογές. Μεταξύ των δύο 
εκλογικών αναμετρήσεων, η ΝΔ απώλεσε 13,79 ποσοστι-
αίες μονάδες στην Ημαθία, 10,8 στην Πέλλα, 11,45 στο Κι-
λκίς, 12,86 στην Πιερία, 13,02 στη Δράμα, 14,69 στις Σέρ-
ρες, 15,46 στην Καβάλα, 12,96 στη Β’ Θεσσαλονίκης, 10,95 
στην Α’ Θεσσαλονίκης, 14,07 στην Καστοριά, 10,34 στην 
Κοζάνη, 13,05 στη Χαλκιδική, 14,78 στον Έβρο, 10,56 στα 
Γρεβενά και λίγο πάνω από το 9% σε Φλώρινα, Ξάνθη και 
Ροδόπη. Την ίδια ώρα, για την Ελληνική Λύση, τα ποσοστά 
αυξάνονταν στις περιοχές αυτές, από 6% έως και 10%, ενώ 
έστω και μικρότερα κέρδη αποκόμιζε και η Νίκη.

Το ηχηρό μήνυμα και η προοπτική 
Ο Κυριάκος Μητσοτάκης επιχείρησε χθες με τις επισκέψεις 
του σε επιχειρήσεις της περιοχής να ξαναπιάσει το νήμα, 
απαντώντας στον έντονο προβληματισμό που προκαλούν 
οι αλλαγές που συντελούνται. «Όποιος σας λέει ότι η Δυτι-
κή Μακεδονία μπορεί να επιστρέψει στον λιγνίτη, σας λέει 
ψέματα» ήταν μια χαρακτηριστική φράση που χρησιμοποί-
ησε, την ώρα που η αντιπολίτευση βάλλει κατά της κυβέρ-
νησης για την επιλογή των ΑΠΕ και του φυσικού αερίου, 
αφήνοντας να εννοηθεί ότι υπάρχει και δρόμος επιστρο-
φής. 

Η κυβέρνηση επιχειρεί να δείξει ότι, αναγνωρίζοντας 
τις δυσκολίες που αυτή η μετάβαση προκαλεί, προτίθεται 
να ρίξει το βάρος σε αυτές τις περιοχές, με τον πρωθυ-
πουργό να διαβεβαιώνει ότι θα κινητοποιηθούν όλοι οι δι-
αθέσιμοι πόροι για να στηριχθεί η Δυτική Μακεδονία και να 
προτάσσει τα επενδυτικά σχέδια που υλοποιούνται και δι-
ασφαλίζουν θέσεις εργασίας. Κυρίως, όμως, δίνοντας την 
προοπτική ότι μπορούν να δημιουργηθούν πολύ περισσό-
τερες θέσεις εργασίας από αυτές που ήταν εξαρτημένες 
από τον λιγνίτη, ακόμη και από τη ΔΕΗ, επισημαίνοντας την 
επιλογή της κυβέρνησης να στηρίξει τη βιομηχανία, τη με-
ταποίηση και την εξωστρέφεια, διαβεβαιώνοντας ότι «σε 
λίγα χρόνια το ισοζύγιο απασχόλησης στη Δυτική Μακε-
δονία θα είναι θετικό».

Η επικοινωνία του κυβερνητικού έργου
Η ατζέντα των θεμάτων που τα κυβερνητικά κλιμάκια θα 
ανοίξουν θα έχει στο επίκεντρό της την οικονομία, ωστό-
σο θα αφορά και μια σειρά ζητημάτων, όπως για παράδειγ-
μα τα εθνικά θέματα, η ενίσχυση των Ενόπλων Δυνάμεων 
ή πολιτικές στις οποίες η κυβέρνηση έχει ρίξει το βάρος, 
όπως η στήριξη της οικογένειας. Η κυβέρνηση επιδιώκει 
με έντονη παρουσία και επικοινωνία του κυβερνητικού έρ-
γου να αποδομήσει την κριτική που της ασκείται εκ δεξιών, 
επικαλούμενη συγκεκριμένα στοιχεία και πολιτικές πρω-
τοβουλίες, που αποδεικνύουν ότι παραμένει ευθυγραμμι-
σμένη με τις αρχές της.

Γράφει η
Λίδα Μπόλα
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Politically 

Με την
υπογραφή
του Νίκου

Καραμανλή

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 11  
Η στρατηγική του Μαξίμου  Η στρατηγική του Μαξίμου  
με τον Σταν Γκρίνμπεργκ για τις κάλπεςμε τον Σταν Γκρίνμπεργκ για τις κάλπες

Καλή σας ημέρα και καλό Σαββατοκύριακο. Σας έλεγα χθες ότι η φράση 
«διαβατήριο αξιοπιστίας» που χρησιμοποίησε ο Κυριάκος, εγκαινιάζοντας την επέκτα-
ση του μετρό στην Καλαμαριά, θα αποτελεί εφεξής σημαντικό κομμάτι της προεκλογι-
κής στρατηγικής. Στόχος είναι να γίνουν ακόμα πιο εμφατικά τα διλήμματα για την κυ-
βέρνηση και τον κυβερνήτη που αποδεικνύουν ότι όσα λένε τα κάνουν πράξη.

Η επικοινωνιακή ομάδα του Μαξίμου, με τη στήριξη του Αμερικανού γκουρού 
Σταν Γκρίνμπεργκ, όπως μου είπε ο μαξιμιλιανός φίλος μου, εκπονεί μια ολοκλη-
ρωμένη στρατηγική για την αντιπαράθεση με τα κόμματα της αντιπολίτευσης, κυρί-
ως με το ΠΑΣΟΚ και την ΕΛΑΣ, η οποία θα ξεκαθαρίσει γύρω στον Οκτώβριο. Τότε 
θα ολοκληρωθούν οι δημοσκοπήσεις που θα μετρήσουν τον απόηχο των εξαγγελι-
ών του πρωθυπουργού στη ΔΕΘ, ώστε να φανούν τυχόν κενά και τα χαρακτηριστι-
κά που πρέπει να έχει η πολιτική της Νέας Δημοκρατίας έναντι των δυσαρεστημέ-
νων ψηφοφόρων της.

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 33

Οι μπλε φάκελοι των υπουργών  Οι μπλε φάκελοι των υπουργών  
και ο μαραθώνιος του Άδωνικαι ο μαραθώνιος του Άδωνι

Μένοντας στη μεγάλη εξόρμηση της Βόρειας Ελλάδας, 
από το searching που έκανα και πέριξ του Μαξίμου έμα-
θα ότι τα κυβερνητικά στελέχη δεν θα πάνε απλώς για χει-
ραψίες. Προσέξτε. Ο καθένας θα κρατά στα χέρια του από 
έναν μπλε φάκελο (όχι του Άκη Σκέρτσου, μην μπερδεύε-
στε) με τα τοπικά έργα: από την αποκατάσταση περιβαλ-
λοντικών ζημιών και τη στήριξη του πρωτογενούς τομέα, 
μέχρι τις νέες τεχνολογίες και την καινοτομία στην άμυνα. Τη μερίδα του λέ-
οντος, βέβαια, κατέχει η Υγεία. Δεν είναι τυχαίο ότι ο αεικίνητος Άδωνις Γε-
ωργιάδης θα επισκεφθεί μέσα σε τρεις μόλις μέρες 12 δομές σε πέντε νο-
μούς, συμπεριλαμβανομένων οκτώ Κέντρων Υγείας, δύο νοσοκομείων και 
δύο Κέντρων Ημέρας Ψυχικής Υγείας. Για το Μαξίμου, μάλιστα, η ανάδειξη 
του αναβαθμισμένου Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών σε Ξάνθη και Δρά-
μα αποτελεί το μεγάλο στοίχημα για την πρωτοβάθμια φροντίδα στις απο-
μακρυσμένες περιοχές.

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 11

Τα FPV drones της Ξάνθης  
και η αμυντική αποστολή του Δένδια στον Βορρά

Στο ίδιο μπαράζ κυβερνητικών περιοδειών από τη 
Δευτέρα, κομβικό ρόλο αναλαμβάνει και ο υπουργός 
Εθνικής Άμυνας Νίκος Δένδιας. Ο υπουργός θα επι-
σκεφθεί τη δεύτερη μονάδα παραγωγής drones της 
χώρας, στο 316 Συνεργείο Περιοχής Τεχνικού στην 
ακριτική Ξάνθη. Η συγκεκριμένη μονάδα διαθέτει 
τη δυνατότητα να κατασκευάζει έως και 1.000 FPV 
drones τον μήνα, παράγοντας εξαρτήματα μέσω τρισ-
διάστατης εκτύπωσης, ενώ πραγματοποιεί επισκευές, 
δοκιμές και προσαρμογές λογισμικού, υποστηριζόμε-
νη από αυτόνομο κινητό συνεργείο στο πεδίο. Στρατι-
ωτική πηγή μού έλεγε χθες ότι στην ομιλία του ο Δέν-
διας θα πει ότι η Θράκη αποκτά έτσι ενεργό ρόλο στην 

εγχώρια παραγωγή αμυντικής τεχνολογίας. Να σημειώσω και κάτι ακόμα. Η 
επιλογή του Μαξίμου να επισκεφθεί ο Νίκος Δένδιας την Ξάνθη μόνο τυχαία 
δεν είναι, καθώς η τοπική κοινωνία εμφανίζεται ιδιαίτερα ευαισθητοποιημέ-
νη στα εθνικά θέματα.

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 22

Το πακέτο της ΔΕΘ και 
ο «λαγός» του Μαξίμου

Παράλληλα με τις περιοδείες, 
όπως μου μετέφερε ο οικονομο-
λόγος φίλος μου, ο Κυριάκος Μη-
τσοτάκης, ο Κυριάκος Πιερρακά-
κης και ο Θάνος Πετραλιάς έχουν 
πάρει επ’ ώμου το πακέτο της ΔΕΘ και τα στόματα παραμένουν ερμητικά 
κλειστά. Ο υπουργός και ο υφυπουργός Εθνικής Οικονομίας και Οικονομι-
κών έχουν… στραβωθεί να γράφουν και να σβήνουν νούμερα, την ώρα που 
το Μαξίμου έχει ζητήσει δυο τρία μέτρα-έκπληξη, τα οποία αναμένεται να 
κάνουν μεγάλο «μπαμ» στην κοινωνία. Το τελικό πακέτο των μέτρων ορι-
στικοποιείται την ερχόμενη εβδομάδα και κυριολεκτικά στο… παραπέντε ο 
πρωθυπουργός θα προβεί στις σχετικές εξαγγελίες. Πάντως, όπως επιμένει 
ο καλός μου φίλος, μέχρι και την τελευταία στιγμή το… καρτέρι θα είναι στη-
μένο για να βγει ο «λαγός»! «Υπομονή μία εβδομάδα», μου είπε στο τηλέφω-
νο και μου το έκλεισε…

Συνεχίζοντας στο ίδιο προεκλογικό μοτίβο, να σας πω ότι το θέ-
μα της εμπιστοσύνης και της αξιοπιστίας έχει μεγάλο αντίκτυπο 
στους κεντρογενείς ψηφοφόρους που στήριξαν τη Νέα Δημοκρα-
τία του Κυριάκου. Μιλώντας με τον κεφάτο Πίνατ, μου εκμυστηρεύ-
τηκε ότι για τους δυσαρεστημένους νεοδημοκράτες χρειάζεται κά-
τι παραπάνω και ήδη αυτό χτίζεται από τους ένοικους του Μαξίμου 
τις τελευταίες ημέρες. Παράλληλα, με την απόβαση δεκάδων κυ-
βερνητικών από την ερχόμενη Δευτέρα στη Βόρεια Ελλάδα, το κυ-
βερνητικό επιτελείο δεν θα αφήσει ώρα να πάει χαμένη. Οι περιο-
χές είναι προσεκτικά μελετημένες για να αναδειχθεί το κυβερνητικό 
έργο σε μια εκλογικά δύσκολη περιοχή, όπου η γκρίνια για την ακρί-
βεια και την Υγεία είναι μεγαλύτερη και υπάρχει ιδιαίτερη ευαισθη-
σία για τα εθνικά θέματα -πεδίο που παραμένει προνομιακό για τη 
Νέα Δημοκρατία.

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 22

Τα μηνύματα του Πίνατ, οι γκρίνιες  
στον Βορρά και η «new version» γραμμή

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΣΑΒΒΑΤΟ 29 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2026
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Η μοναχική τροχιά Σαμαρά  
και η προσέγγιση του Σαλμά με το ΠΑΣΟΚ

Και μέσα σε αυτό το άτυπο πολιτικό παζάρι που έχει στηθεί ανάμε-
σα στα κόμματα και τη δεξαμενή των ανεξάρτητων, ξεχωρίζει η στάση 
που κρατά το κυοφορούμενο κόμμα του Αντώνη Σαμαρά. Σύμφωνα με 
την κοινοβουλευτική μου πηγή, ο πρώην πρωθυπουργός δεν δείχνει 
καμία διάθεση να κάνει «deal» ή να παζαρέψει με κάποιον από τους διαθέσιμους βου-
λευτές. Την ίδια ώρα, οι πληροφορίες της πιάτσας θέλουν τον ανεξάρτητο βουλευτή 
Μάριο Σαλμά να βρίσκεται σε προχωρημένες συζητήσεις με το ΠΑΣΟΚ. Έτσι, ο Αντώ-
νης Σαμαράς επιλέγει να κινηθεί αυτόνομα, αφήνοντας τους υπόλοιπους να ερίζουν 
για τους 53 της Βουλής.
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Τα σύννεφα πάνω από το εγχείρημα  Τα σύννεφα πάνω από το εγχείρημα  
του Αλέξη και ο πόλεμος παλιών και νέωντου Αλέξη και ο πόλεμος παλιών και νέων

Θα μπω και στον μαγικό κόσμο του Αλέξη Τσίπρα, καθώς κάτι συ-
μπαθητικές πηγές που έχω εκεί μου είπαν ότι έχει μαζευτεί πολλή 
γκρίνια στα παρασκήνια. Η μουρμούρα αφορά κυρίως την επικοι-
νωνιακή τακτική και τις δημόσιες εμφανίσεις που προκάλεσαν αμή-
χανα χαμόγελα και αλληλοσυγκρουόμενα μηνύματα. Παράλληλα, 
φουντώνει η εσωτερική μάχη ανάμεσα στους νεοφερμένους και στα 
μπαρουτοκαπνισμένα στελέχη του παρελθόντος. Από τη μια, υποστηρίζεται πως το 
εγχείρημα χρειάζεται έμπειρα πολιτικά πρόσωπα με εκτόπισμα για να σταθεί με αξι-
ώσεις απέναντι στην κυβέρνηση. Από την άλλη, οι νεότεροι φοβούνται πως μια μαζι-
κή επιστροφή των παλιών θα τους καπελώσει και θα ακυρώσει το αφήγημα της ανα-
νέωσης. Μπλέξιμο!
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Ο «Greek Lover» διοικητής νοσοκομείου σε ακριτικό 
νησί που στήνει σωρηδόν ερωτικές ενέδρες

Πάω τώρα σε ένα απίστευτο παρασκήνιο που έφτασε στα αυτιά 
μου από το Βόρειο Αιγαίο και ήδη έχει κάνει το υπουργείο Υγείας να 
βράζει! Διοικητής νοσοκομείου σε ακριτικό νησί φαίνεται πως μπέρ-
δεψε τη δημόσια Υγεία με τις… ερωτικές κατακτήσεις, αφού οι κα-
ταγγελίες που κατέφθασαν στην Αριστοτέλους περιγράφουν έναν 
«Greek Lover» που την πέφτει σε κάθε γυναίκα του νησιού. Οι ανα-
φορές για την ασταμάτητη δράση του έχουν προκαλέσει πονοκέφα-
λο στο κυβερνητικό επιτελείο, που ετοιμάζεται να του κόψει απότο-
μα τη φόρα. Θα σας ενημερώσω.

Η κρητική απόβαση του Δημητριάδη  
και τα χαμόγελα με την ΟΝΝΕΔ

Ολοκληρώνω τη σημερινή βόλτα μας από τη λεβεντογέν-
να Κρήτη. Το βράδυ της Πέμπτης, ο Γρηγόρης Δημητριάδης 
βρέθηκε σε γνωστό μαγαζί στο Ηράκλειο, όπου συνάντησε 
και συζήτησε με νέους της ΔΑΠ-ΝΔΦΚ και της ΟΝΝΕΔ. 

Ο πρώην γενικός γραμματέας του πρωθυπουργού, προ-
ερχόμενος και ο ίδιος από τη «γαλάζια» Νεολαία, δεν παύει 
να στηρίζει τη δράση τους σε κάθε γωνιά της Ελλάδας. Η σχέ-
ση αυτή παραμένει αμφίδρομη, όπως φάνηκε και στην ανάρ-
τησή του, όπου φωτογραφίζεται πνιγμένος στις αγκαλιές των 
νεαρών οννεδιτών, των «αδελφών» του (όπως έγραψε) που 
κρατούν ψηλά τη σημαία στην Κρήτη.

Το επενδυτικό πακέτο Θεοδωρικάκου  
για τη Μακεδονία και τη Θράκη
Μένοντας λίγο ακόμη στη Βόρεια Ελλάδα να σας πω ότι γκέλαρε 
πολύ στο Μαξίμου το «παρών» Θεοδωρικάκου στην περιοδεία του 
πρωθυπουργού. Επειδή το έψαξα, άνθρωπος που είναι δίπλα στον Τάκη 
μου είπε ότι το υπουργείο Ανάπτυξης, μέσω του Αναπτυξιακού Νόμου, 
έχει ενισχύσει τις τρεις από τις τέσσερις εταιρείες που επισκέφθηκε ο 
Κυριάκος Μητσοτάκης με περίπου 12,5 εκατομμύρια ευρώ. Η κίνηση αυτή 
αποτελεί κομμάτι της συνολικής πολιτικής του ΥΠΑΝ για τη Μακεδονία 
και τη Θράκη, όπου έχουν ήδη ενταχθεί 282 επενδυτικά σχέδια συνολικού 
προϋπολογισμού 1 δισ. ευρώ. Οι επενδύσεις αυτές επιδοτούνται με 510 
εκατομμύρια ευρώ, δημιουργώντας περισσότερες από 5.000 νέες θέσεις 
εργασίας, με το 80% αυτών να κατευθύνεται στη βιομηχανία και τη 
μεταποίηση. Την τελευταία επταετία έχουν δημιουργηθεί 15.000 θέσεις 
εργασίας στη βιομηχανία της Βόρειας Ελλάδας, ενώ έχουν αναβαθμιστεί 
14 βιομηχανικά πάρκα για την υποδοχή νέων παραγωγικών μονάδων. 
Not bad at all…

Ο ανταγωνισμός με τον Τσίπρα και το ρίσκο 
της ενεργειακής ατζέντας στο ΠΑΣΟΚ
Επειδή έγραψα τη μαγική λέξη ΠΑΣΟΚ, ο σύντροφος που μου στέλνει 
sms, μου είπε ότι ο ανταγωνισμός με τις κινήσεις του Αλέξη Τσίπρα 
προκαλεί νευρικότητα, οδηγώντας τη Χαριλάου Τρικούπη σε επιλογές 
με έντονο αριστερό πρόσημο. Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελεί 
η πρόσφατη τροπολογία που κατέθεσε το κόμμα για τους λιγνίτες και 
από πολλούς επικρίνεται ως δείγμα ενεργειακού λαϊκισμού. Ζητώντας 
ουσιαστικά τη διατήρηση των παλαιών λιγνιτικών μονάδων σε Κοζάνη 
και Φλώρινα, αλλά και την εξαίρεσή τους από το Χρηματιστήριο Ρύπων, 
η πρόταση προσπερνά το πραγματικό οικονομικό και περιβαλλοντικό 
κόστος. «Όταν ο λιγνίτης επιβαρύνεται με υψηλές τιμές ρύπων, το να 
αγνοείται ο τελικός λογαριασμός που θα φτάσει στους καταναλωτές 
συνιστά τακτική που απέχει από τη σοβαρότητα», έγραφε το δεύτερο 
sms που μου εστάλη. Τι να πω; Αντί να κερδίζει έδαφος στα αριστερά, 
το ΠΑΣΟΚ ρισκάρει και χάνει μεσαίους ψηφοφόρους που προφανώς 
κατευθύνονται προς τη Νέα Δημοκρατία.
@Γράφοντας αυτό το σχόλιο, την ίδια ώρα, από την Πτολεμαΐδα, ο 
Κυριάκος Μητσοτάκης έκοβε κάθε συζήτηση, τονίζοντας πως όποιος 
υπόσχεται επιστροφή στον λιγνίτη λέει ψέματα. Η Δυτική Μακεδονία 
προχωρά με ΑΠΕ, φυσικό αέριο και επενδύσεις που φέρνουν 
περισσότερες νέες θέσεις εργασίας.
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Το φλερτ της Δούρου με τους ανεξάρτητους
Φεύγω και πάω απευθείας στην κοινοβουλευτική μου πηγή, που χθες με 
τροφοδότησε με μπόλικο κοινοβουλευτικό παρασκήνιο. Λαχανιασμένη, 
ως συνήθως, επειδή δεν σταματάει να μιλάει στα τηλέφωνα, μου έλεγε 
για τον πρωτοφανή αριθμό των 53 ανεξάρτητων βουλευτών που έχει 
μετατρέψει αυτή την ετερόκλητη ομάδα σε καταλυτικό 
παράγοντα των πολιτικών εξελίξεων. Κατ’ αρχάς, μου 
επιβεβαίωσε, επειδή την είχα την πληροφορία, ότι η 
νέα πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ Ρένα Δούρου φλερτάρει 
ανοιχτά με πρώην συντρόφους της για την 
επιστροφή τους στο κόμμα, αν και η φημολογούμενη 
μετακίνηση της Αρετής Παπαϊωάννου (προερχόμενης 
από την Πλεύση Ελευθερίας) δεν επιβεβαιώνεται. 
Παράλληλα, οι πρόσφατες μαζικές παραιτήσεις 
βουλευτών από τον ΣΥΡΙΖΑ έγιναν στοχευμένα για 
να στηρίξουν την ΕΛΑΣ του Αλέξη Τσίπρα. Ωστόσο, 
παραμένει ακόμα άγνωστο ποιους από όλους αυτούς τους 
ανεξάρτητους θα επιλέξει τελικά ο πρώην πρωθυπουργός για να 
στελεχώσει τα επίσημα ψηφοδέλτια του νέου του κόμματος.
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Το «φεγγάρι του Οξύρρυγχου» 
έλαμψε, τα ζευγάρια ανά την Ελλάδα 
στήθηκαν κάτω από το φως του να το 
απολαύσουν, αλλά δεν λογάριασαν 
τους απρόσκλητους επισκέπτες, τα 
κουνούπια! Και αντί για ερωτικά 
ψιθυρίσματα, άρχισαν τα δυνατά 
χαστούκια αυτοάμυνας με τον επίλογο 
να γράφεται με την ατάκα… «Ωραίο 
ήταν, πάμε να φάμε κάνα σουβλάκι;».

ΤΟ ΤΣΊΜΠΗΜΑ… 
ΤΟΥ ΈΡΩΤΑ 



ΔΕΗ: Με περισσότερα από 100 καταστήματα νέας γενιάς 
επαναπροσδιορίζει την εμπειρία εξυπηρέτησης
• Δυναμική ανάπτυξη του δικτύου καταστημάτων και το 2026
• TechLiving Zone σε 70 καταστήματα ΔΕΗ
• ΔΕΗ Fiber: διαθέσιμο μέσω του δικτύου καταστημάτων
• Υπηρεσία Quiet Hour για νευροδιαφορετικά άτομα σε 80 καταστήματα ΔΕΗ 
• Υπηρεσία e-appointment για γρήγορη και εύκολη εξυπηρέτηση 

Η ΔΕΗ ξεπέρασε τα 100 καταστήματα νέας γενιάς σε όλη την Ελλάδα, σηματοδο-
τώντας ένα ακόμη σημαντικό βήμα στον μετασχηματισμό του φυσικού της δικτύ-
ου. Τα καταστήματα ΔΕΗ εξελίσσονται σε έναν ολοκληρωμένο προορισμό για 
υπηρεσίες ενέργειας, τεχνολογίας και συνδεσιμότητας, συνδυάζοντας συμβου-

λευτική, ψηφιακές υπηρεσίες και σύγχρονες λύσεις για το σπίτι και την επιχείρηση.
Τα πλήρως ανασχεδιασμένα σημεία εξυπηρέτησης αποτελούν ένα σημείο επαφής 

όπου οι πελάτες μπορούν να ενημερωθούν, να επιλέξουν και να αποκτήσουν ολοκληρω-
μένες λύσεις για κάθε ενεργειακή και τεχνολογική τους ανάγκη. Συνδυάζοντας σύγχρο-
νο σχεδιασμό, αναβαθμισμένες ψηφιακές υπηρεσίες και εξειδικευμένη συμβουλευτική, 
διαμορφώνουν μια νέα εμπειρία που επαναπροσδιορίζει τον ρόλο του φυσικού καταστή-
ματος. Από την TechLiving Zone και τα myΔΕΗ Service Points έως το e-appointment, 
το Quiet Hour και το ΔΕΗ Fiber, η ΔΕΗ εξελίσσει το φυσικό κατάστημα σε ένα σύγχρονο 
one-stop shop για υπηρεσίες ενέργειας, τεχνολογίας και συνδεσιμότητας.

Τα καταστήματα ΔΕΗ στη νέα εποχή 
Το καθημερινό διευρυμένο ωράριο των νέων και ανακαινισμένων καταστημάτων ΔΕΗ 
ισχύει Τρίτη, Πέμπτη και Παρασκευή από τις 08:00 έως τις 20:00, και Δευτέρα, 
Τετάρτη και Σάββατο από τις 08:00 έως τις 15:00, ενώ η πληρωμή λογαριασμών 
γίνεται, επίσης, μέσω του myΔΕΗ 24/7 και είναι διαθέσιμη όλο το 24ωρο. Τα ανα-
σχεδιασμένα καταστήματα προσφέρουν στους επισκέπτες τους άμεση και εύκολη εξυ-
πηρέτηση σε τρεις ζώνες: 

• Τη ζώνη γρήγορης εξυπηρέτησης, 
• Τη ζώνη εξυπηρέτησης από εξειδικευμένους συμβούλους ενέργειας,
• Τη ζώνη ηλεκτρονικής εξυπηρέτησης myΔΕΗ ServicePoint, όπου οι πελάτες μπορούν 
να εγγραφούν, να διαχειριστούν και να εξοφλήσουν τα προγράμματα και τους λογαρια-
σμούς τους, αλλά και να υποβάλλουν αιτήματα και να εξυπηρετηθούν ηλεκτρονικά ή να 
προγραμματίσουν το ραντεβού τους σε ημέρα και ώρα της επιλογής τους.

Προϊόντα και υπηρεσίες ενέργειας 
και τεχνολογίας στην TechLiving Zone
Ήδη διαθέσιμη σε 70 καταστήματα ΔΕΗ, η TechLiving Zone συνδυάζει για πρώτη φορά 
προϊόντα και υπηρεσίες ενέργειας, τεχνολογίας και συνδεσιμότητας σε ένα ενιαίο ση-
μείο εμπειρίας για το σπίτι και την επιχείρηση.  Μέσα από έξι κατηγορίες, οι πελάτες μπο-
ρούν να ενημερωθούν για ολοκληρωμένες λύσεις που καλύπτουν σύγχρονες ανάγκες, 
από την εξοικονόμηση ενέργειας και την ηλεκτροκίνηση έως τον έξυπνο εξοπλισμό για 
το σπίτι και την επιχείρηση. 

ΔΕΗ Fiber: Η νέα εμπειρία συνδεσιμότητας και στα καταστήματα ΔΕΗ
Τα καταστήματα ΔΕΗ αποτελούν πλέον σημείο ενημέρωσης και ενεργοποίησης του ΔΕΗ 
Fiber, της υπηρεσίας υπερυψηλών ταχυτήτων internet μέσω οπτικής ίνας μέχρι το σπίτι 
(FTTH). Οι πελάτες μπορούν να ενημερωθούν για τα διαθέσιμα προγράμματα, να επιλέ-
ξουν εκείνο που ανταποκρίνεται καλύτερα στις ανάγκες τους και να ολοκληρώσουν εύ-
κολα τη διαδικασία ενεργοποίησης, αποκτώντας πρόσβαση σε μία ακόμη σύγχρονη υπη-
ρεσία της ΔΕΗ μέσα από το δίκτυο καταστημάτων της.

«Quiet Hour» για πιο συμπεριληπτική εμπειρία των πελατών 
Η υπηρεσία Quiet Hour είναι διαθέσιμη σε 80 καταστήματα ΔΕΗ, δημιουργώντας για 
μία ώρα καθημερινά, καθώς και το Σάββατο, από τις 14:00 έως τις 15:00, ένα πιο ήρε-
μο, προβλέψιμο και φιλικό περιβάλλον για νευροδιαφορετικά άτομα και τους συνοδούς 
τους. Με μειωμένα αισθητηριακά ερεθίσματα και κατάλληλα εκπαιδευμένο προσωπι-
κό, η ΔΕΗ ενισχύει την προσβασιμότητα και προάγει την ισότιμη εξυπηρέτηση όλων των 
πελατών.

Υπηρεσία e-appointment για γρήγορο 
και εύκολο προγραμματισμό ραντεβού
Μέσω της υπηρεσίας e-appointment, οι πελάτες μπορούν να προγραμματίζουν εύκολα 
και γρήγορα το ραντεβού τους σε κατάστημα ΔΕΗ, επιλέγοντας την ημέρα και την ώρα 
που τους εξυπηρετεί. Η υπηρεσία αποτελεί μέρος της συνολικής ψηφιακής εμπειρίας 
που προσφέρει η ΔΕΗ, μειώνοντας τον χρόνο αναμονής και διευκολύνοντας την καθη-
μερινή εξυπηρέτηση των πελατών.

 Ναύπλιο

  Άνω Πατήσια   Κέρκυρα

  Μύκονος

  Έδεσσα



Πυρά κατά της αντιπολίτευσης για τη στάση που τηρούν 
τα κόμματα με ακοστολόγητες υποσχέσεις εξαπέλυσε ο 
Κυριάκος Μητσοτάκης, μιλώντας σε πολίτες στην Κοζά-
νη, όπου περιέγραψε πως σε μία εβδομάδα από τώρα στη 

ΔΕΘ θα παρουσιάσει το σχέδιο για την Ελλάδα του 2030. Ο πρω-
θυπουργός ανέδειξε τη διαφορά της ΝΔ από τα υπόλοιπα κόμ-
ματα, με την κυβέρνηση να έχει κερδίσει το «διαβατήριο αξιοπι-
στίας» και τον ίδιο να έχει χτίσει σχέσεις εμπιστοσύνης με τους 
πολίτες, με την υλοποίηση των προεκλογικών δεσμεύσεων.

Εγγύηση σταθερότητας η ΝΔ
«Η ΝΔ είναι η μόνη πολιτική δύναμη που εγγυάται και σταθερότη-
τα και προκοπή. Απέναντί μας είναι κόμματα που έχουν μια απο-
στολή, να φύγει η ΝΔ και ο Μητσοτάκης, χωρίς όμως να έχουν 
σχέδιο. Σαν να μπορεί να κυβερνηθεί ο τόπος με ένα μαγικό σχέ-
διο», τόνισε, ενώ υπογράμμισε πως οι πολίτες έχουν και μνήμη και 
κρίση και «θα αναγνωρίσουν στη ΝΔ ότι μπορεί να κρατήσει το τι-
μόνι της χώρας σε πολύ δύσκολους γεωπολιτικούς καιρούς και να 
εγγυηθεί σε κάθε Ελληνίδα και κάθε Έλληνα ένα πολύ καλύτερο 
μέλλον». Σημείωσε ακόμη πως «σε μία εβδομάδα στη ΔΕΘ θα πα-
ρουσιάσω το οικονομικό σχέδιο της κυβέρνησης για τον επόμενο 
χρόνο αλλά και τον προγραμματισμό μέχρι το 2030. Η ΔΕΘ είναι 
μια ευκαιρία να κάνουμε έναν δίκαιο απολογισμό, τι πετύχαμε, πό-
σο συνεπείς ήμασταν στις δεσμεύσεις μας, αλλά και να μιλήσου-
με για το μέλλον», ενώ συμπλήρωσε ότι «για να βοηθήσουμε την 
κοινωνία, πρέπει να πατάμε πάνω σε γερά θεμέλια -για να μπορέ-
σουμε να δώσουμε τον πλούτο στους πολίτες, πρέπει να τον δημι-
ουργήσουμε-, αυτή είναι η διαφορά μας με τα υπόλοιπα κόμματα».

Επιπρόσθετα τόνισε πως ο στόχος της κυβέρνησης είναι η συ-
νολική ευημερία της οικονομίας να φτάσει σε κάθε πολίτη σε κά-
θε γωνιά της χώρας, ενώ ανέφερε: «Ήμασταν συνεπείς στο προε-
κλογικό μας πρόγραμμα». Ωστόσο, είδηση της ημέρας αποτέλεσε 
η αποκάλυψη του πρωθυπουργού για την εκτόξευση του κατώ-
τατου μισθού πριν από τις εκλογές: «Το 2023 ανέλαβα συγκεκρι-
μένες δεσμεύσεις. Σας είπα τότε ότι ο κατώτατος μισθός θα φτά-
σει τα 950 ευρώ», δήλωσε ο Κυριάκος Μητσοτάκης και πρόσθεσε: 
«Τώρα σας λέω μετά βεβαιότητας ότι πριν από τις εκλογές θα έχει 
ξεπεράσει τα 950 ευρώ». 

Επενδύσεις, ανάπτυξη, εξωστρέφεια 
Νωρίτερα χθες, ο κ. Μητσοτάκης επισκέφθηκε τρεις μεταποιη-
τικές-παραγωγικές μονάδες στη Φλώρινα, οι οποίες συμβάλ-

λουν στη δημιουργία θέσεων εργασίας και στην ανάπτυξη της 
εξωστρεφούς βιομηχανικής και βιοτεχνικής βάσης της περιοχής, 
στηρίζοντας την τοπική οικονομία και κοινωνία στη μεταλιγνιτική 
εποχή. Ο πρωθυπουργός έστειλε το μήνυμα πως «πολιτική μας η 
στήριξη της μεταποίησης, της καινοτομίας και της εξωστρέφειας 
που δημιουργούν καλοπληρωμένες θέσεις εργασίας».

Πρώτη στάση του πρωθυπουργού, ο οποίος συνοδευόταν 
από τον υπουργό Περιβάλλοντος και Ενέργειας Σταύρο Παπα-
σταύρου, τον υπουργό Ανάπτυξης Τάκη Θεοδωρικάκο, τον υπουρ-
γό Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων Μαργαρίτη Σχοινά, τον 
αναπληρωτή υπουργό Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών Νί-
κο Παπαθανάση, τον υφυπουργό παρά τω πρωθυπουργώ Θανά-
ση Κοντογεώργη και τον βουλευτή Φλώρινας της Νέας Δημοκρα-
τίας Σταύρο Παπασωτηρίου, ήταν οι εγκαταστάσεις της εταιρείας 
Tottis Foods International στη Βιομηχανική Περιοχή Φλώρινας.

«Παράγετε ένα προϊόν το οποίο είναι καινοτόμο, το οποίο κα-
λύπτει ανάγκες του πρωτογενούς τομέα και το οποίο είναι και 

εξαγωγικό. Άρα, νομίζω ότι η επιχείρηση αυτή σηματοδοτεί και 
συμβολίζει ακριβώς το μέλλον το οποίο κι εμείς βλέπουμε για τη 
μεταποίηση συνολικά στην πατρίδα μας», ανέφερε και συνέχισε: 
«Η Δυτική Μακεδονία είναι μία περιφέρεια η οποία έχει περάσει 
τις δικές της δοκιμασίες, αλλά χαίρομαι διότι, μέσα από την πολύ 
συστηματική στήριξη την οποία παρέχει η κυβέρνηση, δρομολο-
γούνται πολλές νέες παραγωγικές επενδύσεις, οι οποίες δημιουρ-
γούν καλοπληρωμένες θέσεις εργασίας. Μόνο εσείς μου λέγατε 
ότι θα προσθέσετε συνολικά με τις επενδύσεις σας σχεδόν 200 
θέσεις απασχόλησης για την περιοχή της Φλώρινας και της Πτο-
λεμαΐδας. Και δεν είστε η μόνη σημαντική επένδυση η οποία γίνε-
ται στην περιοχή, αλλά είστε μία εμβληματική εταιρεία που έχει 
ταυτίσει την ιστορία της με την ακριτική Φλώρινα. Σας ευχόμαστε 
κάθε επιτυχία και να ξέρετε ότι είμαστε κοντά σας να σας βοηθή-
σουμε στα μελλοντικά επενδυτικά σας σχέδια», δήλωσε ο πρω-
θυπουργός.

Θέσεις εργασίας και προοπτικές 
Από την πλευρά του ο υπουργός Ανάπτυξης Τάκης Θεοδωρικάκος 
τόνισε: «Ο όμιλος έχει ενταχθεί στο ειδικό καθεστώς ενίσχυσης 
για τις παραμεθόριες περιοχές, ένα νέο καθεστώς, κ. πρόεδρε, 
που καθιερώσαμε το τελευταίο διάστημα στο υπουργείο Ανάπτυ-
ξης, στηρίζοντας ακριβώς αυτό που κάνετε εσείς: παραγωγικές 
επενδύσεις εδώ, κοντά στα σύνορα, σε παραμεθόριες περιοχές 
της χώρας, δίνοντας εκατοντάδες θέσεις εργασίας στους νέους 
ανθρώπους που με αυτόν τον τρόπο έχουν ισχυρότερη δυνατό-
τητα να μείνουν εδώ, να εργαστούν εδώ, να δημιουργήσουν εδώ 
τις οικογένειές τους. Έχετε την αμέριστη στήριξη του υπουργεί-
ου και αυτό νομίζω ότι το δείχνει πάνω απ’ όλα η παρουσία σήμε-
ρα του πρωθυπουργού».

Αποστολή  
στη Δυτική Μακεδονία
Μίλτος Σακελλάρης
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Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Ο πρωθυπουργός, από τη Δυτική Μακεδονία, εξαπέλυσε πυρά κατά της αντιπολίτευσης για «ακοστολόγητες 
υποσχέσεις» και προανήγγειλε ότι στη ΔΕΘ θα παρουσιάσει το σχέδιο της κυβέρνησης για την Ελλάδα του 2030  

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ

«Ο κατώτατος μισθός πριν από τις εκλογές 
θα έχει ξεπεράσει τα 950 ευρώ»
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ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ

«Επιλογή της κυβέρνησης να στηρίξει 
τη βιομηχανία και την εξωστρέφεια»

Στη συνέχεια ο Κυριάκος Μητσοτάκης βρέθηκε 
στην ταχύτατα αναπτυσσόμενη δημοτική επι-
χείρηση «Ξινό Νερό», η οποία ανήκει στον Δήμο 
Αμυνταίου και έχει ήδη αναβαθμίσει το υφιστά-

μενο εργοστάσιό της, ενώ έχει επενδύσει για την κα-
τασκευή νέας μονάδας, λαμβάνοντας ενίσχυση από τον 
αναπτυξιακό νόμο.

«Η Πολιτεία στέκεται δίπλα στην επιχείρηση, όπως 
στέκεται δίπλα σε όλες τις παραγωγικές επενδύσεις 
στη Δυτική Μακεδονία, στην προκειμένη περίπτω-
ση μέσω του αναπτυξιακού νόμου, σε πολλές άλλες 
περιπτώσεις μέσω ΔΑΜ, για να μπορέσει η επιχείρη-
ση να αναπτυχθεί ακόμα περισσότερο, να δημιουργή-
σει περισσότερες θέσεις εργασίας και να φέρει αυτό 
το μοναδικό brand name της περιοχής, όχι μόνο στην 
ελληνική αλλά και στην παγκόσμια αγορά», τόνισε ο 
πρωθυπουργός.

Τρίτος σταθμός του πρωθυπουργού ήταν η επιχεί-
ρηση τυροκομικών προϊόντων «Γκρέκα», η οποία ειδι-
κεύεται στη φέτα και σε άσπρα τυριά άλμης, όπως και 
στη φλωρινέλα. «Η ελληνική κτηνοτροφία και ο ελλη-
νικός αγροδιατροφικός κλάδος βρίσκονται σε μια κρί-
σιμη φάση μετάβασης, από ένα παρελθόν με πολλά 
προβλήματα σε ένα παρόν και σε ένα μέλλον με προ-
κλήσεις, αλλά και με πάρα πολύ σημαντικές ευκαιρί-
ες», σημείωσε.

Η επένδυση της Wonderplant 
Στη Δυτική Μακεδονία βρίσκεται σε εξέλιξη μια τε-
ράστια επένδυση της εταιρείας Wonderplant, με τον 
πρωθυπουργό να ενημερώνεται για την κατασκευή με-
γάλου θερμοκηπίου υδροπονικής καλλιέργειας ντομά-
τας, επένδυση που θα συμβάλει στην αξιοποίηση της 

γης και στην ενίσχυση της οικονομίας στη μεταλιγνι-
τική εποχή στη Δυτική Μακεδονία. Ο πρωθυπουργός, 
κατά την ομιλία του στην Πτολεμαΐδα στην εκδήλωση 
για τη θεμελίωση της επένδυσης της Wonderplant στη 
Μαυροπηγή Εορδαίας, τόνισε χαρακτηριστικά για τη 
μεταλιγνιτική εποχή: «Όποιος πιστεύει ότι μπορεί να 
επιστρέψει η Δυτική Μακεδονία στον λιγνίτη σάς λέ-
ει ψέματα. Σας κοροϊδεύει», αναφερόμενος σε όσους 
εξακολουθούν να δείχνουν τον λιγνίτη ως λύση για το 
μέλλον της περιοχής.

«Ο λιγνίτης δεν μπορεί να ανταγωνιστεί σήμερα τις 
υπόλοιπες μορφές ενέργειας, με το κόστος του διοξει-
δίου του άνθρακα εκεί που βρίσκεται σήμερα. Αυτή εί-

ναι μια αλήθεια», είπε ο πρωθυπουργός, τονίζοντας 
στη συνέχεια: «Είναι πολιτική επιλογή της κυβέρνησης 
να στηρίξει τη βιομηχανία, να στηρίξει την εξωστρέ-
φεια».

Όπως ανακοινώθηκε χθες, οι θερμοκηπιακές εγκα-
ταστάσεις της επένδυσης, η οποία ενισχύεται με 63 
εκατομμύρια ευρώ από το Ταμείο Δίκαιης Μετάβασης, 
θα καλύπτουν έκταση περίπου 300 στρεμμάτων, ενώ 
μετά την ολοκλήρωση των έργων αναμένεται να δη-
μιουργηθούν 300 νέες άμεσες θέσεις εργασίας. Η νέα 
μονάδα θα περιλαμβάνει, μεταξύ άλλων, μονάδα Συ-
μπαραγωγής Ηλεκτρισμού και Θερμότητας Υψηλής 
Απόδοσης (ΣΗΘΥΑ), που θα αξιοποιείται αφενός για 
τις ανάγκες της φυτικής παραγωγής και αφετέρου για 
ηλεκτροπαραγωγή.

Στο Γενικό Νοσοκομείο Κοζάνης 
Ακολούθως βρέθηκε στην Κοζάνη για να επισκεφθεί τη 
νέα σύγχρονη πτέρυγα, 101 κλινών, στο Γενικό Νοσο-
κομείο Κοζάνης, που πρόκειται να συμβάλει στην ανα-
βάθμιση των παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας στην 
ευρύτερη περιοχή. Η κατασκευή του κτιρίου χρηματο-
δοτήθηκε από ευρωπαϊκούς και εθνικούς πόρους, στο 
πλαίσιο του προγράμματος αναβάθμισης των υποδο-
μών του Εθνικού Συστήματος Υγείας, και πρόκειται να 
παραδοθεί προς χρήση το επόμενο διάστημα.

«Η πλήρης ανάταξη των υποδομών του Εθνικού 
Συστήματος Υγείας αποτέλεσε από την αρχή κεντρι-
κή πολιτική προτεραιότητα της κυβέρνησης. Και χαί-
ρομαι ιδιαίτερα γιατί και εδώ, στην Κοζάνη, το απο-
τύπωμα αυτής της πρωτοβουλίας αρχίζει να γίνεται 
ιδιαιτέρως ορατό», ήταν το μήνυμα που έστειλε από 
το νοσοκομείο.



Από την ερχόμενη Δευτέρα, οι συστημικές λεγό-
μενες εταιρείες δημοσκοπήσεων πιάνουν ξα-
νά τα ερωτηματολόγια, για να αφουγκραστούν 
πώς επέστρεψαν οι πολίτες από τις καλοκαιρι-

νές διακοπές και κυρίως για να έχουν μια πρώτη εικόνα, 
ώστε να τη συγκρίνουν με την επόμενη, πιο κρίσιμη, που 
θα αναδειχθεί μετά τις εξαγγελίες του πρωθυπουργού 
Κυριάκου Μητσοτάκη στη ΔΕΘ. 

Στο Μέγαρο Μαξίμου, όμως, ήδη τρέχουν τις δι-
κές τους μετρήσεις και τα focus groups για να αποκτή-
σουν μια πρώτη αίσθηση κυρίως για το αν άλλαξε και 
προς ποια κατεύθυνση η ψυχολογία του κόσμου, πώς 
αντιμετωπίζουν οι πολίτες την επιστροφή στην καθη-
μερινότητα, ποια προβλήματα προκρίνουν ως πιο ση-
μαντικά.

Η ακρίβεια κορυφαίο ζήτημα
Η εκτίμηση-πρόβλεψη για την ακρίβεια είναι ότι τόσο 
στις ποιοτικές έρευνες όσο και στις δημοσκοπήσεις της 
επόμενης εβδομάδας δεν θα υπάρχουν σοβαρές δια-
φοροποιήσεις από όσα είχαν καταγραφεί στο τελευ-
ταίο κύμα δημοσκοπήσεων προς τα τέλη Ιουλίου. 

Οι πολίτες θα συνεχίσουν να προκρίνουν την ακρί-
βεια έναντι των υπόλοιπων ζητημάτων που τους απα-
σχολούν. Σε ό,τι αφορά τη δυναμική των κομμάτων, 
πιθανόν με κάποιες μικρές αποκλίσεις θα… θυμίζουν 
Ιούλιο. 

Ούτως ή άλλως, όπως προσυπογράφει το κυβερ-
νητικό επιτελείο, αλλά και οι έμπειροι δημοσκόποι, αυ-
τό που έχει μεγάλη και ουσιαστική σημασία είναι τι θα 
βγάλουν οι δημοσκοπήσεις μετά τη ΔΕΘ. Διότι από την 
εικόνα που θα παρουσιάζουν τα δημοσκοπικά ποσοστά 
της ΝΔ θα κριθεί σε μεγάλο βαθμό το πολιτικό κλίμα 
που θα επικρατήσει τους επόμενους μήνες, αλλά και η 
«γαλάζια» στρατηγική για την περαιτέρω αύξηση των 
ποσοστών της. 

Για τις προ της ΔΕΘ δημοσκοπήσεις, που θα ξεκινή-
σουν τη Δευτέρα, η εκτίμηση-πρόγνωση του κυβερνη-
τικού επιτελείου είναι ότι, ιδιαίτερα για τα τρία πρώτα 

κόμματα, δεν θα υπάρχουν σοβαρές διαφοροποιήσεις 
από τις έρευνες του Ιουλίου. Όπως εκτιμάται, η ΝΔ κι-
νείται στην εκτίμηση ψήφου γύρω στην περιοχή του 
30%, η ΕΛΑΣ του Αλέξη Τσίπρα στη δεύτερη θέση και 
το ΠΑΣΟΚ στην τρίτη, στην περιοχή του 10% με 12%, 
χωρίς μέχρι στιγμής να έχει πετύχει την άνοδο των πο-
σοστών του.

Σύμφωνα με πληροφορίες, οι συνεργάτες του 
πρωθυπουργού που ασχολούνται με τις δημοσκο-
πήσεις έχουν εντοπίσει ένα ενδιαφέρον εύρημα, το 
οποίο, αν επιβεβαιωθεί και στο νέο κύμα των δημο-
σκοπήσεων, προτίθενται να αξιοποιήσουν στον μέγι-
στο βαθμό. Την απευθείας μετακίνηση κεντρογενών 
ψηφοφόρων του ΠΑΣΟΚ προς τη ΝΔ. Κάτι που είχε κα-
ταγραφεί με μεγάλη, μάλιστα, ένταση τόσο στις εκλο-
γές του 2019 όσο και σε αυτές του 2023, συμβάλλο-
ντας σημαντικά στη συντριπτική νίκη της ΝΔ. 

Κρίσιμος παράγοντας οι δυσαρεστημένοι
Ένα τέτοιο στοιχείο ουσιαστικά ενισχύει και τα επιχει-

ρήματα όσων εντός ΝΔ εκτιμούν ότι καθοδόν προς τις 
εκλογές θα πρέπει να δοθεί μεγαλύτερο βάρος στους 
δυσαρεστημένους ψηφοφόρους του κόμματος, που 
από τις ευρωεκλογές και μετά είτε έχουν μετακινηθεί 
σε δεξιότερους πολιτικούς σχηματισμούς είτε κρατούν 
στάση αναμονής, παραμένοντας στη λεγόμενη γκρί-
ζα ζώνη. 

Όπως έχει καταστεί σαφές από τις μέχρι σήμερα 
επιθέσεις της ΝΔ στην ΕΛΑΣ και στο ΠΑΣΟΚ, η στρα-
τηγική του κυβερνητικού επιτελείου στηρίζεται σε μια 
διμέτωπη, σκληρή επίθεση προς τα κόμματα του Αλέ-
ξη Τσίπρα και του Νίκου Ανδρουλάκη. 

Θα εμπλουτιστεί όμως με περισσότερα στοιχεία, 
όταν ολοκληρωθούν οι δημοσκοπήσεις που θα μετρή-
σουν τον απόηχο των εξαγγελιών του Κυριάκου Μη-
τσοτάκη στη ΔΕΘ, από τον οποίο θα αναδειχθούν σε 
σημαντικό βαθμό τα περιθώρια περαιτέρω ανάκαμψης 
των ποσοστών της ΝΔ.
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Τις διαθέσεις των πολιτών μετά τις θερινές διακοπές ετοιμάζεται να αφουγκραστεί το κυβερνητικό επιτελείο, αν και 
θεωρεί ότι το σημαντικότερο είναι τι θα δείξουν οι μετρήσεις μετά τις εξαγγελίες του Κυριάκου Μητσοτάκη στη ΔΕΘ

Με το βλέμμα στις νέες 
δημοσκοπήσεις το Μαξίμου

Γράφει η
Έλλη Τριανταφύλλου



Ρηματική διακοίνωση εστάλη στην 
Τουρκία για τις προκλήσεις της, ενώ 
από την πρώτη στιγμή ενημερώθη-
καν οι ευρωπαϊκές Αρχές. «Οι θε-

σμοί γνωρίζουν για την αύξηση της έντα-
σης και η Ελλάδα αναμένεται να προβεί και 
σε άλλες ενέργειες», τόνισε με παρέμβα-
σή του στη Βουλή ο υπουργός Εξωτερικών 
Γιώργος Γερπαετρίτης για τις εξελίξεις στα 
Ελληνοτουρκικά και την ανακήρυξη από 
την Άγκυρα των δύο «θαλάσσιων πάρκων» 
στο Βορειοανατολικό Αιγαίο και την Ανα-
τολική Μεσόγειο. 

«Παράνομα τα θαλάσσια πάρκα»
Ο κ. Γεραπετρίτης χαρακτήρισε την 
τουρκική ενέργεια παράνομη με βά-
ση το Διεθνές Δίκαιο και εκτίμησε πως 
οι αντιδράσεις των γειτόνων έρχονται 
επειδή η Ελλάδα έχει αναλάβει πρω-
τοβουλίες υπεράσπισης της κυριαρχί-
ας της στο πεδίο. «Οι αντιδράσεις της 
Τουρκίας έρχονται γιατί για πρώτη φο-
ρά η Ελλάδα έχει αναλάβει πρωτοβου-
λίες υπεράσπισης της κυριαρχίας και 
των κυριαρχικών δικαιωμάτων στο πε-
δίο. Αν ενοχλεί αυτό -αν ενοχλεί η ενερ-
γητική μας διπλωματία- αυτό δεν είναι 
κάτι που μας αφορά. Θα συνεχίσουμε να 
αυξάνουμε την ισχύ της Ελλάδος για να 
την φέρουμε εκεί που δεν ήταν ποτέ», 
είπε χαρακτηριστικά. 

Ο κ. Γεραπετρίτης απαντώντας σε επί-
καιρη ερώτηση του βουλευτή της Πλεύ-
σης Ελευθερίας Αλέξανδρου Καζαμία ανα-
φέρθηκε στην αύξηση των παραβιάσεων 
του εναέριου χώρου από τουρκικά μαχητι-
κά αναφέροντας μεταξύ άλλων: «Είναι κά-
κιστο να υπάρχουν, αλλά απέναντι στις χι-

λιάδες που είχαμε στο παρελθόν, σήμερα 
υπάρχει σαφέστατη ύφεση», ενώ σε άλλο 
σημείο επέμεινε πως η Ελλάδα οφείλει να 
κρατά ανοικτούς τους διαύλους επικοινω-
νίας «ακόμα και με εκείνους που διαφω-
νούμε θεμελιακά για να απομειώνονται οι 
εντάσεις». Επίσης επισήμανε ότι το διπλω-
ματικό αποτύπωμα της Ελλάδας και η θω-
ράκιση της ασφάλειας έχουν ενισχυθεί ση-
μαντικά τα τελευταία χρόνια φέρνοντας ως 
παράδειγμα την ανάπτυξη της εθνικής οι-
κονομίας αλλά και τον μηδενισμό των με-
ταναστευτικών ροών από τα ανατολικά 
σύνορα. «Από το 1,5 εκατ. παράτυπους με-
τανάστες το 2015, σήμερα σχεδόν μηδε-
νίσαμε τις ροές εξ ανατολών. Αντ’ αυτού 
έχουμε τουριστική κίνηση από την Τουρ-
κία, που τονώνει τα νησιά του ανατολικού 
Αιγαίου. Οι σκηνές Μόριας και Ειδομένης 
έχουν παρέλθει, γιατί η παρουσία κυβέρνη-
ση γνωρίζει να αντιμετωπίζει τις κρίσεις», 
τόνισε ο υπουργός Εξωτερικών. 

Απαντώντας στην κριτική της αντιπολί-
τευσης για τους ισχυρούς δεσμούς της χώ-
ρας με το Ισραήλ, ο κ. Γεραπετρίτης τόνισε: 
«Λυπάμαι, ήρθατε να μας πείτε να σταμα-
τήσουμε τη διεθνή συμμαχία με το Ισραήλ 
γιατί ενοχλεί την Τουρκία; Η στάση σας εί-
ναι ανεύθυνη», ενώ χαρακτήρισε ανυπό-
στατες τις πληροφορίες που θέλουν τον κ. 
Σωτήρη Σέρμπο να παραιτείται από διπλω-
ματικός σύμβουλος του πρωθυπουργού 
επειδή διαφώνησε με την πολιτική στα Ελ-
ληνοτουρκικά.

Επιχείρηση «γκρίζων ζωνών» 
από την Άγκυρα 
Νέα διάσταση στις τουρκικές διεκδική-
σεις στο Αιγαίο και την Ανατολική Μεσό-
γειο έδωσε ο χάρτης των δύο «εθνικών 
θαλάσσιων πάρκων» που δημοσίευσε 
το επίσημο πρακτορείο Anadolu.

Τα πάρκα θεσπίστηκαν με προεδρικές 
αποφάσεις του Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν και, 
σύμφωνα με την τουρκική πλευρά, αφο-
ρούν όχι μόνο τα χωρικά ύδατα της χώρας, 
αλλά και περιοχές που η Άγκυρα χαρακτη-

ρίζει «ζώνες θαλάσσιας δικαιοδοσίας». Το 
μεγαλύτερο πάρκο εκτείνεται μεταξύ Μά-
κρης (Φετιγιέ) και Αντιφέλλου (Κας), σε 
μια ευρεία θαλάσσια περιοχή γύρω από το 
Καστελόριζο, ενώ το δεύτερο χωροθετεί-
ται στο Βόρειο Αιγαίο, ανάμεσα στη Λήμνο 
και τη Σαμοθράκη. Το κρίσιμο στοιχείο στις 
τουρκικές κινήσεις είναι ότι οι σχεδιαζό-
μενες θαλάσσιες ζώνες δεν περιορίζονται 
εντός των τουρκικών χωρικών υδάτων. 
Αντιθέτως, εκτείνονται σε περιοχές όπου 
η Άγκυρα προβάλλει μονομερείς θαλάσ-
σιες αξιώσεις, επιχειρώντας να προσδώσει 

στις συγκεκριμένες χαράξεις διοικητικό και 
περιβαλλοντικό χαρακτήρα. Οι εξελίξεις 
εντάσσονται στη γενικότερη στρατηγική 
της «Γαλάζιας Πατρίδας», μέσω της οποίας 
η Τουρκία επιχειρεί να ενισχύσει και να πα-
γιώσει το νομικό, διοικητικό και χαρτογρα-
φικό αποτύπωμα των διεκδικήσεών της στο 
Αιγαίο και την Ανατολική Μεσόγειο.
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Γράφει η
Aλεξία Τασούλη

«Υπερασπιζόμαστε τα κυρίαρχα 
δικαιώματά μας στο πεδίο»

Μήνυμα-καταπέλτης του Γιώργου Γεραπετρίτη  
στις προκλητικές κινήσεις της Τουρκίας - «Θα συνεχίσουμε 
να αυξάνουμε την ισχύ της Ελλάδος για να τη φέρουμε εκεί 
που δεν ήταν ποτέ», τόνισε με παρέμβασή του στη Βουλή 
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«Η Θεσσαλονίκη σήμερα αλλάζει με έργα που οι πολίτες βλέπουν και χρησιμοποιούν στην καθημερινότητά τους. 
Το μετρό αποτελεί το πιο εμβληματικό παράδειγμα αυτής της αλλαγής»

ΕΛΕΝΑ ΡΑΠΤΗ Υφυπουργός Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας

«Ξεδιπλώνουμε το πρόγραμμά μας προς 
το 2030 με στόχο μια Ελλάδα πιο ισχυρή»

στον
Νίκο Χιδίρογλου

Η Θεσσαλονίκη σήμερα αλλάζει με έργα που 
οι πολίτες βλέπουν και χρησιμοποιούν στην 
καθημερινότητά τους, λέει στην «Ρ» η υφυ-
πουργός Κοινωνικής Συνοχής και Οικογέ-

νειας Έλενα Ράπτη. Για τις «Νταντάδες της Γειτονιάς» 
υπογραμμίζει ότι περάσαμε στην καθολική εφαρμογή 
του προγράμματος, ενώ για την πρόληψη και την αντι-
μετώπιση της βίας κατά των γυναικών τονίζει ότι απο-
τελεί σταθερή και αδιαπραγμάτευτη προτεραιότητα. 

Στη συνέχεια, η υφυπουργός μιλά για το ολοκλη-
ρωμένο Δίκτυο Δομών, τη Γραμμή SOS 15900, το 
Panic Button, τα 47 Συμβουλευτικά Κέντρα, τη νομι-
κή υποστήριξη και τους 20 Ξενώνες Φιλοξενίας για 
γυναίκες και τα παιδιά τους. Επίσης, η κ. Ράπτη ση-
μειώνει πως στην πόλωση του πολιτικού κλίματος «η 
δική μας απάντηση είναι το μετρήσιμο έργο, η συνέ-
πεια και ένα σοβαρό, κοστολογημένο πρόγραμμα για 
το αύριο». 

Τέλος, για το αν θα κατακτήσει εκ νέου την αυ-
τοδυναμία η ΝΔ στις εκλογές του 2027 η υφυπουρ-
γός ξεκαθαρίζει ότι «η τελική απόφαση ανήκει στους 
πολίτες. Εμείς έχουμε ξεκαθαρίσει τον στόχο μας: 
ζητούμε αυτοδυναμία, όχι ως αυτοσκοπό, αλλά ως 
προϋπόθεση πολιτικής σταθερότητας και αποτελε-
σματικής διακυβέρνησης σε ένα διεθνές περιβάλλον 
μεγάλης αβεβαιότητας».

 
■ Τι σηματοδοτεί η 90ή ΔΕΘ για την ανάπτυξη 
της πατρίδας μας;
Στην 90ή Διεθνή Έκθεση Θεσσαλονίκης θα παρου-
σιάσουμε τους οικονομικούς άξονες για την πολιτι-
κή μας για το επόμενο έτος, αλλά επειδή θα είναι και 
η τελευταία μας παρουσία πριν από τις εκλογές του 
2027, θα έχουμε την ευκαιρία να παρουσιάσουμε τον 
οδικό χάρτη της πατρίδας μας προς το 2030. Η Ελ-
λάδα βρίσκεται σήμερα σε μια πορεία σταθερότητας, 
ανάπτυξης και ενίσχυσης της διεθνούς της θέσης. Η 

οικονομία αυξάνει τις επενδύσεις, τις εξαγωγές και 
τις θέσεις εργασίας και δημιουργεί περισσότερο δη-
μοσιονομικό χώρο, ώστε το μέρισμα της ανάπτυξης 
να επιστρέφει στην κοινωνία.

Η φετινή ΔΕΘ αποκτά ευρύτερο προγραμματικό 
χαρακτήρα. Στο επίκεντρο βρίσκονται η αντιμετώ-
πιση της ακρίβειας, η ενίσχυση της μεσαίας τάξης, 
των μικρομεσαίων επιχειρήσεων και των ελεύθερων 
επαγγελματιών, καθώς και η ουσιαστική στήριξη της 
οικογένειας. Οι δύο βασικοί πυλώνες είναι η ανάπτυ-
ξη της οικονομίας και ο περιορισμός της φοροδια-
φυγής, που ενισχύουν την κοινωνική δικαιοσύνη και 
δημιουργούν πρόσθετους πόρους για στοχευμένες 
πολιτικές.

Παράλληλα, η 90ή ΔΕΘ κοιτάζει πέρα από το 
2027. Αρχίζουμε να ξεδιπλώνουμε το πρόγραμμά 
μας προς το 2030 με στόχο μια Ελλάδα πιο ισχυρή, 
πιο παραγωγική, πιο δίκαιη και περισσότερο έτοιμη 
για τις μεγάλες προκλήσεις της εποχής. Για εμάς, άλ-
λωστε, η ανάπτυξη αποκτά πραγματική αξία όταν 
φτάνει σε κάθε γωνιά της πατρίδας και δημιουργεί 
καλύτερες συνθήκες ζωής για κάθε Ελληνίδα και κά-
θε Έλληνα.

■ Πόσο έχουν αλλάξει οι πολιτικές της Νέας 
Δημοκρατίας την καθημερινότητα στη Θεσσα-
λονίκη τα τελευταία επτά χρόνια;
Η Θεσσαλονίκη σήμερα αλλάζει με έργα που οι πο-
λίτες βλέπουν και χρησιμοποιούν στην καθημερινό-
τητά τους. Το μετρό αποτελεί το πιο εμβληματικό πα-
ράδειγμα αυτής της αλλαγής. Με την επέκταση προς 
την Καλαμαριά και τους πέντε νέους σταθμούς δημι-
ουργείται ένα ακόμη πιο ολοκληρωμένο δίκτυο με-
τακινήσεων, ενώ η προσοχή στρέφεται πλέον στην 
επέκτασή του προς τη βορειοδυτική Θεσσαλονίκη. 
Μαζί με τα νέα, σύγχρονα λεωφορεία, έχει αλλά-
ξει ουσιαστικά ο συγκοινωνιακός χάρτης της πόλης, 
με ευκολότερες μετακινήσεις και ενισχυμένη οδική 
ασφάλεια.

Το Flyover προχωρά με γρήγορους ρυθμούς, με 
ορίζοντα παράδοσης τον Μάιο του 2027, ώστε να 
αποσυμφορήσει την Περιφερειακή Οδό και να διευ-
κολύνει τη σύνδεση Ανατολικής και Δυτικής Θεσσα-
λονίκης. Παράλληλα, η ανάπλαση της ΔΕΘ σχεδιά-
ζεται ως ένα νέο εμβληματικό έργο με σύγχρονους 
εκθεσιακούς χώρους, συνεδριακή υποδομή και 120 
στρέμματα πρασίνου στην καρδιά της πόλης.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

15

Στην Παιδεία προστίθενται νέα σχολεία και υλοποι-
ούνται ανακαινίσεις, ενώ στην Υγεία πραγματοποιούνται 
σημαντικές παρεμβάσεις και προχωρά το νέο Παιδιατρι-
κό Νοσοκομείο. Ταυτόχρονα, επενδύσεις στο λιμάνι, στον 
σιδηρόδρομο, στο Στρατόπεδο Γκόνου και στην καινοτο-
μία ενισχύουν τον ρόλο της Θεσσαλονίκης ως οικονομι-
κού, εκπαιδευτικού και διαμετακομιστικού κόμβου των 
Βαλκανίων.

Η καχυποψία που δημιουργήθηκε έπειτα από δεκαετί-
ες υποσχέσεων αντιμετωπίζεται μόνο με έναν τρόπο: με 
αποτέλεσμα. Γι’ αυτό συνεχίζουμε τη δουλειά μέχρι το τέ-
λος, ώστε οι πολίτες της Θεσσαλονίκης να βλέπουν ότι 
όσα σχεδιάζονται γίνονται πράξη. Αυτή είναι η μετάβα-
ση σε μια νέα εποχή ειλικρίνειας, αυτοκριτικής και παρα-
δοτέων, με το έργο να αποτελεί το βασικό κριτήριο αξιο-
λόγησης.

■ Πώς εξελίσσεται το πρόγραμμα «Νταντάδες της 
Γειτονιάς» και πόσο έχει βοηθήσει μέχρι τώρα την 
ελληνική οικογένεια;
Οι «Νταντάδες της Γειτονιάς» είναι μια πολιτική που απο-
τυπώνει στην πράξη αυτό που θέλουμε να κάνουμε στο 
υπουργείο Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας: Να στη-
ρίζουμε την οικογένεια με λύσεις που απαντούν σε πραγ-
ματικές καθημερινές ανάγκες. 
Μετά την πιλοτική εφαρμογή σε 62 δήμους και τα 925 
συμφωνητικά, περάσαμε στην καθολική εφαρμογή του 
προγράμματος. Στόχος είναι η στήριξη των οικογενειών 
και η εναρμόνιση της επαγγελματικής με την οικογενει-
ακή ζωή. 

Το πρόγραμμα αφορά τη φροντίδα παιδιών από δύο 
μηνών έως δυόμισι ετών, είτε στην οικογενειακή εστία εί-
τε στον χώρο του επιμελητή, και παρέχει οικονομική ενί-
σχυση έως 500 ευρώ. Δίνουμε έτσι στις νέες μητέρες τη 
δυνατότητα να επιστρέψουν ευκολότερα στην εργασία, 
στις σπουδές ή στην καθημερινότητά τους, γνωρίζοντας 
ότι το παιδί τους βρίσκεται σε ασφαλές περιβάλλον φρο-
ντίδας. 

Παράλληλα, δημιουργήσαμε ένα ολοκληρωμένο 
πλαίσιο ασφάλειας, με Μητρώο Επιμελητών, συγκεκρι-
μένες προϋποθέσεις, εκπαίδευση, πιστοποιήσεις υγείας, 
ποινικό έλεγχο και κατάρτιση στις πρώτες βοήθειες. Είναι, 
επομένως, ένα ουσιαστικό εργαλείο κοινωνικής πολιτικής 
που στηρίζει ταυτόχρονα την οικογένεια, τη γονεϊκότητα 
και τη συμμετοχή των γυναικών στην εργασία, ενώ ταυτό-
χρονα προσφέρει εργασία με εισόδημα και ασφάλιση σε 
κάθε επιμελητή/ επιμελήτρια.

■ Τα περιστατικά βίας κατά των γυναικών συγκλο-
νίζουν την κοινωνία μας. Τι προβλέπει σχετικά το 
νέο Εθνικό Σχέδιο Δράσεων για την Ισότητα των 
Φύλων;
Η πρόληψη και αντιμετώπιση της βίας κατά των γυναι-
κών αποτελεί σταθερή και αδιαπραγμάτευτη προτεραι-
ότητα. Το νέο Εθνικό Σχέδιο Δράσης για την Ισότητα των 
Φύλων ενισχύει αυτή την κατεύθυνση, δίνοντας έμφαση 
στην πρόληψη, στην προστασία, στην έγκαιρη παρέμβαση 
και στην ουσιαστική υποστήριξη των γυναικών.

Έχουμε ήδη ένα ολοκληρωμένο Δίκτυο Δομών, με τη 
Γραμμή SOS 15900 σε 24ωρη λειτουργία, 47 Συμβουλευ-
τικά Κέντρα που παρέχουν δωρεάν ψυχολογική, κοινωνική 
και εργασιακή συμβουλευτική, καθώς και νομική υποστή-
ριξη, καθοδήγηση και δωρεάν υπεράσπιση στο δικαστήριο, 
20 Ξενώνες Φιλοξενίας για γυναίκες και τα παιδιά τους. 

Παράλληλα, επεκτείναμε το Panic Button και αναπτύ-
ξαμε το Εργαλείο Εκτίμησης Κινδύνου για να διαπιστώ-
νουμε αν υπάρχει κίνδυνος επαναλαμβανόμενης ή φονι-
κής βίας. Το 2025, 1.318 γυναίκες ενημερώθηκαν για το 
Panic Button και 359 το εγκατέστησαν, ενώ η Γραμμή SOS 
15900 δέχθηκε 6.773 κλήσεις και τα Συμβουλευτικά Κέ-
ντρα εξυπηρέτησαν 4.755 γυναίκες. Στόχος μας είναι κα-
μία γυναίκα που βρίσκεται σε κίνδυνο να μη νιώθει μόνη. 
Να γνωρίζει ότι υπάρχει ένα οργανωμένο πλαίσιο προ-
στασίας δίπλα της και ότι η Πολιτεία διαθέτει εργαλεία για 
να τη στηρίξει ουσιαστικά.

■ Το πολιτικό κλίμα πολώνεται επικίνδυνα. Πώς θα 
καταστεί η πολιτική αντιπαράθεση πιο ποιοτική;
Η Δημοκρατία χρειάζεται πολιτική αντιπαράθεση. Χρει-
άζεται όμως αντιπαράθεση επιχειρημάτων, προτάσεων 
και διαφορετικών πολιτικών επιλογών, όχι τοξικότητα και 
προσωπικές επιθέσεις. Οι πολίτες περιμένουν από εμάς 
σοβαρότητα, υπευθυνότητα και, κυρίως, λύσεις στα προ-

βλήματα που αντιμετωπίζουν. Η δική μας απάντηση στην 
πόλωση είναι το μετρήσιμο έργο, η συνέπεια και ένα σο-
βαρό, κοστολογημένο πρόγραμμα για το αύριο. 

Έπειτα από μια περίοδο αλλεπάλληλων κρίσεων, η 
χώρα χρειάζεται περισσότερο από ποτέ πολιτικό διάλο-
γο με περιεχόμενο. Εκεί πρέπει να συγκρίνονται οι πολι-
τικές δυνάμεις: στις προτάσεις, στα πεπραγμένα και στην 
αξιοπιστία τους. Στο τέλος της ημέρας, οι πολίτες κρίνουν 
και συγκρίνουν. Και αυτό αποτελεί την ουσία της Δημο-
κρατίας.

■ Μπαίνουμε στην τελική ευθεία για τις εκλογές του 
2027. Θα κατακτήσει εκ νέου την αυτοδυναμία η Νέα 
Δημοκρατία;
Η Νέα Δημοκρατία θα ζητήσει καθαρή εντολή και αυτο-
δυναμία με βάση το έργο της, τη συνέπεια στις δεσμεύσεις 
της και κυρίως το σχέδιό της για την Ελλάδα της επόμε-
νης ημέρας. Σε μια περίοδο διεθνών γεωπολιτικών και οι-
κονομικών ανακατατάξεων, η σταθερότητα αποτελεί κρί-
σιμη προϋπόθεση για την ανάπτυξη, την ασφάλεια και την 
κοινωνική πρόοδο. 

Η αυτοδυναμία αποτελεί για εμάς το μέσο για μια στα-
θερή και αποτελεσματική διακυβέρνηση με καθαρή κα-
τεύθυνση και δυνατότητα υλοποίησης ενός ολοκληρωμέ-
νου προγράμματος. Μέχρι τις εκλογές έχουμε μπροστά 
μας δουλειά, έργα και μεταρρυθμίσεις. Στόχος είναι ο 
απολογισμός αυτής της τετραετίας και ένα σοβαρό, κο-
στολογημένο πρόγραμμα για κάθε περιοχή, κάθε περιφέ-
ρεια και συνολικά για τη χώρα. 

Η τελική απόφαση ανήκει στους πολίτες. Εμείς έχουμε 
ξεκαθαρίσει τον στόχο μας: ζητούμε αυτοδυναμία, όχι ως 
αυτοσκοπό, αλλά ως προϋπόθεση πολιτικής σταθερότη-
τας και αποτελεσματικής διακυβέρνησης σε ένα διεθνές 
περιβάλλον μεγάλης αβεβαιότητας.

Μπροστά στις εκλογές θα συγκριθούν προγράμματα, 
πεπραγμένα, πολιτικός λόγος και πρόσωπα. Η Νέα Δημο-
κρατία οφείλει να παρουσιάσει στους πολίτες τι έκανε, τι 
δεν πρόλαβε ακόμη να ολοκληρώσει και, κυρίως, τι σχεδι-
άζει για την επόμενη ημέρα. 

Για εμάς προτεραιότητα αποτελεί η ανάπτυξη, η αύ-
ξηση των εισοδημάτων, η στήριξη της μεσαίας τάξης και 
της οικογένειας, η κοινωνική συνοχή και μια Ελλάδα πιο 
ισχυρή και πιο παραγωγική. Είμαι αισιόδοξη, αλλά η εμπι-
στοσύνη των πολιτών δεν θεωρείται ποτέ δεδομένη. Κερ-
δίζεται καθημερινά, με συνέπεια, σοβαρότητα και απο-
τέλεσμα. Τον τελικό λόγο τον έχει πάντοτε ο ελληνικός 
λαός.

«Η δική μας απάντηση  
στην πόλωση είναι το μετρήσιμο 

έργο, η συνέπεια  
και ένα σοβαρό, κοστολογημένο 

πρόγραμμα για το αύριο»

«Η πρόληψη  και αντιμετώπιση της βίας  κατά των γυναικών αποτελεί  σταθερή και αδιαπραγμάτευτη προτεραιότητα. Το νέο Εθνικό  Σχέδιο Δράσης για την Ισότητα  των Φύλων ενισχύει αυτή  την κατεύθυνση, δίνοντας έμφαση στην πρόληψη, στην προστασία  και στην έγκαιρη  
παρέμβαση»



Αν υπήρχε έστω και ένας που πίστευε ότι η περί-
οδος των «ήρεμων νερών» στο Αιγαίο συνέχι-
ζε να υφίσταται, διαψεύστηκε δυστυχώς χθες. 
Το UAV που έφτασε το πρωί της Παρασκευ-

ής μέχρι την ευρύτερη περιοχή της Αλεξανδρούπολης 
ήταν το τελευταίο επεισόδιο σε ένα σκηνικό που αλλά-
ζει γρήγορα, με οπλισμένα F-16 να επιστρέφουν στις 
παραβιάσεις, την Άγκυρα να απειλεί για τη στρατιωτι-
κή ενίσχυση των νησιών μας, να επαναφέρει «γκρίζες 
ζώνες», να χαράζει θαλάσσια πάρκα πάνω στις διεκδι-
κήσεις της και να στέλνει ολοένα και πιο επιθετικά μη-
νύματα προς την Αθήνα, η οποία ασφαλώς πλέον δεν 
αντιμετωπίζει ως τυχαία τη διαδοχή των τουρκικών 
προκλήσεων.

Στο ελληνικό Πεντάγωνο η νέα εικόνα διαβάζεται 
πλέον ως σύνολο. Η εκτίμηση είναι ότι η Τουρκία ανε-
βάζει σταδιακά την πίεση, δοκιμάζει αντιδράσεις και 
επιχειρεί να επαναφέρει στο πεδίο τις πάγιες διεκδική-
σεις της, χωρίς -τουλάχιστον μέχρι στιγμής- να σπάσει 
εντελώς το πλαίσιο επικοινωνίας που δημιουργήθηκε 
τα προηγούμενα χρόνια. Το μεγάλο ερώτημα είναι εάν 
πρόκειται για ελεγχόμενη επίδειξη ισχύος ή για την 
αρχή μιας νέας, παρατεταμένης περιόδου έντασης.

Οι Ένοπλες Δυνάμεις, πάντως, δεν περιμένουν την 
απάντηση για να προετοιμαστούν. Η Πολεμική Αε-
ροπορία διατηρεί υψηλές ετοιμότητες, το Πολεμικό 
Ναυτικό παρακολουθεί στενά κάθε τουρκική κίνηση 
και οι σχηματισμοί του Στρατού Ξηράς σε Έβρο και νη-
σιά βρίσκονται σε διαρκή επιχειρησιακή εγρήγορση. 
Η εντολή είναι σαφής: ψυχραιμία, πλήρης εικόνα και 
άμεση αντίδραση όπου απαιτείται, χωρίς καμία κίνηση 
που θα μπορούσε να περιπλέξει την κατάσταση. 

Το UAV στην Αλεξανδρούπολη 
χτύπησε καμπανάκι
Η τελευταία τουρκική κίνηση είχε χαρακτηριστικά που 
προκάλεσαν ιδιαίτερη προσοχή και σίγουρα προβλη-
ματισμό.

Το UAV εισήλθε στο FIR Αθηνών χωρίς σχέδιο πτή-
σης, παραβίασε τον Εθνικό Εναέριο Χώρο και κινήθηκε 
προς την περιοχή της Αλεξανδρούπολης, φτάνοντας 
κοντά στα όρια της τερματικής περιοχής του αεροδρο-
μίου.

Η αντίδραση ήταν άμεση. Μετά τον εντοπισμό του 
από τα ελληνικά ραντάρ, ζεύγος ελληνικών F-16 απο-
γειώθηκε για αναγνώριση και αναχαίτιση και βρέθη-
κε γρήγορα σε απόσταση αναπνοής από το τουρκι-
κό μη επανδρωμένο αεροσκάφος, το οποίο έφτασε 
πολύ κοντά στο αεροδρόμιο «Δημόκριτος» της Αλε-
ξανδρούπολης, ενεργοποιώντας τα ανακλαστικά 
και της Πολιτικής Αεροπορίας, αλλά χωρίς περαιτέ-
ρω προβλήματα. Το UAV άλλαξε πορεία και στη συνέ-
χεια κινήθηκε στο Βορειοανατολικό Αιγαίο, υπό στενή 
παρακολούθηση των ελληνικών μαχητικών, πριν επι-
στρέψει προς τα τουρκικά παράλια.

Το επεισόδιο μπορεί να έληξε χωρίς περαιτέρω 
κλιμάκωση, όμως η επιλογή της Αλεξανδρούπολης 
δεν μπορεί να περάσει ως μια συνηθισμένη πτήση. Η 
περιοχή έχει αποκτήσει εξαιρετικά αυξημένη στρατη-
γική σημασία τα τελευταία χρόνια και κάθε τουρκική 
στρατιωτική δραστηριότητα γύρω από αυτή αξιολο-
γείται με ιδιαίτερη προσοχή.

Γράφει ο
Βασίλης Σκουλαράκος
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Συναγερμός στην Αθήνα μετά την υπερπτήση τουρκικού drone πάνω από την Αλεξανδρούπολη -  
Παραβιάσεις, απειλές και «γκρίζες ζώνες» επαναφέρουν την ένταση στα Ελληνοτουρκικά 

Η ΑΓΚΥΡΑ ΤΟ ΤΡΑΒΑΕΙ ΣΤΑ ΑΚΡΑ

Ο Ερντογάν «ψάχνεται» για θερμό επεισόδιο 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Το πραγματικό καμπανάκι, όμως, χτύπησε νωρί-
τερα. Στις 18 Αυγούστου, η Τουρκία επέστρεψε 
δυναμικά στον αέρα του Αιγαίου με επτά F-16, 
τέσσερα UAV και ένα CN-235. Καταγράφηκαν 

25 παραβιάσεις του Εθνικού Εναέριου Χώρου και 14 
παραβάσεις των κανόνων εναέριας κυκλοφορίας στο 
FIR Αθηνών, ενώ δύο από τα τουρκικά μαχητικά ήταν 
οπλισμένα και σημειώθηκε εμπλοκή με ελληνικά αερο-
σκάφη.

Η παρουσία οπλισμένων μαχητικών αλλάζει ποιο-
τικά την εικόνα. Για σχεδόν τρία χρόνια η αισθητή απο-
κλιμάκωση στον αέρα αποτέλεσε ίσως το πλέον χει-
ροπιαστό αποτέλεσμα της ελληνοτουρκικής ύφεσης. 
Η επανεμφάνιση οπλισμένων F-16 δείχνει ότι η Άγκυ-
ρα έχει πλέον στη φαρέτρα της και πάλι ένα εργαλείο 
πίεσης που είχε επιλέξει να κρατήσει στο περιθώριο.

Η Ρόδος μπαίνει στο στόχαστρο
Την ίδια στιγμή, η Τουρκία ανοίγει νέο μέτωπο στα 
Δωδεκάνησα. Η προειδοποίηση του τουρκικού υπουρ-
γείου Άμυνας για τη σχεδιαζόμενη δημιουργία βάσης 
UAV στη Ρόδο δεν περιορίστηκε στη γνωστή ρητορική 
περί αποστρατιωτικοποίησης. 
Η Άγκυρα συνέδεσε ευθέως την ελληνική αμυντι-
κή υποδομή με «την ειρήνη και τη σταθερότητα στο 
Αιγαίο» και μίλησε για λήψη των «απαραίτητων μέ-

τρων», παρά το γεγονός ότι δεν αποτελεί συμβαλλό-
μενο μέρος στη Συνθήκη των Παρισίων και δεν της πέ-
φτει κανένας απολύτως λόγος για το καθεστώς που 
διέπει τα Δωδεκάνησα. 

Τι επιχειρεί λοιπόν η Τουρκία; Ουσιαστικά να απο-
κτήσει δικαίωμα λόγου στην ελληνική στρατιωτική δι-
άταξη στα νησιά. Και αυτό είναι όριο που η Αθήνα δεν 
μπορεί να αποδεχθεί.

Η πίεση μεταφέρεται και στη θάλασσα
Ο αέρας, όμως, είναι μόνο το ένα μέτωπο. Με τα θα-
λάσσια πάρκα σε Βόρειο Αιγαίο και Ανατολική Μεσό-
γειο, η Άγκυρα επιχειρεί να αποτυπώσει επί του χάρτη 
ένα μέρος των μαξιμαλιστικών της διεκδικήσεων, επα-
ναφέροντας ταυτόχρονα με ιδιαίτερη ένταση το ζήτη-
μα των λεγόμενων «γκρίζων ζωνών».

Παράλληλα, μπροστά βρίσκεται το δύσκολο κεφά-
λαιο του Great Sea Interconnector. Η ηλεκτρική δια-
σύνδεση Ελλάδας - Κύπρου θα απαιτήσει εργασίες σε 
περιοχές στις οποίες η Τουρκία έχει ήδη επιχειρήσει να 
επιβάλει στην πράξη τις αξιώσεις της.

Εκεί βρίσκεται ίσως και ένα από τα δυσκολότερα 
τεστ της επόμενης περιόδου: τι θα συμβεί όταν η Αθή-
να χρειαστεί να περάσει από τους χάρτες και τις δι-
πλωματικές ανακοινώσεις στην πραγματική άσκηση 
δικαιωμάτων επί του πεδίου.

Το μεγάλο ερώτημα για το φθινόπωρο
Το μοτίβο αρχίζει πλέον να γίνεται ευδιάκριτο. Η Άγκυ-
ρα αντιδρά στην αμυντική ενίσχυση των ελληνικών 
νησιών. Αντιδρά στη στρατηγική σχέση Ελλάδας - Ισ-
ραήλ. Αμφισβητεί ελληνικούς σχεδιασμούς στη θά-
λασσα. Επιχειρεί να νομιμοποιήσει τη «Γαλάζια Πα-
τρίδα». Επαναφέρει τις παραβιάσεις. Στέλνει UAV σε 
περιοχές ιδιαίτερης στρατηγικής σημασίας και ταυτό-
χρονα επιχειρεί να εμφανίσει τις δικές της διεκδική-
σεις ως τη νέα πραγματικότητα στο Αιγαίο.

Όλα αυτά συμβαίνουν ενώ η Τουρκία αισθάνεται 
ισχυρότερη στο ευρύτερο γεωπολιτικό περιβάλλον, 
διεκδικεί πρωταγωνιστικό ρόλο από τη Μαύρη Θά-
λασσα μέχρι τη Μέση Ανατολή και ενισχύει νέες συμ-
μαχίες και συνεργασίες. Για την Αθήνα, συνεπώς, το 
στοίχημα γίνεται διπλό. Να μην παρασυρθεί σε έναν 
ανεξέλεγκτο κύκλο έντασης, αλλά ταυτόχρονα να μην 
επιτρέψει ούτε ένα τετελεσμένο. Και αυτό εξηγεί την 
επιχειρησιακή εγρήγορση των τελευταίων ημερών.

Τα ελληνικά Επιτελεία γνωρίζουν ότι το επόμε-
νο επεισόδιο μπορεί να μην περιοριστεί σε ένα UAV 
που θα αλλάξει πορεία μόλις εμφανιστούν τα F-16. 
Το Αιγαίο ξαναμπαίνει σε περίοδο αυξημένης πίε-
σης και αυτή τη φορά η Αθήνα θέλει να βρίσκεται 
ένα βήμα μπροστά.
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Οπλισμένα F-16 σουλατσάρουν στο Αιγαίο 



Κλιμακώνει την αντιπαράθεση με την κυβέρνηση 
το ΠΑΣΟΚ, βάζοντας στο επίκεντρο το ιδιωτικό 
χρέος, τους πλειστηριασμούς και την προστασία 
της πρώτης κατοικίας. Με αιχμή τις 11 δεσμεύ-

σεις που παρουσίασε ο Νίκος Ανδρουλάκης, η Χαριλάου 
Τρικούπη επιχειρεί να δώσει πολιτικό περιεχόμενο στη 
συζήτηση για την οικονομία και να εμφανιστεί στη ΔΕΘ 
με ένα συγκεκριμένο πακέτο προτάσεων, απέναντι στις 
κυβερνητικές εξαγγελίες. 

Ο εκπρόσωπος Τύπου του ΠΑΣΟΚ Κώστας Τσου-
καλάς εξαπέλυσε σφοδρή επίθεση στον κυβερνητικό 
εκπρόσωπο Παύλο Μαρινάκη, με αφορμή τον ισχυρι-
σμό ότι υπάρχει ήδη προστασία της πρώτης κατοικίας. 

Το «πακέτο» των προτάσεων 
Ο κ. Τσουκαλάς υποστήριξε ότι η δικαστική 
προστασία της πρώτης κατοικίας δεν υφίσταται 
σήμερα και κατηγόρησε την κυβέρνηση ότι πα-
ρουσιάζει ως υφιστάμενη μια προστασία που, 
όπως είπε, έχει καταργηθεί. Το ΠΑΣΟΚ προτεί-
νει την επαναφορά της δικαστικής προστασί-
ας στα πρότυπα του νόμου 3869, με δυνατότη-
τα ρύθμισης και διαγραφής μέρους της οφειλής 
για όσους αποδεδειγμένα βρίσκονται σε αδυνα-
μία πληρωμής χωρίς δόλο. 

Στο πακέτο των προτάσεων περιλαμβάνο-
νται ακόμη 120 δόσεις για οφειλές προς την 
εφορία και τα ασφαλιστικά ταμεία, με κούρε-
μα τόκων και προσαυξήσεων, αλλά και διαγρα-
φή 30% της οφειλής στο τέλος της ρύθμισης 
για συγκεκριμένες κατηγορίες οφειλετών που 
θα τηρούν τη ρύθμιση και θα πληρούν εισοδη-
ματικά και περιουσιακά κριτήρια. 

Ιδιαίτερο βάρος δίνει το ΠΑΣΟΚ όμως στο 
τρίγωνο funds, servicers, εταιρείες REOCO, 
υποστηρίζοντας ότι εκεί μπορεί να βρίσκεται 
ένας μηχανισμός κερδοσκοπίας γύρω από τα 
ακίνητα που οδηγούνται σε πλειστηριασμό. 

Όπως εξήγησε ο Κώστας Τσουκαλάς, το 

fund που έχει αποκτήσει το δάνειο, μέσω του servicer, 
οδηγεί το ακίνητο σε πλειστηριασμό σε τιμή που το 
ΠΑΣΟΚ θεωρεί χαμηλότερη από την πραγματική εμπο-
ρική του αξία. Στη συνέχεια, όπως υποστηρίζει, το ακί-
νητο μπορεί να περάσει σε εταιρεία REOCO, η οποία 
το διακρατεί και το διαθέτει αργότερα σε υψηλότερη 
τιμή. Το ΠΑΣΟΚ δηλώνει ότι θα επιχειρήσει να ελέγ-
ξει εάν υπάρχουν σχέσεις μεταξύ των εμπλεκόμενων 
εταιρειών και εάν δημιουργείται ένας μηχανισμός τε-
χνητής έλλειψης ακινήτων που συμβάλλει στην αύξη-
ση των τιμών. 

Η συγκεκριμένη καταγγελία αποκτά ιδιαίτερο πο-
λιτικό βάρος ενόψει της ΔΕΘ, καθώς το ιδιωτικό χρέος 
συνδέεται πλέον άμεσα με το πρόβλημα της στέγασης 
και της ακρίβειας στην αγορά ακινήτων. Στη Χαριλά-
ου Τρικούπη εκτιμούν ότι το ζήτημα δεν αφορά μόνο 
όσους έχουν κόκκινα δάνεια, αλλά μια πολύ μεγαλύτε-
ρη κοινωνική ομάδα που βλέπει την αξία της κατοικίας 
να αυξάνεται, ενώ παράλληλα δυσκολεύεται να απο-
κτήσει ή να διατηρήσει σπίτι. 

Και το ΠΑΣΟΚ είναι εμφανές ότι θέλει να αξιοποι-
ήσει ακριβώς αυτήν τη σύνδεση στη φετινή πολιτική 
μάχη της Θεσσαλονίκης: ιδιωτικό χρέος, πλειστηρια-
σμοί, στεγαστικό και διαθέσιμο εισόδημα να αποτελέ-
σουν ενιαία ατζέντα. 

Η κατάθεση νομοθετικής ρύθμισης 
Παράλληλα, η Χαριλάου Τρικούπη επιχειρεί να μετα-
τρέψει τις 11 δεσμεύσεις σε συγκεκριμένη νομοθετι-
κή πρόταση. 

Ο Νίκος Ανδρουλάκης έχει προαναγγείλει ότι το 
ΠΑΣΟΚ θα καταθέσει πριν από τις εκλογές πρόταση 
νόμου, την οποία χαρακτηρίζει νομοσχέδιο των πρώ-
των 100 ημερών μιας προοδευτικής διακυβέρνησης. 

Το μήνυμα προς τη Νέα Δημοκρατία είναι σαφές: 
Εφόσον -όπως υποστηρίζει το ΠΑΣΟΚ- η κυβέρνηση 
θεωρεί σωστές κάποιες από τις προτάσεις του, καλεί-
ται να τις ψηφίσει. 

Στην ίδια γραμμή κινείται και η επίθεση του Κώστα 
Τσουκαλά για τον εξωδικαστικό μηχανισμό. Το ΠΑΣΟΚ 
αμφισβητεί την αποτελεσματικότητά του, θέτοντας 
στο τραπέζι τον αριθμό των οφειλετών που έχουν 
ενταχθεί, το ύψος των ρυθμίσεων σε σχέση με το συ-
νολικό ιδιωτικό χρέος και κυρίως το ζήτημα της αντα-
πόκρισης των funds στις αιτήσεις. 

Στο στόχαστρο μπαίνουν και οι δανειολήπτες σε 
ελβετικό φράγκο. 

Το ΠΑΣΟΚ επαναφέρει την πρότασή του για επιμε-
ρισμό της επιβάρυνσης, με τα δύο τρίτα να αναλαμβά-
νονται από το fund και το ένα τρίτο από τον δανειολή-
πτη, επικαλούμενο ευρωπαϊκή και ελληνική νομολογία 

σχετικά με την πληροφόρηση των δανειολη-
πτών για τον συναλλαγματικό κίνδυνο. 

Βάρος στην καθημερινότητα  
του πολίτη 
Ενόψει της ΔΕΘ, το ΠΑΣΟΚ δεν θέλει η συζήτη-
ση να περιοριστεί μόνο στο ύψος των οικονο-
μικών παροχών και των μέτρων που θα ανακοι-
νώσει η κυβέρνηση. 

Επιχειρεί να μεταφέρει τη συζήτηση στο τι 
συμβαίνει στην καθημερινότητα του πολίτη: 
στο σπίτι που κινδυνεύει να χαθεί, στο δάνειο 
που δεν μπορεί να εξυπηρετηθεί, στο χρέος 
που διογκώνεται και στην κατοικία που γίνεται 
ολοένα και πιο απρόσιτη. 

Με αυτό το αφήγημα, η Χαριλάου Τρικού-
πη επιχειρεί να εμφανίσει το ιδιωτικό χρέος ως 
μία από τις μεγάλες κοινωνικές διαχωριστικές 
γραμμές της επόμενης εκλογικής αναμέτρη-
σης. 

Και παράλληλα προειδοποιεί ότι, εφόσον 
αναλάβει τη διακυβέρνηση, θα ελέγξει τις σχέ-
σεις funds, servicers και REOCO και θα επιχει-
ρήσει να βάλει κανόνες στην αγορά. 

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

18
ΠΟΛΙΤΙΚΗ

ΣΑΒΒΑΤΟ 29 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2026

Γράφει ο 
Αντώνης Ι. Αντωνόπουλος

Η Χαριλάου Τρικούπη ενόψει ΔΕΘ κλιμακώνει την αντιπαράθεση με την κυβέρνηση,  
βάζοντας στο επίκεντρο το ιδιωτικό χρέος, τους πλειστηριασμούς και την προστασία της πρώτης κατοικίας

Στο στόχαστρο του ΠΑΣΟΚ το τρίγωνο 
funds, servicers και εταιρείες REOCO 
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Η ΔΕΘ ανοίγει ουσιαστικά τον πολιτικό κύκλο του 
φθινοπώρου και για το ΠΑΣΟΚ αποτελεί ένα κρίσι-
μο τεστ: όχι μόνο για το πρόγραμμα και τις προτά-
σεις του, αλλά κυρίως για το αν μπορεί να μετατρέψει 

την πολιτική του παρουσία σε πραγματική εκλογική δυναμική. 
Την ίδια ώρα, στο εσωτερικό του κόμματος η συζήτηση για τη 
στρατηγική απέναντι στη Νέα Δημοκρατία και την επιστροφή 
του Αλέξη Τσίπρα στο πολιτικό προσκήνιο παραμένει ανοι-
χτή. Το στοίχημα της αυτονομίας, η προοπτική διακυβέρνη-
σης και οι πολιτικές συμμαχίες βρίσκονται στο επίκεντρο. Για 
όλα αυτά, αλλά και για το τι περιμένει το ΠΑΣΟΚ από τη μά-
χη της Θεσσαλονίκης, μιλά η Γεωργία Γεννιά, μέλος της Κε-
ντρικής Επιτροπής του ΠΑΣΟΚ-Κινήματος Αλλαγής και πρώ-
ην βουλευτής. 

■ Η ΔΕΘ είναι το πρώτο μεγάλο πολιτικό τεστ του φθι-
νοπώρου. Τι πρέπει να πετύχει το ΠΑΣΟΚ στη Θεσσα-
λονίκη για να θεωρηθεί ότι κέρδισε τη μάχη; 
Κύριε Αντωνόπουλε, η ΔΕΘ δεν είναι μια μάχη εντυπώσεων. 
Είναι μια μεγάλη ευκαιρία να δείξουμε στην κοινωνία ότι το 
ΠΑΣΟΚ είναι έτοιμο να περάσει από την αντιπολίτευση στην 
κυβερνητική πρόταση. 

Θέλω ο πολίτης να ακούσει από εμάς καθαρές απαντή-
σεις στα προβλήματα που αντιμετωπίζει κάθε μέρα. Στην 
ακρίβεια που πιέζει το εισόδημά του, στη δημόσια υγεία που 
δοκιμάζεται, στην παιδεία, στη στέγη, στην εργασία, στο Δη-
μογραφικό, στην περιφέρεια που αισθάνεται πολλές φορές 
ξεχασμένη. 

Το ΠΑΣΟΚ έχει δουλέψει πολύ τα τελευταία χρόνια. Ξα-
ναχτίσαμε την αξιοπιστία μας, επεξεργαστήκαμε πρόγραμμα, 
καταθέσαμε συγκεκριμένες προτάσεις. Τώρα πρέπει να προ-
χωρήσουμε ένα βήμα πιο πέρα: να κάνουμε αυτές τις προτά-
σεις κτήμα της κοινωνίας. 

Πιστεύω λοιπόν πως θα κερδίσουμε τη μάχη της ΔΕΘ, αν 
ο πολίτης φύγει από τη Θεσσαλονίκη και πει: «Υπάρχει πλέον 
μια σοβαρή, αξιόπιστη και προοδευτική επιλογή διακυβέρ-
νησης που μπορώ να εμπιστευτώ. Και αυτή είναι το ΠΑΣΟΚ». 

Αυτό θέλω να πετύχουμε.
 

■ Τι απαντάτε σε εκείνους που λένε ότι το ΠΑΣΟΚ έχει 
πρόγραμμα και αντιπολιτευτικό λόγο, αλλά δυσκολεύ-

εται ακόμη να μετατρέψει αυτή την εικόνα σε εκλογι-
κή δυναμική; 
Δεν θα διαφωνήσω ότι αυτό είναι το μεγάλο μας στοίχη-
μα. Και προσωπικά δεν πιστεύω στις ωραιοποιήσεις. Το πρό-
γραμμα από μόνο του δεν κερδίζει εκλογές. Οι άνθρωποι 
πρέπει να το αισθανθούν, να καταλάβουν ότι αφορά τη δι-
κή τους ζωή και ότι μπορεί πραγματικά να αλλάξει την καθη-
μερινότητά τους. 

Εμείς κάναμε μια δύσκολη δουλειά: ξαναχτίσαμε την αξι-
οπιστία του ΠΑΣΟΚ. Δεν έγινε από τη μια μέρα στην άλλη. 
Χρειάστηκε δουλειά, προτάσεις, τεκμηρίωση και συνέπεια. 

Τώρα, όμως, δεν αρκεί να έχουμε ένα καλό πρόγραμμα 
μέσα στα συρτάρια μας ή να το παρουσιάζουμε στις αίθου-
σες. Πρέπει να το βγάλουμε στους δρόμους, στις γειτονιές, 
στους χώρους εργασίας, στους νέους ανθρώπους, στους 
επαγγελματίες, στους αγρότες, στους ανθρώπους της πα-
ραγωγής. 

Σίγουρα υπάρχει κοινωνική ανάγκη για πολιτική αλλα-
γή. Το ζητούμενο είναι να μετατρέψουμε αυτή την ανάγκη σε 
εμπιστοσύνη προς το ΠΑΣΟΚ. 

Και αυτό δεν θα γίνει με μεγάλα λόγια. Θα γίνει με δου-
λειά, παρουσία και καθαρό πολιτικό μήνυμα. 

■ Υπάρχουν διαφορετικές απόψεις στο εσωτερικό του 
κόμματος για τη στρατηγική απέναντι στη ΝΔ και τον 
Αλέξη Τσίπρα. Πόσο ενιαίο είναι πραγματικά το ΠΑ-
ΣΟΚ; 
Το ΠΑΣΟΚ είναι ένα δημοκρατικό κόμμα. Και εγώ δεν φοβά-

μαι τις διαφορετικές απόψεις. Τις θεωρώ μέρος της δημο-
κρατικής μας παράδοσης. Έχω μάθει μέσα από την πολιτική 
μου διαδρομή ότι ένα κόμμα δεν γίνεται ισχυρό επειδή όλοι 
λένε ακριβώς τα ίδια. Γίνεται ισχυρό όταν μπορεί να συζη-
τά, να συνθέτει και τελικά να προχωρά ενωμένο. Η ενότητα 
δεν γεννιέται από την ομοιομορφία. Γεννιέται από έναν κοι-
νό σκοπό. Και αυτός ήταν πάντα ο πυρήνας της μεγάλης δη-
μοκρατικής παράταξης. 

Άρα δεν ζητάμε από τους ανθρώπους να σκέφτονται 
όλοι το ίδιο. Απαιτούμε όμως να περπατούν προς την ίδια 
κατεύθυνση. 

Και σήμερα η βασική μας κατεύθυνση είναι καθαρή: αυ-
τόνομο ΠΑΣΟΚ, ισχυρό ΠΑΣΟΚ, κυβερνητική προοπτική. 

Δεν θέλω ένα ΠΑΣΟΚ που θα προσδιορίζεται από το τι 
κάνει η Νέα Δημοκρατία ή από το τι θα κάνει ο Αλέξης Τσί-
πρας. Θέλω ένα ΠΑΣΟΚ που θα προσδιορίζεται από το τι 
χρειάζεται η ελληνική κοινωνία. 

Η Νέα Δημοκρατία είναι ο πολιτικός μας αντίπαλος και 
απέναντι στις πολιτικές της έχουμε χρέος να ασκούμε δυνα-
μική και τεκμηριωμένη αντιπολίτευση. 

Την ίδια στιγμή, δεν θεωρώ ότι πρέπει να μπούμε σε 
μια διαρκή συζήτηση γύρω από τον Αλέξη Τσίπρα. Δεν θα 
του επιτρέψουμε να γίνει το κέντρο της δικής μας πολιτι-
κής ατζέντας. 

Εμείς κοιτάμε μπροστά. Και προσωπικά πιστεύω ότι το 
ΠΑΣΟΚ έχει όλες τις δυνατότητες να γίνει ξανά η μεγάλη δύ-
ναμη της προοδευτικής παράταξης. 

■ Θα μπορούσε το ΠΑΣΟΚ να συζητήσει συνεργασία με 
έναν πολιτικό φορέα του Αλέξη Τσίπρα ή αυτή η συζή-
τηση είναι εκτός ατζέντας; 
Σήμερα αυτή η συζήτηση είναι εκτός ατζέντας. Το ΠΑΣΟΚ 
έχει επιλέξει την αυτόνομη πορεία του και αυτή την επιλογή 
πρέπει να την υπηρετήσουμε με καθαρότητα και αυτοπεποί-
θηση. Δεν μπήκαμε στην πολιτική για να ψάχνουμε διαρκώς 
με ποιον θα συνεργαστούμε. Μπήκαμε για να αλλάξουμε τη 
χώρα. 

Και δεν πιστεύω στις συγκολλήσεις κορυφής. Πιστεύω 
στις κοινωνικές και πολιτικές συμμαχίες που δημιουργούνται 
από κάτω, γύρω από ένα πρόγραμμα και μια κοινή αντίληψη 
για το μέλλον της χώρας. Δεν έχουμε να φοβηθούμε κανέ-
ναν. Ούτε τον κ. Τσίπρα ούτε κανέναν άλλο πολιτικό χώρο. 
Αλλά δεν θα αφήσουμε και κανέναν να αποφασίσει για εμάς 
ποια πρέπει να είναι η πορεία μας. 

Θέλουμε ένα ΠΑΣΟΚ που θα μιλήσει στους πολίτες με τη 
δική του φωνή, με τις δικές του αξίες και με ένα σχέδιο που 
θα δίνει πραγματικές απαντήσεις στα προβλήματα της επο-
χής. 

Θα το πω πολύ καθαρά: δεν με ενδιαφέρει να γίνει το ΠΑ-
ΣΟΚ μέρος μιας αριθμητικής εξίσωσης. Με ενδιαφέρει να γί-
νει η πολιτική δύναμη που θα δώσει ξανά ελπίδα και προο-
πτική στους πολίτες. Αυτός είναι ο στόχος όλων μας. 

στον
Αντώνη  
Ι. Αντωνόπουλο

ΓΕΩΡΓΊΑ ΓΕΝΝΙΆ Πρ. βουλευτής, μέλος ΚΕ ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ

«Δεν θα επιτρέψουμε στον Τσίπρα να γίνει
το κέντρο της δικής μας πολιτικής ατζέντας»



Η Ευρωπαϊκή Υπηρεσία για την Ασφάλεια στη 
Θάλασσα (EMSA) εντάσσει την παρουσία Ισ-
ραηλινών πολιτών μεταξύ των επιβατών σε 
υποθετικό σενάριο αξιολόγησης κινδύνου για 

κρουαζιερόπλοιο, που ενδέχεται να αποτελέσει στό-
χο κακόβουλης επίθεσης με μη επανδρωμένο αε-
ροσκάφος.

Στη μελέτη της για την κακόβουλη χρήση μη 
επανδρωμένων αεροσκαφών (UAS) εναντίον 
πλοίων και λιμένων, η EMSA αναφέρει ως μία 
από τις πιθανές ευπάθειες του συγκεκριμένου 
σεναρίου ότι «Israeli citizens [are] commonly 
among the passengers».

Η αναφορά περιλαμβάνεται σε ειδικό παρά-
δειγμα που αφορά κρουαζιερόπλοιο και αποτελεί 
μέρος της μεθοδολογίας που προτείνει η EMSA για 
την αξιολόγηση της απειλής, της ευπάθειας και των πι-
θανών συνεπειών μιας επίθεσης.

Σημαντική παράμετρος
Στο ίδιο σενάριο εξετάζονται η διαδρομή του πλοίου, η θέ-
ση του, η έκθεση των επιβατών στα ανοικτά καταστρώμα-
τα και τα χαρακτηριστικά του πλοίου που μπορούν να επη-
ρεάσουν τις συνέπειες μιας επίθεσης.

Η EMSA δεν χαρακτηρίζει τους Ισραηλινούς επι-
βάτες ως απειλή. Η παρουσία τους καταγράφεται ως 
παράμετρος ενός συγκεκριμένου σεναρίου στο οποίο 
αξιολογείται η πιθανή ελκυστικότητα του πλοίου ως 
στόχου. 

Ιδιαίτερη βαρύτητα δίνεται στα ανοικτά καταστρώ-
ματα των κρουαζιερόπλοιων, όπου συγκεντρώνονται 
μεγάλοι αριθμοί επιβατών. 

Στο σενάριο της EMSA, ένα drone χρησιμοποιεί-
ται για επίθεση στο pool deck. Η υπηρεσία επισημαίνει 
ότι η διαμόρφωση του χώρου με μεταλλικές και γυάλι-
νες επιφάνειες μπορεί να επηρεάσει τις συνέπειες μιας 
έκρηξης.

Για τον λόγο αυτόν, η EMSA εξετάζει ως μέτρο προ-
στασίας τον περιορισμό της πρόσβασης στο pool deck 
όταν το πλοίο βρίσκεται σε απόσταση μικρότερη των 10 

ναυτικών μιλίων από την πλησιέστερη ακτή. Σε Security 
Level 3, η πρόσβαση στο pool deck θα πρέπει να περιο-
ρίζεται ανεξάρτητα από τη θέση του πλοίου.

Η μελέτη χαρακτηρίζει τα κρουαζιερόπλοια ιδιαίτε-
ρα εκτεθειμένα σε επιθέσεις με UAS λόγω των μεγάλων 
ανοικτών χώρων τους και της συγκέντρωσης επιβατών 
στα καταστρώματα αυτά. 

Η EMSA δεν περιορίζει την αξιολόγηση στα εναέρια 
drones. Η υπηρεσία αναφέρεται και στα μη επανδρωμέ-
να σκάφη επιφανείας (USVs), σημειώνοντας ότι μπορεί 
να είναι αποτελεσματικότερα σε ορισμένα σενάρια για 
την προσβολή πλοίων.

Τα sea drones μπορούν, σύμφωνα με τη μελέτη, να 
χρησιμοποιηθούν εναντίον συστημάτων χειρισμού και 
πηδαλιουχίας ή για την πρόκληση ζημιών στη δομική 
ακεραιότητα ενός πλοίου.

Η EMSA αναφέρει ότι η συγκεκριμένη απειλή θα αποτε-
λέσει αντικείμενο περαιτέρω έρευνας. 

Η ευρωπαϊκή υπηρεσία συνδέει την ανάγκη για νέα μέ-
τρα ασφαλείας με την αυξανόμενη χρήση μη επανδρωμέ-
νων συστημάτων σε ένοπλες συγκρούσεις και σε επιθέσεις 
εναντίον εμπορικών πλοίων.

Νέα δεδομένα 
Η μεθοδολογία της EMSA διευρύνει το πεδίο των πα-
ραμέτρων που μπορούν να εξεταστούν κατά την αξι-
ολόγηση της ασφάλειας ενός κρουαζιερόπλοιου. Η 
θέση και η διαδρομή του πλοίου, η διαμόρφωση των 
καταστρωμάτων, η συγκέντρωση επιβατών, τα χαρα-
κτηριστικά των επιβατών και η δυνατότητα προσβο-
λής από αέρα ή θάλασσα εντάσσονται στην ίδια αξιο-
λόγηση κινδύνου.

Για τα κρουαζιερόπλοια, η προσέγγιση αυτή σημαί-
νει ότι χώροι όπως τα ανοικτά καταστρώματα και οι πι-
σίνες αντιμετωπίζονται πλέον όχι μόνο ως χώροι ανα-
ψυχής, αλλά και ως πιθανά σημεία αυξημένης έκθεσης 
σε περίπτωση επίθεσης. Παράλληλα, η αναφορά στην 
παρουσία Ισραηλινών πολιτών μεταξύ των επιβατών 
καταδεικνύει ότι, σε συγκεκριμένα σενάρια, η γεωπο-
λιτική διάσταση μπορεί να ενσωματώνεται στην αξιο-
λόγηση της ναυτιλιακής ασφάλειας. Η EMSA εξετάζει 
έτσι ένα νέο περιβάλλον απειλών, στο οποίο τα κρου-
αζιερόπλοια, οι επιβάτες τους, η διαδρομή τους και η 
ηλεκτρονική τους εικόνα αποτελούν στοιχεία μιας ενι-
αίας αξιολόγησης ασφαλείας.
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Γράφει ο
Γιώργος Σ. 
Σκορδίλης

ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΝΑΥΤΙΛΙΑΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑ

Ανησυχία για επίθεση 
drones σε κρουαζιερόπλοια

Νέα μελέτη  της EMSA παρουσιάζει  τα σενάρια και  τις παραμέτρους  όπου ένα πλοίο  μπορεί να γίνει  πιθανός στόχος
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Ο ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ «είναι αναγκαίος και χρήσιμος πολιτικά, ώστε 
να είναι ο καταλύτης συσπείρωσης των αριστερών δυνά-
μεων», δηλώνει στην «Political» ο πρώην υπουργός και 
νυν μέλος της Πολιτικής Γραμματείας του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ Πά-

νος Ρήγας. Προσθέτει δε πως ο ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ «έχει ιδεολογικές και 
προγραμματικές θέσεις με προσανατολισμό την εξυπηρέτηση της 
πλειοψηφίας του κοινωνικού συνόλου που πλήττεται από τις πολιτι-
κές της κυβέρνησης» και ότι «δεν κάνει εκπτώσεις στις πολιτικές του 
θέσεις για να φανεί αρεστός σε οικονομικά συμφέροντα». Επιπλέον 
θεωρεί ότι «αντίπαλος είναι η ΝΔ» και διευκρινίζει πως «την ευθύνη 
για τη συνέχιση μιας δεξιάς κυβέρνησης θα την έχουν το ΠΑΣΟΚ και 
το κόμμα Τσίπρα», γιατί σε αυτούς ανήκει «η στρατηγική της άρνη-
σης συγκρότησης προοδευτικής προγραμματικής εναλλακτικής και 
νικηφόρας πρότασης προς την ελληνική κοινωνία».

■ Ο ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ, μετά τις πολλές αποχωρήσεις, παραιτήσεις 
και ανεξαρτητοποιήσεις, επιχειρεί μια γενική ανασύνταξη. 
Κατά πόσο κάτι τέτοιο είναι εφικτός στόχος;
Ο ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ δεν έχει αφετηρία το σήμερα. Έχει μακρά πολιτική 
διαδρομή, ιστορική παρακαταθήκη, κοινωνικούς αγώνες και κυ-
βερνητική εμπειρία. Έχει ιδεολογικές και προγραμματικές θέσεις 
με προσανατολισμό την εξυπηρέτηση της πλειοψηφίας του κοι-
νωνικού συνόλου που πλήττεται από τις πολιτικές της κυβέρνη-
σης Μητσοτάκη. Δεν κάνει εκπτώσεις στις πολιτικές του θέσεις για 
να φανεί αρεστός σε οικονομικά συμφέροντα ούτε θέλει να είναι η 
συνέχεια πολιτικών της ΝΔ διαχειριζόμενος αυτές καλύτερα, επι-
καλούμενος την ανορθόδοξη πολιτικά ασφάλεια δικαίου. Έχοντας 
έμπειρο ανθρώπινο δυναμικό με γνώση, εμπειρία αλλά και πίστη 
πολιτική και όχι συναισθηματική, είμαστε πεισμένοι ότι ο ΣΥΡΙΖΑ 
-ΠΣ είναι αναγκαίος και χρήσιμος πολιτικά, ώστε να είναι ο κατα-
λύτης συσπείρωσης των αριστερών δυνάμεων. 

■ Στην πορεία προς τις εκλογές θα συμπορευτείτε και με άλ-
λες όμορες δυνάμεις, κινήσεις και προσωπικότητες του ευ-
ρύτερου χώρου της Κεντροαριστεράς;
Ο στόχος είναι να φύγει η δεξιά κυβέρνηση και να είμαστε η πολι-
τική δύναμη που θα καταφέρει να διαμορφώσει έναν εναλλακτικό 
προοδευτικό πόλο που θα κυβερνήσει τη χώρα. Έχουμε την εμπει-
ρία αλλά και τη στρατηγική για να επιτευχθεί αυτός ο στόχος. Η 
κοινωνία απαιτεί να τα βρούμε και από τη μια το ΠΑΣΟΚ επιδιώκει 
να κερδίσει με μία ψήφο διαφορά, από την άλλη το κόμμα Τσίπρα 
δεν θέλει να συνεργαστεί με κανέναν, λέγοντας μάλιστα ότι έκλει-
σε ο ιστορικός κύκλος του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ, ενώ η προηγούμενη ηγε-
σία προχώρησε στο πολιτικά πρωτοφανές να εκπέμπει τη στήριξη 
σε άλλο κόμμα που δεν ήθελε συνεργασία, οδηγώντας μάλιστα το 

κόμμα σε αδράνεια. Οι προοδευτικοί πολίτες, λέγοντας ότι «πρέ-
πει να τα βρούμε», δεν εννοούν διαλύστε το. Δημοσκοπικά δεν επι-
κροτεί τη στάση τους.

Ήδη είχαμε την πρώτη θετική απάντηση των Οικολόγων Πρά-
σινων, σημαντική κατά τη γνώμη μας διότι η οικολογία διαπερνά το 
σύνολο των προγραμματικών θέσεών μας. 

■ Με την ΕΛΑΣ και με τον Αλέξη Τσίπρα παρατηρείται μια 
πολιτική αντιπαλότητα. Θεωρείτε τον πρώην πρόεδρό σας 
και το νέο κόμμα εκλογικό αντίπαλο;
Αντίπαλός μας είναι η ΝΔ και προσπάθειά μας είναι να φύγει η πιο 
επικίνδυνη κυβέρνηση που έχει περάσει από τη χώρα. Με τις πα-
ρεμβάσεις μας αναδεικνύουμε την καταστροφική πολιτική της ΝΔ 
που έχει ως αποτέλεσμα την αύξηση των κοινωνικών ανισοτήτων, 
την καταστροφή του παραγωγικού ιστού της χώρας και την ακύ-
ρωση των δημοκρατικών θεσμών.

Ο Αλέξης Τσίπρας ήταν αυτός που επέλεξε να φύγει από τον 
ΣΥΡΙΖΑ. Το συγκεκριμένο λοιπόν ερώτημα πρέπει να απαντηθεί 
από τον ίδιο, δηλαδή αν θεωρεί τον ΣΥΡΙΖΑ πολιτικό αντίπαλο. 
Αν δεχτούμε όμως την καθαρή θέση που έχει εκφραστεί, ότι δεν 
υπάρχουν όμοροι χώροι για συνεργασία, τότε δεν είμαστε εμείς 
που τροφοδοτούμε οποιαδήποτε πολιτική αντιπαλότητα. Εμείς 
έχουμε συγκροτημένο, καστολογημένο πρόγραμμα πολιτικής αλ-
λαγής. Υπερασπιζόμαστε τις επιτυχίες της κυβέρνησης ΣΥΡΙΖΑ και 
δεν κάνουμε εκπτώσεις για να είμαστε αρεστοί στο οικονομικό κα-
τεστημένο. Αν προκληθούμε, θα απαντήσουμε. Το σίγουρο είναι 
ότι την ευθύνη για συνέχιση μιας δεξιάς κυβέρνησης στη χώρα θα 
την έχουν το ΠΑΣΟΚ και το κόμμα Τσίπρα, γιατί η στρατηγική της 
άρνησης συγκρότησης προοδευτικής προγραμματικής εναλλακτι-
κής και νικηφόρας πρότασης προς την ελληνική κοινωνία ανήκει 
σε αυτούς. 

■ Οι ελληνοτουρκικές σχέσεις βρίσκονται σε μια δύσκολη 
καμπή. Τι θα πρότεινε ο ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ σε συνδυασμό και με την 

αναταραχή που προκαλεί στις διεθνείς σχέσεις ο πόλεμος 
ΗΠΑ-Ισραήλ-Ιράν;
Ο ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ σε δύσκολες περιόδους, όταν ήταν κυβέρνηση την 
περίοδο 2015-2019, άσκησε μια φιλειρηνική και πολυδιάστατη 
εξωτερική πολιτική. Δεν κλείσαμε τον δίαυλο επικοινωνίας με την 
Τουρκία, ακόμα και όταν αυτή είχε εντείνει την επιθετικότητά της. 
Επανεκκινήσαμε τις συνομιλίες για τα Μέτρα Οικοδόμησης Εμπι-
στοσύνης.

Δεν επιτρέψαμε όμως να αμφισβητηθούν τα εθνικά και κυρι-
αρχικά μας δικαιώματα. Ξεκαθαρίσαμε προς την Τουρκία ότι η μόνη 
ελληνοτουρκική διαφορά της οριοθέτησης υφαλοκρηπίδας/ΑΟΖ 
μπορεί να γίνει μόνο στη βάση του Διεθνούς Δικαίου και με την 
προσφυγή στο Διεθνές Δικαστήριο της Χάγης.

Οι συμμαχίες που διαμορφώσαμε ήταν στη βάση του αμοιβαί-
ου οφέλους και όχι του δεδομένου και προβλέψιμου.

Η κυβέρνηση Μητσοτάκη ακολουθεί μια επικίνδυνη τακτική 
χωρίς συνοχή και στρατηγική για τα εθνικά μας συμφέροντα. Απο-
τέλεσμα αυτής της τακτικής είναι:
• Η υπογραφή του τουρκολιβυκού μνημονίου.
• Η εγκατάλειψη του EastMed.
• Ο εξοπλισμός της Τουρκίας από χώρες του ΝΑΤΟ και η διεκδίκη-
ση να συμμετέχει στο SAFE.
• Η εμπλοκή της Ελλάδας στο Ουκρανικό με αποστολή στρατιωτι-
κού υλικού και η διάρρηξη των σχέσεών μας με τη Ρωσία.
• Η αποστολή Patriot στη Σαουδική Αραβία και ταυτόχρονα σήμερα 
να βλέπουμε να συμμετέχει η χώρα αυτή σε συμμαχία με την Τουρ-
κία και το Πακιστάν.
• Η μονόπλευρη στήριξη της κυβέρνησης Νετανιάχου απέναντι στη 
γενοκτονία που συντελείται στη Γάζα.

Ο ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ έχει καταθέσει σχέδιο ειρήνης και ασφάλειας 
επτά σημείων για τη Μέση Ανατολή και τη Μεσόγειο. 

■ Τα ελληνικά νοικοκυριά τα φέρνουν πέρα πολύ δύσκολα, 
με την ακρίβεια να καλπάζει και τη στέγη να στοιχίζει ακρι-
βά. Ποιες είναι οι προτάσεις σας με δεδομένη και την ενερ-
γειακή κρίση που αυξάνει τις πληθωριστικές πιέσεις;
Οι προγραμματικοί άξονες που έχουμε επεξεργαστεί συνιστούν 
ολοκληρωμένη πρόταση και διαμορφώνουν τις προϋποθέσεις για 
μια οικονομία ανθεκτική, παραγωγική και δίκαιη. Η ενεργειακή κρί-
ση μετατράπηκε σε μηχανισμό υπερκερδών για λίγους.

Επιμένουμε στη συγκρότηση ενός ισχυρού δημόσιου πυλώνα 
στην ενέργεια, με δημόσιο έλεγχο της ΔΕΗ και των ΕΛΠΕ, ώστε η 
ενεργειακή πολιτική να υπηρετεί την ασφάλεια εφοδιασμού, την 
προσιτή τιμή και τη στήριξη των νοικοκυριών και της παραγωγής.

Επιμένουμε στη δημιουργία ενός ισχυρού δημόσιου τραπεζι-
κού πυλώνα, ικανού να χρηματοδοτεί τις μικρές και μεσαίες επιχει-
ρήσεις, την καινοτομία, τη μεταποίηση και την περιφερειακή ανά-
πτυξη.

Προτείνουμε τη μείωση των έμμεσων φόρων, ώστε να ανα-
κουφιστούν τα νοικοκυριά και να περιοριστούν οι πληθωριστικές 
πιέσεις. 

 Η αντιμετώπιση της στεγαστικής κρίσης και των υψηλών ενοι-
κίων αντιμετωπίζεται με τη διαχείριση των κενών ακινήτων και τη 
μετατροπή δημόσιων κτιρίων σε κατοικίες.

Πρόγραμμα δημιουργίας φοιτητικής στέγης. Προστασία πρώ-
της κατοικίας και βιώσιμη ρύθμιση των κόκκινων δανείων.

στον  
Γιάννη Σπ. Παργινό

ΠΆΝΟΣ ΡΉΓΑΣ Μέλος της Πολιτικής Γραμματείας του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ  

Ο προγραμματικός λόγος του ΣΥΡΙΖΑ 
είναι ο πραγματικός φόβος της ΝΔ



ΣΑΒΒΑΤΟ 29 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2026

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

22
ΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ

Ο Όμηρος Τσάπαλος γεννήθηκε το 
1987 στα Κάτω Πετράλωνα της 
Αθήνας. Είναι ο πρώτος από τρία 
αδέλφια. Παππούς του είναι ο σκη-

νοθέτης Όμηρος Ευστρατιάδης. Μεγάλωσε 
στις γειτονιές των Πετραλώνων όπου μένει 
μέχρι και σήμερα. Σπούδασε Πολιτικές Επι-
στήμες και Δημόσια Διοίκηση στο Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, όπου 
και αρίστευσε το 2009. Στη συ-
νέχεια ολοκλήρωσε τις μεταπτυ-
χιακές του σπουδές στο London 
School of Economics στο γνωστι-
κό αντικείμενο της Πολιτικής Επι-
κοινωνίας με υποτροφία του Κοι-
νωφελούς Ιδρύματος Ωνάση και 
της Αρχιεπισκοπής Αθηνών.

Αποτελεί παιδί της Αθήνας, 
καθώς μεγάλωσε, σπούδασε, ερ-
γάζεται και ζει σε μια παραδοσι-
ακή γειτονιά της πρωτεύουσας, 
ενώ το πάθος του είναι η ίδια η 
πόλη και η επίλυση των προβλη-
μάτων που την ταλαιπωρούν.

Ανήκει στη νέα γενιά στελεχών της Νέας 
Δημοκρατίας, η οποία τα τελευταία χρόνια 
έχει αναλάβει σημαντικές θέσεις ευθύνης 
στην κυβέρνηση του Κυριάκου Μητσοτάκη. 
Υπήρξε βασικό μέλος της ομάδας κρούσης 
του πρωθυπουργού ήδη από τον καιρό που 
κατέβαινε ως υποψήφιος πρόεδρος της ΝΔ 
το 2015, καθώς ο Όμηρος Τσάπαλος ήταν 
εκ των τριών τεσσάρων στελεχών της Νέας 
Δημοκρατίας που έβγαιναν στα κανάλια για 
να υπερασπιστούν την υποψηφιότητα Μη-
τσοτάκη. Διετέλεσε ειδικός σύμβουλος στη 
Γενική Γραμματεία Πληροφοριακών Συστη-
μάτων Δημόσιας Διοίκησης, όπου ήρθε σε 
άμεση επαφή με σημαντικές μεταρρυθμίσεις 
που άλλαξαν την καθημερινότητα του πολί-
τη, όπως η ανάπτυξη του Gov.gr, η ψηφιοποί-
ηση εκατοντάδων συναλλαγών με το Δημό-
σιο, η διασύνδεση των διάφορων μητρώων 
του κράτους κ.ά.

Η μεγάλη του εμπλοκή ωστόσο με τις με-
ταρρυθμίσεις ήρθε όταν ανέλαβε εκπρόσω-
πος Τύπου του ΕΦΚΑ. Εκείνη την περίοδο, οι 
εκκρεμείς συντάξεις ξεπερνούσαν το 1 εκα-
τομμύριο και το πρόβλημα φάνταζε μια ωρο-
λογιακή βόμβα στα χέρια της κυβέρνησης. 
Μέσα σε ενάμιση χρόνο οι συντάξεις εκδό-
θηκαν και ο οργανισμός κατάφερε να ψηφι-
οποιηθεί σε μεγάλο βαθμό. Δημιουργήθη-

κε το 1555, υλοποιήθηκαν πάνω από 50 νέες 
ψηφιακές υπηρεσίες και εκσυγχρονίστηκε ο 
τρόπος λειτουργίας των Κέντρων Πιστοποί-
ησης Αναπηρίας.

Τα τελευταία τρία χρόνια υπηρετεί στη 
θέση του εκπροσώπου Τύπου του υπουργεί-
ου Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών. Επί 
της ουσίας, στο σήμερα λειτουργεί σαν κυ-

ματοθραύστης του υπουργείου 
ενώ βρίσκεται καθημερινά στην 
πρώτη γραμμή της προβολής των 
σημαντικών μεταρρυθμίσεων. Η 
αντιμετώπιση της φοροδιαφυ-
γής, η διαχείριση του ιδιωτικού 
χρέους, η μάχη για τον περιορισμό 
της παραβατικότητας στις παρα-
λίες, τα μέτρα στήριξης πολιτών 
και επιχειρήσεων, τα νέα ψηφιακά 
συστήματα του φορολογικού μη-
χανισμού κ.λπ. είναι μερικές από 
τις μεταρρυθμίσεις που κλήθηκε 
να υπερασπιστεί κατά γενική ομο-
λογία επιτυχημένα, με μέτρο και 

χωρίς λαϊκισμούς.
Αποτελεί τη σταθερή φωνή του υπουρ-

γείου τα τελευταία τρία χρόνια, τόσο επί 
θητείας Κωστή Χατζηδάκη όσο και σήμερα 
με τον υπουργό Οικονομικών και πρόεδρο 
του Eurogroup Κυριάκο Πιερρακάκη, με τον 
οποίο, εκτός του ότι ανήκουν στην ίδια γε-
νιά πολιτικών, τον συνδέει και το ότι κατε-
βαίνουν στην ίδια εκλογική περιφέρεια, την 
Α’ Αθηνών.

Παντού στις γειτονιές της Αθήνας
Ο Όμηρος Τσάπαλος επιθυμεί να είναι εκ νέ-
ου υποψήφιος στην Α’ Αθηνών. Κατέγραψε 
ήδη μια σημαντική επίδοση στις προηγού-
μενες εκλογές, συγκεντρώνοντας 10.000 
σταυρούς σε μια fast track καμπάνια δύο 
μηνών. Σήμερα θεωρείται το ανερχόμενο 
στέλεχος της Νέας Δημοκρατίας στην πρώ-
τη εκλογική περιφέρεια της χώρας, με ισχυ-
ρό έρεισμα τόσο στα νεότερα εκλογικά κοινά 
όσο και στους συνταξιούχους, με τους οποί-
ους είχε άλλωστε καθημερινή επαφή την πε-
ρίοδο θητείας του στον ΕΦΚΑ. Δεν προτάσ-
σει ωστόσο το νεαρό της ηλικίας του ούτε 
την εμπειρία του στη Δημόσια Διοίκηση ως 
τον λόγο που πρέπει κάποιος να τον ψηφί-
σει, αλλά το πάθος του για την Αθήνα και τις 
γειτονιές της.

ΟΜΗΡΟΣ ΤΣΑΠΑΛΟΣ Εκπρόσωπος Τύπου υπουργείου Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών 

Ο κυματοθραύστης του υπουργείου Οικονομικών

του 
Μίλτου 

Σακελλάρη

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Υποψήφιος στην Α’ Αθηνών  
με σύνθημα «βουλευτής της γειτονιάς»

Οπως μου ανέφερε, πρόθεσή του είναι -εφόσον τον εμπιστευ-
θούν οι πολίτες- να λειτουργήσει ως βουλευτής της γειτο-
νιάς. Και αυτό γιατί πιστεύει ότι η Αθήνα υστερεί στο κομ-

μάτι της μεταφοράς των προβλημάτων της στη Βουλή, επομένως 
στόχος του είναι αυτά να αναδειχθούν και να επιλυθούν μέσα και 
από νομοθετικές πρωτοβουλίες. Όπως λέει, θέλει να είναι «δίπλα 
στους πολίτες και πάνω από τα προβλήματα», για αυτό καθημερι-
νά «οργώνει» τις γειτονιές της Αθήνας, τις πλατείες και τα καφε-
νεία με σκοπό να έρθει σε επαφή με τους κατοίκους, να ακούσει 
τους προβληματισμούς τους και να προτείνει λύσεις για τη βελ-
τίωση της καθημερινότητάς τους. «Κάθε Κυριακή πρωί θα με δεις 
και σε μια διαφορετική περιοχή της Αθήνας να πίνω καφέ με κατοί-
κους και να ακούω τι έχουν να μου πουν. Κινούμαι συστηματικά με 
τα Μέσα Μαζικής Μεταφοράς, γιατί πιστεύω στην ανάγκη για ελά-
χιστη χρήση του αυτοκινήτου στο κέντρο της Αθήνας αλλά και για 
λόγους πρακτικούς. Συμμετέχω ενεργά σε ομάδες πολιτών που ζη-
τούν καλύτερες συνθήκες διαβίωσης στις γειτονιές τους, περισ-
σότερο πράσινο και σεβασμό στα κτίρια και στο ιστορικό απόθε-
μα της πόλης», μου αναφέρει και συνεχίζει: «Η Αθήνα βρίσκεται 
στα χειρότερά της όσον αφορά τη διαχείριση του δημόσιου χώρου, 
την καθαριότητα και τις υπηρεσίες που παρέχει ο δήμος προς τους 
πολίτες. Χρειαζόμαστε ένα δυνατό restart που θα βάλει την Αθή-
να σε τροχιά οριστικής επίλυσης βασικών προβλημάτων όπου άλ-
λες πρωτεύουσες της Ευρώπης έχουν λύσει εδώ και δεκαετίες. Και 

μπορούν όλοι οι εκλεγμένοι βουλευτές της Α’ Αθηνών να λειτουρ-
γήσουν ομαδικά για το καλό της πόλης. Με προτάσεις, άσκηση πίε-
σης προς τον δήμο, συντονισμό με τους φορείς και τα επίπεδα διοί-
κησης που επηρεάζουν την ποιότητα ζωής του κάθε Αθηναίου. Από 
την ενίσχυση της ασφάλειας στο κέντρο της Αθήνας και την ανάγκη 
επανακατοίκησής του μέχρι τα ζητήματα καθαριότητας, κυκλοφο-
ρίας οχημάτων, ρύθμισης των όρων βραχυχρόνιας μίσθωσης ακι-
νήτων και σεβασμού του δημόσιου χώρου».

Η πολιτική δεν είναι τα likes 
και τα βίντεο στο TikTok
Τον ρώτησα γιατί ασχολήθηκε με την πολιτική και μου απάντησε 
πως πιστεύει ότι σε αυτόν τον χώρο «μπαίνεις για να μεταρρυθμί-
σεις και όχι για να κάνεις δημόσιες σχέσεις». «Δεν έχουμε ανάγκη 
από πολιτικούς του μανικετόκουμπου αλλά από πολιτικούς με αυ-
τοθυσία και πίστη ότι μπορούν να φέρουν εις πέρας ακόμη και την 
πιο δύσκολη αποστολή» είναι κάτι που τον έχω ακούσει πολλές φο-
ρές να αναφέρει σε ομιλίες του. Πιστεύει με πάθος πως η επικοινω-
νία δεν μπορεί να αντικαταστήσει την ουσία της πολιτικής που είναι 
οι μεταρρυθμίσεις και η απτή βελτίωση της καθημερινότητας του 
πολίτη. «Η πολιτική δεν είναι τα likes και τα βίντεο στο TikTok. Εί-
ναι κάτι πολύ περισσότερο και πολύ πιο δύσκολο. Κάποιοι πολιτικοί 
όμως -ευτυχώς λίγοι μέχρι τώρα- έχουν ξεπεράσει τα όρια. Προ-

τιμώ οι πολιτικοί να αφιερώνουν τον χρόνο τους στο να επιλύουν 
σύνθετα πολιτικά προβλήματα παρά στο να απασχολούνται χωρίς 
μέτρο για να τραβήξουν εκείνο το βίντεο που θα έχει τα περισσό-
τερα likes στα κοινωνικά δίκτυα. Πολλές φορές, το άγχος της προ-
βολής μπορεί να μετατρέψει τους πολιτικούς σε influencers ενώ τα 
προβλήματα και οι ανάγκες των πολιτών τρέχουν… Δεν είμαι αυ-
τής της σχολής και πιστεύω πως ζούμε μια επικοινωνιακή φούσκα 
με ημερομηνία λήξης. Ο πολίτης επιζητά σοβαρότητα, ειλικρίνεια 
και αποτελεσματικότητα χωρίς υπερβολές», αναφέρει χαρακτηρι-
στικά. Για αυτό και ο ίδιος είναι πολύ προσεκτικός και μετρημένος 
στο τι ανεβάζει στα κοινωνικά δίκτυα και πώς επικοινωνεί τις πολι-
τικές του υπουργείου μέσα από αυτά.

Παρότι η καθημερινότητά του είναι γεμάτη υποχρεώσεις, φρο-
ντίζει να δημιουργεί μικρές «ανάσες» μέσα στη μέρα, στιγμές που 
του χαρίζουν ηρεμία ειδικά αυτή τη δύσκολη και παρατεταμένη 
προεκλογική περίοδο. Ιδιαίτερη θέση στη ζωή του έχουν τα ταξί-
δια, καθώς, όπως χαρακτηριστικά λέει, «το κάθε ταξίδι είναι μια 
επένδυση από την οποία δεν χάνεις ποτέ». Όποτε του δίνεται η δυ-
νατότητα, παίρνει τον δρόμο για να ανακαλύψει νέους τόπους και 
λιγότερο γνωστές γωνιές της Ελλάδας. Από το Καστελόριζο έως το 
Ορμένιο και από τα ορεινά χωριά της Ευρυτανίας μέχρι τα Πομα-
κοχώρια και τα απομονωμένα χωριά της Πίνδου. «Έχω γυρίσει όλη 
την Ελλάδα με κίνητρό μου την πατριδογνωσία μέσα από νέες εικό-
νες, εμπειρίες και γνωριμίες με ξεχωριστούς ανθρώπους».

Με το βλέμμα στραμμένο  
πάντα στο μέλλον

Σταθερά δίπλα στους καταστηματάρχες της Αθήνας

Η συζήτηση με τα μέλη  
της κοινότητας του δίνει χαρά

Στο επίκεντρο τα προβλήματα της καθημερινότητας

Υποψήφιος στην Α’ Αθηνών  
με το σύνθημα «βουλευτής της γειτονιάς»

Ανήκει στη νέα γενιά πολιτικών  
με μεταρρυθμιστικό πρόσημο

Καθημερινή επαφή με τους πολίτες
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Με σαφή προεκλογικό προσανατολισμό και 
στόχο να παρουσιάσει μια ολοκληρωμέ-
νη κυβερνητική πρόταση, ο πρόεδρος της 
ΕΛΑΣ Αλέξης Τσίπρας έθεσε, κατά τη χθεσι-

νή συνεδρίαση των τομεαρχών του κόμματος, τις βασι-
κές προτεραιότητες της επόμενης περιόδου. Ενόψει της 
παρουσίας του στη Θεσσαλονίκη με φόντο τη ΔΕΘ, ο κ. 
Τσίπρας έδωσε το στίγμα της πολιτικής αντιπαράθεσης 
με την κυβέρνηση, αλλά και του σχεδίου που προτίθεται 
να παρουσιάσει στους πολίτες, προτάσσοντας την ανά-
γκη για ένα διαφορετικό μοντέλο διακυβέρνησης και 
ανάπτυξης για τη χώρα.

Επικαλούμενος έναν δήθεν μονομέτωπο απέναντι 
στη ΝΔ, ο πρόεδρος της ΕΛΑΣ, χωρίς να το κατονομά-
σει, απαξίωσε ξανά το ΠΑΣΟΚ αφήνοντας αιχμές και 
για τις προτάσεις του κόμματος της αξιωματικής αντι-
πολίτευσης. 

Σφοδρή επίθεση κατά της ΝΔ
Ο Αλέξης Τσίπρας εξαπέλυσε σφοδρή επίθεση κατά 
της κυβέρνησης, θέτοντας ως «εθνικό» και όχι μόνο 
«κομματικό» στόχο την «απαλλαγή» της Ελλάδας από 
την κυβέρνηση της ΝΔ.

Χαρακτήρισε την επταετία της ΝΔ ως «μια μεγά-
λη χαμένη ευκαιρία για τον τόπο», καθώς «η μεγάλη 
επιτυχία της εξόδου από τα μνημόνια της χρεοκοπί-
ας και οι πρωτοφανείς χρηματοδοτικές δυνατότητες 
εξαντλήθηκαν, δίχως να αφήσουν θετικό αποτύπωμα 
στην κοινωνία». «Μετά από επτά χρόνια απόκλισης, 
ανισοτήτων, σκανδάλων, διαφθοράς και συγκάλυψης, 
η Νέα Δημοκρατία δεν μπορεί να εμφανίζεται ως λύση 
στις συνέπειες της δικής της διακυβέρνησης», τόνισε.

Όπως ανέφερε, «στη Θεσσαλονίκη σε λίγες ημέρες 
δεν θα παρουσιάσουμε μέτρα, αλλά ένα άλλο μοντέ-
λο διακυβέρνησης και οικονομικής ανάπτυξης της χώ-
ρας. Προσανατολισμένο στην ευημερία όχι μόνο των 
αριθμών, αλλά των ανθρώπων της μεγάλης κοινωνι-
κής πλειοψηφίας... Ετοιμαζόμαστε να δώσουμε τη μά-
χη -και θα χρησιμοποιήσουμε όλα τα όπλα που μας πα-
ρέχει η δημοκρατία- για να νικήσουμε. Ετοιμαζόμαστε 
να δώσουμε τη μάχη για να κυβερνήσουμε την επό-
μενη ημέρα. Γιατί γνωρίζουμε καλά ότι είμαστε κατα-
δικασμένοι να δουλέψουμε γι’ αυτό. Δεν έχουμε άλ-
λη επιλογή. Είμαστε η εναλλακτική για τον τόπο μιας 
φθαρμένης, διεφθαρμένης και αποτυχημένης κυβέρ-
νησης», είπε χαρακτηριστικά, προαναγγέλλοντας πως 
η επικείμενη παρουσίαση του προγράμματος δεν θα 
περιλαμβάνει «σκόρπιες προτάσεις» αλλά «ένα συνε-
κτικό όραμα και σχέδιο εναλλακτικής πορείας».

«Ένα Σχέδιο Εθνικής Ανασυγκρότησης που συνο-

ψίζεται στο τρίπτυχο: Να παράγουμε περισσότερα, να 
μοιράζουμε δικαιότερα, να ζούμε καλύτερα, και ένα 
νέο μοντέλο άσκησης εξουσίας που συνοψίζεται στο 
τρίπτυχο: έντιμη διακυβέρνηση, δίκαιη ανάπτυξη, πα-
ραγωγική ανασυγκρότηση», υπογράμμισε και ξεκαθά-
ρισε πως στο σχέδιο αυτό «καμία εξαγγελία δεν θα 
είναι χωρίς μόνιμη χρηματοδότηση και καμία μόνιμη 
δαπάνη, με έκτακτο έσοδο. Με δεδομένο τον σεβασμό 
στους δημοσιονομικούς κανόνες. Αλλά και τη βαθιά 
πεποίθηση ότι δημοσιονομική αξιοπιστία δεν σημαίνει 
και κοινωνική ακινησία».

Ο πρόεδρος της ΕΛΑΣ χαρακτήρισε «εύλογες» 
τις επιθέσεις της ΝΔ στον ίδιο και το κόμμα του 
ως κύριο «στόχο» και «εχθρό» της κυβέρνησης και 
«όσων κερδοσκοπούν, νέμονται το δημόσιο χρήμα, 

απολαμβάνουν εύκολα κέρδη και ασυλία, κάτω από 
την ομπρέλα της».

Στόχος του η «αφύπνιση των πολιτών»
«Ομολογώ την ενοχή μου. Είμαι αμετανόητος στην επι-
δίωξη μιας Ελλάδας της εντιμότητας, της δημοκρατίας 
και της δικαιοσύνης. Και από τη γραμμή αυτή δεν πρό-
κειται σε καμιά περίπτωση να απομακρυνθεί η ΕΛΑΣ», 
τόνισε ο Αλ. Τσίπρας, απαντώντας σε όσους με «γραμμή 
Μαξίμου» και αφορμή τις θέσεις του κόμματος, όπως εί-
πε, τον αποκαλούν «αμετανόητο». Κλείνοντας την ομι-
λία του, ο Αλ. Τσίπρας έδωσε το σύνθημα για την έναρ-
ξη της «μεγάλης εξόρμησης στον λαό», με στόχο το 
«δύσκολο και φιλόδοξο» έργο της «αφύπνισης των πο-
λιτών» και της «κινητοποίησης της κοινωνίας».

Ο πρόεδρος της ΕΛΑΣ στη συνεδρίαση των τομεαρχών του κόμματός του έθεσε τις βασικές προτεραιότητες  
της επόμενης περιόδου, ενώ έδωσε το στίγμα της πολιτικής αντιπαράθεσης με την κυβέρνηση, με αφετηρία τη ΔΕΘ

ΑΛΕΞΗΣ ΤΣΙΠΡΑΣ

«Είμαστε καταδικασμένοι να κυβερνήσουμε»
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Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Κάπου στα βάθη των σόσιαλ, αλλά κυρίως σε ιδιωτι-
κές συνομιλίες και από στόμα σε στόμα, τα τελευταία 
χρόνια έχει δημιουργηθεί μια κρυφή κοινότητα ανθρώ-
πων: Είναι εκείνοι που ανταλλάσσουν πληροφορίες, με 
τη μυστικότητα της CIA, για τόπους, μαγαζιά και συνή-
θειες που έχουν γλιτώσει ακόμη από τις ορδές των φα-
σαίων. 

Ως φασαίος, για όσους δεν έχετε Gen-Zers στην οικογέ-
νεια, ορίζεται αυτός που ακολουθεί τάσεις, μόδες, από-
ψεις ή πολιτιστικά ρεύματα περισσότερο για λόγους 
εικόνας και κοινωνικής αποδοχής παρά από βαθιά προ-
σωπική πεποίθηση. Κοινώς είναι αυτός που «ακολουθεί 
τη φάση». Οι φασαίοι είναι το κυρίαρχο ρεύμα της επο-
χής κι αυτό δεν είναι παράξενο, καθώς ζούμε στους και-
ρούς της εικόνας, των εντυπώσεων και της εντελώς πε-
ζής ερμηνείας του «cease the day»· άδραξε την ημέρα. 

Ο φασαίος κάνει προσπάθεια για να πείσει ότι διαφέρει, 
να φανεί εναλλακτικός και ψαγμένος. Τελικά αυτό που 
καταφέρνει είναι να βρίσκει κάτι περιθωριακό και να το 
κάνει mainstream. Δείτε, για παράδειγμα, τα επιμελώς 
ατημέλητα μούσια: Αυτός που τα φοράει θέλει να δεί-
ξει ξεχωριστός. Η πραγματικότητα είναι ότι έχει γεμίσει 
ο κόσμος πανομοιότυπους μουσάτους και μπαρμπέρικα.  

Το ίδιο συμβαίνει με το τάδε παραμεθόριο νησί, τη δείνα 
απόμακρη παραλία, το ήσυχο και οικονομικό ταβερνάκι, 
τα πανηγύρια στην Ικαρία και πάει λέγοντας. 

Επειδή ο φασαίος είναι αχόρταγος και πρέπει διαρκώς 
να «ανακαλύπτει» κάτι καινούργιο, είναι πάρα πολύ επι-

κίνδυνο στις ημέρες μας να γράψεις κάπου «πήγα σε 
μια απίθανη παραλία που δεν ήταν κανείς». Θα πας την 
επόμενη και θα γίνεται διαδήλωση. Τη μεθεπόμενη θα 
έχει ανοίξει καντίνα με σμούθι αγκινάρας, που θα παίζει 
Ματούλα Ζαμάνη στη διαπασών. Σε ελάχιστες ημέρες, 
αφού θα την έχουν κάνει χάλια, οι φασαίοι θα την εγκα-
ταλείψουν και θα πάνε στην επόμενη. 

Πάνε όλοι μαζί, στο μεταξύ. Σαν ακρίδες. Συναντιού-
νται στο κουτούκι στη Δραπετσώνα, που μέχρι πρότινος 
δεν θα πήγαιναν ούτε νεκροί, αλλά μετά το «ανακάλυ-
ψε» κάποιος influencer στο Instagram και εκπλήσσο-
νται: «Αχ, κι εσύ εδώ; Τι σύμπτωση!». Ναι, τρομερή σύ-
μπτωση, μόνο οι «New York Times» δεν έχουν γράψει 
για το συγκεκριμένο.  

Οι «οδηγοί πόλης», όμως, που πρέπει να γεμίσουν κι 
αυτοί τις σελίδες τους με κάτι «πρωτότυπο», το έχουν 
αποθεώσει, λες και η κυρά Μαρίκα που τηγανίζει τα κα-
λαμαράκια με το προπέρσινο φτηνό σπορέλαιο έχει 5 
αστέρια Μισελέν. Φράσεις όπως «η παράδοση αποδο-
μείται και επαναπροσδιορίζεται στο πιάτο μας σαν μια 
γαστριμαργική αποθέωση της απλότητας» γεμίζουν σε-
λίδες, η κυρά Μαρίκα στοκάρει φτηνό σπορέλαιο και η 
Δραπετσώνα ζει για λίγο δόξες Μανχάταν. Με τις ανά-
λογες τιμές, φυσικά. 

Τα σκεφτόμουν όλα αυτά πρόσφατα, όταν βρέθηκα σε 
έναν εντελώς απρόσμενο και φανταστικό προορισμό, 
κυριολεκτικά «κάτω από τη μύτη μας», ο οποίος παρα-
μένει εκτός του ραντάρ των «ψαγμένων». 

«Γράψε πόσο υπέροχα είναι», μου είπε κάποιος από την 
παρέα. 

Τρελός είσαι; Αν έπρεπε, με το ζόρι, να γράψω κάτι, αυτό 
θα ήταν «είναι χάλι μαύρο. Μην πατήσετε το πόδι σας».    

Τρέχοντας να ξεφύγεις από τους φασαίους



 

Βαρύ «όπλο» για το μέλλον
η γεωγραφία της Ελλάδας 

Η γεωγραφία υπήρξε ανέκαθεν η... μοίρα της Ελ-
λάδας, όμως στη σύγχρονη εποχή μετατρέπεται 
στο ισχυρότερο αναπτυξιακό της «χαρτί». Στο ση-
μείο όπου τέμνονται τρεις ήπειροι, η γεωπολιτι-

κή θέση της χώρας παύει να είναι απλώς ένα στρατηγικό 
πλεονέκτημα και αναδεικνύεται σε καταλύτη για μια βιώ-
σιμη, εξωστρεφή και ανθεκτική οικονομία. Η πρώτη με-
γάλη παράμετρος αφορά τον ρόλο της Ελλάδας ως δι-
εθνούς ενεργειακού και διαμετακομιστικού κόμβου. Με 
φόντο την ανάγκη της Ευρώπης για απεξάρτηση από πα-
ραδοσιακούς προμηθευτές, οι υποδομές της χώρας, όπως 
οι σταθμοί υγροποιημένου φυσικού αερίου, οι αγωγοί φυ-

σικού αερίου και οι ηλεκτρικές δια-
συνδέσεις, την καθιστούν πύλη ει-
σόδου για την πράσινη ενέργεια 
της Μέσης Ανατολής και της Βόρει-
ας Αφρικής. 

Αυτή η «πράσινη γέφυρα» προ-
σελκύει δισεκατομμύρια ευρώ σε 
ξένες επενδύσεις, δημιουργώντας 
νέες θέσεις εργασίας υψηλής εξει-
δίκευσης και μειώνοντας το εγχώ-
ριο ενεργειακό κόστος για τη με-
ταποίηση. Παράλληλα, τα λιμάνια 

του Πειραιά και της Θεσσαλονίκης, 
σε συνδυασμό με την ανάπτυξη των 
logistics και του σιδηροδρομικού δι-

κτύου, επανατοποθετούν τη χώρα στον παγκόσμιο χάρτη 
των εμπορικών ροών. 

Η Ελλάδα δεν είναι η γεωγραφική απόληξη της Ευρώ-
πης, αλλά η πρώτη επιλογή για τις εφοδιαστικές αλυσίδες 
που αναζητούν ταχύτερες και ασφαλέστερες διαδρομές 
προς την ευρωπαϊκή ενδοχώρα. Το κλειδί για τη βιωσιμό-
τητα αυτής της ανάπτυξης κρύβεται στη σταθερότητα. Σε 
μια γεωγραφική γειτονιά που συχνά δοκιμάζεται από γε-
ωπολιτικές αναταράξεις, η Ελλάδα εκπέμπει το σήμα ενός 
ασφαλούς «καταφυγίου» για τα διεθνή κεφάλαια. Αυτή 
η ασφάλεια θωρακίζει τον τουρισμό, προσελκύει ψηφια-
κούς νομάδες και δίνει ώθηση σε επενδύσεις τεχνολογί-
ας μεγάλης κλίμακας. Το μεγάλο στοίχημα για τα επόμενα 
χρόνια είναι να μην εγκλωβιστεί η χώρα στον ρόλο ενός 
απλού γεωγραφικού περάσματος. Η γεωπολιτική υπερα-
ξία πρέπει να μετουσιωθεί σε εγχώρια παραγωγική ισχύ, 
μετατρέποντας τα σύνορα της Ελλάδας σε «όπλο» βιώσι-
μης ανάπτυξης και ευημερίας.
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ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Σελ. 30-31Σελ. 28

Πότε έρχεται, τι φέρνει  
στις συναλλαγές και τι πρέπει  
να γνωρίζουν οι καταναλωτές

Σελ. 34

Περισσότερα από 15.000 νοικοκυριά 
απέκτησαν κατοικία μέσω του «Σπίτι μου 
ΙΙ», ενώ έως 35.000 ακίνητα μπορούν να 
ανακαινιστούν - Ποιοι πήραν τα δάνεια, 
τι σπίτια αγόρασαν και  
πού κατευθύνθηκαν τα 1,9 δισ. ευρώ

Τέλος στην εκτός σχεδίου δόμηση μονάδων  
και θεαματικές ανατροπές στον επιχειρηματικό χάρτη της χώρας

Τα έντεκα  
super tips για  
το ψηφιακό ευρώ

Στεγαστικό: 50.000  
σπίτια αλλάζουν  
τον χάρτη της αγοράς

Το ελληνικό γιαούρτι 
φέρνει ρεκόρ  
στο ταμπλό  
του χρηματιστηρίου

Ισχυρή ανοδική πορεία  
καταγράφουν οι μετοχές των Κρι-Κρι  
και Εβροφάρμα λόγω ζήτησης  
γιαουρτιού στο εξωτερικό

Τέλος στην κατασκευή βιομηχανικών μονάδων 
εκτός σχεδίου και καθαρούς κανόνες εγκατά-
στασης σε οργανωμένους υποδοχείς θέτει το 
νέο χωροταξικό σχέδιο για τη βιομηχανία και τα 

logistics, το οποίο τέθηκε χθες σε εφαρμογή.
Mε την υπογραφή της Κοινής Υπουργικής Απόφα-

σης από τους αρμόδιους υπουργούς Περιβάλλοντος 
και Ενέργειας Σταύρο Παπασταύρου και Ανάπτυξης Τά-
κη Θεοδωρικάκο τίθεται σε εφαρμογή το νέο στρατηγι-
κό σχέδιο που αντικαθιστά το παρωχημένο πλαίσιο του 
2009. Με το νέο πλαίσιο εισάγονται σύγχρονοι κανόνες 
που ανταποκρίνονται στις τρέχουσες διεθνείς και οικο-
νομικές προκλήσεις. 

Κεντρικός στόχος της μεταρρύθμισης είναι η ενί-
σχυση της ανταγωνιστικότητας της ελληνικής παρα-
γωγής, η διασφάλιση της περιβαλλοντικής προστασίας 
και η προσέλκυση νέων στρατηγικών επενδύσεων μέσω 
ενός προβλέψιμου και ασφαλούς επενδυτικού περιβάλ-
λοντος. Τα βασικά σημεία του νέου χωροταξικού πλαι-
σίου κωδικοποιούνται στο ενιαίο παραγωγικό σύστημα 
βιομηχανίας και εφοδιαστικής αλυσίδας (εμπορευματι-
κά κέντρα, μεταφορές), στο «φρένο» που μπαίνει στην 
εκτός σχεδίου δόμηση (προωθείται η σταδιακή μετάβα-
ση από το μοντέλο της διάσπαρτης εγκατάστασης μο-

νάδων προς οργανωμένες μορφές ανάπτυξης) και στην 
προτεραιότητα για την ανάπτυξη Επιχειρηματικών Πάρ-
κων. 

Το σχέδιο παρέχει ισχυρή ώθηση και κίνητρα για την 
εγκατάσταση των επιχειρήσεων σε οργανωμένους υπο-
δοχείς και περιοχές με καθορισμένες χρήσεις γης, ενώ 
ενσωματώνονται αυστηροί περιβαλλοντικοί όροι, με βά-
ση τη Στρατηγική Μελέτη Περιβαλλοντικών Επιπτώσε-
ων (ΣΜΠΕ), ευθυγραμμίζοντας τη βιομηχανία με τη βι-
ώσιμη ανάπτυξη. Το πλαίσιο λειτουργεί συνδυαστικά με 
τα αντίστοιχα Ειδικά Χωροταξικά Πλαίσια για τον Τουρι-
σμό και τις Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας, συγκροτώ-
ντας ένα ολοκληρωμένο εθνικό μοντέλο.

Η θεσμοθέτησή του θεωρείται ορόσημο για την πα-
ραγωγική ανασυγκρότηση της χώρας, καθώς αίρει τις 
γραφειοκρατικές αγκυλώσεις του παρελθόντος, προ-
σφέροντας γεωγραφική σαφήνεια και ασφάλεια δικαί-
ου στους επενδυτές. Τέλος, αναμένεται να επιδράσει θε-
αματικά στις τιμές γης για βιομηχανική χρήση, καθώς το 
τέλος των διάσπαρτων και άναρχων βιομηχανικών συ-
γκεντρώσεων θα οδηγήσει σε αύξηση της ζήτησης μό-
νο σε οργανωμένους υποδοχείς, εκτοξεύοντας τις τιμές 
των ιδιωτικών οικοπέδων.

Λουκάς Αθ. Γεωργιάδης 

Τι φέρνει το νέο χωροταξικό
για βιομηχανία - logistics 

Γράφει ο
Λουκάς 

Γεωργιάδης
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Το «σαφάρι» του Πιερρακάκη  
για ξένα κεφάλαια 

Ο Κυριάκος Πιερρακάκης έχει θέσει ως προσω-
πικό του στοίχημα τη μετατροπή της Αθήνας σε δι-
εθνές χρηματοοικονομικό κέντρο. Στο παρασκήνιο, 
ο υπουργός Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών 
έχει προχωρημένες επαφές με μεγάλους διαχει-
ριστές κεφαλαίων (asset managers) του εξωτερι-
κού, στους οποίους διαφημίζει τα επιτεύγματα και 
τις δυνατότητες της ελληνικής οικονομίας. Στόχος 
του είναι να προσελκύσει επενδυτικούς κολοσσούς 
που θα εγκαταστήσουν μόνιμες βάσεις στην Ελλά-
δα, φέρνοντας μαζί τους τεχνογνωσία και νέες θέσεις εργασίας υψη-
λής εξειδίκευσης. Μάλιστα, αναμένονται σημαντικές εξελίξεις μέσα 
στους επόμενους μήνες και έως τις εκλογές θα έχουμε σημαντικές 
ανακοινώσεις. Αμήν! 

CrediaBank: Η συμφωνία  
που «δένει» τη νέα τράπεζα

Το επόμενο βήμα της ενοποίησης μετά τη συνέ-
νωση Attica Bank και Παγκρήτιας γίνεται στο εσω-
τερικό της CrediaBank. Όπως μαθαίνω, η πρώτη 
ενιαία επιχειρησιακή σύμβαση δεν έχει μόνο μισθο-
λογικό αποτύπωμα, αλλά επιχειρεί να κλείσει και τις 
εκκρεμότητες που δημιουργεί αναπόφευκτα η συνύ-
παρξη εργαζομένων διαφορετικής προέλευσης κά-
τω από την ίδια τραπεζική «στέγη».

Το στοιχείο που ξεχωρίζει είναι η σταδιακή ενί-
σχυση των αποδοχών, κυρίως στις χαμηλότερες 
βαθμίδες, με τον κατώτατο μεικτό μισθό να φτάνει έως τα 1.600 ευ-
ρώ. Παράλληλα, ενοποιούνται επιδόματα και παροχές, ενώ στο πακέ-
το μπαίνουν συνταξιοδοτικό πρόγραμμα, ενισχυμένες οικογενειακές 
παροχές και ευέλικτο ωράριο. Για τη διοίκηση της Ελένης Βρεττού, το 
στοίχημα είναι σαφές: Μετά τη νομική και λειτουργική ενοποίηση, πρέ-
πει να ακολουθήσει η ενοποίηση των ανθρώπων. Και αυτό αποκτά ιδι-
αίτερη βαρύτητα σε μια περίοδο κατά την οποία η CrediaBank ανεβά-
ζει ταχύτητα και διεκδικεί μεγαλύτερο κομμάτι της τραπεζικής αγοράς.

Γιατί υστερεί η Attica Stores στο ταμπλό
Αν και μπήκε με ισχυρές προοπτικές και 

οι επενδυτές περίμεναν ότι θα δουν μεγά-
λες υπεραξίες και σύντομα, φαίνεται πως η 
μετοχή της Attica Stores δεν επιβεβαιώνει 
τις εκτιμήσεις. Καλύφθηκε εύκολα η έκδο-
ση, αλλά ήταν λίγο ακριβή η τιμή διάθεσης. 
Έτσι, η τιμή της μετοχής είναι κάτω από την 
τιμή εισαγωγής και, όπως και να το κάνου-
με, έναν προβληματισμό τον έχει δημιουρ-
γήσει. Ο Λάμπρος Παπακωνσταντίνου μέσω 
της Ideal έχει αποδείξει ότι ξέρει να δημιουρ-
γεί υπεραξίες, αλλά πρέπει να το κάνει ξανά 
και να αλλάξει την πορεία του τίτλου. Υπάρ-
χει το θέμα με την Picar που νοικιάζει το ακίνητο του Μεγάρου City Link, το οποίο 
στεγάζει κατάστημα της Attica Stores και επηρεάζει, καθώς μπορεί να φέρει ση-
μαντική αύξηση ενοικίου.

Η Lamda Development 
είναι... ντεφορμέ

Δεν είναι η πρώτη φορά που 
θα το γράψει η στήλη και θα δι-
αφωνήσει με πολλούς που χα-
ρακτηρίζουν τη μετοχή της 
Lamda Development φθηνή και 
ευκαιρία. Και δυστυχώς το τα-
μπλό μάς επιβεβαιώνει που λέ-
με ότι η συμπεριφορά της και η 
πορεία της τα τελευταία χρόνια 
κάτι δείχνουν. Δεν μπορεί η μετοχή και αν και βγαίνουν κατά καιρούς 
αβανταδόρικες εκθέσεις και άρθρα, μόνο εγκλωβισμό επενδυτών φέρ-
νουν. Η αγορά έγραψε μέσα στην εβδομάδα τις 2.700 μονάδες που εί-
ναι νέο υψηλό 17 ετών και αυτή δεν έχει καταφέρει να φτάσει εκεί που 
ήταν πριν ξεκινήσει ο πόλεμος στο Ιράν. Κάτι θα πρέπει να κάνει ο βασι-
κός μέτοχος αν θέλει να αλλάξει το story της μετοχής.

Το «κλειστό κλαμπ» των τραπεζικών χρηματοδοτήσεων 
Μαθαίνουμε ότι ουκ ολίγοι επιχειρηματίες μεταφέρουν προς το Μαξίμου 

και υπουργούς της κυβέρνησης τη δυσαρέσκειά τους σχετικά με τις χρημα-
τοδοτήσεις από τις τράπεζες. Μιλάνε ανοικτά για ένα «κλειστό κλαμπ» με-
γάλων επιχειρήσεων που χρηματοδοτούνται με μεγάλη άνεση και από εκεί 
και πέρα οι υπόλοιποι να πάνε να... κόψουν τον λαιμό τους! Το πρόβλημα εί-
ναι μεγάλο σε μικρομεσαίες επιχειρήσεις, οι οποίες αντιμετωπίζουν σοβα-
ρό πρόβλημα επιβίωσης. Πάντως, ο αναπληρωτής υπουργός Εθνικής Οικο-
νομίας και Οικονομικών Νίκος Παπαθανάσης μέσω των προγραμμάτων της 
Αναπτυξιακής Τράπεζας και του ΕΣΠΑ έχει καταφέρει να γεφυρώσει το χά-
σμα, αλλά οι γκρίνιες παραμένουν. Εισηγμένες εταιρείες της μεσαίας κεφα-
λαιοποίησης ζητούν επιτακτικά πιο ευέλικτα χρηματοδοτικά εργαλεία, κα-
θώς το τρέχον κόστος χρήματος φρενάρει τα αναπτυξιακά τους σχέδια και 
τις θέτει σε μειονεκτική θέση έναντι των Ευρωπαίων ανταγωνιστών τους.

Τη Δευτέρα θα έχει την 
τιμητική της η Motor 
Oil, καθώς από το 
κλείσιμο της συνε-

δρίασης θα ισχύσουν οι αλ-
λαγές στους δείκτες MSCI, με 
τη βασικότερη να είναι η δική 
της ένταξη στον MSCI Greece 
Standard. Αναλυτές περιμέ-
νουν εισροές 250 εκατ. δολα-
ρίων, εκτιμώντας μάλιστα ότι 
ο συνολικός τζίρος στο χρη-
ματιστήριο θα εκτιναχθεί στα 
ύψη και ίσως δούμε συναλλα-
γές κοντά στο 1 δισ. ευρώ. Οι 
ελληνικές μετοχές στον βασι-
κό δείκτη του οίκου, τον οποίο 
ακολουθούν οι περισσότεροι 
επενδυτές και διαχειριστές, 
γίνονται δέκα και πρόκειται 

για μία τεράστια επιτυχία της 
εγχώριας αγοράς, καθώς πι-
στοποιεί την αλλαγή που έχει 
γίνει τα τελευταία χρόνια. Το 

επιστέγασμα αυτής της προ-
σπάθειας έρχεται στις 21 Σε-
πτεμβρίου με την αναβάθμιση 
σε ανεπτυγμένη. 

Γιατί ο MSCI θα εκτινάξει τον τζίρο στο ΧΑ 
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Σε περίπου δύο χρόνια μπαίνει στη ζωή μας το 
ψηφιακό ευρώ, το οποίο όμως σε λίγους μήνες 
θα τεθεί σε πιλοτική εφαρμογή και υπόσχεται 
να αλλάξει την καθημερινότητα των συναλλα-

γών, χωρίς να καταργεί τα μετρητά. 
Ο νέος τρόπος πληρωμής ή μεταφοράς χρημά-

των δεν είναι τίποτα περισσότερο από την ψηφιακή 
μορφή των σημερινών χαρτονομισμάτων και θα έχει 
την εγγύηση της Ευρωπαϊκής Κεντρικής Τράπεζας, 
η οποία κινείται με προσεκτικά βήματα, ώστε εντός 
του 2028 ή το αργότερο το 2029 να υιοθετηθεί πλή-
ρως το νέο μέτρο συναλλαγών. Σημειώνεται ότι οι 
προετοιμασίες για την υιοθέτηση του ψηφιακού ευ-
ρώ έχουν ξεκινήσει από το 2023, καθώς απαιτούνται 
ειδικές ρυθμίσεις και ασφαλιστικές δικλίδες, ώστε να 
τεθεί σε πλήρη εφαρμογή το αργότερο έως το 2029. 

Τα βασικότερα σημεία του νέου συναλλακτι-
κού μέσου που θα αλλάξει την καθημερι-
νότητα εκατοντάδων εκατομμυρίων 
συναλλασσόμενων στην Ευρώπη 
είναι τα εξής:

1. Οι συναλλαγές θα γί-
νονται με δύο βασικούς τρό-
πους προσφέροντας μέγιστη 
ευκολία. Πιο συγκεκριμένα:

α. Με την online πληρωμή 
μέσω μιας ειδικής εφαρμογής 
(app) στο κινητό τηλέφωνο ή 
μέσω του e-banking της τράπε-
ζας, οι χρήστες θα μπορούν να στέλ-
νουν χρήματα σε φίλους ή να πληρώ-
νουν σε καταστήματα άμεσα, όπως γίνεται 
με την αποστολή ενός μηνύματος. 

β. Με την offline πληρωμή, που συνιστά και τη 
μεγαλύτερη καινοτομία, οι χρήστες θα μπορούν να 
πληρώνουν ή να μεταφέρουν ψηφιακά ευρώ από το 
κινητό σε μια άλλη συσκευή (π.χ. στο POS ενός κατα-
στήματος ή στο κινητό ενός φίλου), ακόμη και αν δεν 
έχουν σήμα ή σύνδεση στο διαδίκτυο μέσω τεχνολο-
γίας Bluetooth ή NFC.

2. Το ψηφιακό ευρώ θα εκδίδεται από την Ευ-
ρωπαϊκή Κεντρική Τράπεζα και θα είναι απολύ-
τως ασφαλές για τις συναλλαγές. Αυτό σημαίνει 
μηδενικό ρίσκο, σε αντίθεση με τα χρήματα που έχει 
κάποιος σε μια εμπορική τράπεζα, η οποία θεωρητικά 
μπορεί να πτωχεύσει. 

3. Οι βασικές συναλλαγές για τους πολίτες 
(μεταφορά χρημάτων, πληρωμές σε καταστή-
ματα) θα είναι εντελώς δωρεάν, χωρίς τις κρυ-
φές χρεώσεις που έχουν συχνά οι πιστωτικές κάρτες. 

4. Στις offline συναλλαγές τα προσωπι-
κά δεδομένα θα προστατεύονται απόλυτα. Έτσι, 
ούτε η ΕΚΤ, ούτε η τράπεζα του συναλλασσόμενου 
δεν θα μπορούν να δουν τι αγόρασε, όπως ακριβώς 
συμβαίνει σήμερα με τα μετρητά. 

5. Οι συναλλασσόμενοι δεν θα μπορούν να 
αποταμιεύουν απεριόριστα ψηφιακά ευρώ, κα-
θώς θα υπάρχει ένα ανώτατο όριο (ακούγεται για 
3.000 ευρώ ανά πολίτη), ώστε να μην αδειάσουν οι 
εμπορικές τράπεζες από καταθέσεις.

6. Οι συναλλασσόμενοι και οι καταναλω-
τές δεν πρέπει να φοβούνται τα μετρητά τους, 
καθώς δεν καταργούνται τα φυσικά χαρτονομίσμα-
τα και κέρματα. Το ψηφιακό ευρώ θα λειτουργεί συ-
μπληρωματικά ως μια επιπλέον επιλογή. 

7. Το ψηφιακό ευρώ δεν είναι κρυπτονόμι-
σμα, όπως το Bitcoin, το Ethereum ή άλλα και θα έχει 
σταθερή αξία. Έτσι, ένα ψηφιακό ευρώ θα αντιστοι-

χεί σε ένα φυσικό ευρώ. 
8. Το ψηφιακό ευρώ δεν έχει διακυμάνσεις 

και δεν αποτελεί επενδυτικό προϊόν για να βγάλει κά-
ποιος κέρδος. 

9. Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να αρχίσουν 
να προετοιμάζονται από... τώρα και όταν έρθει η 
ώρα της κυκλοφορίας του, θα χρειαστεί απλώς να 
ανοίξουν έναν λογαριασμό ψηφιακού ευρώ μέσω 
της τράπεζάς τους ή της ειδικής κρατικής εφαρμογής. 

10. Όσοι υιοθετήσουν το σύστημα συναλλα-
γών μέσω του ψηφιακού ευρώ δεν χρειάζεται να αλ-
λάξουν τράπεζα ή smartphone.

11. Οι ελληνικές τράπεζες θα αναλάβουν τον 
ρόλο του διανομέα στο πιλοτικό πρόγραμμα που 
ξεκινάει εντός του 2027, ενώ τη συμμετοχή τους 
στο εγχείρημα έχουν ανακοινώσει η Εθνική Τράπε-
ζα, η Τράπεζα Πειραιώς και η Συνεταιριστική Τράπε-
ζα Χανίων.

Τα έντεκα super tips 
για το ψηφιακό ευρώ
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Πότε έρχεται,  
τι φέρνει  

στις συναλλαγές  
και τι πρέπει να 

γνωρίζουν  
Οι καταναλωτές

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης
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Η Θεσσαλονίκη -την ίδια περίοδο με τη ΔΕΘ- ετοιμά-
ζεται να υποδεχθεί, για ακόμη μία φορά, τον θεσμό 
που έχει καθιερωθεί ως ένα από τα σημαντικότερα 
ραντεβού της αγοράς εργασίας στη Βόρεια Ελλά-

δα. Η Δημόσια Υπηρεσία Απασχόλησης (ΔΥΠΑ) διοργανώνει 
την 57η «Ημέρα Καριέρας», ένα διήμερο event αφιερωμένο 
στην απασχόληση και την άμεση διασύνδεση επιχειρήσεων 
με πολίτες που αναζητούν εργασία.

Θέσεις εργασίας κάθε είδους
Στη φετινή διοργάνωση αναμένεται να συμμετάσχουν πά-
νω από 100 επιχειρήσεις, οι οποίες προσφέρουν συνολικά 
περισσότερες από 2.500 διαθέσιμες θέσεις εργασίας σε ει-
δικότητες υψηλής, μεσαίας και χαμηλής εξειδίκευσης, κα-
λύπτοντας όλα τα επίπεδα εκπαίδευσης και ένα ευρύ φάσμα 
επαγγελματικών κλάδων. Η συμμετοχή είναι δωρεάν για το 
κοινό, ενώ όσοι ενδιαφέρονται να παρευρεθούν καλούνται 
να δηλώσουν συμμετοχή μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρ-
μας eventora.com.

Κατά τη διάρκεια των δύο ημερών, οι πολίτες που αναζη-
τούν εργασία θα έχουν τη δυνατότητα να έρθουν σε απευ-
θείας επαφή με εκπροσώπους επιχειρήσεων, χωρίς να απαι-
τείται προκαθορισμένο ραντεβού, να ενημερωθούν για τις 
ειδικότητες με τη μεγαλύτερη ζήτηση στην αγορά εργασί-
ας, να διερευνήσουν νέες επαγγελματικές προοπτικές σε δι-
αφορετικούς τομείς απασχόλησης και να συνομιλήσουν με 
εργασιακούς συμβούλους της ΔΥΠΑ, καθώς και με στελέχη 
της Μονάδας Εξυπηρέτησης Μεσαίων και Μεγάλων Επιχει-
ρήσεων (ΜΕΜΜΕ), προκειμένου να ενημερωθούν για τις δι-
αθέσιμες υπηρεσίες και δράσεις του οργανισμού.

Παράλληλα, οι επιχειρήσεις που θα συμμετάσχουν θα 
έχουν την ευκαιρία να πραγματοποιήσουν επιτόπιες συνε-
ντεύξεις με υποψήφιους εργαζομένους, να συγκεντρώ-
σουν βιογραφικά για την κάλυψη των αναγκών τους σε 
προσωπικό και να παρουσιάσουν τις επαγγελματικές ευ-
καιρίες και τις προοπτικές εξέλιξης που προσφέρουν στους 
ενδιαφερομένους.

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί την Παρασκευή 
11 και το Σάββατο 12 Σεπτεμβρίου, από τις 10.00 έως τις 

18.00, στην Αποθήκη Γ’ του Λιμανιού Θεσσαλονίκης (Α’ 
Προβλήτα, Ναυάρχου Βότση 4), σε μια περίοδο κατά την 
οποία η πόλη βρίσκεται στο επίκεντρο του επιχειρηματικού 
και οικονομικού ενδιαφέροντος λόγω της Διεθνούς Έκθε-
σης Θεσσαλονίκης.

Ένας θεσμός σε συνεχή άνοδο
Σύμφωνα με στοιχεία της ΔΥΠΑ, ο θεσμός των «Ημερών Κα-
ριέρας» έχει φέρει σε επαφή περισσότερες από 3.000 επι-
χειρήσεις με υποψήφιους εργαζομένους, ενώ πάνω από 
10.000 πολίτες είχαν καταφέρει να βρουν εργασία μέσα 
από τις εκδηλώσεις αυτές. Ο θεσμός έχει, εξάλλου, ξεπερά-
σει πλέον τα ελληνικά σύνορα, με διοργανώσεις να έχουν 
πραγματοποιηθεί και σε πόλεις του εξωτερικού, όπως το 
Ντίσελντορφ και η Στουτγάρδη, ενώ προγραμματίζεται 
αντίστοιχη δράση και στις Βρυξέλλες, απευθυνόμενη στους 
Έλληνες του εξωτερικού.

Η φετινή διοργάνωση δεν πραγματοποιείται τυχαία την 
ίδια περίοδο με τη ΔΕΘ, καθώς η συμπρωτεύουσα γίνεται το 
επίκεντρο και για εργοδότες και για εργαζομένους. Πέρυσι η 
πόλη είχε φιλοξενήσει την 45η «Ημέρα Καριέρας», με ανά-
λογη συμμετοχή επιχειρήσεων και αντίστοιχο αριθμό διαθέ-
σιμων θέσεων εργασίας. 

Το διάστημα ανάμεσα στην 45η και τη φετινή 57η διορ-
γάνωση -δηλαδή δώδεκα ακόμη «Ημέρες Καριέρας» μέσα 
σε ένα χρόνο- αποτυπώνει τον ρυθμό με τον οποίο ο θεσμός 
έχει επεκταθεί σε όλη τη χώρα. Τον Φεβρουάριο του 2026 η 
ΔΥΠΑ επέστρεψε στη Θεσσαλονίκη με την 52η «Ημέρα Κα-
ριέρας», στο Βελλίδειο Συνεδριακό Κέντρο, όπου συμμετεί-
χαν πάνω από 150 επιχειρήσεις με περισσότερες από 4.000 
διαθέσιμες θέσεις εργασίας. Τον Απρίλιο ακολούθησε η 54η 
διοργάνωση στις Σέρρες, με 30 επιχειρήσεις και 800 θέσεις 
εργασίας, ενώ τον Μάιο πραγματοποιήθηκε στον Πειραιά η 
56η «Ημέρα Καριέρας», αφιερωμένη στη Γαλάζια Οικονο-
μία, με τη συμμετοχή περισσότερων από 30 επιχειρήσεων 
του ναυτιλιακού και θαλάσσιου κλάδου και πάνω από 900 
διαθέσιμες θέσεις εργασίας.

Η συνεχής διεύρυνση του θεσμού -τόσο σε γεωγραφι-
κή εμβέλεια όσο και σε αριθμό συμμετεχoυσών επιχειρή-
σεων και διαθέσιμων θέσεων εργασίας- καταδεικνύει πως 
οι «Ημέρες Καριέρας» έχουν πλέον εδραιωθεί ως ένα από 
τα βασικά εργαλεία της ενεργητικής πολιτικής απασχόλη-
σης στην Ελλάδα, προσφέροντας μια πρακτική, άμεση και 
ουσιαστική γέφυρα ανάμεσα στην προσφορά και τη ζήτη-
ση εργασίας.

ΣΑΒΒΑΤΟ 29 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2026

Γράφει 
ο Κωνσταντίνος Δαυλός

«ΗΜΕΡΑ ΚΑΡΙΕΡΑΣ» 

Πάνω από 100 επιχειρήσεις 
και 2.500 θέσεις εργασίας

Παρασκευή 11 και Σάββατο 12 Σεπτεμβρίου μια διήμερη διοργάνωση 
αφιερωμένη στην απασχόληση και την άμεση διασύνδεση  
επιχειρήσεων με πολίτες που αναζητούν εργασία
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Ενα πρώτο, αρκετά καθαρό αποτύπωμα της στε-
γαστικής πολιτικής που εφάρμοσε η κυβέρνηση 
τα τελευταία χρόνια αρχίζει να διαμορφώνεται 
στην αγορά ακινήτων, καθώς δύο από τις μεγα-

λύτερες παρεμβάσεις για την κατοικία ολοκληρώνουν 
τον κύκλο τους. Το «Σπίτι μου ΙΙ» από τη μία πλευρά και 
το πρόγραμμα «Ανακαίνιση Κατοικίας» από την άλλη κι-
νητοποίησαν δεκάδες χιλιάδες νοικοκυριά και ιδιοκτή-
τες, με κοινό παρονομαστή την αξιοποίηση κυρίως του 
παλαιότερου οικιστικού αποθέματος.

Ο μέχρι σήμερα απολογισμός δείχνει ότι περισσό-
τερα από 15.000 νοικοκυριά απέκτησαν ή βρίσκονται 
στη διαδικασία απόκτησης κατοικίας μέσω του «Σπίτι 
μου ΙΙ», με τα εγκεκριμένα δάνεια να προσεγγίζουν συ-
νολικά τα 1,9 δισ. ευρώ.

Την ίδια στιγμή, περισσότεροι από 350.000 ιδι-
οκτήτες εκδήλωσαν ενδιαφέρον για το πρόγραμμα 
ανακαίνισης, ενώ πάνω από 88.000 ακίνητα έχουν 
ήδη περάσει το πρώτο φίλτρο επιλεξιμότητας. Εφό-
σον επιβεβαιωθούν οι σημερινές εκτιμήσεις, ο αριθ-
μός των κατοικιών που τελικά θα ανακαινιστούν μπο-
ρεί να φθάσει τις 35.000.

Αυτό σημαίνει ότι αθροιστικά οι δύο παρεμβάσεις 
μπορούν να κινητοποιήσουν περίπου 50.000 κατοικί-
ες: άλλες αλλάζοντας ιδιοκτήτη και άλλες επιστρέφο-
ντας ανακαινισμένες σε ενεργή χρήση.

Το προφίλ του «Σπίτι μου ΙΙ»
Τα στοιχεία του «Σπίτι μου ΙΙ» αποκαλύπτουν ποιο κομ-
μάτι της κοινωνίας είχε τη μεγαλύτερη ανάγκη πρό-
σβασης σε χρηματοδότηση για πρώτη κατοικία.

Πάνω από το 94% των δανείων κυμαίνεται μεταξύ 
60.000 και 200.000 ευρώ, ενώ το μέσο δάνειο ξεπερ-
νά τις 120.000 ευρώ. Περίπου το 85% των χρηματο-
δοτήσεων κατευθύνθηκε σε δικαιούχους ηλικίας από 
30 έως 50 ετών.

Πρόκειται σε μεγάλο βαθμό για μια γενιά που βρέ-
θηκε στην αγορά εργασίας μέσα ή λίγο πριν από τη 
μεγάλη οικονομική κρίση και για χρόνια είχε περιορι-
σμένη πρόσβαση στον τραπεζικό δανεισμό για αγο-
ρά κατοικίας.

Χαρακτηριστικό είναι ότι το μέσο δηλωθέν εισό-
δημα των δικαιούχων διαμορφώνεται περίπου στις 
21.000 ευρώ ετησίως. Περισσότεροι από τους μισούς, 
το 57%, είχαν οικογενειακό εισόδημα από 12.000 έως 
24.000 ευρώ, ενώ σχεδόν τρεις στους δέκα, ποσο-
στό 29%, βρίσκονταν στην εισοδηματική κλίμακα των 
24.000 έως 36.000 ευρώ.

Αντίθετα, μόλις το 10% των δανείων κατευθύν-
θηκε σε φορολογουμένους με ετήσιο εισόδημα χαμη-
λότερο των 12.000 ευρώ. Τα στοιχεία δείχνουν, επο-
μένως, ότι το πρόγραμμα λειτούργησε κυρίως για τα 

χαμηλά προς μεσαία και τα μεσαία εισοδήματα, τα 
οποία διαθέτουν κάποια οικονομική δυνατότητα εξυ-
πηρέτησης στεγαστικού δανείου, αλλά δυσκολεύο-
νται να αποκτήσουν κατοικία αποκλειστικά με τους 
συνήθεις όρους της αγοράς.

Οι 40άρηδες στην πρώτη γραμμή
Ενδιαφέρον παρουσιάζει και η ηλικιακή κατανομή. Η 
μεγαλύτερη ομάδα δικαιούχων είναι ηλικίας 40 έως 
44 ετών, με ποσοστό 24%, και ακολουθούν οι 45 έως 
50 ετών με 20%. Οι ηλικίες 37-39 ετών αντιπροσω-
πεύουν το 14,1%, οι 34-36 ετών το 12,9% και οι 31-33 
ετών το 12,34%.

Το κοινωνικό προφίλ είναι επίσης χαρακτηριστικό. 
Το 59% των ωφελουμένων είναι έγγαμοι ή έχουν συ-
νάψει σύμφωνο συμβίωσης, το 34% είναι άγαμοι και 
το 7% μονογονεϊκές οικογένειες.

Στους περισσότερους από 15.000 ωφελούμενους 

περιλαμβάνονται ακόμη 1.670 πολύτεκνες οικογένει-
ες και 108 άτομα με αναπηρία.

Σπίτι 88 τετραγωνικών, κατασκευής 1982
Ο απολογισμός του προγράμματος έχει ενδιαφέρον 
και για έναν ακόμη λόγο: δείχνει τι είδους ακίνητο 
μπορούσε τελικά να αγοράσει ένα μέσο νοικοκυριό.

Η μέση εμπορική αξία των κατοικιών που αγορά-
στηκαν διαμορφώθηκε στις 152.000 ευρώ, η μέση επι-
φάνεια στα 88 τετραγωνικά μέτρα και το μέσο έτος 
κατασκευής ήταν το 1982.

Δεν πρόκειται, επομένως, για νεόδμητα ή υψηλών 
προδιαγραφών ακίνητα. Το πρόγραμμα διοχέτευσε 
τη ζήτηση κατά κύριο λόγο στο παλαιότερο οικιστικό 
απόθεμα, δηλαδή σε διαμερίσματα και κατοικίες ηλι-
κίας αρκετών δεκαετιών, που σε αρκετές περιπτώσεις 
χρειάζονται πρόσθετες εργασίες ανακαίνισης.

Η τάση αυτή έχει ιδιαίτερη σημασία για την κτημα-

& ΤΡΑΠΕΖΕΣ
ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Γράφει 
ο Κώστας Παπαγρηγόρης
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ΣΤΕΓΑΣΤΙΚΟ ΖΗΤΗΜΑ 

50.000 σπίτια αλλάζουν 
τον χάρτη της αγοράς

Περισσότερα από 15.000 νοικοκυριά απέκτησαν κατοικία μέσω  
του «Σπίτι μου ΙΙ», ενώ έως 35.000 ακίνητα μπορούν να ανακαινιστούν 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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ταγορά, καθώς η συγκεντρωμένη ζήτηση για ακίνη-
τα συγκεκριμένων χαρακτηριστικών και συγκεκριμέ-
νης αξίας επηρέασε και τις τιμές αυτής της κατηγορίας 
κατοικιών.

Πού πήγαν τα 1,9 δισ. ευρώ
Η γεωγραφική κατανομή επιβεβαιώνει τη μεγάλη βα-
ρύτητα της Αττικής και της Θεσσαλονίκης. Στην Αττι-
κή κατευθύνθηκε σχεδόν το 45% των δανείων, με πε-
ρισσότερες από 6.055 εγκρίσεις και χρηματοδοτήσεις 
που προσεγγίζουν τα 800 εκατ. ευρώ. Στη Θεσσαλο-
νίκη και συνολικά στην Κεντρική Μακεδονία καταγρά-
φηκαν περίπου 3.500 εγκρίσεις, συνολικού ύψους 410 
εκατ. ευρώ. Τα δύο μεγάλα αστικά κέντρα απορρόφη-
σαν έτσι σχεδόν τα δύο τρίτα του προγράμματος.

Στην περιφέρεια, στην τρίτη θέση βρίσκεται η Ανα-
τολική Μακεδονία και Θράκη με 1.077 δάνεια, ύψους 
117,5 εκατ. ευρώ. Ακολουθεί η Θεσσαλία με 1.055 δά-
νεια και 115 εκατ. ευρώ και η Δυτική Ελλάδα με πε-
ρίπου 850 δάνεια και χρηματοδότηση 92 εκατ. ευρώ.

Πού αγοράστηκαν τα ακριβότερα σπίτια
Σημαντικές αποκλίσεις καταγράφονται και στο ύψος 
της χρηματοδότησης ανά περιοχή. Το υψηλότερο μέσο 
δάνειο εντοπίζεται στα Ιόνια Νησιά, στα 135.000 ευ-
ρώ. Ακολουθούν η Κρήτη και η Αττική με 132.000 ευ-
ρώ, το Νότιο Αιγαίο με 125.000 ευρώ και η Ήπειρος με 
118.000 ευρώ.

Στην περιοχή της Θεσσαλονίκης το μέσο δάνειο δι-
αμορφώνεται στα 116.000 ευρώ, στην Πελοπόννησο 
στα 110.000 ευρώ και στη Θεσσαλία και την Ανατολι-
κή Μακεδονία και Θράκη περίπου στα 109.000 ευρώ.

Στον αντίποδα βρίσκονται η Στερεά Ελλάδα με 
107.000 ευρώ, το Βόρειο Αιγαίο με 104.000 ευρώ και 
η Δυτική Μακεδονία με μόλις 91.500 ευρώ.

Το δεύτερο στοίχημα: 
Να ανοίξουν τα κλειστά σπίτια
Εάν το «Σπίτι μου ΙΙ» επιχείρησε να αντιμετωπίσει το 
Στεγαστικό από την πλευρά της ζήτησης διευκολύνο-
ντας την αγορά πρώτης κατοικίας, το πρόγραμμα ανα-
καίνισης επιχειρεί να παρέμβει στην άλλη πλευρά της 
εξίσωσης: στην προσφορά διαθέσιμων κατοικιών.

Το ενδιαφέρον αποδείχθηκε πολύ μεγαλύτερο από 
τον αρχικό στόχο. Περισσότεροι από 350.000 ιδιοκτή-
τες έλεγξαν εάν μπορούν να ενταχθούν, ενώ τα επι-
λέξιμα ακίνητα ξεπερνούν ήδη τις 88.000.

Από αυτά, 80.030 είναι κατοικίες που 
χρησιμοποιούνται ήδη, οι οποίες μπο-
ρούν να περάσουν στη δεύτερη φάση 
για την οριστική αίτηση. Περισσότε-
ρα από 8.500 είναι κλειστά ακίνητα, 
τα οποία μπορούν να ανακαινιστούν 
με την προϋπόθεση ότι στη συνέχεια 
θα διοχετευθούν στη μακροχρόνια 
μίσθωση. Για τα συγκεκριμένα σπί-
τια προβλέπεται υποχρέωση να παρα-
μείνουν προς ενοικίαση για τουλάχιστον 
πέντε χρόνια και να μη χρησιμοποιηθούν για 
βραχυχρόνια μίσθωση.

Έως 36.000 ευρώ για κάθε κατοικία
Το ύψος της ενίσχυσης είναι σημαντικό, ιδιαίτερα για 
παλιές κατοικίες που απαιτούν εκτεταμένες παρεμβά-
σεις. Η επιδότηση φθάνει τα 300 ευρώ ανά τετραγωνι-
κό μέτρο και έως 36.000 ευρώ ανά ακίνητο, καλύπτο-
ντας από 70% έως και 95% του κόστους ανακαίνισης. 
Παράλληλα, μπορούν να καλυφθούν έως 2.500 ευρώ 
επιπλέον για μελέτες και άδειες.

Ο διαθέσιμος προϋπολογισμός ανέρχεται σε 500 
εκατ. ευρώ. Η ζήτηση, ωστόσο, είναι τέτοια ώστε εξε-

τάζεται η δυνατότητα πρόσθετης χρηματοδότησης, 
προκειμένου να αυξηθεί ο αριθμός των κατοικιών που 
θα ενταχθούν.

Με τα σημερινά δεδομένα, εάν οι αιτήσεις ξεπερά-
σουν συνολικά τις 90.000, εκτιμάται ότι οι κατοικίες 
που θα ανακαινιστούν μπορούν να φθάσουν περίπου 
τις 35.000, έναντι αρχικού στόχου 30.000.

Το αποτύπωμα των 50.000 κατοικιών
Η μεγάλη εικόνα των δύο προγραμμάτων αποτυπώ-

νεται τελικά σε έναν αριθμό: περίπου 50.000 
κατοικίες.

Περισσότερες από 15.000 αλλά-
ζουν ή θα αλλάξουν ιδιοκτήτη μέ-
σω του «Σπίτι μου ΙΙ» και έως 35.000 
μπορούν να ανακαινιστούν μέσω του 
δεύτερου προγράμματος.

Το πρώτο πρόγραμμα ενεργοποί-
ησε κυρίως την αγορά παλαιότερων 

κατοικιών, προσφέροντας πρόσβαση 
στη στεγαστική πίστη σε νοικοκυριά που 

δυσκολεύονταν να χρηματοδοτηθούν. Το 
δεύτερο επιχειρεί να ενεργοποιήσει ένα τμήμα 

του υφιστάμενου οικιστικού αποθέματος που παρα-
μένει παλιό, υποβαθμισμένο ή κλειστό.

Το αποτέλεσμα στην αγορά θα κριθεί πλέον από το 
πόσα από τα κλειστά ακίνητα θα επιστρέψουν πράγ-
ματι στη μακροχρόνια μίσθωση. 

Διότι μετά την ισχυρή ενίσχυση της ζήτησης για 
αγορά κατοικίας, το επόμενο μεγάλο στοίχημα της 
στεγαστικής πολιτικής είναι η αύξηση της προσφοράς 
-και κυρίως εάν αυτή θα είναι αρκετή για να περιορίσει 
τις πιέσεις που εξακολουθούν να καταγράφονται στις 
τιμές και στα ενοίκια.
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τα 1,9 δισ. ευρώ



 

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

32
Με αφορμή χθεσινό δημοσίευμα σχετικά με 

την αγορά και την ολοκλήρωση του νέου 
κτιρίου της Κεντρικής Διοίκησης της ΔΥ-
ΠΑ, και επειδή διατυπώνονται ισχυρισμοί 

που δημιουργούν εσφαλμένες εντυπώσεις ως προς 
τη διαδικασία, τη νομιμότητα και την οικονομική δι-
αχείριση του έργου, είναι αναγκαίο να αποσαφηνι-
στούν τα πραγματικά δεδομένα.

1. Η απόκτηση του νέου κτιρίου δεν αποτελεί 
μια αποσπασματική επιλογή της ΔΥΠΑ, αλλά 
εγκεκριμένο έργο του Ταμείου Ανάκαμψης και 
Ανθεκτικότητας.

Το έργο «Αγορά κτιρίου για τη στέγαση των 
Υπηρεσιών Κεντρικής Διοίκησης της ΔΥΠΑ» εντά-
χθηκε στο Εθνικό Σχέδιο Ανάκαμψης και Ανθε-
κτικότητας «Ελλάδα 2.0» ήδη από τον Ιανουάριο 
του 2024, κατόπιν των προβλεπόμενων αποφάσε-
ων της ΔΥΠΑ και του εποπτεύοντος υπουργείου. Η 
αναγκαιότητα του έργου είναι συγκεκριμένη: Σή-
μερα οι υπηρεσίες της Κεντρικής Διοίκησης είναι 
κατακερματισμένες σε τέσσερα διαφορετικά κτίρια 
συνολικής επιφάνειας 9.865 τμ, γεγονός που δυ-
σχεραίνει την εύρυθμη λειτουργία τους. Μάλιστα, 
ήδη από το 2022 και το 2023 συνδικαλιστικές ορ-
γανώσεις εργαζομένων είχαν εγείρει σοβαρά ζητή-
ματα σχετικά με τις συνθήκες υγιεινής, ασφάλειας 
και καταλληλότητας του υφιστάμενου κτιρίου της 
Διοίκησης στον Άλιμο.

Επομένως, η μεταστέγαση των υπηρεσιών σε 
ένα ενιαίο, σύγχρονο, ενεργειακά αποδοτικό και 
ασφαλές κτίριο δεν αποτελεί πολυτέλεια, αλλά 
πραγματική λειτουργική ανάγκη ενός δημόσιου ορ-
γανισμού με σημαντικά διευρυμένες αρμοδιότητες.

2. Η διαδικασία αγοράς πραγματοποιήθηκε 
μέσω δημόσιου μειοδοτικού διαγωνισμού και 
υπέστη πολλαπλούς θεσμικούς ελέγχους.

Προηγήθηκαν δύο δημόσιες διαγωνιστικές δι-
αδικασίες. Ο πρώτος διαγωνισμός του 2024 μα-
ταιώθηκε, καθώς η μοναδική προσφορά κρίθηκε 
απαράδεκτη. Στον δεύτερο δημόσιο μειοδοτικό δι-
αγωνισμό υποβλήθηκαν δύο προσφορές, εκ των 
οποίων η μία κρίθηκε απαράδεκτη κατά τη νόμι-
μη διαδικασία. Το σύνολο του φακέλου και το σχέ-
διο του πωλητηρίου συμβολαίου διαβιβάστηκαν 
στο Ελεγκτικό Συνέδριο για προσυμβατικό έλεγ-
χο νομιμότητας. Με την υπ’ αριθμ. 204/2025 Πρά-
ξη του Ζ’ Κλιμακίου κρίθηκε ότι μπορούσε να προ-
χωρήσει η υπογραφή του συμβολαίου. Παράλληλα, 
πραγματοποιήθηκε από την αρμόδια Ειδική Υπηρε-
σία Συντονισμού Ταμείου Ανάκαμψης έλεγχος για 
ενδεχόμενη σύγκρουση συμφερόντων, χωρίς να 
εντοπισθούν σχετικές ενδείξεις.

Επιπλέον, αίτηση αναστολής που κατατέθη-
κε ενώπιον του Συμβουλίου της Επικρατείας από 
συνδικαλιστικές οργανώσεις εργαζομένων απορ-
ρίφθηκε με την υπ’ αριθμ. 133/30.07.2025 απόφα-
ση της Επιτροπής Αναστολών του ΣτΕ, με τις ειδι-
κότερες επισημάνσεις που περιλαμβάνονται στην 
απόφαση και τις οποίες η ΔΥΠΑ οφείλει να λάβει 
υπόψη πριν από τη μετεγκατάσταση. Άρα, δεν πρό-
κειται για διαδικασία που εξελίχθηκε χωρίς έλεγχο. 
Αντιθέτως, έχει περάσει από διαδοχικά επίπεδα δι-
οικητικού, δικαστικού και δημοσιονομικού ελέγχου.

3. Ο ισχυρισμός ότι το τίμημα καθορίστηκε αυ-
θαίρετα ή χωρίς αξιολόγηση δεν ανταποκρί-

νεται στην πραγματική διαδικασία. Η οικονομι-
κή προσφορά εξετάστηκε ειδικά από την Επιτροπή 
Στέγασης, η οποία ζήτησε πρόσθετη τεκμηρίωση 
ακριβώς λόγω της απόκλισης μεταξύ των εκτιμή-
σεων και της προσφοράς. Ο μέσος όρος της εκτι-
μηθείσας αγοραίας αξίας αποπερατωμένου κτιρί-
ου ήταν 28.317.531,50 ευρώ. Η αντίστοιχη τελική 
προσφερόμενη αξία του κτιρίου, χωρίς τον εξοπλι-
σμό και αφού αφαιρεθούν ανελαστικές δαπάνες 
προς τρίτους, ήταν 31.269.470 ευρώ. Η διαφορά, 
δηλαδή, ανερχόταν σε περίπου 10,4%.

Η απόκλιση αυτή αξιολογήθηκε και κρίθηκε εύ-
λογη, λαμβανομένων υπόψη παραμέτρων που δεν 
είχαν ενσωματωθεί στις αρχικές εκτιμήσεις, μεταξύ 
άλλων του αυξημένου κόστους εργασιών λόγω του 
απαιτητικού χρονοδιαγράμματος, των εξειδικευμέ-
νων παρεμβάσεων και υλικών, καθώς και των απαι-
τήσεων για πιστοποίηση του κτιρίου κατά LEED. 
Επιπλέον, κατόπιν της διαδικασίας που ακολουθή-
θηκε, παρασχέθηκε από τον πωλητή πρόσθετη έκ-
πτωση 250.000 ευρώ.

Συνεπώς, είναι παραπλανητικό να συγκρίνε-
ται ένα σύνθετο τίμημα που αφορά αποπερατωμέ-
νο και προσαρμοσμένο στις απαιτήσεις της ΔΥΠΑ 
κτίριο με μία αποσπασματική αξία ακινήτου, χω-
ρίς να λαμβάνονται υπόψη οι εργασίες, οι τεχνικές 
προδιαγραφές, ο εξοπλισμός και οι λοιπές συμβα-
τικές υποχρεώσεις. Το δημοσίευμα αναφέρει συνο-

λικό τίμημα 36,077 εκατ. ευρώ για αγορά, ανακαί-
νιση και εξοπλισμό, γεγονός που καθιστά ακόμη πιο 
σημαντικό να διαχωρίζονται οι διαφορετικές συνι-
στώσες του κόστους.

4. Οι πληρωμές δεν πραγματοποιήθηκαν αυ-
θαίρετα αλλά βάσει των όρων του συμβολαί-
ου και των προβλεπόμενων διαδικασιών.

Το συμβόλαιο αγοραπωλησίας υπεγράφη στις 
5 Αυγούστου 2025. Οι καταβολές πραγματοποι-
ούνται σύμφωνα με τους συμβατικούς όρους και 
την προβλεπόμενη διαδικασία παρακολούθησης 
και πιστοποίησης. Ακόμη και το ίδιο το δημοσίευ-
μα αναγνωρίζει ότι η προκαταβολή 50% προβλε-
πόταν από τη σύμβαση. Για την περαιτέρω τεχνι-
κή παρακολούθηση του έργου, η ΔΥΠΑ συνήψε το 
2026 Προγραμματική Σύμβαση με το Τεχνικό Επι-
μελητήριο Ελλάδας, το οποίο παρέχει εξειδικευ-
μένη τεχνική υποστήριξη για την ολοκλήρωση του 
συμβολαίου.

Μέχρι και τις 25 Αυγούστου 2026, το Διοικητι-
κό Συμβούλιο της ΔΥΠΑ ενέκρινε νέα πρακτικά και 
παραδοτέα της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθη-
σης.

Επομένως, η εικόνα ενός έργου το οποίο έχει 
εγκαταλειφθεί χωρίς τεχνική και διοικητική πα-
ρακολούθηση δεν ανταποκρίνεται στα πραγματι-
κά δεδομένα.

5. Οι εργασίες στο κτίριο πραγματοποιούνται 
με συγκεκριμένη νομοθετική πρόβλεψη και δι-
οικητική πράξη της αρμόδιας ΥΔΟΜ. Ως προς 
τις αναφορές περί πολεοδομικών παραβάσεων, 
πρέπει να επισημανθεί ένα κρίσιμο στοιχείο που 
δεν μπορεί να παραλείπεται.

Σύμφωνα με την Τεχνική Έκθεση της ομά-
δας έργου του ΤΕΕ, έχει εκδοθεί η υπ’ αριθμ. 
1950203/23.05.2026 πράξη της ΥΔΟΜ Δήμου 
Αθηναίων, με ισχύ μέχρι 25.05.2027, με την οποία 
νομιμοποιούνται οι έως τότε εκτελεσθείσες εργα-
σίες και εγκρίνεται η συνέχιση εργασιών εσωτερι-
κών διαρρυθμίσεων και διαμόρφωσης των όψεων.

Η διαδικασία βασίζεται στην ειδική διάταξη του 
άρθρου 234 παρ. 6 του ν. 5193/2025, με την οποία 
προστέθηκε παρ. 9 στο άρθρο 29 του ν. 4495/2017. 
Η διάταξη προβλέπει ότι για εργασίες σε κτίρια ιδι-
οκτησίας της ΔΥΠΑ που χρηματοδοτούνται από το 
Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας η εκτέλεσή 
τους μπορεί να γίνεται με Έγκριση Εργασιών Δόμη-
σης Μικρής Κλίμακας, ακόμη και όταν ο προϋπολο-
γισμός υπερβαίνει τα συνήθη σχετικά όρια. Το δη-
μοσίευμα θέτει ακριβώς αυτό το θέμα ως κεντρικό 
ζήτημα της καταγγελίας.

Συνεπώς, οποιαδήποτε αξιολόγηση της πολεο-
δομικής διαδικασίας πρέπει να λαμβάνει υπόψη και 
το συγκεκριμένο ισχύον νομοθετικό πλαίσιο.

6. Δεν προκύπτει αιτιώδης σύνδεση μεταξύ 
της αγοράς του κτιρίου και της τροποποίησης 
ή απένταξης άλλων κοινωνικών δράσεων.

Το δημοσίευμα αντιπαραθέτει τη χρηματοδό-
τηση του νέου κτιρίου με άλλες δράσεις κοινωνικής 
πολιτικής της ΔΥΠΑ που τροποποιήθηκαν ή απε-
ντάχθηκαν από το Ταμείο Ανάκαμψης. Η παράθεση 
δύο διαφορετικών κατηγοριών έργων δίπλα-δίπλα 
δεν αποδεικνύει ότι η χρηματοδότηση του ενός έγι-
νε εις βάρος του άλλου.

Οι δράσεις του Ταμείου Ανάκαμψης εντάσσο-
νται, τροποποιούνται και χρηματοδοτούνται βάσει 
των εγκεκριμένων αποφάσεων, των οροσήμων και 
της πορείας υλοποίησης κάθε επιμέρους έργου.

7. Η ΔΥΠΑ λειτουργεί με πλήρη διαφάνεια και 
θεσμικό έλεγχο. Το συγκεκριμένο έργο έχει πε-
ράσει από αποφάσεις του Διοικητικού Συμβουλί-
ου της ΔΥΠΑ, εγκρίσεις του εποπτεύοντος υπουρ-
γείου, αποφάσεις ένταξης και τροποποίησης στο 
Ταμείο Ανάκαμψης, δημόσιες διαγωνιστικές δια-
δικασίες, προσυμβατικό έλεγχο του Ελεγκτικού 
Συνεδρίου, δικαστικό έλεγχο ενώπιον του Συμ-
βουλίου της Επικρατείας, έλεγχο σύγκρουσης συμ-
φερόντων και τεχνική παρακολούθηση με τη συμ-
μετοχή του Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδας.

Η ΔΥΠΑ θα συνεχίσει να ενεργεί με τον ίδιο 
τρόπο: με νομιμότητα, διαφάνεια, τεκμηρίωση και 
πλήρη συνεργασία με κάθε αρμόδια ελεγκτική αρ-
χή.

Στόχος παραμένει η ολοκλήρωση ενός κτιρί-
ου που θα επιτρέψει στις υπηρεσίες της Κεντρι-
κής Διοίκησης να λειτουργούν συγκεντρωμένα σε 
σύγχρονες, ασφαλείς και ενεργειακά αποδοτικές 
εγκαταστάσεις, προς όφελος τόσο των εργαζομέ-
νων όσο και της αποτελεσματικότερης λειτουργί-
ας της ΔΥΠΑ.

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 29 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2026

Απάντηση της ΔΥΠΑ σε δημοσίευμα για
το νέο κτίριο της Κεντρικής Διοίκησης 

Η Δημόσια Υπηρεσία Απασχόλησης αποσαφηνίζει  
τα πραγματικά δεδομένα ως προς τη διαδικασία,  

τη νομιμότητα και την οικονομική διαχείριση του έργου

Γιάννα Χορμόβα, διοικήτρια 
της Δημόσιας Υπηρεσίας 

Απασχόλησης (ΔΥΠΑ)



Η ανάπτυξη των υποδομών μιας χώρας 
μετριέται παραδοσιακά με τα εγκαίνια νέων 
οδικών αξόνων, τις αστικές αναπλάσεις 
και την ανέγερση σύγχρονων κτιριακών 

συγκροτημάτων. Ωστόσο, η πραγματική μετάβαση 
των κατασκευών στη βιωσιμότητα κρίνεται στην 
αθέατη πλευρά των εργοταξίων. Σε αυτό ακριβώς 
το κρίσιμο πεδίο έχει χτίσει την παρουσία της η 
ΑΝΑΚΕΜ, αναλαμβάνοντας καθημερινά έναν αθέατο 
αλλά τεράστιο όγκο: τα Απόβλητα Εκσκαφών, 
Κατασκευών και Κατεδαφίσεων (ΑΕΚΚ). Πρόκειται 
ουσιαστικά για τα γνωστά σε όλους μας «μπάζα», ένα 
ρεύμα αποβλήτων που περιλαμβάνει μια ευρύτατη 
γκάμα υλικών και αποτελεί ιστορικά μια από τις 
μεγαλύτερες περιβαλλοντικές προκλήσεις.

Για δεκαετίες, η έλλειψη κουλτούρας και υποδομών 
οδηγούσε αυτά τα υλικά σε ρέματα, δασικές εκτάσεις 
και ανεξέλεγκτες χωματερές, δημιουργώντας μια 
διαρκή περιβαλλοντική αιμορραγία για την ελληνική 
περιφέρεια. Σήμερα, η ορθή διαχείρισή τους έχει 
αναδειχθεί σε βασική προϋπόθεση για τη βιώσιμη 
λειτουργία του κατασκευαστικού κλάδου και την 
εξοικονόμηση φυσικών πόρων. Η ιστορία αυτής της 
μετάβασης της Ελλάδας προς την κυκλική οικονομία 
ακολουθεί βήμα προς βήμα την ίδια την πορεία της 
ΑΝΑΚΕΜ, η οποία εξελίχθηκε μαζί με τις ανάγκες της 
χώρας.

Η αφετηρία μιας αναγκαίας αλλαγής 
Το 2012, χρονιά ίδρυσης της ΑΝΑΚΕΜ, η έννοια 
της εναλλακτικής διαχείρισης στις κατασκευές 
βρισκόταν σε εντελώς διαφορετικό σημείο. Η 
ελληνική πραγματικότητα χαρακτηριζόταν από 
αποσπασματικές προσπάθειες και ένα θεσμικό πλαίσιο 
που προσπαθούσε να εναρμονιστεί με τις ευρωπαϊκές 
οδηγίες, αλλά σκόνταφτε στην απουσία οργανωμένων 
υποδομών.

Σε εκείνο το περιβάλλον, η ΑΝΑΚΕΜ συστάθηκε, 
αποτελώντας ένα από τα πρώτα εγκεκριμένα 
από τον Ελληνικό Οργανισμό Ανακύκλωσης 
(ΕΟΑΝ) Συλλογικά Συστήματα Εναλλακτικής 
Διαχείρισης Αποβλήτων Εκσκαφών, Κατασκευών 
και Κατεδαφίσεων (ΣΣΕΔ ΑΕΚΚ), με έναν ξεκάθαρο 
στόχο: να δημιουργήσει τον μηχανισμό που θα 
επέτρεπε στον κατασκευαστικό κλάδο να σταματήσει 
την ανεξέλεγκτη απόρριψη και να περάσει στη λογική 
της ανάκτησης. Η αφετηρία ήταν δύσκολη, καθώς 
απαιτούσε αλλαγή νοοτροπίας από τους παραγωγούς 
των αποβλήτων, αλλά κυρίως απαιτούσε υπεύθυνες 
επιλογές. 

ΑΝΑΚΕΜ: Η εμβέλεια και οι αριθμοί  
μιας δυναμικής διαδρομής 14 ετών 
Μέσα σ τα 14 χρόνια λειτουργίας της , η 
ΑΝΑΚΕΜ κατόρθωσε να χτίσει βήμα προς βήμα το 

μεγαλύτερο σε γεωγραφική εμβέλεια εθνικό 
δίκτυο εναλλακτικής διαχείρισης στην Ελλάδα. 
Το μέγεθος αυτού του εγχειρήματος μεταφράζεται 
σήμερα σε ένα απτό, μετρήσιμο έργο που καλύπτει τις 
ανάγκες ολόκληρης της χώρας.

Το δίκτυο της ΑΝΑΚΕΜ εκτείνεται πλέον και 
στις 13 Περιφέρειες της χώρας, καλύπτοντας 
70 Περιφερειακές Ενότητες μέσα από σταθερή 
συνεργασία με περισσότερες από 250 μονάδες 
ανακύκλωσης. Μέχρι σήμερα, η ΑΝΑΚΕΜ έχει 
διαχειριστεί περισσότερους από 26.000.000 
τόνους κατασκευαστικών αποβλήτων — ένα 
μέγεθος που καταδεικνύει την οργανωτική ικανότητα 
του δικτύου της να απορροφά με ασφάλεια τους 
κραδασμούς από τα μεγαλύτερα δημόσια και ιδιωτικά 
έργα που εκτελούνται στη χώρα.

Στην πράξη, οι αριθμοί αυτοί μεταφράζονται 
σε ουσιαστικό περιβαλλοντικό όφελος: με τα 
ποσοστά ανακύκλωσης στις μονάδες του δικτύου να 
αγγίζουν το 95%, ο φαινομενικά άχρηστος όγκος 
των ΑΕΚΚ μετατρέπεται σε χρήσιμα δευτερογενή 
υλικά που επιστρέφουν στην παραγωγική αλυσίδα. 
Έτσι, περιορίζεται η ανάγκη για νέες εξορύξεις, 
εξοικονομούνται πολύτιμοι φυσικοί πόροι και 
παράλληλα καθίσταται εφικτή η περιβαλλοντική 
α π ο κατ άσ τ ασ η αν ε ν ε ρ γών λ ατο μ ε ίων κα ι 
επιβαρυμένων περιοχών.

Το επόμενο κεφάλαιο  
της κυκλικής οικονομίας 
Καθώς το ευρωπαϊκό κανονιστικό πλαίσιο γίνεται 
αυσ τηρότερο και τα κριτήρια β ιωσιμότητας 
επανακαθορίζουν τους κανόνες της αγοράς, η 
πρόκληση για τον κατασκευαστικό κλάδο αλλάζει 
επίπεδο. Το επόμενο στοίχημα δεν περιορίζεται απλώς 
στην ορθή απομάκρυνση των αποβλήτων, αλλά 
επεκτείνεται στον εξαρχής σχεδιασμό έργων με χαμηλό 
περιβαλλοντικό αποτύπωμα και στη συστηματική 
ενσωμάτωση δευτερογενών υλικών. Σε αυτή την 
κατεύθυνση, η ενεργός συμμετοχή της ΑΝΑΚΕΜ 
σε πρωτοπόρα ερευνητικά προγράμματα, όπως το 
L-CMETRICA και το ευρωπαϊκό Horizon RECONMATIC, 
σηματοδοτεί τη μετάβαση από την παραδοσιακή 
διαχείριση στον κυκλικό σχεδιασμό του μέλλοντος.

Σε αυτή την πολυετή διαδρομή, η ΑΝΑΚΕΜ 
απέδειξε ότι η ουσιαστική περιβαλλοντική προστασία 
απαιτεί συνέπεια, υποδομές και όραμα με βάθος 
χρόνου. Η πραγματική προσφορά της δεν αποτιμάται 
απλώς στον αριθμό των συνεργαζόμενων μονάδων 
ή στη γεωγραφική της εμβέλεια, αλλά στους 
εκατομμύρια τόνους υλικών που δεν επιβάρυναν 
το ελληνικό τοπίο, αλλά επέστρεψαν ως πολύτιμος 
πόρος στην οικονομία. Πρόκειται για μια έμπρακτη 
παρακαταθήκη, η οποία αποδεικνύει ότι οι ανθεκτικές, 
καθαρές πόλεις του αύριο χτίζονται πάνω στις 
υπεύθυνες επιλογές του σήμερα.

Η πολυετής πορεία και οι αριθμοί 
πίσω από τη μετάβαση των ελληνικών 
κατασκευών στην κυκλική οικονομία
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Το ελληνικό γιαούρτι στο εξωτερικό ξεπου-
λάει και οδηγεί τις εταιρείες σε νέες επενδύ-
σεις προκειμένου να αυξήσουν την παραγωγή. 
Όμως και αυτές οι επενδύσεις φαίνονται μικρές 

για να καλύψουν τη ζήτηση, με αποτέλεσμα να χρειά-
ζονται και νέες. 

Η μεγάλη επιτυχία του ελληνικού γιαουρτιού απο-
τυπώνεται και στο χρηματιστηριακό ταμπλό, με τις με-
τοχές των Κρι-Κρι και Εβροφάρμα να καταγράφουν το 
ένα ρεκόρ μετά το άλλο. Η Κρι-Κρι, αρκετά μεγαλύτε-
ρη σε μέγεθος, έχει φτάσει την αποτίμησή της πάνω 
από το 1 δισ. ευρώ και πρόσφατα εντάχθηκε στον MSCI 
Small Cap, ενώ στις 31 Αυγούστου αναμένει εισροές 
από διεθνή επενδυτικά χαρτοφυλάκια 10 περίπου εκατ. 
ευρώ. Η τιμή της μετοχής είναι σε ιστορικά υψηλά. 

Από την άλλη, η Εβροφάρμα, αρκετά μικρότερη σε 
μέγεθος, έχει αποτίμηση 58 εκατ. ευρώ και βρίσκεται 
σε υψηλά 25 ετών, με τα μεγέθη της να βελτιώνονται 
σημαντικά τα τελευταία χρόνια.

Μεγάλη αύξηση πωλήσεων 
γιαουρτιού για την Κρι-Κρι
Όπως έχει ανακοινώσει η Κρι-Κρι, στο εξωτερικό οι 
πωλήσεις γιαουρτιού συνεχίζουν να αναπτύσσονται 
ιδιαίτερα έντονα (+45% σε αξία το 2025). «Φαίνεται 
ότι η στροφή των Ευρωπαίων καταναλωτών προς το 
αυθεντικό ελληνικό γιαούρτι ενισχύεται, με αποτέλε-
σμα η ανάπτυξή του στις μεγάλες αγορές του εξωτερι-
κού να επιταχύνεται. Οι πωλήσεις μας ακολουθούν την 
τάση αυτή, εμφανίζοντας αύξηση στο Ηνωμένο Βα-
σίλειο +63% και στην Ιταλία +25%», σχολίαζε η εται-
ρεία με αφορμή την πορεία των μεγεθών το 2025. Έτσι 
οι πωλήσεις γιαουρτιού στο εξωτερικό αποτελούν το 
70% περίπου των συνολικών πωλήσεων γιαουρτιού 
της εταιρείας.

Πρόσφατα η Piraeus Securities είχε αναφέρει πως 
με βάση το επενδυτικό πρόγραμμα της εταιρείας η πα-
ραγωγή αναμένεται να διπλασιαστεί το 2026, ενώ 
εξετάζεται επένδυση άλλων 30 εκατ. ευρώ την περί-
οδο 2029-2030 για τριπλασιασμό της παραγωγικής 
δυναμικότητας. Μετά θα μπορούσε να γίνει άλλη μία 
επένδυση 100-150 εκατ. ευρώ για τη δημιουργία μίας 
νέας μονάδας παραγωγής.

Οι επενδύσεις της Εβροφάρμα
Η Εβροφάρμα, από την πλευρά της, πρόσφατα ολο-
κλήρωσε επενδυτικό σχέδιο 7,2 εκατ. ευρώ για την 
επέκταση και τον εκσυγχρονισμό της γραμμής παρα-
γωγής γιαουρτιού. Οι εξαγωγές της εταιρείας κατα-
γράφουν σημαντική άνοδο, με το μεγαλύτερο πλεονέ-

κτημα για την εταιρεία να είναι το ελληνικό γάλα που 
διαθέτει. Μέσω της θυγατρικής Campus παράγει υψη-
λής ποιότητας αγελαδινό γάλα, παράγοντας ελληνι-
κό γιαούρτι από ελληνικό γάλα. Και στην περίπτωση 
της Εβροφάρμα, η ζήτηση είναι ισχυρή και ίσως θα 
χρειαστεί και νέα επένδυση για την αύξηση της παρα-
γωγικής δυναμικότητας. Τα μεγέθη του 2025 έδειξαν 
αύξηση κερδοφορίας άνω του 50%, με χρηματιστηρι-
ακά στελέχη να αναφέρουν πως ο ρυθμός αύξησης θα 
μπορούσε να διατηρηθεί και στην τρέχουσα αλλά και 
την επόμενη χρήση. Η εταιρεία έχει μειώσει σημαντι-
κά τον δανεισμό της τα τελευταία χρόνια και η μείωση 
των χρηματοοικονομικών εξόδων ενισχύει την καθα-
ρή κερδοφορία.

Η χαμηλή εμπορευσιμότητα
Χρηματιστηριακά στελέχη σχολιάζουν πως ίσως το 
μόνο αρνητικό για τις μετοχές των δύο εταιρειών είναι 
η υψηλή συγκέντρωση μετοχών από τους βασικούς 
μετόχους. Η οικογένεια Τσινάβου ελέγχει περίπου το 
70% του συνόλου των μετοχών, ενώ ξένοι επενδυτές 
κατέχουν το 14%. Αντιστοίχως, στην Εβροφάρμα πε-
ρίπου το 73% του συνόλου των μετοχών είναι στους 
δύο βασικούς μετόχους. Η υψηλή συγκέντρωση πε-
ριορίζει την εμπορευσιμότητα, ενώ στέκεται εμπόδιο 
στην είσοδο μεγαλύτερων επενδυτών, καθώς είτε δεν 
μπορούν να βρουν τις μετοχές που θέλουν, είτε όταν 
θελήσουν να πουλήσουν, θα χρειαστούν αρκετές μέ-
ρες μέχρι να αποεπενδύσουν και θα πιέσουν σημαντι-
κά τη μετοχή.

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Γράφει ο
Γιώργος Κατικάς

Το ελληνικό γιαούρτι φέρνει ρεκόρ 
στο ταμπλό του χρηματιστηρίου
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Ισχυρή  
ανοδική πορεία 
καταγράφουν  

οι μετοχές των Κρι-Κρι  και Εβροφάρμα  
λόγω ζήτησης  
γιαουρτιού  

στο εξωτερικό
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του Νότη Μαριά

Η ποδοσφαιρική μετακόμιση του Μοχάμεντ Σαλάχ από τη 
Λίβερπουλ στην Τραμπζονσπόρ της Τουρκίας ξεπέρασε τα 
στενά όρια του ποδοσφαίρου, αγγίζοντας πλέον τα όρια 
της πολιτικής. Άλλωστε το επαγγελματικό ποδόσφαιρο δεν 
είναι αθλητισμός αλλά business που προσφέρει θέαμα σε 
εκατομμύρια φιλάθλους που ταυτόχρονα αποτελούν μια 
κρίσιμη εκλογική δεξαμενή.

Έτσι τα δημοσιεύματα του διεθνούς, αραβικού και τουρκικού 
Τύπου για τη μεταγραφή Σαλάχ επικεντρώνονται στη «δι-
πλωματία του ποδοσφαίρου», τονίζοντας ότι θα υποβοηθή-
σει την παραπέρα προσέγγιση Τουρκίας - Αιγύπτου.

Πολύ δε περισσότερο καθώς από την πρώτη στιγμή που εκ-
δηλώθηκε το ενδιαφέρον της Μπεσίκτας για την ένταξη του 
Σαλάχ στο ρόστερ της ο ίδιος ο Ερντογάν με παρέμβασή του 
ζήτησε να ενημερωθεί για τις εξελίξεις των διαπραγματεύ-
σεων (https://spor.haber7.com 22/7/2026). 

Και αυτό όχι μόνο από ποδοσφαιρικό ενδιαφέρον, καθώς 
ο ίδιος ο Ερντογάν ήταν άλλωστε στα νιάτα του ποδο-
σφαιριστής, αλλά κυρίως γιατί οσφραινόταν ήδη τον ευμε-
νή διεθνή απόηχο που θα μπορούσε να έχει η ποδοσφαιρι-
κή μετακίνηση του Σαλάχ στην Τουρκία. Άλλωστε ο Σαλάχ, 
γνωστός για την πίστη του στο Ισλάμ, ταιριάζει απόλυτα στο 
προφίλ του πολιτικού Ισλάμ που θέλει να πουλήσει διεθνώς 
ο Ερντογάν. Ταυτόχρονα η τεράστια δημοφιλία του Σαλάχ 
θα μπορούσε να συμβάλει στην ωραιοποίηση της Τουρκίας 
στην κοινή γνώμη της Αιγύπτου, αυξάνοντας έτσι την πίε-
ση από τα κάτω προς τον Αλ Σίσι για στενότερες σχέσεις με 
τον Ερντογάν.

Άλλωστε η «διπλωματία του ποδοσφαίρου» ήταν η αιτία 
της επαναπροσέγγισης Ερντογάν - Αλ Σίσι που συναντήθη-
καν στο Κατάρ στις 20 Νοεμβρίου 2022 ενόψει της τελετής 
έναρξης του Παγκοσμίου Κυπέλου FIFA 2022.

Μετά λοιπόν την αποτυχία της κατάληξης του Σαλάχ στην 
Μπεσίκτας, ο Ερντογάν, συνεπικουρούμενος τόσο από τον 
πρώην υπουργό Οικονομικών της Τουρκίας και γαμπρό του 
Μπεράτ Αλμπαϊράκ όσο και από ισχυρούς οικονομικούς πα-
ράγοντες του κυβερνητικού Κόμματος Δικαιοσύνης και Ανά-
πτυξης (AKP), έβαλε πλάτη για τη μεταγραφή. Έτσι η Τρα-
μπζονσπόρ κατάφερε τελικά με τη στήριξη κρατικών και 
ιδιωτικών επιχειρήσεων να χρυσώσει τον Σαλάχ, με την 
Turkish Airlines να εμφανίζεται ως «από μηχανής Αλλάχ» 
στηρίζοντας οικονομικά ως χορηγός το εγχείρημα, ανακοι-
νώνοντας ταυτόχρονα και την αεροπορική σύνδεση Τραπε-
ζούντας-Καΐρου (www.euronews.com 7/8/2026). Από κοντά 
και οι οικονομικοί παράγοντες της Τραπεζούντας που δρα-
στηριοποιούνται στον τουρισμό, την εστίαση και στο real 
estate προσέφεραν και αυτοί τον οβολόν τους προσβλέ-

ποντας στην αύξηση του τουρισμού από Αίγυπτο. Τέλος, ο 
Δήμος Τραπεζούντας, όπου κυριαρχεί το ΑΚP του Ερντο-
γάν, έχοντας εκλέξει το 2024 δήμαρχο με 51,48%, αγόρα-
σε 7.000 εισιτήρια διαρκείας, προκειμένου να δουν τον Σα-
λάχ να αγωνίζεται στο γήπεδο της πόλης τους, ενισχύοντας 
συνάμα το αίσθημα αυτοπεποίθησης των κατοίκων της συ-
ντηρητικής αυτής μουσουλμανικής περιοχής, η οποία στις 
βουλευτικές εκλογές του 2023 ψήφισε Ταγίπ Ερντογάν με 
47,88%.

Και το κερασάκι στην τούρτα, όσα ειπώθηκαν, σύμφωνα με 
δημοσίευμα στις 14/8/2026 του ειδησεογραφικού πρακτο-
ρείου της Τραπεζούντας Haber Anlık, για τον Σαλάχ στη συ-
νέντευξη Τύπου των υπουργών Εξωτερικών Αιγύπτου και 
Τουρκίας Αμπντελάτι και Φιντάν που συναντήθηκαν στην 
Αίγυπτο με κύριο μενού την ένταξη της Αιγύπτου στο «Σου-
νιτικό ΝΑΤΟ».

«Ευχαριστούμε τον τουρκικό λαό για τη θερμή υποδοχή που 
επεφύλαξε στον σταρ παίκτη Μοχάμεντ Σαλάχ της Τραμπ-
ζονσπόρ, η οποία άγγιξε τις καρδιές μας», δήλωσε ο Αμπντε-
λάτι.

Πιο αποκαλυπτικός ο Φιντάν είπε: «Όλοι παρακολουθήσα-
με την πορεία του Μοχάμεντ Σαλάχ στην Τουρκία. Κατά κά-
ποιο τρόπο ο τουρκικός και ο αιγυπτιακός λαός αγκαλιάστη-
καν με αυτή την αφορμή. Είμαστε εξαιρετικά ικανοποιημένοι 
με αυτή την κατάσταση».

Και ενώ το εγχείρημα Σαλάχ φαίνεται να του βγαίνει του 
Ερντογάν, ευτυχώς για την Κύπρο δεν του βγήκε μέχρι στιγ-
μής και το ξέπλυμα του ψευδοκράτους που επιχείρησε μέ-
σω της Μπαρτσελόνα, όπως θα αναλύσουμε την επόμενη 
εβδομάδα.

Μεταγραφή Σαλάχ στην Τραμπζονσπόρ και «διπλωματία 
του ποδοσφαίρου» μεταξύ Τουρκίας και Αιγύπτου

Καθηγητής 
Θεσμών της ΕΕ 
στο Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, πρώην 
ευρωβουλευτής 
και βουλευτής 
Ηρακλείου 
notismarias@gmail.com
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του Στρατή Κοκκινέλλη 

Η ελληνική πολιτική σκηνή δείχνει να ελκύεται επικίνδυνα 
από τα φαντάσματα του παρελθόντος. Το τελευταίο διά-
στημα, ολόκληρα Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης και καταξι-
ωμένοι δημοσιολογούντες άνοιξαν μια συζήτηση στα όρια 
του τρόμου γύρω από την επικείμενη εκλογική συμμετο-
χή του Ηλία Κασιδιάρη στις εθνικές εκλογές. Η υπερπρο-
βολή αυτή, αντί να λειτουργεί αποτρεπτικά, πετυχαίνει το 
ακριβώς αντίθετο. Στην πραγματικότητα, κάποιοι κύκλοι 
επιδιώκουν συνειδητά να αναβιώσουν την τοξική περίο-
δο της «άνω και κάτω πλατείας», καλλιεργώντας ένα κλί-
μα τεχνητής έντασης που ευνοεί την άνοδο και την ενί-
σχυση των άκρων.

Το ενδεχόμενο καθόδου του Κασιδιάρη δεν πρέπει να μας 
προβληματίζει με τον τρόπο που παρουσιάζεται. Άνθρω-
ποι που ασπάζονται αυτές τις ιδέες δεν έχουν εκλείψει 
από την κοινωνία, ούτε πρόκειται να εξαφανιστούν διά 
μαγείας. Τουναντίον, όσο περισσότερο ο δημόσιος λόγος 
αναλώνεται με το συγκεκριμένο θέμα, τόσο περισσότε-
ρο το τροφοδοτεί και του δίνει υπόσταση. Την ίδια ώρα, 
η τοξικότητα συντηρείται και από την άλλη πλευρά του 
πολιτικού φάσματος. Χαρακτηριστικό παράδειγμα απο-
τελεί η φασαρία που έχει ξεσηκωθεί γύρω από την επι-
λογή της επικεφαλής της Κοινοβουλευτικής Ομάδας του 
ΣΥΡΙΖΑ Ρένας Δούρου να προτείνει για την αντιπροεδρία 
της Βουλής την Έλενα Ακρίτα. Πρόκειται για ένα πρόσωπο 
του οποίου ο πολιτικός λόγος κρίνεται συχνά ως ακραίος, 
ανασύροντας ρητορική και μίση που παραπέμπουν στην 
εποχή του Εμφυλίου Πολέμου. Από αυτή την τεχνητή πό-
λωση επιδιώκουν να κερδίσουν ο ΣΥΡΙΖΑ, η ΕΛΑΣ και ο 
Ηλίας Κασιδιάρης.

Το πραγματικό αντίδοτο απέναντι σε αυτή την προσπά-
θεια αναβίωσης των άκρων δεν είναι οι κραυγές, αλλά η 
εφαρμοσμένη πολιτική. Μέλημα της κυβέρνησης και των 
συστημικών ΜΜΕ οφείλει να είναι η αντιμετώπιση των 
καθημερινών προβλημάτων των πολιτών. Η κυβέρνηση 
πρέπει να συνεχίσει να παρέχει στήριξη, στο μέτρο του 
δυνατού, σε μια κοινωνία που πλήττεται βάναυσα από τον 
πληθωρισμό και την ακρίβεια που προκαλούν οι διεθνείς 
πολεμικές συγκρούσεις. Παράλληλα, ο δημόσιος λόγος 
επιβάλλεται να απαλλαγεί από τις αγκυλώσεις των τε-
λευταίων ετών, να γίνει καθαρός, αντικειμενικός και να 
μη μεροληπτεί.

Όταν η Πολιτεία παράγει έργο, τα άκρα στερούνται επι-
χειρημάτων. Σήμερα, η χώρα γνωρίζει μια πρωτοφα-
νή αμυντική ενίσχυση σε όλα τα επίπεδα, θωρακίζοντας 
τα σύνορά της. Ταυτόχρονα, στο λαθρομεταναστευτικό, 
η κατάσταση δεν θυμίζει σε τίποτα το χάος του παρελ-
θόντος. Η Αθήνα κινείται μεθοδικά, σε στενή συνεργα-
σία με τα κράτη-μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης, για τη δη-
μιουργία δομών φιλοξενίας και εξέτασης ασύλου εκτός 
της ευρωπαϊκής ηπείρου. Τα παραπάνω είναι βασικά και 
-σχεδόν- αποκλειστικά θέματα της ρητορικής του Ηλία 
Κασιδιάρη.

Υπό αυτές τις συνθήκες, ένα κόμμα υπό την επιρροή Κα-
σιδιάρη δεν διαθέτει κανένα ουσιαστικό αφήγημα ούτε 
πολιτικό λόγο ύπαρξης. Θα περιοριστεί στο να ψηφίζε-
ται αποκλειστικά από τους σκληρούς ομοϊδεάτες του και 
από ορισμένους πολίτες που θα το επιλέξουν απλώς για 
να στείλουν ένα τυφλό μήνυμα διαμαρτυρίας. Αν η δη-
μοκρατία μας απαντήσει με σοβαρότητα, καθαρότητα και 
έργα στην καθημερινότητα, η στρατηγική της έντασης θα 
πέσει στο κενό.

Η παγίδα της πόλωσης και η επιστροφή των άκρων

Φιλόλογος-
δημοσιογράφος
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του π. Ηλία Μάκου

Μια περίοδο διχαστική για την Ελλάδα που έφερε απο-
τελέσματα καταστροφικά στη χώρα παρουσιάζει στο βι-
βλίο της «Ο Αντιβενιζελισμός (1917-1920)» με ιστορική 
ακρίβεια και επιστημονική εμβρίθεια η ιστορική ερευνή-
τρια Ελισάβετ Παπαχρήστου (φιλόλογος με μεταπτυχια-
κές σπουδές στη Νεότερη και Σύγχρονη Ιστορία). Και εί-
ναι απολύτως αξιόπιστη η μελέτη της, που εκτείνεται σε 
262 σελίδες, γιατί στηρίζεται σε πρωτογενείς πηγές.

Η κ. Παπαχρήστου πραγματοποιεί ένα πολιτικό ταξίδι σε 
εκείνη την περίοδο, συγκεκριμένα από τον Μάιο του 1917 
που επανήλθε ο Βενιζέλος στην εξουσία έως το 1920 που 
ηττήθηκε από την Ηνωμένη Αντιπολίτευση, και μας φέρ-
νει στο προσκήνιο με νηφαλιότητα και τεκμηρίωση πρό-
σωπα και γεγονότα. 

Από αυτό το ταξίδι προκύπτουν ορισμένα συμπεράσματα 
χρήσιμα για το σήμερα και το αύριο του τόπου. Οι έριδες 
δεν ωφελούν, αντίθετα διασπούν και οδηγούν σε ανω-
μαλίες. Ο στενός και αυταρχικός κομματισμός δεν μπο-
ρεί να έχει θετικό αντίκτυπο σε μακροχρόνιο επίπεδο. Η 
ενότητα μπορεί να φέρει τη νίκη σε οποιονδήποτε τομέα. 
Η συνεννόηση σε βασικά ζητήματα της χώρας είναι απα-
ραίτητη διασφάλιση για την πρόοδό της και την ειρηνική 
πορεία και ανάπτυξή της.

Αν και το βιβλίο ανατέμνει συγκεκριμένες καταστάσεις, η 
συγγραφέας με τις ικανότητες που τη διακρίνουν (μερι-
κές από αυτές είναι η επιμελής και προσεκτική αναβύθι-
ση στα ταραγμένα εκείνα χρόνια -άρα η γνώση της είναι 
στέρεη και καλώς εκτεθειμένη-, η σαφής διατύπωση των 
νοημάτων, η ζωντανή ροή του λόγου, η κατάλληλη επι-
λογή και ο άριστος συνδυασμός περιγραφόμενων περι-
στατικών) κάνει αυθόρμητα τον αναγνώστη να καταλά-
βει εύκολα ότι οι αξίες που θεμελιώνουν την αξιοπρέπεια 
του ανθρώπου απολήγουν σε μια βασική λειτουργία του 
ανθρώπινου συνόλου: της κυριαρχικής έννοιας της δημο-
κρατίας μέσα στις κοινωνίες.

Η πορεία του πολίτη προς τα εμπρός, προς ό,τι είναι δι-
καίωμά του και επιδίωξή του, έχει αναγκαία προϋπόθεση 
την απρόσκοπτη λειτουργία της δημοκρατίας. Και με τον 
ευρηματικό και ταυτόχρονα συνεπή τρόπο που η συγγρα-
φέας μάς αποκαλύπτει τα διαδραματιζόμενα, αντιλαμβα-
νόμαστε ότι η πολιτική και οι πολιτικοί οφείλουν να υπη-
ρετούν τον λαό μέσα από το ισόρροπο ζύγιασμα ιδεών 
και πρακτικών. Ώστε να του χαράζουν τον δρόμο που τον 

ανυψώνει και δεν τον ταπεινώνει, αφήνοντας πίσω μια 
πικρή, δραματική και καταπτωτική πείρα. 

Επιπλέον είναι κατόρθωμα -πραγματικά και όχι καθ’ 
υπερβολήν, το σημειώνουμε- ότι η έμπειρη και καταρτι-
σμένη ιστορικός κ. Παπαχρήστου δίνει το μήνυμα μέσα 
από την περιγραφή της πολιτικής ιστορίας τριών χρόνων 
ότι έχουν χρέος πολιτικοί και πολίτες να μην εφησυχά-
ζουν, αλλά να κοιτάζουν μέσα τους και γύρω τους. Θα 
βλέπουν τότε ποιοι και πόσοι κίνδυνοι απειλούν τη δημο-
κρατία στον αληθινό της προσδιορισμό.

Και ότι η αίσθηση του αυταπόδεικτου δείχνει πόσο βαθιά 
έχει διαβρωθεί μέσα στη συνείδηση πολιτικών και πολι-
τών η αξία της δημοκρατίας, ώστε να μη γίνεται αισθητό 
ότι επιβάλλεται η περιφρούρησή της από την έξω επιβου-
λή και από τη μέσα.

Διπλό για μας το όφελος από το διάβασμα του συναρπα-
στικού βιβλίου της κ. Παπαχρήστου, που σε παρασύρει 
όταν ξεκινήσεις την ανάγνωσή του να φτάσεις απνευστί 
μέχρι το τέλος του. Εφοδιαστήκαμε με χρήσιμες και κα-
λά δομημένες πληροφορίες για την κρίσιμη πολιτικά πε-
ρίοδο 1917-1920.

Αλλά και συλλογιστήκαμε ότι η δημοκρατία δεν είναι μια 
στατική έννοια, ένα καθεστώς, είναι μια δυναμική έννοια, 
που για να παραμείνει γόνιμη πρέπει αδιάκοπα να κατα-
κτάται.   

Η ιστορία μάς διδάσκει…



Οι επιχειρήσεις έρευνας και διάσω-
σης μετά την καταστροφική κατολί-
σθηση που σημειώθηκε στο Βόρειο 
Νεπάλ στα σύνορα με την Κίνα και 

έχει προκαλέσει τον θάνατο τουλάχιστον 540 
ανθρώπων ενώ τουλάχιστον 1.400 αγνοού-
νται, προσκρούουν στην απειλή υπερχείλισης 
της λίμνης που δημιουργήθηκε μετά την κα-
τάρρευση του παγετώνα, που προκάλεσε την 
καταστροφή. Έτσι οι Αρχές της Κίνας ανακοί-
νωσαν την προσωρινή αναστολή των επιχει-
ρήσεων στην πληγείσα περιοχή, γεγονός που 
υποδεικνύει την επικινδυνότητα της κατάστα-
σης στην περιοχή.

«Το νερό άρχισε να υπερχειλίζει και να ρέ-
ει» από τη λίμνη προς το συνοριακό πέρασμα 
Γκιρόνγκ, την περιοχή που επλήγη περισσότε-
ρο από την καταστροφή, ανέφερε δημοσιογρά-
φος του κινεζικού τηλεοπτικού δικτύου CCTV 
που βρισκόταν στο σημείο. «Συνεπώς, όλες οι 
ομάδες διάσωσης έχουν λάβει εντολή να πα-
ραμείνουν στις θέσεις τους και να περιμένουν 
περαιτέρω οδηγίες», πρόσθεσε. Ο στρατός του 
Νεπάλ προχώρησε σε αντίστοιχη ανακοίνωση, 
επισημαίνοντας ότι οι επιχειρήσεις διάσωσης 
θα ανασταλούν, αφού αξιωματούχοι της περι-
οχής ενημερώθηκαν ότι η λίμνη έχει υπερχειλί-
σει. Την ίδια ώρα κάτοικοι της περιοχής έσπευ-
σαν σε πιο ψηλά σημεία για να προστατευθούν.

Τόσο οι Αρχές της Κίνας όσο και του Νε-
πάλ είχαν προειδοποιήσει για τον κίνδυνο νέ-
ων πλημμυρών στα Ιμαλάια, καθώς υλικά από 
κατολίσθηση είχαν δημιουργήσει μια λίμνη που 
κινδύνευε με υπερχείλιση. Τελικά νωρίς χθες 
το μεσημέρι (ώρα Ελλάδας) έγινε επανέναρξη 
των επιχειρήσεων διάσωσης, παρά τον αυξα-
νόμενο φόβο νέων πλημμυρών.

Όσο 1.200 πισίνες 
Σύμφωνα με τα στοιχεία που συγκέντρωσαν 
Κινέζοι επιστήμονες, η λίμνη που είχε αρχίσει 
να υπερχειλίζει έχει μήκος 150 μέτρα και βάθος 

40-50 μέτρα, ενώ συνολικά ο όγκος του νερού 
είναι 1,5 με 2 εκατομμύρια κυβικά μέτρα. Κα-
θώς στην περιοχή Γκιρόνγκ σημειώνονται βρο-
χοπτώσεις εξαιτίας των οποίων έχει αποσταθε-
ροποιηθεί το έδαφος, ενώ η βροχή αναμένεται 
να συνεχιστεί και την επόμενη εβδομάδα, η κα-
τάσταση παραμένει ρευστή και επικίνδυνη.

Μάλιστα, οι κινεζικές Αρχές προειδοποίη-
σαν ότι επιπλέον 3 εκατομμύρια κυβικά μέτρα 
νερού -το αντίστοιχο περίπου 1.200 πισίνων 
ολυμπιακών διαστάσεων- αναμένεται να εισ-
ρεύσουν στη λίμνη τις επόμενες ημέρες, αυξά-
νοντας περαιτέρω τον κίνδυνο. Γύρω στην 1η 
Σεπτεμβρίου αναμένεται η μεγαλύτερη συγκέ-
ντρωση νερού.

Το υπουργείο Υδάτινων Πόρων της Κίνας 
έχει δώσει εντολή στις τοπικές Αρχές να παρα-
κολουθούν στενά τη λίμνη αλλά και τις βροχο-
πτώσεις και να ενημερώσουν τους κατοίκους 
των περιοχών που ενδέχεται να πληγούν, σύμ-
φωνα με το πρακτορείο Xinhua.

Σχεδόν 700 πυροσβέστες υποστηριζόμε-
νοι από drones και εκπαιδευμένους σκύλους 
έχουν αναπτυχθεί στην Γκιρόνγκ, σύμφωνα 
με τις Αρχές. Στο Νεπάλ, ο στρατός ανακοίνω-
σε ότι έχει στείλει δύο ελικόπτερα, προκειμέ-
νου να βοηθήσουν στην απομάκρυνση περίπου 
100 εργατών που είναι εγκλωβισμένοι σε υπό-

γεια σήραγγα στο εργοτάξιο υδροηλεκτρικού 
φράγματος.

Το γραφείο του πρωθυπουργού του Νε-
πάλ διευκρίνισε ότι 350 εργάτες και κάτοικοι 
της περιοχής έχουν ήδη απομακρυνθεί από 
τον στρατό «σε πολύ επικίνδυνες συνθήκες, τις 
οποίες δυσκόλεψαν ο καιρός και η πλημμύρα». 

Εμβληματική διάσωση
Μέσα στο σκηνικό απόλυτης καταστροφής στο 
Νεπάλ, μια 94χρονη γυναίκα ανασύρθηκε ζω-
ντανή από τα συντρίμμια, σε μια διάσωση που 
χαρακτηρίζεται θαύμα. Η συγκλονιστική εικό-
να της ηλικιωμένης, καλυμμένης από λάσπη, 
να μεταφέρεται ασφαλής από έναν νεότερο 
άνδρα έχει γίνει ένα από τα πιο χαρακτηριστι-
κά στιγμιότυπα της καταστροφής που πλήτ-
τει τη χώρα. Η Μποχάρα εντοπίστηκε ζωντα-
νή από ομάδα του στρατού του Νεπάλ, η οποία 
χρειάστηκε να χρησιμοποιήσει εκσκαφέα για 
να την απεγκλωβίσει από τα συντρίμμια. Μετά 
τη διάσωσή της μεταφέρθηκε στο Kathmandu 
Trauma Centre, προκειμένου να λάβει ιατρι-
κή φροντίδα. Η 94χρονη, η οποία πάσχει από 
άνοια, βρισκόταν σε κατάσταση σοκ και δεν 
μπορούσε να μιλήσει στους γιατρούς. Μάλι-
στα, δεν ήταν σε θέση να δώσει ούτε το όνο-
μά της στο ιατρικό προσωπικό. Η ταυτότητά της 
επιβεβαιώθηκε αργότερα από μια συγγενή της.
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Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη

ΘΕΟΥΤΑ 
Ανεξέλεγκτη η κατάσταση 
με επιθέσεις  
εναντίον μεταναστών
Τεταμένη παραμένει η κατάστα-
ση στη Θέουτα, καθώς η πρωτο-
φανής μεταναστευτική κρίση που 
πλήττει εδώ και μερικές εβδομάδες 
τον ισπανικό θύλακα έχει προκαλέ-
σει αντιδράσεις από τους ντόπιους. 
Μια ομάδα κατοίκων επιχείρησε να 
εμποδίσει την καθημερινή διανομή 
τροφίμων στην παραλία Ελ Τρα-
μπολίν, βάζοντας μάλιστα και φω-
τιές στις σκηνές που έχουν στηθεί 
για τους μετανάστες. Οι δυνάμεις 
αποκατάστασης της τάξης χρει-
άστηκε να επέμβουν, σε εικόνες 
πρωτοφανείς που μεταδόθηκαν 
ζωντανά από την τηλεόραση, προ-
κειμένου να αποτραπούν συγκρού-
σεις μεταξύ μεταναστών και διαδη-
λωτών. Την ίδια ώρα, οι εθελοντές 
του Ερυθρού Σταυρού, οι οποίοι 
μέχρι τώρα μοίραζαν χωρίς προ-
βλήματα το φαγητό, εμφανίζονται 
ολοένα και πιο φοβισμένοι. Η κυ-
βέρνηση απηύθυνε έκκληση προς 
όλα τα κόμματα, αλλά κυρίως προς 
το Λαϊκό Κόμμα, το οποίο κυβερνά 
και κυριαρχεί πολιτικά στη Θέου-
τα εδώ και 25 χρόνια, να συμβάλει 
στην καταδίκη και στον περιορι-
σμό της βίας. Ο Άνχελ Βίκτορ Τόρες, 
επικεφαλής του ενιαίου συντονι-
στικού μηχανισμού για την κρίση, 
παραδέχθηκε ότι ο ίδιος και ο πρό-
εδρος της αυτόνομης πόλης, Χουάν 
Χεσούς Βίβας, συμφώνησαν σε κοι-
νό μήνυμα κατά της βίας, το οποίο 
εξέπεμψαν με παρόμοιους όρους. 
Λίγη ώρα μετά τις δηλώσεις τους, 
περίπου 100 άνθρωποι κατάφεραν 
να μπλοκάρουν για αρκετή ώρα τη 
διανομή τροφίμων, ενώ ακολούθη-
σαν επεισόδια βίας και πυρπόληση 
του αυτοσχέδιου καταυλισμού με-
ταναστών στην παραλία.

ΘΕΟΜΗΝΙΑ ΣΤΟ ΝΕΠΑΛ

Με τον φόβο νέας πλημμύρας
συνεχίζονται οι διασώσεις

Δεν σταματούν οι έρευνες για την ανεύρεση επιζώντων, ενώ  
ο αριθμός των νεκρών και των αγνοουμένων αυξάνεται διαρκώς 
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Ο Αλεξάντερ  
Κρόμι και  
η Μαρί Έμπερτ

Μία ακόμη αστυνομική επιχείρηση σε οίκους ανο-
χής στην Αττική έρχεται να αποκαλύψει το παρά-
δοξο μιας πραγματικότητας που παραμένει εδώ 
και χρόνια δύσκολο να ελεγχθεί. Δέκα χώροι 

σε Αθήνα, Περιστέρι, Άγιο Δημήτριο και Δάφνη είχαν ήδη 
σφραγιστεί με αποφάσεις των αρμόδιων δημοτικών Αρχών, 
ωστόσο εξακολουθούσαν να λειτουργούν.

Το βράδυ της Τετάρτης 26 Αυγούστου, η Υποδιεύθυν-
ση Καταπολέμησης Διακίνησης και Εμπορίας Ανθρώπων 
και Αγαθών της Διεύθυνσης Αντιμετώπισης Οργανωμέ-
νου Εγκλήματος πραγματοποίησε ελέγχους στους συγκε-
κριμένους χώρους, στο πλαίσιο δράσης για τον εντοπισμό 
και την προστασία πιθανών θυμάτων εμπορίας ανθρώπων. 
Στην επιχείρηση συμμετείχε και η ΜΚΟ Our Rescue, η οποία 
δραστηριοποιείται στην αρωγή και προστασία θυμάτων 
trafficking.

Επανειλημμένες σφραγίσεις
Κατά τη διάρκεια των ελέγχων διαπιστώθηκε ότι οι δέκα οί-
κοι ανοχής λειτουργούσαν παρά τις επανειλημμένες σφρα-
γίσεις τους. Το αποτέλεσμα ήταν να συλληφθούν συνολικά 
26 άτομα, 25 γυναίκες και ένας άνδρας, για παραβίαση των 
σφραγίδων που είχαν τοποθετηθεί από τις αρμόδιες Αρχές. 
Παράλληλα, για πέντε από τους συλληφθέντες διαπιστώ-
θηκε ότι δεν διέθεταν τα απαραίτητα έγγραφα για τη νόμιμη 
παραμονή τους στη χώρα. Στις έρευνες που πραγματοποιή-
θηκαν στους χώρους εντοπίστηκε και κατασχέθηκε χρημα-
τικό ποσό ύψους 6.360 ευρώ.

Οι 26 συλληφθέντες οδηγήθηκαν στην αρμόδια εισαγ-
γελική Αρχή, ενώ από τις υπηρεσίες έχουν ήδη κινηθεί οι 
διαδικασίες για την επανασφράγιση των οίκων ανοχής. Το 
γεγονός, ωστόσο, ότι οι συγκεκριμένοι χώροι είχαν σφραγι-
στεί όχι μία αλλά επανειλημμένα, χωρίς τελικά να σταματή-
σει η λειτουργία τους, επαναφέρει ένα ερώτημα που αφορά 
συνολικά τον τρόπο με τον οποίο αντιμετωπίζεται το συγκε-
κριμένο ζήτημα.

362 με «λουκέτο» στην Αθήνα
Για το συγκεκριμένο θέμα, η Ελένη Ζωντήρου, αντιδήμαρ-
χος Δημοτικής Αστυνομίας και Δημοτικών Κοινοχρήστων 
Χώρων του Δήμου Αθηναίων, περιέγραψε με χαρακτηρι-
στικό τρόπο τον διοικητικό λαβύρινθο που δημιουργείται.

«Ο έλεγχος γίνεται από την Ελληνική Αστυνομία. Εκεί-
νοι διαπιστώνουν την παρανομία και στέλνουν το χαρτί 

σε εμάς για να εκδώσουμε την απόφαση κλεισίματος και 
σφράγισης», εξήγησε η κ. Ζωντήρου, αποκαλύπτοντας πα-
ράλληλα το μέγεθος του προβλήματος: «Σύμφωνα με το 
αρχείο μας, εντός των ορίων του Δήμου Αθηναίων οι σφρα-
γισμένοι οίκοι ανοχής ανέρχονται στους 362!».

Ο αριθμός αυτός αποτυπώνει το μέγεθος ενός φαινομέ-
νου που μοιάζει να κινείται σε έναν φαύλο κύκλο. Η Αστυνο-
μία εντοπίζει την παρανομία, ο δήμος προχωρά στη σφρά-
γιση και, όταν αυτή παραβιάζεται, η διαδικασία ξεκινά ξανά.

Οι προϋποθέσεις του νόμου
Το ακόμη πιο παράδοξο είναι ότι, την ώρα που οι Αρχές κα-
λούνται να αντιμετωπίσουν επανειλημμένες παραβιάσεις 
σφραγίδων, η νόμιμη αδειοδότηση ενός οίκου ανοχής πα-
ραμένει εξαιρετικά δύσκολη υπόθεση.

Όπως είχε επισημάνει η αντιδήμαρχος στην «P», για την 
έκδοση άδειας απαιτείται η συγκέντρωση 14 διαφορετικών 
δικαιολογητικών, ενώ μεταξύ των προϋποθέσεων περιλαμ-
βάνεται και το κριτήριο της απόστασης των 200 μέτρων από 
εκκλησίες, σχολεία, νοσοκομεία, παιδικές χαρές και ξενοδο-
χεία τριών αστέρων και άνω, κ.ά.

Στον φάκελο απαιτούνται, μεταξύ άλλων, πιστοποιητικά 
άσκησης επαγγέλματος, συναινέσεις ιδιοκτητών της πολυ-
κατοικίας, υγειονομικές βεβαιώσεις και έγγραφα που αφο-
ρούν το καθεστώς του κτιρίου.

Έτσι δημιουργείται μια αντίφαση: από τη μια πλευρά η 
Πολιτεία επιχειρεί να ελέγξει μια δραστηριότητα που λει-

τουργεί εκτός νόμιμου πλαισίου και από την άλλη το ίδιο 
το θεσμικό πλαίσιο καθιστά εξαιρετικά δύσκολη την έντα-
ξη των επιχειρήσεων σε ένα καθεστώς νόμιμης λειτουργίας.

Στο επίκεντρο το trafficking
Το ζήτημα, ωστόσο, δεν περιορίζεται στην παραβίαση των 
δημοτικών σφραγίδων. Η συγκεκριμένη επιχείρηση της Δι-
εύθυνσης Αντιμετώπισης Οργανωμένου Εγκλήματος είχε 
ως βασικό στόχο τον εντοπισμό πιθανών θυμάτων εμπορί-
ας ανθρώπων.

Η παρουσία της Our Rescue στους ελέγχους καταδει-
κνύει ακριβώς αυτή τη διάσταση. Πίσω από χώρους που λει-
τουργούν παρά τις αποφάσεις των Αρχών μπορεί να κρύβο-
νται κυκλώματα εκμετάλλευσης ανθρώπων, με τις γυναίκες 
που εργάζονται σε αυτούς να βρίσκονται σε ιδιαίτερα ευά-
λωτη θέση.

Για αυτό και το ζήτημα της νομοθεσίας δεν μπορεί να 
αντιμετωπιστεί μόνο ως θέμα δημοτικής τάξης ή φορολο-
γικού ελέγχου. Συνδέεται άμεσα με τη δημόσια υγεία, την 
προστασία των εργαζομένων και, κυρίως, την αντιμετώπι-
ση του οργανωμένου εγκλήματος και του trafficking. Η νέα 
επιχείρηση της ΕΛΑΣ έδειξε ότι οι σφραγίδες μπορούν να 
παραβιαστούν και οι πόρτες να ανοίξουν ξανά. Το πραγμα-
τικό ζητούμενο, επομένως, δεν είναι απλώς να τοποθετηθεί 
μία ακόμη σφραγίδα, αλλά να βρεθεί ένα αποτελεσματικό 
θεσμικό και ελεγκτικό πλαίσιο που θα μπορεί να εφαρμο-
στεί στην πράξη.

ΑΤΤΙΚΗ: ΕΦΟΔΟΣ ΤΗΣ ΕΛΑΣ ΣΕ ΣΦΡΑΓΙΣΜΕΝΟΥΣ ΟΙΚΟΥΣ ΑΝΟΧΗΣ

Σε 26 συλλήψεις προχώρησε η αστυνομία
Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Μπορεί οι Αρχές να πέρασαν χειροπέδες  
στους παρανομούντες, όμως αποτελεί… συνήθεια, 
μετά το λουκέτο του δήμου, οι ιδιοκτήτες να ανοίγουν 
ξανά τις επιχειρήσεις τους και η διαδικασία να ξεκινά  
πάλι από την αρχή - Τι δηλώνει στην «P» η αντιδήμαρχος 
Δημοτικής Αστυνομίας του Δήμου Αθηναίων



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

41
ΚΟΙΝΩΝΙΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 29 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2026

Η ΦΑΝΟΥΡΟΠΙΤΑ… ΦΑΝΕΡΩΘΗΚΕ ΣΤΟ AP 

Διεθνές θέμα τι ζητούν
οι Έλληνες από τον Άγιο

Δεν υπάρχει ίσως άλλη πίτα στην ελληνική παράδοση 
που να συνοδεύεται από τόσο πολλές ευχές, προσ-
δοκίες και μικρές προσωπικές παρακλήσεις και αυτό 
ακριβώς είναι που προκάλεσε το ενδιαφέρον του δι-

εθνούς πρακτορείου Associated Press. 
Το πιο εντυπωσιακό στοιχείο του ρεπορτάζ ήταν ότι μπο-

ρεί η πιο γνωστή παράδοση να αφορά τα χαμένα αντικείμενα, 
όμως οι σύγχρονες ευχές έχουν πολύ μεγαλύτερο εύρος. Άλ-
λος ζητά να βρει τον άνθρωπό του, άλλος μια δουλειά, άλλος 
να του φανερωθεί η αύξηση που του έταξαν, άλλος μια λύση 
σε ένα οικογενειακό πρόβλημα και άλλος απλώς ένα σημάδι 
για τον δρόμο που πρέπει να ακολουθήσει.

«Να βρω την αύξηση που μου έταξαν»
Η παράδοση θέλει τον Άγιο Φανούριο να συνδέεται με την 
αποκάλυψη και τη φανέρωση. Για αυτό και όταν κάτι χάνεται, 
πολλοί στρέφονται στον Άγιο με την παράκληση να τους βοη-
θήσει να το βρουν.

Όπως αναφέρεται και στο ρεπορτάζ, κοσμήματα, έγγρα-
φα, χρήματα, προσωπικά αντικείμενα που εξαφανίστηκαν μέ-
σα στο σπίτι ή χάθηκαν κάπου στον δρόμο έχουν αποτελέσει 
διαχρονικά αφορμές για μια φανουρόπιτα. Όμως σήμερα η 
έννοια του «χαμένου» έχει αποκτήσει και μεταφορική σημα-
σία. Υπάρχουν άνθρωποι που φτιάχνουν φανουρόπιτα ζητώ-
ντας να τους φανερωθεί ένας άνθρωπος που θα σταθεί δίπλα 
τους. Ένας σύντροφος, ένας αγαπημένος που απομακρύνθηκε 
ή ακόμη και μια σχέση που βρίσκεται σε αδιέξοδο.

Η πίτα γίνεται έτσι ένα μικρό προσωπικό τάμα για όλα εκεί-
να που ο άνθρωπος δεν μπορεί να βρει μόνος του.

«Άγιέ μου, φανέρωσέ μου τα κλειδιά μου»
Δεν είναι όμως μόνο αντικείμενα όπως τα κλειδιά ή αφηρημέ-
νες ιδέες όπως ο έρωτας. Στις ευχές που συνοδεύουν τη φα-

νουρόπιτα βρίσκονται και οι αγωνίες της καθημερινότητας. Η 
εύρεση μιας εργασίας, μια επαγγελματική ευκαιρία, η οικονο-
μική ανακούφιση, η επιτυχία σε μια σημαντική προσπάθεια ή 
μια απόφαση που μοιάζει αδύνατο να παρθεί είναι ζητήματα 
που οδηγούν πολλούς στην προσευχή.

Ιδιαίτερα σε περιόδους κατά τις οποίες η αβεβαιότητα με-
γαλώνει, η ανάγκη για ένα «σημάδι» γίνεται ακόμη πιο έντονη. 
Κάποιοι δεν ζητούν απαραίτητα να συμβεί κάτι συγκεκριμένο. 
Ζητούν απλώς να ανοίξει ένας δρόμος, να αποκαλυφθεί μια 
λύση ή να τους δοθεί δύναμη για να συνεχίσουν. Και αυτό είναι 
ίσως το πιο ανθρώπινο στοιχείο της παράδοσης: πίσω από κά-
θε φανουρόπιτα υπάρχει μια ανάγκη.

Δεν είναι απλώς ένα γλυκό
Η παράδοση θέλει τη φανουρόπιτα να παρασκευάζεται ως 
προσφορά στον Άγιο Φανούριο και να μεταφέρεται στην εκ-
κλησία, προκειμένου να ευλογηθεί και στη συνέχεια να μοιρα-
στεί στους πιστούς. Η χαρακτηριστική πίτα είναι νηστίσιμη και 
παρασκευάζεται με λάδι, αλεύρι, ζάχαρη και άλλα υλικά, κα-
τά παράδοση επτά ή εννέα συνολικά. Οι αριθμοί αυτοί συνδέ-
ονται με τη λαϊκή παράδοση και τη θρησκευτική συμβολική, 
χωρίς να αποτελούν απαράβατο κανόνα. Το σημαντικότερο, 
όμως, δεν είναι η ακριβής συνταγή. Είναι η πράξη της προσφο-
ράς. Η πίτα φτιάχνεται, ευλογείται και μοιράζεται. Η προσωπι-
κή παράκληση μετατρέπεται σε μια πράξη που αφορά και τους 
άλλους. Αυτός είναι και ο λόγος που η φανουρόπιτα παραμέ-
νει τόσο ζωντανό έθιμο στα ελληνικά σπίτια.

Η μυστηριώδης ιστορία της μητέρας του Αγίου
Ένα από τα πιο ιδιαίτερα στοιχεία της παράδοσης γύρω από 
τον Άγιο Φανούριο αφορά τη μητέρα του. Στη λαϊκή παράδο-
ση έχει επικρατήσει η αντίληψη ότι η μητέρα του Αγίου ήταν 
μια σκληρή και αμαρτωλή γυναίκα και ότι οι πιστοί, όταν φτιά-
χνουν φανουρόπιτα, ζητούν από τον Άγιο να συγχωρεθεί η ψυ-
χή της.

Η σχετική παράδοση έχει οδηγήσει στη γνωστή φράση που 
συνοδεύει συχνά τη διανομή της πίτας: «Ο Θεός να συγχωρέ-
σει τη μητέρα του Αγίου Φανουρίου». Πρόκειται για στοιχείο 
της λαϊκής ευσέβειας και όχι για ιστορικά τεκμηριωμένη βιο-
γραφική πληροφορία για τη μητέρα του Αγίου.

Και κάπως έτσι, η φανουρόπιτα παραμένει μέχρι σήμερα 
κάτι περισσότερο από μια παραδοσιακή συνταγή. Είναι η πίτα 
της προσδοκίας. Εκείνη που φτιάχνεται όταν κάποιος ψάχνει 
κάτι, περιμένει κάτι ή ελπίζει σε κάτι.

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Το Associated Press, ένα από τα μεγαλύτερα και παλαιότερα ειδησεογραφικά 
πρακτορεία στον κόσμο, εντυπωσιάστηκε από το τι ζητούμε όταν ζυμώνουμε στις 27 
Αυγούστου και έτσι μια πίτα, εννιά υλικά και αμέτρητες ευχές έγιναν παγκόσμιο θέμα 

«Για τα πάντα, από τις ταραγμένες καρδιές μέχρι τα χαμένα 
κλειδιά, οι Έλληνες φτιάχνουν γλυκά για έναν άγιο που 

εκπληρώνει τις ευχές», ο τίτλος του άρθρου του AP

Οι φωτογραφίες του Θανάση Σταυράκη  
που συνοδεύουν το αφιέρωμα του πρακτορείου 
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Σαρωτικούς ελέγχους σε οδηγούς 
Ελαφρών Προσωπικών Ηλεκτρικών Οχη-
μάτων (ΕΠΗΟ) πραγματοποίησε η Διεύ-
θυνση Τροχαίας Αττικής, καταγράφοντας 
συνολικά 115 παραβάσεις σε 192 ελέγ-
χους. Η εξόρμηση πραγματοποιήθηκε από 
τις πρώτες πρωινές ώρες της 26ης Αυγού-
στου έως τις πρώτες πρωινές ώρες της 
27ης Αυγούστου από αστυνομικούς των 
Ομάδων Ελέγχου και Πρόληψης Τροχαί-

ων Ατυχημάτων (ΟΕΠΤΑ). Η συντριπτική 
πλειονότητα των παραβάσεων, 78 συνο-
λικά, αφορούσε τη μη χρήση προστατευτι-
κού κράνους. Παράλληλα, καταγράφηκαν 
έξι παραβιάσεις ερυθρού σηματοδότη, 13 
παραβάσεις σχετικά με τον περιοριστή τα-
χύτητας και πέντε παραβιάσεις ρυθμιστι-
κών πινακίδων.

Οι έλεγχοι αποκάλυψαν επίσης τρεις 
περιπτώσεις μεταφοράς υπεράριθμων 

επιβατών, τρία ανασφάλιστα οχήματα, μία 
κίνηση σε πεζοδρόμιο και μία μη συμμόρ-
φωση σε σήμα τροχονόμου.

Ιδιαίτερη ανησυχία προκαλούν οι εν-
νέα παραβάσεις για οδήγηση υπό την επή-
ρεια αλκοόλ. Μάλιστα, σε μία περίπτωση 
η ένδειξη ξεπέρασε τα 0,60 mg/l, με απο-
τέλεσμα ο οδηγός να συλληφθεί, καθώς η 
παράβαση ήταν σε βαθμό πλημμελήματος.

Ι. Ντάνη

Σε μία ημέρα 115 παραβάσεις, οι 9 οδηγοί είχαν καταναλώσει αλκοόλ
ΤΡΟΧΑΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ - ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΑΤΙΝΙΑ

ΚΕΦΑΛΟΝΙΑ: ΒΙΑΣΜΟΙ ΑΝΗΛΙΚΩΝ

Νέες αποκαλύψεις για τον προπονητή

Ανώνυμη καταγγελία είχε σημάνει συναγερμό από τον Δεκέμβριο του 2025 -  
Οι αναφορές για σεξουαλική παρενόχληση, σωματική βία και το περιβάλλον φόβου 

Νέα στοιχεία για το χρονικό της υπόθεσης του προ-
πονητή στίβου στην Κεφαλονιά, ο οποίος έχει προ-
φυλακιστεί αντιμετωπίζοντας βαριές κατηγορίες για 
πράξεις γενετήσιου χαρακτήρα σε βάρος ανήλικων 

αθλητριών, φέρνει στο φως «Το Χαμό-
γελο του Παιδιού». Σύμφωνα με τον 
Οργανισμό, πολύ πριν η υπόθεση οδη-
γηθεί στη Δικαιοσύνη και ο προπονη-
τής συλληφθεί, είχε προηγηθεί καταγ-
γελία μέσω της Εθνικής Γραμμής για τα 
Παιδιά SOS 1056.

Την ίδια ώρα, οι αρμόδιες Αρχές 
συνεχίζουν την έρευνα, ενώ έχουν δη-
μοσιοποιήσει τα στοιχεία και τις φω-

τογραφίες του κατηγορουμένου, στο 
πλαίσιο σχετικής εισαγγελικής διάτα-

ξης και με στόχο τη διερεύνηση της υπόθεσης και τον εντο-
πισμό τυχόν επιπλέον περιστατικών.

Η καταγγελία στη γραμμή SOS 
Σύμφωνα με τα όσα γνωστοποίησε «Το Χαμόγελο του Παι-
διού», στα τέλη Δεκεμβρίου του 2025 μητέρα ανήλικης 
αθλήτριας επικοινώνησε με την Εθνική Γραμμή SOS 1056 
και κατήγγειλε σοβαρά περιστατικά σε βάρος της κόρης της, 
αλλά και άλλων ανήλικων κοριτσιών που προπονούνταν μα-
ζί της. Η κλήση αντιμετωπίστηκε άμεσα από τα εξειδικευμέ-
να στελέχη της Γραμμής και, σύμφωνα με τον Οργανισμό, η 
μητέρα συνδέθηκε με την Αστυνομική Διεύθυνση Κεφαλο-
νιάς, προκειμένου να μεταφέρει όσα γνώριζε στις αρμόδι-
ες Αρχές.

Η γυναίκα, όπως αναφέρεται, είχε επιλέξει να μην προ-
χωρήσει σε επώνυμη καταγγελία, καθώς βασική της προτε-
ραιότητα ήταν να προστατεύσει την ιδιωτικότητα της κόρης 
της αλλά και των υπόλοιπων ανήλικων κοριτσιών.

Σωματική βία
Η μαρτυρία που έφτασε στη Γραμμή SOS, σύμφωνα με το 
«Χαμόγελο του Παιδιού», δεν περιοριζόταν σε καταγγελί-

ες σεξουαλικού χαρακτήρα. Η μητέρα περιέγραψε, μεταξύ 
άλλων, περιστατικά σωματικής βίας κατά τη διάρκεια των 
προπονήσεων, υποστηρίζοντας ότι ο προπονητής χαστού-
κιζε παιδιά όταν δεν εκτελούσαν σωστά τις ασκήσεις. Πα-
ράλληλα, φέρεται να έκανε επανειλημμένα υποτιμητικά και 
προσβλητικά σχόλια, δημιουργώντας -σύμφωνα με την κα-
ταγγελία- ένα περιβάλλον φόβου και ψυχολογικής πίεσης.

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει και το γεγονός ότι, 
όπως υποστήριξε η μητέρα, πριν απευθυνθεί στη Γραμμή 
SOS είχε αναζητήσει βοήθεια από την αρμόδια εισαγγελι-
κή Αρχή. Ωστόσο, σύμφωνα με όσα ανέφερε, δεν προχώρη-
σε τότε σε επίσημη καταγγελία, καθώς της ζητήθηκε να κα-
ταθέσει επώνυμα.

Τουλάχιστον τέσσερις οι καταγγέλλουσες 
Η υπόθεση πήρε τελικά τον δρόμο της Δικαιοσύνης, με τον 
προπονητή να συλλαμβάνεται και, μετά την πολύωρη απο-

λογία του, να κρίνεται προφυλακιστέος με σύμφωνη γνώμη 
ανακριτή και εισαγγελέα. 
Η δικογραφία αφορά σοβαρές καταγγελίες για γενετήσιες 
πράξεις και σεξουαλικές παρενοχλήσεις σε βάρος ανήλικων 
αθλητριών, ενώ οι καταγγέλλουσες φέρεται να είναι τουλά-
χιστον τέσσερις.

Παράλληλα, σύμφωνα με «Το Χαμόγελο του Παιδιού», 
μήνες μετά την αρχική αναφορά, στα γραφεία του Οργανι-
σμού απευθύνθηκαν και οι γονείς ακόμη ενός παιδιού που 
φέρεται να συνδέεται με την ίδια υπόθεση, ζητώντας συμ-
βουλές, καθοδήγηση και υποστήριξη.

Οι Αρχές εξακολουθούν να συγκεντρώνουν καταθέσεις 
και αποδεικτικό υλικό, εξετάζοντας εάν υπάρχουν και άλλα 
περιστατικά ή επιπλέον ποινικές ευθύνες. Παράλληλα, ερευ-
νάται και το κατά πόσο ο κατηγορούμενος διέθετε τα απαι-
τούμενα έγγραφα και τις άδειες για την άσκηση της προπο-
νητικής δραστηριότητας.

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη



Τα ηλικιωμένα άτομα συχνά αναφέρουν μη ειδικά ή 
άτυπα συμπτώματα που διαφέρουν σημαντικά από 
ανάλογες περιγραφές νεότερων ατόμων. Τέτοιου εί-
δους εκδηλώσεις αποτελούν γρίφο τόσο για τους ει-

δικούς υγείας όσο και για τους φροντιστές. Συχνά δε οι άτυ-
πες εκδηλώσεις, όπως ζάλη, αδυναμία, αστάθεια, μπορεί να 
οδηγήσουν τους ηλικιωμένους στο τμήμα επειγόντων περι-
στατικών ενός νοσοκομείου, ενώ ταυτόχρονα μπορεί να απο-
τελέσουν την αρχή μιας κρίσης στην υγεία.

«Μελέτες έχουν δείξει ότι περίπου οι μισοί ασθενείς άνω 
των 80 ετών που πηγαίνουν επειγόντως στο νοσοκομείο ανα-
φέρουν μη ειδικά συμπτώματα. Επίσης, επτά στα δέκα άτομα 
αυτής της κατηγορίας αναφέρουν τις πτώσεις ως το πιο πιθα-
νό αίτιο. Σημαντικό είναι ακόμη ότι ένα στα οκτώ άτομα αυ-
τής της ηλικιακής ομάδας δεν θα αναφέρει κάποιο σύμπτω-
μα σχετικό με την υποκείμενη τελική διάγνωση, δηλαδή με 
το πραγματικό ιατρικό πρόβλημα που τον έφερε στο νοσοκο-
μείο», δηλώνει ο κ. Μιχαήλ Κακλαμάνος, ειδικός παθολόγος 
με ειδίκευση στη Γηριατρική & Γεροντολογία, και προσθέτει:

«Η μη έγκαιρη αναγνώριση και αντιμετώπιση των άτυ-
πων εκδηλώσεων μπορεί να επιφέρει καθυστέρηση στη διά-
γνωση των υποκείμενων προβλημάτων, στη θεραπευτική δι-
αχείριση και να επηρεάσει αρνητικά την ποιότητα ζωής των 
ηλικιωμένων». 

Είναι εκδηλώσεις και συμπτώματα που όταν αναφέρονται 
από τους ηλικιωμένους υπάρχει δυσκολία σύνδεσής τους με 
συγκεκριμένα προβλήματα υγείας ή διαγνώσεις. Για παρά-
δειγμα, το προκάρδιο άλγος αμέσως παραπέμπει σε πόνο που 
σχετίζεται με την καρδιά. Σε αντίθεση, εκδηλώσεις όπως η 
ζάλη, η αστάθεια, η σύγχυση, που συχνά αναφέρονται από 
τους ηλικιωμένους, δεν σχετίζονται με μία μόνο διάγνωση και 
δεν παραπέμπουν, αποκλειστικά, σε ένα ανατομικό σύστημα.

«Η ζωή των ηλικιωμένων χαρακτηρίζεται από την παρου-
σία περισσότερων των δύο προβλημάτων υγείας (πολυνοση-
ρότητα) και τη λήψη, συχνά, άνω των πέντε φαρμάκων (πο-
λυφαρμακία). Τα άτομα μεγαλύτερης ηλικίας -συνήθως άνω 
των 65- εμφανίζουν μειωμένες βιολογικές εφεδρείες που 
επηρεάζουν τόσο τη σωματική όσο και την ψυχική, γνωστική 
και κοινωνική τους υγεία. Η ευθραυστότητα στους ηλικιωμέ-
νους είναι ένας όρος που χρησιμοποιείται συχνά για να περι-
γράψει τον βαθμό μείωσης αυτών των εφεδρειών. 

Ουσιαστικά, ένα άτομο θεωρείται πιο εύθραυστο όταν 
έχει πολλά προβλήματα υγείας, παίρνει πολλά φάρμακα, έχει 
μειωμένη κινητικότητα, βιώνει γνωστικές διαταραχές, εξαρ-
τάται από άλλους για την καθημερινή του φροντίδα και έχει 

απωλέσει την αυτονομία του. Μέσα από αυτό το φάσμα, γί-
νεται αντιληπτό ότι η προσέγγιση και αξιολόγηση των θε-
μάτων υγείας των ηλικιωμένων χρήζει διαφοροποίησης. Οι 
μεταβολές στους φυσιολογικούς μηχανισμούς αντίδρασης, 
αλλά και στους τρόπους αντίδρασης κατά τη νόσο, έχουν ιδι-
αίτερη σημασία. 

Οι ηλικιωμένοι δεν ανταποκρίνονται σωματικά, λειτουρ-
γικά και νοητικά με τον ίδιο τρόπο στα ίδια ερεθίσματα συ-
γκριτικά με τους νέους. Για παράδειγμα, ένα στα τρία ηλικιω-
μένα άτομα με λοίμωξη δεν θα έχει πυρετό ή ανεβασμένους 
δείκτες φλεγμονής στο αίμα. Οι μη ειδικές εκδηλώσεις μπορεί 
να ταξινομηθούν ανάλογα με το προεξάρχον σύμπτωμα σε:

Γενικότερες εκδηλώσεις: αίσθημα αδυναμίας, κακου-
χία, γενικευμένη καταβολή και κόπωση.

Κινητικές εκδηλώσεις: πτώσεις, αδυναμία έγερσης, δυ-
σκολία στήριξης και βάδισης κατά την ορθοστάτηση.

Νευρολογικά συμπτώματα: σύγχυση, παραλήρημα, 

ψευδαισθήσεις, διαταραχή προσωπικότητας, επιθετικότητα, 
βυθιότητα, ζάλη, κεφαλαλγία, ναυτία, διαταραχές όρασης, 
σκοτοδίνη, αστάθεια, προβλήματα στον ύπνο.

Διατροφικές διαταραχές: απώλεια βάρους, νεοεμφα-
νιζόμενα προβλήματα στην κατάποση, άρνηση λήψης τροφής 
ή υγρών, διαταραχή στη γεύση.

Πρωτοεμφανιζόμενα προ-
βλήματα ακράτειας ούρων και/ή 
κοπράνων.

Άρνηση λήψης καθημερινής 
φαρμακευτικής αγωγής.

Έκπτωση λειτουργικότητας 
και καθημερινής δραστηριότητας.

Κοινωνική απομόνωση. Κα-
ταθλιπτική συμπεριφορά και 
αιφνίδια έλλειψη ενδιαφέρο-
ντος.
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Ποια συμπτώματα σε ηλικιωμένους 
πρέπει να μας προβληματίσουν;

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου

«H κατανόηση και αξιολόγηση των μη ειδικών συ-
μπτωμάτων στους ηλικιωμένους στην πραγματικότη-
τα αποτελεί δύσκολο έργο. Απαιτείται υψηλός δείκτης 
υποψίας και εξειδικευμένη γνώση για την έγκαιρη διά-
γνωση του υποκείμενου προβλήματος. Η αντιμετώπι-
ση τέτοιων άτυπων εκδηλώσεων χρήζει πολύπλευρης 
και ολιστικής προσέγγισης ολόκληρου του φάσματος 
φροντίδας ενός ατόμου. Η ανίχνευση του υποκείμενου 
αιτίου είναι ιδιαιτέρως σημαντική. Συχνά, η διόρθωση 
ηλεκτρολυτικών διαταραχών, η ενυδάτωση, η θεραπεία 

λοιμώξεων (κυρίως λοιμώξεις ουροποιητικού και πνευ-
μονίες), η αντιμετώπιση της δυσκοιλιότητας, η επιτυχής 
διαχείριση του πόνου, η σωστή τροποποίηση της χρό-
νιας φαρμακευτικής αγωγής με κατάλληλα κριτήρια, η 
βελτίωση της θρέψης και η αναπλήρωση βιταμινών, αλ-
λά και η κοινωνική συμπερίληψη βοηθούν στην αποτε-
λεσματική αντιμετώπιση των άτυπων εκδηλώσεων. Το 
θεραπευτικό πλάνο πρέπει να είναι εξατομικευμένο με 
γνώμονα την καλύτερη ποιότητα ζωής και τις επιθυμίες 
του ατόμου», καταλήγει ο ειδικός.

Πώς αντιμετωπίζονται αποτελεσματικά 

Οι άτυπες εκδηλώσεις, Οι άτυπες εκδηλώσεις, 
όπως ζάλη, αδυναμία, όπως ζάλη, αδυναμία, 

αστάθεια, μπορεί αστάθεια, μπορεί 
να οδηγήσουν τους να οδηγήσουν τους 

ηλικιωμένους στο τμήμα ηλικιωμένους στο τμήμα 
επειγόντων περιστατικών επειγόντων περιστατικών 

ενός νοσοκομείου,  ενός νοσοκομείου,  
ενώ ταυτόχρονα μπορεί ενώ ταυτόχρονα μπορεί 

να αποτελέσουν  να αποτελέσουν  
την αρχή μιας κρίσης την αρχή μιας κρίσης 

στην υγείαστην υγεία

Μιχαήλ Κακλαμάνος, 
ειδικός παθολόγος 
με ειδίκευση στη 

Γηριατρική & 
Γεροντολογία
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ΣΑΒΒΑΤΟ 29 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 202644
ΩΤΑΚΟΥΣΤΗΣ

Το πρόγραμμα «Πράσινες Ανάσες για την Ατ-
τική», συνολικού ύψους 60,4 εκατ. ευρώ, το 
οποίο αποτελεί ένα ολοκληρωμένο σχέδιο 13 
παρεμβάσεων στον δημόσιο χώρο, στο αστικό 

πράσινο και στις υποδομές δήμων της Αττικής, παρου-
σίασαν το υπουργείο Περιβάλλοντος και Ενέργειας, η 
Περιφέρεια Αττικής και το Πράσινο Ταμείο, σε ειδική εκ-
δήλωση στη Βίλα Καζούλη.

Τα έργα και τη συνολική χρηματοδοτική παρέμ-
βαση παρουσίασαν ο υπουργός Περιβάλλοντος και 
Ενέργειας Σταύρος Παπασταύρου, ο περιφερειάρχης 
Αττικής Νίκος Χαρδαλιάς, ο πρόεδρος του Πράσινου 
Ταμείου Γιάννης Ανδρουλάκης, καθώς και οι δήμαρχοι 
και εκπρόσωποί τους, στους οποίους θα υλοποιηθεί 
το πρόγραμμα. Πρόκειται για τους δημάρχους Βύρω-
να Αλέξη Σωτηρόπουλο, Δάφνης-Υμηττού Νίκο Τσι-
λίφη, Ηλιούπολης Στάθη Ψυρρόπουλο, Νέας Φιλα-
δέλφειας-Νέας Χαλκηδόνας Γιάννη Τομπούλογλου, 
Βριλησσίων Γιάννη Πισιμίση, Λυκόβρυσης-Πεύκης 
Μάριο Ψυχάλη, Μεταμόρφωσης Στράτο Σαραούδα, 
Χαλανδρίου Σίμο Ρούσσο, Ραφήνας-Πικερμίου Δή-
μητρα Τσεβά-Μήλα και Μαραθώνος Στέργιο Τσίρκα. 
Παράλληλα, τον δήμαρχο Ελληνικού-Αργυρούπολης 
Ιωάννη Κωνσταντάτο εκπροσώπησε ο αντιδήμαρχος 
Κωνσταντίνος Στέφος, τον δήμαρχο Ελευσίνας Γεώρ-
γιο Γεωργόπουλο η αντιδήμαρχος Πρασίνου και Περι-
βάλλοντος Ειρήνη Χαλκιαδάκη και τον δήμαρχο Παι-
ανίας Ισίδωρο Μάδη η γενική γραμματέας του δήμου 
Φωτεινή Τολούδη. 

Η εκδήλωση σηματοδοτεί παράλληλα τη στενό-
τερη συνεργασία της Κεντρικής Διοίκησης, της Περι-
φέρειας Αττικής, του Πράσινου Ταμείου και της Αυ-
τοδιοίκησης για την υλοποίηση έργων με μετρήσιμο 
περιβαλλοντικό και κοινωνικό όφελος.

Οι παρεμβάσεις περιλαμβάνουν αναπλάσεις πλα-
τειών και πάρκων, δημιουργία και αναβάθμιση χώρων 

πρασίνου, νέες φυτεύσεις, πεζοδρόμια και διαδρομές 
περιπάτου, ποδηλατοδρόμους, χώρους άθλησης και 
αναψυχής, σύγχρονο αστικό εξοπλισμό και ενεργει-
ακά αποδοτικό φωτισμό. Παράλληλα, ενσωματώνουν 
σύγχρονες λύσεις για την αντιμετώπιση της κλιματι-
κής αλλαγής, βιοκλιματικά υλικά, συστήματα άρδευ-
σης, βιώσιμη διαχείριση των ομβρίων και παρεμβάσεις 
που βελτιώνουν το μικροκλίμα.

Με την ολοκλήρωση της εκδήλωσης, ο περιφε-
ρειάρχης Αττικής Νίκος Χαρδαλιάς υπογράμμισε ότι 
μέσω του προγράμματος επιτυγχάνεται η ουσιώδης 
αναζωογόνηση δήμων του Λεκανοπεδίου με αυξημέ-
νες περιβαλλοντικές ανάγκες, επισημαίνοντας ότι η 
δράση έχει σχεδιαστεί με τρόπο συνεκτικό, που «θα 
συμβάλει ουσιαστικά στη βελτίωση της ποιότητας ζω-
ής, στην ενίσχυση της ανθεκτικότητας των πόλεων και 

στην επίτευξη των στόχων της βιώσιμης αστικής ανά-
πτυξης. Οι “Πράσινες Ανάσες” έρχονται να συμπληρώ-
σουν το πρόγραμμα 352 μεγάλων έργων και παρεμβά-
σεων που υλοποιεί η περιφερειακή αρχή με ορίζοντα 
το 2028». 

Από την πλευρά του ο υπουργός Περιβάλλοντος 
και Ενέργειας Σταύρος Παπασταύρου δήλωσε μετα-
ξύ άλλων: «Δίνουμε 60 εκατομμύρια ευρώ σε 13 δή-
μους, για να βοηθήσουμε τους δήμους σε ολόκληρη 
την Αττική να κάνουν πιο πράσινες τις γειτονιές τους. 
Ενώνουμε δυνάμεις με τον περιφερειάρχη Αττικής και 
διαχρονικά στενό μου φίλο Νίκο Χαρδαλιά, το Πράσι-
νο Ταμείο και τον πρόεδρό του Γιάννη Ανδρουλάκη και 
τους δημάρχους. Κάνουμε τον σχεδιασμό πράξη και 
την πράξη έργα, για καλύτερη ποιότητα ζωής για τους 
δημότες της Αττικής».

Ως ένα πρόβλημα που βρίσκεται εκτός ελέγχου κατήγγειλε ο δή-
μαρχος Αθηναίων Χάρης Δούκας στη συνεδρίαση του δημοτικού συμ-
βουλίου του Δήμου Αθηναίων τις κλοπές και δολιοφθορές που γίνονται 
καθημερινά σε υποδομές της πόλης. Χαρακτηριστικά ανέφερε σωρεία 
περιστατικών αφαίρεσης ηλεκτρικών καλωδίων και άλλου υλικού από 
δρόμους και πλατείες της πρωτεύουσας. Σύμφωνα με τον δήμαρχο, μό-
νο μέσα στον Αύγουστο ο Δήμος Αθηναίων έχει καταθέσει 18 μηνύσεις, 
ενώ συνολικά κατά τα χρόνια της θητείας της σημερινής δημοτικής αρ-
χής έχουν υποβληθεί 60 μηνύσεις για κλοπές ηλεκτρολογικού υλικού. 
Πέρα από την οικονομική ζημιά για τον δήμο, οι κλοπές δημιουργούν 
και κινδύνους για τη δημόσια ασφάλεια, καθώς αφαιρούνται υλικά από 

υποδομές που βρίσκονται σε δρόμους και κοινόχρηστους χώρους. Το 
περιστατικό που προκάλεσε την έντονη αντίδραση της δημοτικής αρ-
χής ήταν η κλοπή 50 σχαρών αποχετευτικών φρεατίων από την οδό 
Πειραιώς, καθώς πέρα από την οικονομική ζημιά η αφαίρεσή τους αφή-
νει εκτεθειμένα τα φρεάτια, δημιουργώντας σοβαρό κίνδυνο ατυχημά-
των για πεζούς, δικυκλιστές και οδηγούς. Όπως επισήμανε ο δήμαρ-
χος, ο δήμος έχει ήδη ξεκινήσει την κοστολόγηση της συνολικής ζημιάς 
που έχει υποστεί από τις επαναλαμβανόμενες κλοπές δημοτικού υλι-
κού. Μέσα στις επόμενες ημέρες προτίθεται να ζητήσει συναντήσεις 
με τους αρμόδιους φορείς, με αντικείμενο την καλύτερη αστυνόμευση 
της Αθήνας και ειδικότερα την προστασία της δημοτικής περιουσίας.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

«Πράσινες Ανάσες» στην Αττική  
με 13 μεγάλες παρεμβάσεις

X. Δούκας: «Τρομακτικό πρόβλημα οι δολιοφθορές στον δήμο»
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Η αδιαφορία δεν είναι απάντηση

Όλο και πιο συχνά γίνονται τα επεισόδια σύγκρουσης της 
δημοτικής αρχής Ζωγράφου της Τίνας Καφατσάκη με ομάδες 
κατοίκων της πόλης που καταγγέλλουν ακατανόητες και απα-
ράδεκτες αποφάσεις από τη διοίκηση. Πρόσφατο παράδειγμα 
αποτελούν οι σφοδρές αντιδράσεις και το πλήθος παραπόνων 
που προκάλεσε η απόφαση του Δήμου Ζωγράφου να μην προ-
χωρήσει σε καθαρισμό των δρόμων μετά το τέλος της λαϊκής 
αγοράς στην οδό Ιωάννου Θεολόγου. Κάτι που, όπως καταγ-
γέλλουν οι περίοικοι, είχε ως αποτέλεσμα την αφόρητη δυσο-
σμία, καθώς επίσης και τη συσσώρευση εντόμων, που μαζί με 
την υψηλή θερμοκρασία δημιούργησε ένα αποπνικτικό κοκτέ-
ιλ. «Δεν ζητάμε κάτι υπερβολικό. Ζητάμε το αυτονόητο: καθα-
ριότητα και σεβασμό στη δημόσια υγεία και στην καθημερινό-
τητα των πολιτών. Όταν ένας δήμος αδυνατεί να ανταποκριθεί 
ακόμη και σε μια τόσο βασική υποχρέωση, τότε το πρόβλημα 
δεν είναι μόνο η καθαριότητα. Είναι η πλήρης απουσία οργά-
νωσης, ευθύνης και αποτελεσματικότητας. Οι κάτοικοι αξίζου-
με καλύτερη αντιμετώπιση. Η αδιαφορία δεν μπορεί να είναι 
η μόνιμη απάντηση», αναφέρουν στην απεγνωσμένη έκκλησή 
τους προς τη δημοτική αρχή της Τίνας Καφατσάκη οι κάτοικοι.

Σε ποιον δήμο της Αττικής, κοντά στο κέ-
ντρο της Αθήνας, η σχέση της δημοτική αρχής 
με τα αθλητικά σωματεία της πόλης έχει φτά-
σει σε επίπεδο… πολέμου; Οι διαφωνίες ξεκί-
νησαν από τις πρώτες μέρες της θητείας του 

δημάρχου, όμως πλέον έχουν λάβει μορφή ανοιχτής σύγκρου-
σης, με τους παράγοντες των σωματείων να εφευρίσκουν διά-
φορους, πρωτότυπους τρόπους για να βάλουν κατά της διοί-
κησης. Πλέον έχουν ξεπεράσει τις λεκτικές αντιπαραθέσεις σε 
επίπεδο Δημοτικού Συμβουλίου ή δημόσιων εμφανίσεων, κα-
θώς πρόσφατα οι αθλητικοί χώροι είχαν γεμίσει με συνθήμα-
τα κατά του δημάρχου. Πιο πρόσφατο επεισόδιο, η «αυθαίρε-
τη σφράγιση» γηπέδου στο οποίο η διοίκηση είχε ορίσει την 
πραγματοποίηση αγώνα. Από ό,τι φαίνεται, η σύγκρουση θα 
κλιμακωθεί περαιτέρω… 

Συνεχίζει τον αγώνα ο Σελέκος
Η δημοτική αρχή του Μιχάλη Σελέκου 

στο Χαϊδάρι συνέχισε τις περιοδείες στην 
πόλη τις προηγούμενες ημέρες, στο πλαί-
σιο της καμπάνιας για την πλατιά ενημέρω-
ση του λαού για τα προβλήματα της πόλης 
και της Αυτοδιοίκησης. Κλιμάκια της δημο-
τικής αρχής, με μπροστάρη τον δήμαρχο, 
συνομίλησαν με τους πολίτες και τους ενη-
μέρωσαν για τις μεγάλες δυσκολίες που επι-
φέρουν στη λειτουργία του δήμου η χρόνια 
μεγάλη υποχρηματοδότηση και η υποστε-
λέχωση, μοιράζοντας και το σχετικό έντυπο 
που έχει εκδώσει ο δήμος. Παράλληλα κά-

λεσαν όλους σε κοινό και μαζικό αγώνα, ώστε να διεκδικήσουν 
μαχητικά και να κερδίσουν όλα όσα δικαιούνται και που θα κά-
νουν τη ζωή των λαϊκών οικογενειών καλύτερη. Οπότε σύντο-
μα αναμένονται και πιο δραστικές κινητοποιήσεις.

Η Κύθνος προσεγγίζει εκπαιδευτικούς με επίδομα 300 ευρώ
Σε μια προσπάθεια στήριξης των ανα-

πληρωτών εκπαιδευτικών που θα διορι-
στούν στις μονάδες Πρωτοβάθμιας και 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης του νησιού, 
ο δήμαρχος Κύθνου Σταμάτης Γαρδέρης 
ανακοίνωσε εφάπαξ επίδομα 300 ευρώ.

Στη σχετική ανακοίνωση, στηρίζει την 
εν λόγω απόφαση στην ανάγκη έγκαιρης 
κάλυψης των κενών θέσεων στα σχολεία 
του νησιού. Συγκεκριμένα, στην ανακοί-
νωσή του ο Δήμος Κύθνου τονίζει πως με 
ομόφωνη απόφαση του Δημοτικού Συμ-
βουλίου στηρίζει έμπρακτα τους αναπληρωτές εκπαιδευτικούς Πρωτοβάθμιας και Δευ-
τεροβάθμιας Εκπαίδευσης που θα υπηρετήσουν στο νησί. «Για τα παιδιά μας είναι κρίσιμο 
να καλυφθούν έγκαιρα και ουσιαστικά τα εκπαιδευτικά κενά στα σχολεία του νησιού. Για 
να το πετύχουμε, πρέπει να δημιουργήσουμε τις συνθήκες που θα κάνουν την Κύθνο ελκυ-
στική επιλογή για κάθε εκπαιδευτικό που καλείται να υπηρετήσει μακριά από τον τόπο κα-
τοικίας του», τονίζεται.

Εκτεταμένο πρόγραμμα συντήρησης σχολείων στο Μαρούσι
Με συνέπεια και προγραμματισμό, ο 

Δήμος Αμαρουσίου συνεχίζει και κατά τη 
θερινή περίοδο το εκτεταμένο πρόγραμ-
μα συντήρησης, επισκευής και αναβάθμι-
σης των σχολικών υποδομών της πόλης, με 
βασική προτεραιότητα την ασφάλεια των 
μαθητών και των εκπαιδευτικών. Με εντα-
τικούς ρυθμούς συνεχίστηκαν οι εργασί-
ες που είχαν ξεκινήσει από την αρχή του 
έτους, με τις αρμόδιες υπηρεσίες να διαχει-
ρίζονται εκατοντάδες αιτήματα και παρεμ-
βάσεις συντήρησης στα σχολικά κτίρια του 
Αμαρουσίου. Πραγματοποιήθηκαν ηλε-
κτρολογικές, υδραυλικές, σιδηρουργικές, 
ξυλουργικές εργασίες, καθώς και εργασίες 

ελαιοχρωματισμών και αποκατάστασης επιφανειών και κάλυψης υβριστικών συνθημάτων. 
Παράλληλα, πραγματοποιήθηκε η προληπτική συντήρηση 675 κλιματιστικών μονάδων, 42 
καυστήρων και λεβητοστασίων και 282 πυροσβεστήρων, ενώ συνεχίζεται η σταδιακή αντι-
κατάσταση των παλαιών φωτιστικών σωμάτων με νέας τεχνολογίας LED, ανάλογα με τις 
ανάγκες κάθε σχολικής μονάδας. Όπως έκανε σαφές ο δήμαρχος Θεόδωρος Αμπατζόγλου: 
«Η φροντίδα των σχολείων μας αποτελεί σταθερή και αδιαπραγμάτευτη προτεραιότητα 
της δημοτικής μας αρχής. Με εκατοντάδες παρεμβάσεις συντήρησης, με συστηματική φρο-
ντίδα του εξοπλισμού και με σημαντικά έργα αναβάθμισης σε όλες τις βαθμίδες, εργαζόμα-
στε καθημερινά για ασφαλή, λειτουργικά και αξιοπρεπή σχολικά κτίρια.

Προσφυγή στο ΣτΕ για το νέο Χωροταξικό ο Δήμος Νάξου
Σε προσφυγή στο Συμβούλιο της Επικρατείας κατά του νέου Ειδικού Χωροταξικού 

Πλαισίου για τις Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας προχωρά ο Δήμος Νάξου και Μικρών Κυ-
κλάδων, με ομόφωνη απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου. Η απόφαση σηματοδοτεί την 
κλιμάκωση των αντιδράσεων απέναντι στον σχεδιασμό για την ανάπτυξη των ΑΠΕ στην 
περιοχή, καθώς, πέρα από τη δικαστική οδό, ο δήμος σχεδιάζει ενημερωτικές ημερίδες και 
κινητοποιήσεις, επιδιώκοντας τη συμμετοχή κατοίκων, τοπικών φορέων, συλλόγων και 
σωματείων. Την πρόταση για την κατάθεση αίτησης ακύρωσης στο ΣτΕ παρουσίασε ο δή-
μαρχος Δημήτρης Λιανός και ένα από τα βασικά ζητήματα που πρόκειται να τεθούν στο 
πλαίσιο της προσφυγής αφορά τα κριτήρια βάσει των οποίων επιτρέπεται η ανάπτυξη αι-
ολικών εγκαταστάσεων σε νησιά έκτασης 300 τετραγωνικών χιλιομέτρων και άνω. Ακόμα 
ο κ. Λιανός επισήμανε ότι ιδιαίτερη προσοχή απαιτούν οι μεταβατικές διατάξεις του νέου 
Ειδικού Χωροταξικού Πλαισίου, οι οποίες επίσης θα εξεταστούν στο πλαίσιο της νομικής 
προσφυγής.



  

ΝΊΚΟΣ ΑΣΒΈΣΤΗΣ Δήμαρχος Μεγίστης 

Η ακτοπλοϊκή σύνδεση του ακριτικού Καστε-
λόριζου αποτελεί ζήτημα ζωτικής σημασί-
ας, όπως υποστηρίζει ο δήμαρχος Μεγί-
στης Νίκος Ασβέστης σε συνέντευξη που 

παραχώρησε στην «Political». Παράλληλα, ο ίδιος 
αναφέρεται στις προσπάθειες που καταβάλλει η δη-
μοτική του αρχή, η οποία επενδύει στην ανά-
πτυξη εναλλακτικών μορφών τουρι-
σμού, προωθώντας την ανάδειξη 
περιπατητικών διαδρομών, δη-
μιουργώντας αναρριχητικά 
πεδία και αξιοποιώντας τον 
βυθισμένο αρχαίο οικισμό 
στο Μανδράκι. Απώτερος 
στόχος, όπως σημειώνει ο 
κ. Ασβέστης, να καταστεί 
το ακριτικό νησί τουριστι-
κός προορισμός τεσσά-
ρων εποχών.

■ Σε ποιο στάδιο βρίσκεται 
η αποκατάσταση του παραλι-
ακού δρόμου;
Η προστασία του παραλιακού δρόμου 
αποτελεί κορυφαία προτεραιότητα για τον 
δήμο, καθώς αφορά την ασφάλεια κατοίκων, επι-
σκεπτών και βασικών υποδομών. Μετά την κατα-
γραφή 52 σημείων υποσκαφής και σπηλαιώσεων, 
πραγματοποιήθηκε νέα αυτοψία από μηχανικούς 
και σε συνεργασία με το υπουργείο Ναυτιλίας ανα-
τέθηκαν οι απαιτούμενες μελέτες αποκατάστασης. 
Αν και η Μεγίστη παραμένει σε καθεστώς έκτακτης 
ανάγκης, ο δήμος χρηματοδότησε τις μελέτες από 
ίδιους πόρους, ώστε να επιταχυνθούν οι διαδικα-
σίες. Με την ολοκλήρωσή τους αναμένεται η εξα-
σφάλιση χρηματοδότησης για την υλοποίηση του 
έργου, ενώ ζητείται και επιτάχυνση των αδειοδο-
τήσεων λόγω της εκκρεμότητας στην οριοθέτηση 
του αιγιαλού.

■ Πώς προχωρά το έργο του βιολογικού καθα-
ρισμού;
Η δημιουργία μονάδας βιολογικού καθαρισμού απο-
τελεί έργο στρατηγικής σημασίας για τη Μεγίστη. Η 
μελέτη του αποχετευτικού έχει ήδη κατατεθεί στο 
αρμόδιο υπουργείο, ενώ ο δήμος συνεργάζεται με 
την ΕΕΤΑΑ για την ωρίμανση του έργου. Επόμενο 
κρίσιμο βήμα είναι η εξασφάλιση της απαιτούμε-
νης έκτασης για την εγκατάσταση της μονάδας μέ-
σω παραχώρησης από το Δημόσιο και τις αρμόδιες 
υπηρεσίες. Παράλληλα, έχει ενταχθεί στο πρόγραμ-
μα «Αντώνης Τρίτσης» η αντικατάσταση του δικτύου 
ύδρευσης. Στόχος είναι να ολοκληρωθούν συνδυα-
στικά τα έργα.

■ Τι γίνεται με την ακτοπλοϊκή σύνδεση του νη-
σιού;

Η ακτοπλοϊκή σύνδεση αποτελεί ζήτημα 
ζωτικής σημασίας για τη Μεγίστη. Ο 

δήμος έχει ζητήσει την προσθήκη 
ενός ακόμη εβδομαδιαίου δρο-

μολογίου της Blue Star κάθε 
Τετάρτη, προκειμένου να δι-
ασφαλιστούν η απρόσκοπτη 
μετακίνηση των κατοίκων 
και η μεταφορά προϊόντων 
και αγαθών. Για ένα ακριτι-
κό νησί, η αξιόπιστη συγκοι-

νωνία αποτελεί προϋπόθεση 
για την κοινωνική συνοχή, την 

οικονομική δραστηριότητα και τη 
διατήρηση της ζωής στον τόπο.

■ Πώς μπορεί να αντιμετωπιστεί το δη-
μογραφικό πρόβλημα;
Η συγκράτηση του μόνιμου πληθυσμού αποτελεί κοι-
νή πρόκληση για όλα τα μικρά ακριτικά νησιά. Ο δή-
μος έχει καταθέσει συγκεκριμένες προτάσεις προς 
την Πολιτεία, οι οποίες συνυπογράφονται και από 
τους δημάρχους Σύμης, Χάλκης, Τήλου και Κάσου, 
με στόχο τη θέσπιση κινήτρων που θα επιτρέψουν 
στους νέους να παραμείνουν, να εργαστούν και να 
δημιουργήσουν στον τόπο τους.

■ Πώς επιδιώκεται η επιμήκυνση της τουριστι-
κής περιόδου;
Παρά τις δυσκολίες που δημιουργούν οι περιορισμοί 
στις αεροπορικές συνδέσεις και οι καιρικές συνθή-
κες, ο δήμος επενδύει στην ανάπτυξη εναλλακτικών 
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ΩΤΑΚΟΥΣΤΗΣ

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ

στον  
Γιάννη Σπ. Παργινό

«Η Μεγίστη δεν είναι μόνο  
ένας τουριστικός προορισμός»

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

«Η ακτοπλοϊκή  σύνδεση αποτελεί  ζήτημα ζωτικής σημασίας για τη Μεγίστη. Έχουμε ζητήσει την προσθήκη ενός ακόμη εβδομαδιαίου δρομολογίου»
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μορφών τουρισμού. Προωθούνται η ανάδειξη περι-
πατητικών διαδρομών, η δημιουργία αναρριχητικών 
πεδίων και η αξιοποίηση του βυθισμένου αρχαίου οι-
κισμού στο Μανδράκι ως σημείου αναφοράς για τον 
καταδυτικό και πολιτιστικό τουρισμό. Παράλληλα, δι-
οργανώνονται εκδηλώσεις στο τέλος της θερινής πε-
ριόδου, με στόχο η Μεγίστη να εξελιχθεί σε προορισμό 
τεσσάρων εποχών.

■ Ποια είναι η εικόνα της κίνησης των επισκε-
πτών από τα τουρκικά παράλια;
Η επισκεψιμότητα από τα απέναντι τουρκικά παράλια 
αυξάνεται κάθε χρόνο, ενισχύοντας σημαντικά την το-
πική οικονομία. Σύμφωνα με τα στοιχεία του δήμου, 
περισσότεροι από 50.000 επισκέπτες βρέθηκαν στη 
Μεγίστη την προηγούμενη χρονιά. Το σημαντικότερο 
πρόβλημα αφορά τις καθυστερήσεις στον διαβατηρια-
κό έλεγχο και στην έκδοση visa-on-arrival. Για τον λό-

γο αυτόν εξετάζονται λύσεις για τη δημιουργία νέων 
εγκαταστάσεων, ακόμη και μέσω απαλλοτρίωσης γει-
τονικών εκτάσεων, ώστε να μειωθούν οι χρόνοι αναμο-
νής και να βελτιωθεί η εξυπηρέτηση των επισκεπτών.

■ Ποια ήταν τα οφέλη από το συνέδριο των 
«Έξυπνων Νησιών»;
Η διοργάνωση του συνεδρίου ενίσχυσε την εξωστρέ-
φεια της Μεγίστης και δημιούργησε σημαντικές συ-
νεργασίες. Το νησί συμμετέχει πλέον σε ευρωπαϊκές 
πρωτοβουλίες, όπως τα GReco Islands και Zero West, 
ενώ συγκαταλέγεται στα δέκα νησιά της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης που συμμετέχουν στη διαδικασία ενεργεια-
κής μετάβασης. Η συμμετοχή αυτή δημιουργεί προο-

πτικές για σύγχρονες υποδομές, εξοικονόμηση ενέρ-
γειας και βιώσιμη ανάπτυξη. Κλείνοντας, ως δήμαρχος 
Μεγίστης απευθύνω πρόσκληση σε Έλληνες και ξέ-
νους επισκέπτες να γνωρίσουν τη Μεγίστη, τη Ρω και 
τη Στρογγύλη, έναν τόπο με μοναδική φυσική ομορ-
φιά, σημαντική ιστορία και αυθεντική νησιωτική ταυ-
τότητα. Ανάμεσα στα σημαντικότερα αξιοθέατα ξεχω-
ρίζουν το Κάστρο των Ιπποτών, το Παλαιόκαστρο, ο 
μοναδικός λυκιακός λαξευτός τάφος, ο βυθισμένος 
αρχαίος οικισμός στο Μανδράκι και το Γαλάζιο Σπή-
λαιο. Σύντομα θα πραγματοποιηθούν και τα αποκα-
λυπτήρια του γυναικείου ανδριάντα της Δέσποινας 
Αχλαδιώτη, της θρυλικής Κυράς της Ρω, τιμώντας μια 
εμβληματική μορφή του ακριτικού ελληνισμού. Η Με-
γίστη δεν είναι μόνο ένας τουριστικός προορισμός. Εί-
ναι ένας τόπος ιστορίας, πολιτισμού και ζωντανής ελ-
ληνικής παρουσίας στα ανατολικά σύνορα της χώρας, 
που αξίζει να γνωρίσει κάθε επισκέπτης.

«Επενδύουμε  
στην ανάπτυξη εναλλακτικών μορφών τουρισμού με  την ανάδειξη περιπατητικών διαδρομών, τη δημιουργία αναρριχητικών πεδίων  και την αξιοποίηση  

του βυθισμένου  
αρχαίου οικισμού  
στο Μανδράκι»
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Ζήσης Μούσιος και Βασίλης 
Τσεκούρας αναλαμβάνουν τη ζώνη 
της Σίσσυς Χρηστίδου

Οι αλλαγές που δρομολογούνται στο πρόγραμμα 
του Mega φέρνουν ανακατατάξεις και στην πρωινή ζώ-
νη του Σαββατοκύριακου. Μετά τη μετακόμιση της Σίσ-
συς Χρηστίδου στην καθημερινή ζώνη 10.00-13.00, 
ανοίγει ένας νέος κύκλος για το πρωινό πρόγραμμα 
του Σαββατοκύριακου. Τη θέση που κατείχε τα τελευ-
ταία τέσσερα χρόνια το «Χαμογέλα και πάλι» αναμένε-
ται να πάρει ένα καινούργιο ενημερωτικό μαγκαζίνο, 
με το Mega να εμπιστεύεται δύο δημοσιογράφους του 
σταθμού για την παρουσίασή του. Στο τιμόνι της νέας 
εκπομπής θα βρεθούν ο Ζήσης Μούσιος και ο Βασίλης 
Τσεκούρας. Η επιλογή αυτή εντάσσεται στη γενικότε-
ρη στρατηγική του σταθμού να δώσει μεγαλύτερο βά-
ρος στην ενημέρωση κατά τη διάρκεια του Σαββατοκύ-
ριακου, ιδιαίτερα σε μια περίοδο με αυξημένο πολιτικό 
ενδιαφέρον. Έτσι, η ενημερωτική σκυτάλη θα περνά 
από νωρίς το πρωί στους Ντίνο Σιωμόπουλο και Στέλ-
λα Γκαντώνα, θα συνεχίζεται στις 10.00 με τους Ζή-
ση Μούσιο και Βασίλη Τσεκούρα και θα ολοκληρώνε-
ται στη μεσημεριανή ζώνη με την Αναστασία Γιάμαλη.

● ΝΈΑ ΣΕΛΊΔΑ ΑΝΟΊΓΕΙ στην πρωινή ενημερωτική ζώνη του 
ΣΚΑΪ, με τη Μίνα Καραμήτρου και τον Γιώργο Γρηγοριάδη να 
αναλαμβάνουν το νέο ενημερωτικό μαγκαζίνο «Ρεπορτάζ στις 
10». Η εκπομπή κάνει πρεμιέρα σήμερα και οι δύο δημοσιογρά-
φοι θα κρατούν συντροφιά στο κοινό κάθε Σάββατο και Κυρια-
κή, παίρνοντας τη θέση των «Δεκατιανών» στην πρωινή ζώνη 
του σταθμού. Με τη δημοσιογραφική τους εμπειρία και διαφο-
ρετικές οπτικές πάνω στην επικαιρότητα, η Μίνα Καραμήτρου 
και ο Γιώργος Γρηγοριάδης φιλοδοξούν να διαμορφώσουν μια 

εκπομπή με πλούσια και πολυθεματική ατζέντα. Στο επίκεντρο 
θα βρίσκονται όλα όσα απασχολούν την κοινωνία και επηρεά-
ζουν την καθημερινότητα των πολιτών. Με την εσωτερική με-
τακίνηση του Γιάννη Πιτταρά στο «Σήμερα» και την άφιξη της 
Μίνας Καραμήτρου στον σταθμό, ο ΣΚΑΪ αποφάσισε να δώσει 
νέο χαρακτήρα στα πρωινά του Σαββατοκύριακου, έτσι δημι-
ουργεί μια νέα εκπομπή, επενδύοντας στην ενημέρωση, την 
άμεση παρουσίαση της είδησης και τον ουσιαστικό διάλογο με 
τους τηλεθεατές.

ΜΙΚΡΑ...ΜΙΚΡΑ

MULTIMEDIA

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Γράφει ο Γιώργος Σκρομπόλας

Επίσημα και… αόριστα η Φαίη Σκορδά στον ΑΝΤ1 
Τέλος Αυγούστου ο ΑΝΤ1 αποφασίζει να καλωσορίσει επιτέλους τη Φαίη Σκορδά πίσω, στο τηλε-
οπτικό της σπίτι, ανοίγοντας ένα νέο κεφάλαιο στη συνεργασία τους. Όπως αναφέρεται χαρακτη-
ριστικά στην ανακοίνωση: «Μετά από μια επιτυχημένη κοινή διαδρομή στο παρελθόν, ο ΑΝΤ1 και η 
Φαίη Σκορδά συναντιούνται και πάλι, με δημιουργική διάθεση και στόχο να προσφέρουν στους τη-
λεθεατές ξεχωριστές τηλεοπτικές στιγμές». Μετά από το καλωσόρισμα όμως, ξεκινούν τα αναπά-
ντητα ερωτηματικά. Ο ΑΝΤ1 δεν προσδιορίζει ούτε καν το πλαίσιο αυτής τη συνεργασίας, καθώς 
δεν αναφέρεται ούτε το είδος του πρότζεκτ που θα αναλάβει, ούτε η ζώνη μετάδοσης. Σύμφωνα 
με το τηλεοπτικό ρεπορτάζ των τελευταίων εβδομάδων, τα σενάρια που επικράτησαν για τη Φαίη 
Σκορδά είναι δύο: η παρουσίαση ψυχαγωγικής εκπομπής το Σαββατοκύριακο και η παρουσίαση της 
φημολογούμενης επιστροφής του «Dancing with the stars». Ωστόσο, κανένα από τα δύο δεν φαί-
νεται να προχωρά ακόμα, καθώς ο ΑΝΤ1 έχει δώσει προτεραιότητα στην αναβάθμιση του ενημε-
ρωτικού του προγράμματος αλλά και στα νέα και πολλά υποσχόμενα σίριαλ.
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Ο Γεράσιμος Σκιαδαρέσης και  
ο Δημήτρης Πιατάς σε νέα σειρά στο Mega
Η «Νταντά της γειτονιάς» έρχεται στο νέο πρόγραμμα του Mega και είναι μια 
σύγχρονη ιστορία με χιούμορ, που μας υπενθυμίζει ότι ποτέ δεν είναι αργά 
να γνωρίσεις αυτόν που θα σε οδηγήσει εκεί όπου ανήκεις. Η σειρά εξελίσ-
σεται στις πολύχρωμες γειτονιές του Περιστερίου. Εκεί θα ξεκινήσει η κοι-
νή πορεία δύο ανθρώπων που δεν θα μπορούσαν να είναι πιο διαφορετικοί. 
Ένα γραφειοκρατικό λάθος θα διασταυρώσει τους δρόμους τους και πλέ-
ον θα πρέπει να συνυπάρξουν σε μια συνεργασία. Σε σκηνοθεσία Διονύση 
Φερεντίνου και σενάριο Λαμπρινής Σκρέκα και Ζωής Κοϊβάρη, σε αυτή την 
κωμωδία θα απολαύσουμε στους πρωταγωνιστικούς ρόλους τον Γεράσι-
μο Σκιαδαρέση και τον Δημήτρη Πιατά, ο οποίος επιστρέφει τηλεοπτικά με-
τά από καιρό. Μαζί τους θα είναι οι Ελένη Κρίτα, Βάνα Ραμπότα, Ρένα Λύ-
κου, Νικολάκης Ζεγκίνογλου, Αντώνης Γιαννακός, Μελίνα Πολυζώνη και η 
μικρή Μελίνα Πίστη.

Η Κατερίνα Στικούδη  
στις «Μπλε ώρες»  
του Αντρέα Γεωργίου
Στη νέα δραματική σειρά των 
Αντρέα Γεωργίου, Κούλλη Νικο-
λάου και Βάνας Δημητρίου, τις 
«Μπλε ώρες», θα πρωταγωνι-
στεί μεταξύ άλλων και η Κατερί-
να Στικούδη. Η γνωστή τραγου-
δίστρια και παρουσιάστρια θα 
υποδυθεί τη Βάσια Πολίτη, ιδιο-
κτήτρια καθαριστηρίου. Ευγενική 
και πρόθυμη η ίδια, όμως η ήσυ-
χη ζωή της θα ανατραπεί όταν χά-
σει τον άντρα της σε δυστύχημα. 
Πρόκειται για ένα κορίτσι του μό-
χθου, που από μικρή έχει μάθει να δουλεύει χωρίς να παραπονιέται. Η πλοκή 
στις «Μπλε ώρες» ξετυλίγεται με ένα αποτρόπαιο έγκλημα που συνταράσσει την 
τοπική κοινωνία της Τσαγκαράδας Πηλίου. Μια γυναίκα εντοπίζεται νεκρή υπό 
αδιευκρίνιστες συνθήκες και οι Αρχές στρέφουν το ενδιαφέρον τους στον στε-
νό της κύκλο. Βασικός ύποπτος για τη δολοφονία της είναι ο σύζυγός της. Η επι-
στροφή του Αντρέα Γεωργίου στον ΣΚΑΪ σήμανε και την επιστροφή του σταθμού 
στη μυθοπλασία, ένα μεγάλο στοίχημα για το κανάλι του Φαλήρου τη νέα σεζόν.

● TΗ ΔΕΥΤΈΡΑ 31 ΑΥΓΟΎΣΤΟΥ, το Mega News 104,6 ανοίγει τον… ήχο και εγκαινιάζει μια 
νέα εποχή στην ενημέρωση, με 24ωρο ενημερωτικό πρόγραμμα και έναν ανοιχτό δίαυ-
λο επικοινωνίας με τους ακροατές. Με επικεφαλής τον διευθυντή Ειδήσεων και Ενημέρω-
σης του Mega Σταμάτη Μαλέλη, διευθυντή Ενημέρωσης τον Γιώργο Κακούση και διευθυ-
ντή Προγράμματος τον Νίκο Νικολακόπουλο, στα μικρόφωνα του σταθμού συναντώνται 
οι Παύλος Τσίμας, Ράνια Τζίμα, Γιώργος Χουδαλάκης, Δημήτρης Καμπουράκης, Ιορδάνης 
Χασαπόπουλος, Ανθή Βούλγαρη, Γιώργος Παπαχρήστος, Νίκη Λυμπεράκη, Αναστασία Γιά-
μαλη, Δήμος Βερύκιος, Χρήστος Βασιλόπουλος, Βασίλης Τσεκούρας, Νικήτας Κορωνάκης, 
Χρήστος Χωμενίδης, Τζίνα Μοσχολιού, Ελένη Στεργίου, Δημήτρης Αλφιέρης, Ανδρέας Πα-
παδόπουλος, Μαρία Αστερίου, Γιώργος Λιάνης, Μάιρα Μπάρμπα, Γιάννης Χρηστάκος, Σω-
τήρης Μπολάκης, Μάκης Προβατάς, Ζωή Λιάκα, Γρηγόρης Μπέκος, Σοφία Μπερετάνου, Δη-
μήτρης Καραστεφανής, Κώστας Αλατζάς, Ελένη Ευαγγελοδήμου, Μυρτώ Λαλιούτη, Άρης 
Ραβανός, Δημήτρης Χόνδρος, Εύα Βισβάρδη, Βασίλης Σφήνας, Γιάννης Διαμαντής.

● ΓΙΑ 10η ΧΡΟΝΙΆ επιστρέφει στις οθόνες μας η πρωινή συνήθεια 
του Σαββατοκύριακου. Το Σάββατο 5 Σεπτεμβρίου στις 09.45 κά-
νει πρεμιέρα η εκπομπή «Σαββατοκύριακο με τον Μάνεση» στον 
Alpha. Ο Νίκος Μάνεσης και η δημοσιογραφική ομάδα της εκπο-
μπής μεταφέρουν το ρεπορτάζ στην μικρή οθόνη, καταγράφο-
ντας παράλληλα ενδιαφέρουσες προσωπικές ιστορίες, ταξιδεύ-
οντας σε όλη την Ελλάδα μέσα από πολλές ζωντανές συνδέσεις. 
Με την εμπειρία και την ανεξάρτητη δημοσιογραφική του ματιά, ο 
Νίκος Μάνεσης παραμένει πιστός σε μια ενημέρωση που δεν αρ-
κείται στην καταγραφή των γεγονότων, αλλά αναζητά την ουσία 
τους. Να σημειώσουμε ότι η συγκεκριμένη εκπομπή του Alpha δι-
ατηρεί την πρωτιά στην τηλεθέαση στη ζώνη μετάδοσής της, όλα 
αυτά τα χρόνια.

Τσουβέλας και Χαραλαμπούδη  
επιστρέφουν με εκπλήξεις… «Τότε και Τώρα» 

Το αγαπημένο δίδυμο Αλέξανδρος Τσουβέλας και Έλενα Χαραλαμπούδη επι-
στρέφουν στον ΣΚΑΪ με τη 2η σεζόν του «Τότε και Τώρα». Η επιτυχημένη σειρά με 
τον γρήγορο ρυθμό, το έξυπνο σενάριο, το μοναδικό styling, τις μεταμφιέσεις των 
πρωταγωνιστών, τις χιουμοριστικές ατάκες και τους αυτοσχεδιασμούς έρχεται για 
μία ακόμη χρονιά για να χαρίσει άφθονο γέλιο. Η Σούλα και ο Τάκης ξαναγυρνούν 
στο Τότε, στη δεκαετία των 90s, για να μας θυμίσουν, με χιούμορ και νοσταλγία, 
την αυθεντικότητα της εποχής. Η Βαλέρια και ο Σπύρος ζουν στο Τώρα, την επο-
χή του αυτοματισμού και του διαδικτύου, και προσπαθούν να τα προλάβουν όλα, 
με τον δικό τους μοναδικό τρόπο. Αυτή τη σεζόν, ωστόσο, η σειρά θα έχει πολλές 
εκπλήξεις και special guests που θα συζητηθούν.
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Η έκτη γενιά του Renault Clio σχεδιάστηκε από 
την αρχή και απέκτησε δυναμική εμφάνιση, 
σύγχρονα μηχανικά σύνολα, ενώ ο στόχος του 
δεν είναι άλλος από την κορυφή στον πίνακα 

των πωλήσεων.
Το μοντέλο ξεκίνησε την εμπορική του πορεία στην 

Ελλάδα στις αρχές του 2026 με νέα εμφάνιση, η οποία 
ακολουθεί τη μοναδική γαλλική φιλοσοφία των υπό-
λοιπων μοντέλων της μάρκας.

Σε επίπεδο τιμών, το νέο Clio ξεκινά από τα 21.400 
ευρώ, τοποθετώντας το ανταγωνιστικά απέναντι 
στους αντιπάλους του. Η full hybrid E-Tech των 160 
ίππων ξεκινά από τα 24.900 ευρώ, με τη διαφορά τι-
μής να δικαιολογείται στην πράξη από την αυξημένη 
απόδοση, την πιο άνετη αυτόματη λειτουργία και κυρί-
ως τη σημαντικά χαμηλότερη κατανάλωση, που σε βά-
θος χρόνου μεταφράζεται σε πραγματικό όφελος για 
τον ιδιοκτήτη. Παράλληλα, η Renault συνοδεύει το νέο 
Clio με πενταετή εργοστασιακή εγγύηση.

Σπορ εμφάνιση
Η εξωτερική σχεδίαση της 6ης γενιάς ακολουθεί τη 
νέα αισθητική γλώσσα της Renault, με πιο έντονες 
ακμές, μυώδεις επιφάνειες και σαφώς πιο επιθετικό 
βλέμμα.

Στο εμπρόσθιο μέρος ξεχωρίζουν τα πλήρως επα-
νασχεδιασμένα φωτιστικά σώματα, ενώ τα φώτα ημέ-
ρας δένουν αρμονικά με τη μάσκα, η οποία εμπνέεται 
ελαφρώς από το πρώτο Renault 4. Το καπό ακολου-
θεί τις γραμμές της μάσκας, ενώ το design του τονίζει 
τα φτερά, κάνοντας το supermini να φαίνεται πιο μυ-
ώδες.

Το προφίλ είναι επίσης δυναμικό και σπορτίφ, με 
τις χειρολαβές να είναι «κρυμμένες» στις πίσω πόρτες 
ενώ άκρως εντυπωσιακές είναι και οι ζάντες. Στο πίσω 
μέρος κυριαρχούν τα φωτιστικά σώματα τα οποία δια-
θέτουν ξεχωριστό στυλ.

Hitech εσωτερικό
Στην ευρύχωρη καμπίνα του γαλλικού supermini η ει-
κόνα της αναβάθμισης είναι εμφανής σε σχέση με τις 
προηγούμενες γενιές, με ξεκάθαρη έμφαση στην ψη-
φιακή εμπειρία και την εργονομία.

Υπάρχουν δύο οθόνες 10,1 ιντσών -μία για τον 
οδηγό και μία για το infotainment-, οι οποίες «τρέ-
χουν» το πιο πρόσφατο λογισμικό OpenR Link, εν-
σωματώνοντας το λειτουργικό σύστημα της Google, 
όπως και στο Renault 5.

Σε επίπεδο χώρων, το Renault Clio συγκαταλέγεται 
ανάμεσα στα καλύτερα της κατηγορίας. Στα πίσω κα-
θίσματα φιλοξενούνται άνετα δύο ενήλικες, ενώ ο χώ-
ρος αποσκευών φτάνει τα 391 λίτρα.

Κάτω από το καπό του Renault Clio της δοκιμής μας 
είχε τοποθετηθεί ένας full hybrid E-Tech κινητήρας με 
160 ίππους και 270 Nm ροπής, που συνδυάζει κινητή-
ρα βενζίνης 1,8 λίτρων, με δύο ηλεκτροκινητήρες που 
αντλούν ισχύ από μια μπαταρία 1,4 kWh. Το σύστημα 
συνεργάζεται με ένα έξυπνο κιβώτιο ταχυτήτων χωρίς 
συμπλέκτη, το οποίο έχει εξελιχθεί με τεχνολογία από 
τους αγώνες της Formula 1 και διαθέτει δύο σχέσεις 
για την ηλεκτροκίνηση και τέσσερις για τον κινητήρα 
εσωτερικής καύσης.

H μέση κατανάλωση κατά τη διάρκεια της δο-
κιμής μας κυμάνθηκε πέριξ των 4 λίτρων για κάθε 
100 χλμ., με αποτέλεσμα με ένα γέμισμα να διανύ-
ει κανείς 1.000 χλμ.

ΔΟΚΙΜΆΖΟΥΜΕ ΤΟ RENAULT CLIO FULL HYBRID E-TECH ΜΕ 160 ΊΠΠΟΥΣ!

Γαλλική ποιότητα κύλισης  
με ελάχιστο κόστος χρήσης

Γράφει ο
Γιώργος Ανδρής
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Άνεση, οικονομία αλλά και επιδόσεις
Το νέο Renault Clio οδηγικά αποτελεί μία ευχάριστη έκ-
πληξη, καθώς πολύ γρήγορα διαπιστώνεις ότι συνδυάζει 
αρμονικά την ευκολία χρήσης με την οικονομία καυσίμου 
στην περίπτωση της υβριδικής έκδοσης, χωρίς ωστόσο να 
υστερεί σε επιδόσεις.

Μέσα στην πόλη το νέο Renault Clio Hybrid αποδεί-
χθηκε ιδιαίτερα ευέλικτο, εύχρηστο αλλά και ιδιαίτερα οι-
κονομικό και ήσυχο για τους επιβάτες του. Μάλιστα στη 
λειτουργία Β (Battery), το Clio μειώνει αποτελεσματικά 
ταχύτητα κάθε φορά που ο οδηγός αφήνει το γκάζι, στο 
πλαίσιο της αναγεννητικής πέδησης.

Στο επαρχιακό οδικό δίκτυο με συνεχείς στροφές το 
Renault Clio αποδείχθηκε ιδιαίτερα σταθερό και στιβαρό, 
ενώ η σχετικά σκληρή ρύθμιση της ανάρτησης προσδίδει 

υψηλά περιθώρια πρόσφυσης. Στο εθνικό οδικό δίκτυο 
το νέο Renault Clio παρουσιάζεται πολύ πιο στιβαρό με 
κορυφαία αίσθηση και αναβαθμισμένη ποιότητα κύλισης. Ήρθε στην Ελλάδα  

το νέο Volvo EX30 -  
Πόσο κοστίζει
Η ελληνική αντιπροσωπεία της 
Volvo ανακοίνωσε τις τιμές για το 
ανανεωμένο EX30, το οποίο μεταξύ 
άλλων διαθέτει αναβαθμισμένη 
σχεδίαση στο εσωτερικό.
Μία από τις βασικότερες αλλαγές που 
φέρει το ανανεωμένο EX30 είναι δύο 
νέες premium σχεδιαστικές επιλογές 
που έρχονται να φρεσκάρουν το 
εσωτερικό του δημοφιλούς ηλεκτρικού 
SUV της σουηδικής εταιρείας.
Η επιλογή «Harvest» προσφέρει 
μια πιο «ζεστή» ατμόσφαιρα σε 
ανοιχτούς τόνους. Περιλαμβάνει 
ανοιχτόχρωμη ταπετσαρία Nordico 
από ανακυκλωμένα υλικά, όπως PET 
μπουκάλια, κομψή διακόσμηση από 
σκουρόχρωμες λεπτομέρειες και μαύρη 
επένδυση οροφής για μια σύγχρονη, 
φυσική αίσθηση.
Αντιθέτως, η επιλογή «Black» 
διατίθεται σε μαύρο χρώμα, όπου η 
ταπετσαρία με ελαφρώς αντίθετες 
χρωματικά ραφές συνδυάζεται με 
σκούρα διακόσμηση. Το EX30 Black 
Edition είναι πλέον διαθέσιμο και με 
το νέο «μαύρο» εσωτερικό, ενώ οι 
ενδιαφερόμενοι μπορούν να επιλέξουν 
ανάμεσα σε τρία χρώματα εξωτερικού: 
Onyx Black, Vapour Grey και Crystal 
White. Στο εσωτερικό ένα πλήρως 
ανασχεδιασμένο σύστημα ρυθμίσεων 
κάνει ευκολότερη την πρόσβαση 
στις λειτουργίες που οι οδηγοί 
χρησιμοποιούν συχνότερα.
Παράλληλα, το Volvo EX30 είναι 
εξοπλισμένο πλέον με τη τεχνολογία 
Vehicle-to-Load, η οποία επιτρέπει 
στους χρήστες να αποθηκεύουν 
ενέργεια στην μπαταρία του 
αυτοκινήτου τους και να τη 
χρησιμοποιούν αργότερα.
Οι τιμές του ανανεωμένου Volvo 
EX30 στην ελληνική αγορά, οι οποίες 
περιλαμβάνουν και την επιδότηση 
των 3.000 ευρώ του προγράμματος 
«Κινούμαι Ηλεκτρικά», ξεκινούν από τις 
36.100 ευρώ.

51

 

Το μοντέλο  
ξεκίνησε την εμπορική  του πορεία στην Ελλάδα  στις αρχές του 2026  με νέα εμφάνιση, η οποία ακολουθεί τη μοναδική  γαλλική φιλοσοφία  των υπόλοιπων μοντέλων  της μάρκας



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

AUTO NEWS
ΣΑΒΒΑΤΟ 29 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 202652

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Η Porsche παρουσίασε  
τη συλλεκτική 911 GT3 
100 Jahre Nürburgring

H «Πράσινη Κόλαση», η περιβόη-
τη πίστα του Nürburgring, γιορτάζει τα 
100 χρόνια από την κατασκευή της και 
η Porsche το γιορτάζει με μια από τις 
πιο ιδιαίτερες εκδόσεις της 911 GT3 σε 
μόλις 100 αντίτυπα.

Η Porsche 911 GT3 100 Jahre 
Nürburgring θα διατίθεται σε δύο χρώ-
ματα αμαξώματος, White και GT Silver 
Metallic, όμως ανεξάρτητα από την 
επιλογή απόχρωσης το αυτοκίνητο 
αποκτά πράσινες επιφάνειες προστα-
τευτικής μεμβράνης στο εμπρός και το 
πίσω μέρος.

Το πράσινο αποτελεί σαφή ανα-
φορά στο περίφημο προσωνύμιο του 
Nordschleife, «Πράσινη Κόλαση» 
(Green Hell), ενώ συνολικά η σχεδίαση 
παραπέμπει στα αγωνιστικά αυτοκίνη-
τα της Porsche.

Για ακόμα περισσότερη εξατομί-
κευση, η Porsche προσφέρει και ένα ει-
δικό Kit της Manthey, βαμμένο ώστε 
να ταιριάζει με την επετειακή έκδο-
ση, που περιλαμβάνει τροποποιήσεις 
στην ανάρτηση, τα φρένα και την αε-
ροδυναμική, μετατρέποντας την GT3 
σε ακόμη πιο αποτελεσματικό όπλο για 
την πίστα.

Με το συγκεκριμένο πακέτο, η 
Porsche ανακοινώνει περίπου 540 κι-
λά κάθετης δύναμης στα 285 km/h. 
Και δεν πρόκειται απλώς για θεωρητι-
κό νούμερο. Σύμφωνα με την Porsche, 
ο πρωταθλητής του DTM Ayhancan 
Guven σημείωσε χρόνο 6:50.853 
στο Nordschleife με το αυτοκίνητο 
που ήταν εξοπλισμένο με το Kit της 
Manthey.

Η Porsche δεν έχει ανακοινώσει 
ακόμη την τιμή, όμως οι αγοραστές 
θα μπορούν να συνοδεύσουν την 911 
τους με ένα αντίστοιχο ρολόι Porsche 
Design Chronograph 1.

Το FIAT Ducato συμπλήρωσε αισίως 45 χρόνια παροχής υπηρεσιών, έχο-
ντας καθιερωθεί ως ένα από τα πλέον αναγνωρίσιμα και επιτυχημένα επαγ-
γελματικά οχήματα στην Ευρώπη και η FIAT Professional εφαρμόζει προωθη-
τικές ενέργειες που αγγίζουν τις 12.000 ευρώ στην περίπτωση του e-Ducato. 
Επιπρόσθετα υπάρχει και χρηματοδοτικό πρόγραμμα με ονομαστικό επιτόκιο 
μόλις 3,9%, 35% προκαταβολή και έως 48 δόσεις. Έτσι δεν απαιτείται υψηλό 
αρχικό κεφάλαιο για την απόκτηση ενός σύγχρονου και αξιόπιστου εργαλεί-
ου δουλειάς, αφήνοντας ανεπηρέαστη τη ρευστότητα της επιχείρησης. Ιδιαί-
τερα σημαντική είναι και η άμεση διαθεσιμότητα των μοντέλων, ώστε ο πε-
λάτης να αποκτά αυτό που χρειάζεται, όταν το χρειάζεται.

Δελεαστική προσφορά για το FIAT Ducato

SOS εκπέμπει η αγορά 
καινούργιων αυτοκι-
νήτων, μοτοσικλετών 
αλλά και η αγορά των 

εισαγόμενων μεταχειρισμέ-
νων ΙΧ και δίκυκλων, καθώς 
οι εισαγωγικές και εμπορικές 
επιχειρήσεις δεν μπορούν να 
παραδώσουν τα εξοφλημένα 
οχήματα στους νέους τους ιδι-
οκτήτες.

Η «Political» είχε αποκαλύ-
ψει το πρόβλημα που έχει δημιουργη-
θεί σε όλες τις Διευθύνσεις Μεταφο-
ρών της Ελλάδας, αλλά δυστυχώς το 
καθεστώς των διαγωνισμών για την 
προμήθεια πινακίδων κυκλοφορίας 
έχει καταστήσει αδύνατη μέχρι και την 
τελευταία εβδομάδα του Αυγούστου 
την παραλαβή επιπλέον πινακίδων ή τη 
διεξαγωγή νέου διαγωνισμού.

Σύμφωνα με πληροφορίες της 
«Political», τη Δευτέρα 17 Αυγούστου 

μόλις 68 νέοι ιδιοκτήτες 
αυτοκινήτων κατάφεραν 
να παραλάβουν τα οχή-
ματά τους σε όλη την Ελ-
λάδα, καταγράφοντας η 
αγορά νέο ιστορικό χα-
μηλό, τη στιγμή που την 
αντίστοιχη μέρα τον Ιού-

λιο οι παραδόσεις είχαν 
ξεπεράσει τα 615 οχήμα-
τα. Αν συγκρίνει κανείς 
τις ταξινομήσεις της 17ης 

Αυγούστου με τις αντίστοιχες ταξινο-
μήσεις της 17ης Ιουλίου 2026, θα δια-
πιστώσει ότι η αγορά καταγράφει πτώ-
ση 88,9%.

Τα πράγματα γίνονται πολύ χει-
ρότερα, αν συγκρίνει κανείς τις ταξι-
νομήσεις της 17ης Αυγούστου με τις 
αντίστοιχες ταξινομήσεις της 17ης Ιου-
νίου, καθώς το ποσοστό προσεγγίζει 
το 100%. Συγκεκριμένα, στις 17 Αυ-
γούστου οι ταξινομήσεις ανήλθαν σε 

μόλις 68 αυτοκίνητα ενώ τη 17η Ιουνί-
ου οι ταξινομήσεις είχαν ξεπεράσει τις 
840 μονάδες, με αποτέλεσμα η αγορά 
να σημειώνει πτώση 92%.

Επίσης οι 68 ταξινομήσεις σε μία 
ημέρα αποτελούν νέο αρνητικό ρεκόρ 
για την ελληνική αγορά αυτοκινήτου 
από την εποχή της έναρξης της οικονο-
μικής κρίσης αλλά και την περίοδο του 
κορονοϊού.

Ωστόσο τα πράγματα αναμένεται 
να χειροτερέψουν πολύ περισσότερο 
τον Σεπτέμβριο, αν δεν προμηθευτούν 
οι Διευθύνσεις Μεταφορών της χώρας 
επιπλέον πινακίδες κυκλοφορίας, κα-
θώς τον επόμενο μήνα θα έχουν έρθει 
στη χώρα μας χιλιάδες καινούργια αυ-
τοκίνητα και μοτοσικλέτες, τα οποία θα 
πρέπει να παραδοθούν στους πελάτες 
τους ενώ ήδη θα υπάρχει ένας μεγά-
λος αριθμός οχημάτων από τον Αύγου-
στο τα οποία επίσης θα πρέπει να πα-
ραδοθούν.

Γράφει ο 
Γιώργος  
Ανδρής

Νέο ιστορικό χαμηλό στην αγορά 
αυτοκινήτου και μοτοσικλετών! Τι συνέβη



Η GAC υπέβαλε το HYPTEC S600, ηλεκτρικό όχημα με σύ-
στημα επέκτασης αυτονομίας (Extended-Range Electric 
Vehicle, EREV), σε μια εξαιρετικά απαιτητική δοκιμή παρατε-
ταμένης υψηλής ταχύτητας. Η αποστολή είχε δύο ξεκάθα-
ρους στόχους: ταχύτητα του-
λάχιστον 165 km/h και συνεχή 
κίνηση για περισσότερες από 
δύο ώρες, με την μπαταρία ήδη 
σε ιδιαίτερα χαμηλό επίπεδο 
φόρτισης. Το HYPTEC S600 
ολοκλήρωσε την πρόκληση 
των 341,7 χλμ. έπειτα από 2 
ώρες και 4 λεπτά συνεχούς οδήγησης. Στο διάστημα αυτό το 
HYPTEC S600 είχε διατηρήσει μέση ταχύτητα 165 km/h για 
περισσότερο από δύο ώρες και, ταυτόχρονα, είχε ενισχύσει 
το ενεργειακό απόθεμα της μπαταρίας του.
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;    Την ετήσια οικονομική έκ-

θεση, η οποία συντάχθηκε 
με τα διεθνή πρότυπα χρηματο-
οικονομικής αναφοράς από την 
εταιρεία PWC, δημοσίευσε η Kia 
Ελλάς. Ο συνολικός κύκλος ερ-
γασιών για το 2025 της εταιρεί-
ας έφθασε τα 99,2 εκατ. ευρώ, 
παρουσιάζοντας αύξηση 10,7% 
σε σχέση με την προηγούμενη 
χρήση. Η μερική προσωρινή προ-
σαρμογή του ορίου εκπομπών 
διοξειδίου του άνθρακα (CO2) 
από την Ευρωπαϊκή Ένωση οδή-
γησε τελικά σε αυξημένη παρα-
γωγή αυτοκινήτων από τους κα-
τασκευαστές και την ελληνική 
αγορά σε αύξηση κατά +5,1% σε 
σχέση με το 2024. Η αύξηση αυ-
τή συντελέστηκε κατά κύριο λό-
γο από την αγορά των εταιρικών 
πωλήσεων (+12%), αφού στην 
αγορά ιδιωτών (λιανικής) επήλ-
θε μείωση (-3,2%). 

;  Το ελληνικό website της 
Lepas -του premium brand 

του Chery Group- βρίσκεται ήδη 
στον αέρα. Θα το συναντήσετε 
στη διεύθυνση lepasmotors.gr και 
αποτελεί την επίσημη πύλη ενη-
μέρωσης του κοινού για τη νέα 
μάρκα και την παρουσία της στην 
εγχώρια αγορά. Το επίσημο λαν-
σάρισμα της Lepas στην Ελλάδα 
θα πραγματοποιηθεί τον Σεπτέμ-
βριο και μέχρι τότε το νέο website 
θα δίνει μέσα από τις οθόνες όλες 
τις πληροφορίες για τη φιλοσο-
φία και την ταυτότητα της μάρκας. 
Υπάρχει και δυνατότητα εγγραφής 
στη φόρμα «Μείνετε ενημερωμέ-
νοι», ώστε να λαμβάνετε ειδοποι-
ήσεις με τα νέα της μάρκας καθώς 
και τις αφίξεις των νέων μοντέλων 
στη χώρα μας.

Στο ελληνικό καλοκαίρι, οι καθημερινές διαδρομές και οι αποδράσεις 
συνοδεύονται συχνά από περισσότερες αποσκευές, υψηλές θερμοκρασί-
ες και αυξημένες ανάγκες φόρτισης. Οι Simply Clever λύσεις της Skoda 
προσφέρουν πρακτικές απαντήσεις 
σε όλη την γκάμα, αποτυπώνοντας 
τη φιλοσοφία της μάρκας με επίκε-
ντρο τον άνθρωπο. Με την εξέλιξη 
της ηλεκτροκίνησης, το χαρτοφυ-
λάκιο διευρύνεται με νέες δυνατό-
τητες, όπως το Vehicle-to-Load, το 
Camp Mode και οι λειτουργίες ευ-
εξίας για το ολοκαίνουργιο Skoda 
Peaq. Οι Simply Clever λύσεις αποδεικνύονται ιδιαίτερα χρήσιμες όταν 
στο αυτοκίνητο βρίσκουν θέση περισσότερες αποσκευές, νερό και εξο-
πλισμός παραλίας.

Λίγες μόλις ημέρες μετά το λανσάρισμα της ηλεκτρι-
κής C-Class στην ευρωπαϊκή αγορά, η Mercedes-Benz 
ανανεώνει τις εκδόσεις της γερμανικής μπερλίνας που 
είναι εξοπλισμένες με κινητήρα εσωτερικής καύσης.

Σχεδιαστικά, η καινούργια -για πρώτη φορά φωτιζόμε-
νη- μάσκα, οι νέοι προβολείς και τα πίσω φωτιστικά σώμα-
τα με σχεδίαση αστεριού, καθώς και οι δυναμικά σμιλεμένοι 
προφυλακτήρες προσδίδουν στην ανανεωμένη C-Class ακό-
μη πιο ξεχωριστό χαρακτήρα. Περνώντας στο εσωτερικό, η 
Mercedes-Benz έχει επενδύσει περισσότερο από ποτέ στη δη-
μιουργία ενός προσωπικού χώρου χαλάρωσης όπου συνδυά-
ζονται η κομψότητα, η άνεση και η τεχνολογία.

Το ψηφιακό cockpit του μοντέλου συνδυάζει κομψότητα 
και διαισθητικό χειρισμό, με έναν πίνακα οργάνων 12,3 ιντσών 
να παρέχει όλες τις απαραίτητες για τον οδηγό πληροφορίες 
σε υψηλή ανάλυση ενώ στο κέντρο του ταμπλό δεσπόζει η κε-

ντρική οθόνη πολυμέσων διαγωνίου 11,9 ιντσών. Όσον αφο-
ρά τα διαθέσιμα συστήματα κίνησης, ο τετρακύλινδρος βενζι-
νοκινητήρας 2,0 λίτρων διατίθεται σε τρία επίπεδα ισχύος και 
συνεργάζεται με 48βολτο ηλεκτρικό σύστημα, το οποίο εξα-
σφαλίζει ήπια υβριδική υποβοήθηση, μειώνοντας έτσι την κα-
τανάλωση καυσίμου.

Στη βασική έκδοση C 200, αποδίδει 177 ίππους και 270 
Nm, στη C 250 218 ίππους και 320 Nm, ενώ στην κορυφαία 
σε επιδόσεις έκδοση C 300, αποδίδει 258 ίππους και 400 Nm.

Από την άλλη μεριά, ο τετρακύλινδρος πετρελαιοκινητή-
ρας συνεργάζεται επίσης με ήπια υβριδική υποβοήθηση, ενώ 
διατίθεται σε δύο επίπεδα ισχύος, 163 ίππων και 200 ίππων.

Τέλος, οι plug-in υβριδικές εκδόσεις της C-Class C 400 e 
4MATIC Sedan και C 400 e 4MATIC Estate αποδίδουν συνο-
λική ισχύ έως 395 ίππους και ροπή έως 650 Nm. Η μπαταρία 
προσφέρει ηλεκτρική αυτονομία έως 100 χλμ.

ΜΙΚΡΑ

GAC Tech: Με τι ταχύτητα διένυσε  
341,7 χλμ. το HYPTEC S600;

Οι έξυπνες λύσεις της Skoda  
που κάνουν κάθε ταξίδι πιο εύκολο

Αυτή είναι η νέα Mercedes-Benz C-Class
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Αντώνης Σαμαράς, Βίβιαν Χιονά (Του Κέντρο Γενοκτονίας των Ασσυρίων – SEYFO)
Στέφανος Τανιμανίδης (Επίτιμος Πρόεδρος της Παμποντιακής Ομοσπονδίας Ελλάδος)

ΠΑΔΕΕ

Μια εκδήλωση που ένωσε
 τον Ελληνισμό από άκρη σε άκρη

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

Η πολιτική, επιχειρηματική και ομογενειακή κοινότητα έδωσε το «παρών» σε μια ιδιαίτε-
ρη βραδιά στο εντυπωσιακό Domus Asteria στη Γλυφάδα, με αφορμή τη συμπλήρωση 
30 χρόνων από την ίδρυση της Παγκόσμιας Διακοινοβουλευτικής Ένωσης Ελληνισμού.
Οικοδεσπότης ήταν ο Πρόεδρος της ΠΑΔΕΕ και γερουσιαστής του Rhode Island, Λεωνί-
δας Ραπτάκης, ο οποίος υποδέχθηκε κοινοβουλευτικούς εκπροσώπους ελληνικής κατα-
γωγής από τις Ηνωμένες Πολιτείες, τον Καναδά, την Αυστραλία, την Ιταλία, την Ουκρα-
νία και την Αλβανία. Η παρουσία τους ανέδειξε τον διεθνή χαρακτήρα της Ένωσης και 
τον ισχυρό δεσμό που εξακολουθεί να συνδέει την ελληνική διασπορά με την πατρίδα.
Ανάμεσα στους εκλεκτούς προσκεκλημένους ήταν ο Υπουργός Υγείας Άδωνις Γεωργιά-
δης, ο πρώην Πρωθυπουργός Αντώνης Σαμαράς και ο Δημήτρης Μάντζος. Την εκδή-
λωση τίμησαν επίσης πρέσβεις, εκπρόσωποι της κυβέρνησης και των Ενόπλων Δυνάμε-
ων, πρόεδροι διμερών επιμελητηρίων, επιχειρηματίες και σημαντικοί εκπρόσωποι της 
ναυτιλιακής κοινότητας. Η επετειακή βραδιά πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο της 30ής 
Συνέλευσης της ΠΑΔΕΕ, που φιλοξενήθηκε στην Αθήνα και περιλάμβανε σημαντικές 
θεσμικές επαφές στη Βουλή των Ελλήνων και την Προεδρία της Δημοκρατίας. Με πα-
ρουσιαστή τον δημοσιογράφο Γιάννη Μούτσιο και με την οργανωτική επιμέλεια της Δι-
ευθύντριας Επικοινωνίας της ΠΑΔΕΕ, Ζέφης Καργίδου, το δείπνο αποτέλεσε μια ξεχω-
ριστή συνάντηση με έντονο συμβολισμό. Τρεις δεκαετίες μετά την ίδρυσή της, η Ένωση 
συνεχίζει να λειτουργεί ως γέφυρα επικοινωνίας και συνεργασίας, ενισχύοντας τους δε-
σμούς του παγκόσμιου Ελληνισμού με την Ελλάδα και προβάλλοντας τις κοινές αξίες 
που ενώνουν τους Έλληνες σε κάθε γωνιά του κόσμου.

Alexandre Diebolt (Επιτετραμμένος της Πρεσβείας της Γαλλίας), Dr. Ντόννα Ραπτάκη
Μαριέττα Καραμανλή (Βουλευτής στην Γαλλία), Estève Speranza (Πρόεδρος του 

Γαλλοελληνικού Εμπορικού & Βιομηχανικού Επιμελητηρίου),  Λεωνίδας Ραπτάκης 
(Πολιτειακός Γερουσιαστής)

Δημήτρης Καρναβός (Γεν. Γραμ. Ιθαγένειας) με την σύζυγό του
Ντίνα Κωνσταντέλου, Γρηγόρης Κωνσταντέλλος (Δήμαρχος Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης)

Δημήτρης Αγουρίδης, Παναγιώτης Μίχαλος
 Νικόλαος Οικονομόπουλος, Βιβή Λουκοπούλου Οικονομοπούλου

Άδωνις Γεωργιάδης
Κώστας Βαρσάμης ( Ύπατος Κυβερνήτης της 

AHEPA Ευρώπης), Διονύσης Πολίτης
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«ΤΆΡΑΝΤΟ 2026»

Ο Πρίγκιπας Αλβέρτος Β’ 
στους Μεσογειακούς Αγώνες

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΟΥΤΡΟΥΜΑΝΟΣ

Σε ένα σκηνικό γεμάτο φως, μουσική και μεσογειακή ενέργεια, το Τάραντο υποδέχτηκε 
αθλητές, αθλήτριες και θεατές στην 20ή διοργάνωση των Μεσογειακών Αγώνων, που φι-
λοξενούνται στην ιστορική πόλη της Ιταλίας. 
Ανάμεσα στις σημαντικές παρουσίες ξεχώρισε εκείνη του Πρίγκιπα Αλβέρτου Β’ του Μο-
νακό, ο οποίος ταξίδεψε στην ιταλική πόλη για να παρακολουθήσει από κοντά τη διοργά-
νωση και αθλητικές αναμετρήσεις όπως το padel. Ιδιαίτερη στιγμή αποτέλεσε η συνάντη-
σή του με τον Γενικό Γραμματέα της Διεθνούς Επιτροπής Μεσογειακών Αγώνων, Ιάκωβο 
Φιλιππούση, κατά τη διάρκεια των αγώνων εδαφοσφαίρισης (boules). 
Ο κ. Φιλιππούσης υποδέχθηκε θερμά τον πρίγκιπα και τον ευχαρίστησε για την παρου-
σία του, αλλά και για τη διαχρονική στήριξή του στο μεσογειακό αθλητικό κίνημα. Η συ-
ζήτησή τους, σε ιδιαίτερα φιλικό κλίμα, ανέδειξε τη σταθερή σχέση του Μονακό με τη ΔΕ-
ΜΑ και τη σημασία της συνεργασίας για την προώθηση του αθλητισμού. Παράλληλα, ο κ. 
Φιλιππούσης αναφέρθηκε στη συνεχή παρουσία του Αλβέρτου στις διοργανώσεις, υπο-
γραμμίζοντας τη σημασία της φιλίας, της αλληλεγγύης και της συνεργασίας που ενώ-
νουν τους λαούς της Μεσογείου.

Φάνη Πάλλη, Ντόρα ΠάλληLuciano Buonfiglio (Πρόεδρος Ιταλικής Ολυμπιακής Επιτροπής)
 Giorgia Meloni (Πρωθυπουργός της Ιταλίας), Sergio Mattarella (Προεδρος Ιταλικής 

Δημοκρατίας), Ιάκωβος Φιλιπούσης

Αντώνης Νικολόπουλος ( Αρχηγός Ελληνικής αποστολής), Ιάκωβος Φιλιππούσης 
με την Ιταλίδα εθελόντρια Monica Tarantino, Ισίδωρος Κούβελος (Πρόεδρος ΕΟΕ)

Σπύρος Καπράλος (Μέλος της ΔΟΕ στην 
Ελλάδα), Δήτρης Μάρκου Ιάκωβος Φιλιππούσης, Άννα Ντουντουνάκη

Ιάκωβος Φιλιππούσης (Γεν. Γραμ. της Διεθνούς Επιτροπής Μεσογειακών Αγώνων (ΔΕΜΑ) 
Πρίγκιπας Αλβέρτος Β' του Μονακό
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Κλεάνθης Βαρέλας, Ρίτα Μωραιτάκη Πικρού Αναστασία Μουσάκη - Αλεξανδράτου
Μπάμπης Αλεξανδράτος

Νίκος Γκίνης, Πάνος Τσώρτσιλ, Μαριλέννα Δανόχρηστου

ΟΙΔΊΠΟΥΣ ΤΎΡΑΝΝΟΣ

Το αρχαίο δράμα αποκτά σύγχρονη πνοή
ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΝΙΚΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

Μια ξεχωριστή βραδιά πολιτισμού έλαβε χώρα στο Αττικό 
Άλσος, όπου το κοινό είχε την ευκαιρία να παρακολουθή-
σει την ιδιαίτερη σκηνική προσέγγιση του εμβληματικού 
έργου του Σοφοκλή «Οιδίπους Τύραννος». Η ατμόσφαι-
ρα ήταν ιδιαίτερα ζεστή, με ανθρώπους από τον χώρο 
του πολιτισμού, και όχι μόνο, να δίνουν το «παρών» και να 
απολαμβάνουν μια παραγωγή που έφερε το αρχαίο ελλη-
νικό δράμα πιο κοντά στη σύγχρονη αισθητική. 
Η παράσταση της Χοροθεατρικής Ομάδας «Μεταμορ-
φώσεις» - Takis Loukatos ΑΜΚΕ συνδύασε με ξεχωρι-
στό τρόπο την υποκριτική, τον χορό, τη μουσική και την 

εικαστική δημιουργία, παρουσιάζοντας τον μύθο του Οι-
δίποδα μέσα από μια φρέσκια ματιά, χωρίς να χάνει τη δύ-
ναμη και τη διαχρονικότητα του αρχικού κειμένου. 
Οι ερμηνείες του 15μελούς θιάσου ηθοποιών και χορευ-
τών έδωσαν ένταση και ζωντάνια στη σκηνή, ενώ η κι-
νησιολογία δημιούργησε μια ιδιαίτερη γλώσσα έκφρα-
σης, ενισχύοντας το δραματικό στοιχείο. Ιδιαίτερη ήταν 
και η συμβολή της πρωτότυπης μουσικής του Νίκου Γκί-
νη, που έντυσε ατμοσφαιρικά τις σημαντικές στιγμές της 
παράστασης. 
Η σκηνοθετική, κινησιολογική και εικαστική προσέγγιση 

του Τάκη Λουκάτου, σε συνδυασμό με τη δραματουργι-
κή επεξεργασία της Αλεξίας Πετροπούλου, δημιούργη-
σε ένα αποτέλεσμα που κράτησε αμείωτο το ενδιαφέρον 
των θεατών. Η σύγχρονη οπτική πάνω στα διαχρονικά 
ερωτήματα του έργου, όπως η αναζήτηση της αλήθειας, 
η εξουσία, η μοίρα και η ανθρώπινη ευθύνη, έδωσε στην 
παράσταση έναν ιδιαίτερα επίκαιρο χαρακτήρα.
 Το κοινό χειροκρότησε θερμά τους συντελεστές, επιβε-
βαιώνοντας πως ο «Οιδίπους Τύραννος» εξακολουθεί να 
συγκινεί και να προβληματίζει.
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ΚΏΣΤΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΆΤΟΣ

Η βραδιά τέχνης 
που έκλεψε τις εντυπώσεις 

στη Villa Ροδόπη
ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ

Μια εκδήλωση με έντονο καλλιτεχνικό χαρακτήρα και κοσμοπολίτικη 
ατμόσφαιρα φιλοξένησε η Σύγχρονη Πινακοθήκη Villa Ροδόπη στο Αργο-
στόλι, συγκεντρώνοντας ένα ιδιαίτερα λαμπερό κοινό. Φιλότεχνοι, καλ-
λιτέχνες, εκπρόσωποι πολιτιστικών φορέων, άνθρωποι της εκπαίδευσης 
και της δημόσιας ζωής συνευρέθηκαν σε μια ζωντανή συνάντηση με επί-
κεντρο την τέχνη.
Την παράσταση έκλεψε η εικαστική έκθεση του Κώστα Ευαγγελάτου 
«Μορφοπλαστικές Αναπλάσεις», που παρουσιάζει πρόσφατες δημιουργί-
ες του καλλιτέχνη μέσα από ζωγραφική, γλυπτική και επιζωγραφισμένες 
κατασκευές. Οι ιδιαίτερες μορφές και τα σώματα που εμφανίζονται στις 
συνθέσεις του, άλλοτε υπαινικτικά και άλλοτε με έντονη εκφραστικότη-
τα, δημιούργησαν έναν εικαστικό κόσμο γεμάτο συμβολισμούς και χρώμα, 
κερδίζοντας το ενδιαφέρον των επισκεπτών.
Ιδιαίτερη θέση είχαν και οι «Νεφελογραφίες-Νεφελομορφίες», με τις χρω-
ματικές μελέτες των ουράνιων σχηματισμών να προσθέτουν μια πιο ονειρι-
κή διάσταση στην παρουσίαση. Παράλληλα, στο «Lord Byron’s Room» έργα 
σημαντικών Ελλήνων και ξένων δημιουργών φώτισαν μέσα από διαφορε-
τικές εικαστικές ματιές τη ζωή και τη λογοτεχνική παρακαταθήκη του μεγά-
λου ρομαντικού ποιητή και φιλέλληνα.
Μετά την ξενάγηση και την παρουσίαση των εκθέσεων, οι καλεσμένοι με-
ταφέρθηκαν στον κατάφυτο κήπο της Villa Ροδόπη, όπου δόθηκε ένα κομ-
ψό cocktail. Ανάμεσα στα λιθογλυπτά και στο πράσινο, η συζήτηση συνε-
χίστηκε σε χαλαρούς ρυθμούς, με εκλεκτά γλυκίσματα, κρασί και γευστικά 
εδέσματα να συμπληρώνουν ιδανικά την όμορφη βραδιά.

Μαρία Λαδά, Γεωργία Τουμάση, Σία Λαδά, Νίκος Τουμάσης

Παναγιώτης Καγκελάρης (Πρέσβης), Μαρίνα Λυκούδη (Δρ. Φιλολογίας, συγγραφέας), Μαρίνα Καγκελάρη
Κώστας Ευαγγελάτος, Βασίλης Σημαντηράκης (Πρέσβης), Ντιάνα Μακρή-Καγκελάρη

Σπύρος Χαιλιώτης, Νίκος Γαρμπής-NicofilimonΣοφία Αθανασάτου (Διευθ. του 
Ιδρύματος Βεργωτή)

Ματίνα Χαρτουλάρη, Ζωή Χαρτουλάρη-Χαλιώτη Καίτη Τουλιάτου, Χοσέ Σαλαζάρ (Μαέστρος στην 
ΕΛΣ και την Σκάλα του Μιλάνου)



Αγαπημένοι μου κατοικιδιογονείς, το καλοκαίρι εί-
ναι μια περίοδος που χρειάζεται να δίνουμε ακόμη με-
γαλύτερη προσοχή στην ενυδάτωση των κατοικιδίων 
μας. Οι υψηλές θερμοκρασίες, η αυξημένη δραστηριότη-
τα, οι βόλτες, τα ταξίδια και η έκθεση στον ήλιο αυξάνουν τις 
ανάγκες του οργανισμού τους σε νερό. Παρ’ όλα αυτά, αρ-
κετοί κατοικιδιογονείς δυσκολεύονται να καταλάβουν αν το 
κατοικίδιό τους πίνει πραγματικά όσο νερό χρειάζεται. Συ-
χνά θεωρούμε ότι, όταν διψάσει, θα πιει μόνο του. Δυστυ-
χώς όμως, αυτό δεν συμβαίνει πάντα.

Η αφυδάτωση είναι η κατάσταση κατά την οποία 
ο οργανισμός χάνει περισσότερα υγρά από όσα προ-
σλαμβάνει. Όταν συμβεί αυτό, επηρεάζεται η σωστή λει-
τουργία όλων σχεδόν των οργάνων του σώματος. Το νερό 
είναι απαραίτητο για τη ρύθμιση της θερμοκρασίας, τη σω-
στή κυκλοφορία του αίματος, τη λειτουργία των νεφρών, 
την πέψη και τη μεταφορά θρεπτικών συστατικών στα κύτ-
ταρα. Ακόμη και μια ήπια αφυδάτωση μπορεί να επηρεάσει 
τη διάθεση και τη φυσική κατάσταση του κατοικιδίου, ενώ σε 
σοβαρότερες περιπτώσεις μπορεί να εξελιχθεί σε επείγου-
σα κατάσταση που απαιτεί άμεση κτηνιατρική αντιμετώπιση. 

Οι σκύλοι και οι γάτες δεν εμφανίζουν πάντα τα 
ίδια σημάδια όταν αφυδατώνονται. Οι γάτες, ιδιαίτε-
ρα, είναι γνωστό ότι πίνουν μικρότερες ποσότητες νερού 
σε σχέση με τους σκύλους, επειδή οι πρόγονοί τους ζούσαν 
σε ξηρά περιβάλλοντα και είχαν προσαρμοστεί να καλύ-
πτουν μέρος των αναγκών τους από την τροφή. Αυτό όμως 
δεν σημαίνει ότι δεν κινδυνεύουν. Αντίθετα, οι γάτες μπορεί 
να αφυδατωθούν χωρίς να το αντιληφθούμε εύκολα, ειδι-
κά όταν τρέφονται αποκλειστικά με ξηρά τροφή ή πάσχουν 
από χρόνια νοσήματα, όπως νεφρική νόσο.

Ποια είναι όμως τα πρώτα σημάδια που πρέπει να 
μας κινητοποιήσουν; Ένα κατοικίδιο που δεν πίνει αρκε-
τό νερό μπορεί να εμφανίζει ξηρά ή κολλώδη ούλα, έντονο 
λαχάνιασμα, μειωμένη διάθεση για παιχνίδι, αδυναμία, με-
γαλύτερη υπνηλία ή μειωμένη όρεξη. Σε πιο προχωρημένες 
περιπτώσεις τα μάτια μπορεί να φαίνονται πιο «βυθισμένα», 
ενώ το δέρμα χάνει μέρος της φυσιολογικής του ελαστικό-
τητας. Αν σηκώσουμε απαλά το δέρμα στον αυχένα και αυτό 
αργεί να επιστρέψει στη θέση του, μπορεί να υπάρχει αφυ-
δάτωση. Ωστόσο, αυτό το τεστ δεν είναι πάντα αξιόπιστο, 
ιδιαίτερα σε ηλικιωμένα ή πολύ αδύνατα κατοικίδια και δεν 
αντικαθιστά ποτέ την κτηνιατρική εξέταση. 

Ορισμένα κατοικίδια διατρέχουν μεγαλύτερο κίν-

δυνο. Τα κουτάβια και τα γατάκια αφυδατώνονται πιο γρή-
γορα, γιατί ο οργανισμός τους περιέχει μεγαλύτερο ποσο-
στό νερού και οι απώλειες υγρών επηρεάζουν πιο εύκολα 
την ισορροπία τους. Το ίδιο ισχύει και για τα ηλικιωμένα κα-
τοικίδια, ιδιαίτερα όταν πάσχουν από νεφρική νόσο, σακχα-
ρώδη διαβήτη ή άλλες χρόνιες παθήσεις. Επίσης, οι βρα-
χυκέφαλες φυλές, όπως τα Pug, τα French Bulldog και τα 
Bulldog, δυσκολεύονται περισσότερο να αποβάλουν τη θερ-
μότητα μέσω του λαχανιάσματος και κινδυνεύουν ευκολότε-
ρα από αφυδάτωση και θερμοπληξία.

Αφυδάτωση μπορεί να προκληθεί και όταν ένα κα-
τοικίδιο κάνει εμετούς ή διάρροιες, όταν έχει υψηλό 
πυρετό ή όταν παραμένει πολλές ώρες σε ζεστό πε-
ριβάλλον χωρίς πρόσβαση σε φρέσκο νερό. Για αυ-
τό, ιδιαίτερα τους καλοκαιρινούς μήνες, είναι σημαντικό να 
ελέγχουμε συχνά το μπολ του νερού και να το ανανεώνου-
με αρκετές φορές μέσα στην ημέρα. Το νερό πρέπει να είναι 
καθαρό και δροσερό, ενώ όταν βρισκόμαστε εκτός σπιτιού 
καλό είναι να έχουμε πάντα μαζί μας νερό και ένα φορητό 
μπολάκι.

Στην καθημερινή μου πρακτική διαπιστώνω ότι 
αρκετές γάτες πίνουν περισσότερο νερό όταν αυτό 
βρίσκεται σε διαφορετικά σημεία του σπιτιού ή όταν 

χρησιμοποιείται σιντριβάνι νερού, καθώς πολλές 
προτιμούν το τρεχούμενο νερό. Αντίστοιχα, στους σκύ-
λους βοηθά να προσφέρουμε νερό αμέσως μετά τη βόλτα, 
το παιχνίδι ή την άσκηση, χωρίς όμως να τους επιτρέπουμε 
να καταναλώσουν πολύ μεγάλες ποσότητες απότομα, ιδιαί-
τερα όταν είναι λαχανιασμένοι.

Είναι σημαντικό επίσης να γνωρίζουμε πότε η αφυ-
δάτωση αποτελεί επείγον περιστατικό. Αν το κατοικί-
διο είναι πολύ αδύναμο, δεν μπορεί να σταθεί όρθιο, 
κάνει συνεχείς εμετούς, αρνείται να πιει νερό ή παρου-
σιάζει κατάρρευση, δεν πρέπει να περιμένουμε να πε-
ράσει μόνο του. Σε αυτές τις περιπτώσεις απαιτείται άμεση 
κτηνιατρική εκτίμηση, γιατί μπορεί να χρειαστεί ενδοφλέ-
βια χορήγηση υγρών και περαιτέρω διερεύνηση της αιτίας.

Η συμβουλή μου ως κτηνιάτρου είναι να μην πε-
ριμένετε να εμφανιστούν έντονα συμπτώματα για να 
σκεφτείτε την αφυδάτωση. Παρατηρήστε τις καθημερι-
νές συνήθειες του κατοικιδίου σας, βεβαιωθείτε ότι έχει πά-
ντα πρόσβαση σε καθαρό νερό και μην υποτιμάτε μικρές αλ-
λαγές στη διάθεση ή την όρεξή του. Ιδιαίτερα το καλοκαίρι, η 
σωστή ενυδάτωση είναι από τους σημαντικότερους συμμά-
χους για την υγεία και την ευεξία του.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Γράφει η 
δρ Νικολέτα Σερέτη

Η αφυδάτωση: Πώς θα καταλάβετε ότι 
το κατοικίδιό σας δεν πίνει αρκετό νερό;
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«Πόρτα» στον Καντέρ  
από το WNBA 

Ο πρώην παίκτης του NBA Ενές Καντέρ 
Φρίντομ δεν θα έχει δικαίωμα συμμετοχής 
στο WNBA μετά τη δήλωση της πρόθεσής 
του να συμμετάσχει στο draft της λίγκας το 
2027, σύμφωνα με δημοσιεύματα της Δευ-
τέρας.

Πολλά μέσα ενημέρωσης ανέφεραν ότι 
η λίγκα θεωρεί τον Καντέρ Φρίντομ μη επι-
λέξιμο, μαζί με τον επίσης πρώην παίκτη 
του NBA Ρόις Γουάιτ, ο οποίος επίσης δή-
λωσε πρόσφατα ότι σχεδιάζει να εισέλθει 
στο draft και ότι αυτοπροσδιορίζεται ως 
γυναίκα.

Το WNBA δεν έχει προβεί σε επίσημη 
ανακοίνωση σχετικά με την επιλεξιμότη-
τα των δύο παικτών. Η νέα συλλογική σύμ-
βαση εργασίας (CBA) της λίγκας ορίζει ότι 
«μόνο παίκτριες που είναι γυναίκες έχουν 
δικαίωμα συμμετοχής στο WNBA», χω-
ρίς ωστόσο να ορίζει περαιτέρω τον όρο 
ή να περιλαμβάνει συγκεκριμένη διατύπω-
ση για τη ταυτότητα φύλου ή το φύλο που 
αποδόθηκε κατά τη γέννηση.

Πηγή της λίγκας χαρακτήρισε τις δη-
λώσεις των Καντέρ Φρίντομ και Γουάιτ 
ως «απλά επικοινωνιακά τεχνάσματα» στο 
Front Office Sports, το οποίο ανέφερε επί-
σης ότι η λίγκα θεωρεί πως δεν αντιμετω-
πίζει αυτή τη στιγμή κάποιο σοβαρό και 
άμεσο ζήτημα επιλεξιμότητας που να απαι-
τεί λήψη μέτρων.

Τα δημοσιεύματα αυτά ήρθαν μία ημέ-
ρα μετά την απομάκρυνση του Καντέρ 
Φρίντομ από τη Wintrust Arena κατά τη δι-
άρκεια του αγώνα της Κυριακής ανάμεσα 
στις Σικάγο Σκάι και τις Ιντιάνα Φίβερ.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

59

Πέταξε στα ουράνια ο Καραλής: Πανελλήνιο ρεκόρ  
με άλμα στα 6,20 στο Diamond League

Ο Εμμανουήλ Καραλής έκανε τρομερή εμφάνιση στο Diamond League της Ζυρίχης και με άλμα 
στα 6,20 μέτρα διέλυσε το πανελλήνιο ρεκόρ στο επί κοντώ, γράφοντας ξανά ιστορία στο άθλημα. Σε 
μία ακόμη μάχη του με τον Μόντο Ντουπλάντις στο Diamond League, ο Καραλής πέρασε… αέρας και 
από τα 6,20 μέτρα, βελτιώνοντας το δικό του πανελλήνιο ρεκόρ. Με κορυφαία του επίδοση τα 6,17 
μέτρα, ο «χάλκινος» Ολυμπιονίκης του Παρισιού συνέχισε να… τρυπάει το ταβάνι του και έφθασε το 
πανελλήνιο ρεκόρ στα 6,20, που είναι και η καλύτερη επίδοση όλων των εποχών πίσω από εκείνες 
του μυθικού Μόντο Ντουπλάντις. Ο Σουηδός σούπερ σταρ του στίβου πάντως δεν τον άφησε να το 
χαρεί για πολύ, αφού αμέσως μετά πέρασε εύκολα με τη σειρά του τα 6,25 μέτρα, για να βρεθεί ξανά 
στην πρώτη θέση. Οι δύο αθλητές δοκίμασαν στη συνέχεια να κάνουν και παγκόσμιο ρεκόρ στα 6,32 
μέτρα, χωρίς όμως να τα καταφέρουν.

Με τις προκρίσεις του ΟΦΗ στη League 
Phase του Europa League και του Πα-
ναθηναϊκού στην αντίστοιχη φάση του 
Conference League, η Ελλάδα συνεχί-

ζει με τέσσερις ομάδες στις διοργανώσεις της UEFA. 
Η ΑΕΚ είναι η μοναδική εκπρόσωπος της χώρας στο 
Champions League και γνώριζε ήδη τους αντιπάλους 
της από το απόγευμα της Πέμπτης, ενώ ο Ολυμπια-
κός, ο ΟΦΗ και ο Παναθηναϊκός μπήκαν χθες στην 
κληρωτίδα και γνωρίζουν πλέον το πρόγραμμά τους 
στις ευρωπαϊκές διοργανώσεις.

Η Ένωση θα αναμετρηθεί με Ρεάλ Μαδρίτης, Ρό-
μα, Γαλατάσαραϊ και ΛΑΣΚ Λιντς στην Allwyn Arena 
της Νέας Φιλαδέλφειας, ενώ εκτός έδρας θα δοκι-
μαστεί με τις Μάντσεστερ Σίτι, Μπορούσια Ντόρ-
τμουντ, Σαχτάρ Ντόνετσκ και Κόμο. Θα βρει, δηλαδή, απέναντί 
της και Έλληνες ποδοσφαιριστές, όπως ο Κουλιεράκης της Ρόμα, 
ο Δουβίκας της Κόμο και οι Καρέτσας, Κωνσταντέλιας της Ντόρ-
τμουντ. Αναμφίβολα δύσκολο το έργο της ομάδας του Νίκολιτς, 
ωστόσο, δεν μπορεί να πει κανείς ότι είναι καταδικασμένη. 

Χαμόγελα στον Ολυμπιακό, στο Europa League, ο οποίος ναι 
μεν έχει να αντιμετωπίσει μεγάλους αντιπάλους όπως η Μίλαν 

και η Μαρσέιγ, έχει όμως και βατές ομάδες όπως η 
πορτογαλική Τορεένσε που αγωνίζεται στη Β’ κα-
τηγορία και η σλοβενική Τσέλιε. Στον Πειραιά θα 
έρθουν λοιπόν Μίλαν, Σπάρτα Πράγας, Γιαγκελό-
νια και Χόφενχαϊμ, ενώ οι «ερυθρόλευκοι» θα τα-
ξιδέψουν στις έδρες των Μαρσέιγ, Ρεν, Τσέλιε και 
Τορεένσε. 

Αναμενόμενα δύσκολη η κλήρωση του ΟΦΗ 
στην ίδια διοργάνωση. Οι Κρητικοί θα υποδεχθούν 
στο Ηράκλειο τις Λεβερκούζεν, Άντερλεχτ, Λεχ Πό-
ζναν και Χόφενχαϊμ, ενώ θα ταξιδέψουν στις έδρες 
των Μπενφίκα, Ρεν, Στουρμ Γκρατς και θα αγωνι-
στούν σε ουδέτερη έδρα με τη Χάποελ Μπερ Σε-
βά. Αναμφίβολα η ομάδα του Χρήστου Κόντη θα 
ζήσει μεγάλες βραδιές και οτιδήποτε περαιτέρω 

καταφέρει εντός γηπέδου θα αποτελεί ιστορική επιτυχία. Στο 
Conference League, ο Παναθηναϊκός έμαθε τους αντιπάλους 
του και αν σταθεί στο ύψος των περιστάσεων, μπορεί να πάρει 
και απευθείας την πρόκριση στη φάση των «16». Οι «πράσινοι» 
θα υποδεχθούν τις Μπράιτον, Μπόρατς Μπάνια Λούκα, ΤΣΣΚΑ 
Σόφιας και θα παίξουν εκτός έδρας απέναντι στις Φράιμπουργκ, 
Καϊράτ Αλμάτι και Νόρτζελαντ.

Γράφει ο
Χρήστος  

Γιαννούλης

Γλυκόπικρη γεύση  Γλυκόπικρη γεύση  
στις κληρώσεις στις κληρώσεις 

Το «πολυβόλο» ΠαυλίδηςΤο «πολυβόλο» Παυλίδης
και οι  Έλληνες που και οι  Έλληνες που 
θαμπώνουν την Ευρώπηθαμπώνουν την Ευρώπη



Κριός (21/3-20/4)
Το Σάββατο κρύβει ανατροπές στην καθημερινότητα και την εργασία, 
με τον Ουρανό να προκαλεί εκνευρισμό. Δείξτε τεράστια προσοχή στις 
μετακινήσεις και στον τρόπο που χειρίζεστε τον λόγο ή το μεταφορικό 
σας μέσον, για να αποφύγετε ατυχήματα. Την Κυριακή η Σελήνη στο 
ζώδιό σας σε σύνοδο με τον Ποσειδώνα σάς κάνει υπερευαίσθητους. 
Ίσως νιώσετε μια ασυνήθιστη κόπωση ή την τάση να παρερμηνεύσε-
τε τις προθέσεις των άλλων, γι’ αυτό μη βιαστείτε να βγάλετε συμπε-
ράσματα.

Ταύρος (21/4-20/5)
Οι ξαφνικές αλλαγές στα οικονομικά ή στα δημιουργικά σας σχέδια θα 
σας απασχολήσουν το Σάββατο, καθώς το τετράγωνο Ήλιου - Ουρα-
νού φέρνει απρόοπτα έξοδα ή ανατροπές σε μια συμφωνία. Την Κυ-
ριακή η ανάγκη σας να απομονωθείτε και να ξεκουραστείτε θα είναι 
έντονη. Το μυαλό σας ταξιδεύει στο παρελθόν και οι παρασκηνιακές 
σκέψεις μπορεί να σας προκαλέσουν μελαγχολία. Ακούστε τη διαίσθη-
σή σας αλλά μην παρασύρεστε από φοβίες.

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Ο Ουρανός στο ζώδιό σας προκαλεί μια ηλεκτρισμένη ατμόσφαιρα το 
Σάββατο, καθώς έρχεται σε σύγκρουση με τον Ήλιο. Οι αντιδράσεις 
σας απέναντι στην οικογένεια ή σε θέματα σπιτιού θα είναι απότο-
μες και επαναστατικές. Προσέξτε τις οικιακές συσκευές και αποφύγε-
τε τις βιαστικές κινήσεις. Την Κυριακή οι επαφές με φίλους μπορεί να 
σας μπερδέψουν. Υπάρχει κίνδυνος να απογοητευτείτε από ένα πρό-
σωπο που εμπιστεύεστε, αν διαπιστώσετε ότι οι προσδοκίες σας ήταν 
υπερβολικές.

Καρκίνος (22/6-22/7)
Το Σάββατο φέρνει έντονο πνευματικό στρες και ξαφνικές ειδήσεις 
που σας αποδιοργανώνουν. Η επικοινωνία κρύβει παγίδες και ο κίν-
δυνος για λάθη ή ατυχήματα λόγω αφηρημάδας κατά τις μετακινή-
σεις είναι αυξημένος. Την Κυριακή το ενδιαφέρον στρέφεται στην κα-
ριέρα και την κοινωνική σας εικόνα. Η σύνοδος της Σελήνης με τον 
Ποσειδώνα σάς χαρίζει έμπνευση, αλλά προσέξτε μην παρασυρθεί-
τε από επαγγελματικές υποσχέσεις που ακούγονται πολύ καλές για 
να είναι αληθινές.

Λέων (23/7-22/8)
Τα οικονομικά σας βρίσκονται σε εύφλεκτο σημείο το Σάββατο, καθώς 
ένα ξαφνικό γεγονός ή μια ανατροπή στα σχέδιά σας μπορεί να σας 
αναγκάσει να αλλάξετε τον προγραμματισμό σας. Αποφύγετε τις πα-
ρορμητικές αγορές και τις οικονομικές κόντρες με φίλους. Την Κυρια-
κή η ανάγκη σας για φυγή και πνευματική αναζήτηση είναι τονισμέ-
νη. Είναι μια καλή μέρα για να χαλαρώσετε, να διαβάσετε ή να κάνετε 
μια εκδρομή, αρκεί να μην παρασυρθείτε σε υπερβολές και ουτοπι-
κές προσδοκίες.  

Παρθένος (23/8-22/9)
Ο Ήλιος στο ζώδιό σας δέχεται τα πυρά του Ουρανού το Σάββατο, 
φέρνοντας ξαφνικές ανατροπές στα επαγγελματικά σας πλάνα ή στις 
σχέσεις με άτομα εξουσίας. Η νευρικότητά σας θα είναι έντονη και η 
τάση να τα τινάξετε όλα στον αέρα μεγάλη. Κινηθείτε με ψυχραιμία. 
Την Κυριακή οι βαθύτερες συναισθηματικές και οικονομικές σας ανα-
σφάλειες έρχονται στην επιφάνεια. Μην αφήνετε τις αμφιβολίες να 
θολώνουν την κρίση σας και αποφύγετε σημαντικές οικονομικές δε-
σμεύσεις.

Ζυγός (23/9-23/10)
Το Σάββατο απαιτεί να ρίξετε τους ρυθμούς σας και να προστατεύσε-
τε την ψυχολογική και σωματική σας κατάσταση. Ξαφνικά παρασκηνι-
ακά γεγονότα ή νομικά εμπόδια μπορεί να σας αγχώσουν, ενώ η βια-
σύνη μπορεί να οδηγήσει σε μικροατυχήματα. Την Κυριακή οι σχέσεις 
και οι συνεργασίες περνούν σε μια πιο ευαίσθητη φάση. Η σύνοδος με 
τον Ποσειδώνα απέναντί σας δείχνει ότι τείνετε να εξιδανικεύετε τους 
άλλους ή να πέσετε θύματα παρεξηγήσεων.

Σκορπιός (24/10-21/11)
Οι ισορροπίες στις φιλίες και τις κοινωνικές σας ομάδες δοκιμάζονται 
το Σάββατο, καθώς μια ξαφνική αποκάλυψη ή μια ανατροπή σε ένα 
κοινό σχέδιο προκαλεί εντάσεις. Αποφύγετε τις ρήξεις με άτομα του 
περιβάλλοντός σας. Την Κυριακή η καθημερινότητα και οι υποχρεώ-
σεις της δουλειάς σάς κουράζουν. Η έλλειψη συγκέντρωσης θα είναι 
εμφανής, γι’ αυτό αποφύγετε να καταπιαστείτε με σύνθετες εργασίες 
που απαιτούν λεπτομέρεια και δώστε έμφαση στην ξεκούραση.

Τοξότης (22/11-21/12)
Το Σάββατο είναι μια αρκετά απαιτητική ημέρα για την καριέρα και την 
κοινωνική σας προβολή, καθώς το τετράγωνο Ήλιου - Ουρανού φέρ-
νει ξαφνικές αλλαγές από ανωτέρους ή ανατροπές στις συνεργασίες 
σας. Μην αντιδράσετε σπασμωδικά και προστατεύστε τη φήμη σας. 
Την Κυριακή το κλίμα γίνεται πολύ πιο ρομαντικό και δημιουργικό. Η 
ανάγκη σας για φλερτ, τέχνη και διασκέδαση είναι αυξημένη, όμως 
προσέξτε να μην επενδύσετε συναισθηματικά σε ωραίες αλλά απα-
τηλές υποσχέσεις.

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Τα σχέδιά σας για το μέλλον, οι σπουδές ή ένα ταξίδι μπορεί να συ-
ναντήσουν ξαφνικά εμπόδια ή ανατροπές το Σάββατο, προκαλώντας 
σας εκνευρισμό. Δείξτε μεγάλη προσοχή κατά τη διάρκεια των μετα-
κινήσεών σας, καθώς η βιασύνη είναι κακός σύμβουλος. Την Κυριακή 
η προσοχή σας στρέφεται στο σπίτι και την οικογένεια. Η ατμόσφαι-
ρα μπορεί να είναι κάπως θολή ή φορτισμένη με παράπονα, γι’ αυ-
τό αποφύγετε τις σοβαρές συζητήσεις και προτιμήστε να χαλαρώσε-
τε στον χώρο σας.

Υδροχόος (20/1-18/2)
Το Σάββατο φέρνει ξαφνικά έξοδα ή ανατροπές σε οικονομικά ζητή-
ματα που σχετίζονται με τρίτους, τράπεζες ή επιχειρηματικά πλάνα. 
Η ανάγκη σας για ρίσκο μπορεί να αποβεί ζημιογόνα, οπότε μείνε-
τε μακριά από σπατάλες. Την Κυριακή η επικοινωνία σας γίνεται πιο 
διαισθητική αλλά και πιο χαοτική. Υπάρχει κίνδυνος να παρεξηγήσε-
τε λόγια συγγενών ή γειτόνων ή να χάσετε σημαντικά έγγραφα λόγω 
αφηρημάδας, γι’ αυτό οργανωθείτε καλύτερα.

Ιχθύες (19/2-20/3)
Οι σημαντικές σας σχέσεις και οι συνεργασίες βρίσκονται στο επί-
κεντρο μιας ξαφνικής καταιγίδας το Σάββατο. Ο Ουρανός προκαλεί 
απρόβλεπτες συμπεριφορές από την πλευρά των άλλων που σας ανα-
γκάζουν να βάλετε όρια, με τον κίνδυνο ρήξης να είναι ορατός. Την 
Κυριακή η προσοχή σας μετατοπίζεται στα οικονομικά. Η σύνοδος της 
Σελήνης με τον Ποσειδώνα σάς κάνει γενναιόδωρους, αλλά προσέξ-
τε τις οικονομικές απάτες ή τις λανθασμένες εκτιμήσεις σε αγορές.

Κοντρόλ στα νεύρα και τις εξιδανικεύσεις

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Το Σάββατο κυριαρχεί το 
εκρηκτικό τετράγωνο του 
Ήλιου από την Παρθένο 
με τον Ουρανό στους Δι-
δύμους. Αυτή η όψη φέρ-
νει ξαφνικές ανατροπές 
σε συνδυασμό με την χθε-
σινή έκλειψη, όπως επί-
σης ακραία νευρικότητα 
και απρόβλεπτα γεγονό-
τα, ενώ αυξάνει κατακό-
ρυφα τον κίνδυνο για ατυ-
χήματα λόγω βιασύνης. 
Η ανάγκη για ρήξη με κα-
τεστημένα θα είναι έντο-
νη, όμως οι σπασμωδικές 
κινήσεις μπορεί να κοστί-
σουν. Την Κυριακή το σκη-
νικό αλλάζει, καθώς η Σε-
λήνη περνά στον δυναμικό 
Κριό και σχηματίζει σύνο-
δο με τον Ποσειδώνα. Η 
ενέργεια γίνεται πιο θο-
λή, φέρνοντας συναισθη-
ματική κυκλοθυμία, ουτο-
πικές προσδοκίες και μια 
τάση για φυγή από την 
πραγματικότητα. Είναι ένα 
διήμερο όπου το Σάββα-
το πρέπει να κρατήσουμε 
τα νεύρα και την ταχύτητά 
μας υπό έλεγχο, ενώ την 
Κυριακή οφείλουμε να εί-
μαστε υποψιασμένοι απέ-
ναντι σε ψευδαισθήσεις 
και εξιδανικεύσεις.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΖΩΔΙΑ
60 ΣΑΒΒΑΤΟ 29 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2026
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